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troduccidn

En el borde suroccidental de la provincia de Sevilla, hacien-
do de cruce de territorios y culturas, se abre al viajero la Co-
marca Aljarafe-Dofiana. Su posicion geografica privilegiada, entre las riberas del
Rio Guadalquivir y su afluente Guadiamar; su variado y rico potencial paisajistico
y natural, cuyo maximo exponente es Dofiana; y su rico acervo historico y cultural,
han hecho florecer localidades de fisonomia y alma tipicamente andaluzas, que
concentran multiples atractivos histéricos, culturales, y muy especialmente, natu-
rales.

Con una extension total de 1.497 km?, lo que representa el 10 % de la su-
perficie de la provincia de Sevilla, el Aljarafe-Dofiana aglutina un conjunto
de 16 municipios (Albaida del Aljarafe, Almensilla, Aznalcazar, Benacazon,
Bollullos de la Mitacién, Carridon de los Céspedes, Castilleja del Campo,
Huévar del Aljarafe, Isla Mayor, Olivares, Pilas, La Puebla del Rio, Salteras,
Sanlucar la Mayor, Umbrete y Villamanrique de la Condesa), que acoge una

_ poblacién de algo méas de 110.000 habitantes.

Como su propio nombre indica, nuestra comarca esta diferenciada por dos
espacios o zonificaciones, con muchos elementos humanos, socia-
les y econémicos en comln aunque con algunas diferencias paisajisticas,
naturales y culturales. En la zona norte, el Aljarafe, predomina el verde
olivar, con una importante industria agroalimentaria complementaria, cu-
yos productos derivados del olivo, de fama mundial, ya comenzaron a

” exportarse en la época de los Descubridores. e

En el sur se extiende la Doflana sevillana, con su paisaje marismefio y su
bosque mediterraneo, donde encontraremos zonas y recursos para disfrutar de
la observacion de aves, entre otras actividades de turismo verde. Con cinco muni-

cipios enclavados en el mismo corazén de uno de los espacios naturales mas emblemati-
cos de Europa, la comarca aporta el 30 % de su superficie total a Dofiana, que es Reserva
de la Biosfera, Patrimonio de la Humanidad y Zona de Especial Proteccion de las Aves,
entre otras muchas distinciones.

o
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La naturaleza cobra especial protagonismo en esta tierra, dotada de una riqueza natural
Unica en la provincia (la comarca aporta al Espacio Natural de Dofiana 18.124 hectéreas
en el Parque Natural y 14.672 hectdreas en el Parque Nacional). Patria de contrastes na-
turales, de una gran diversidad de ecosistemas, de flora y de fauna,

F = y especialmente de pajaros, el Aljarafe-Dofiana sorprende al turista

que la visita por primera vez, que acaba rendido ante la fascina-

cion de su naturaleza.

; Aznalcdzar, Isla Mayor, La Puebla del Rio, Pilas y Villamanrique de
la Condesa conforman la extraordinaria y acogedora Dofiana en la pro-
vincia de Sevilla, de una biodiversidad abrumadora, entre la que destacan
las aves, con las mas de 250 especies (entre migratorias y sedentarias) que
pueden observarse durante todo el afio. De hecho, el Grupo de Desarrollo




Introduction

At the south-western border of the Province of Seville, where regions and
cultures collide, the Aljarafe-Dofiana Region opens up before visitors.
Its excellent geographic location between the banks of the Guadalquivir
River and its Guadiamar tributary, its varied and rich landscape and natural potential
(with its prime example being Dofiana), and its rich historic and cultural heritage have
helped towns with a traditional Andalusian soul and appearance to flourish, given that
they have a concentration of multiple historic, cultural and specifically natural attractions.

With a total area of 1,497 km? which represents 10 % of the area of the Province of
Seville, the Aljarafe-Dofiana Region is comprised of a group of 16 municipalities
(Albaida del Aljarafe, Almensilla, Aznalcézar, Benacazdn, Bollullos de la
Mitacion, Carridn de los Céspedes, Castilleja del Campo, Huévar del Aljarafe,
Isla Mayor, Olivares, Pilas, La Puebla del Rio, Salteras, Sanlucar la Mayor,
Umbrete and Villamanrique de la Condesa), which amount to a population of
slightly more than 110,000 inhabitants.

As its name indicates, our region is distinguished by two spaces or zones that have
many human, social and economic aspects in common, but which

have some scenic, natural and cultural differences. In the north, the

Aljarafe, the green olive grove dominates, boasting an important,
complementary food and agriculture industry with products (oil and
the olive) that have been internationally renowned since they were first exported during
the Age of Discovery.

To the south, the Seville Dofiana, with its marshland and Mediterranean
forest landscapes, stretches out. Here, you will find areas and resources
that will help you to bird watch, amongst other ecotourism activities. With
five municipalities buried in the heart of one of the most symbolic natural
spaces in Europe, the Region affords 30 % of its total area to Dofana,
which is a Biosphere Reserve, World Heritage Site and Special Bird
Protection Zone, amongst other distinguished titles.

Bird-watching Territory

Nature has a special importance in this Region, which is equipped with a unique
natural richness (the Region provides Dofiana National Space with
18,124 hectares in its Natural Park and 14,672 in its National Park).
It is the home of natural contrasts, a wide range of ecosystems, and
diverse flora and fauna (in particular, birds). The Aljarafe-Dofiana area
will surprise tourists visiting it for the first time: they will be amazed by its
fascinating nature.

Aznalcazar, Isla Mayor, La Puebla del Rio, Pilas and

| Villamanrique de la Condesa comprise the
extraordinarily charming Dofiana
area in the Province of Seville. They

bring overwhelming biodiversity, with



Flawer

Rural Aljarafe-Dofiana (ADAD) trabaja intensamente desde hace mas
de tres lustros para poner en valor este paraiso ornitolégico Gnico
en Europa.

En este sentido, hemos apoyado la creacidn de infraestructuras y equi-
pamientos turisticos especializados en ornitologia, la formacion, la
promocion y divulgacién, y la dinamizacién empre-
sarial e institucional en torno al mundo de los pa-
jaros. La reciente sefializacion de la Red de Senderos de Turismo Ornito-
I6gico, con 14 itinerarios y mas de 220 kilémetros sefializados y equipados
para practicar birdwatching, ha constituido un paso mas en la puesta en
valor del patrimonio ornitolégico comarcal.

FlowerBird: la flora de la Red de Senderos Ornitologi

Asociada a la Red de Senderos, nace esta publicacion sobre la flora de los itinerarios orni-
toldgicos de la comarca Aljarafe-Dofana, un exhaustivo trabajo de campo con el que que-
remos seguir poniendo el acento en la ingente biodiversidad de nuestro medio natural.

Ademas de ser una magnifica y practica guia bilinglie (espafiol-inglés) para el que desee
adentrarse y disfrutar de alguno de los 14 itinerarios que conforman la Red, ofrece infor-
macion detallada sobre su flora, y las interrelaciones del mundo vegetal con las aves y los
usos del territorio. Se completa este trabajo de campo con una seccion de fichas bota-
nicas dedicadas a los elementos vegetales mas representativos de la Red, un verdadero
lujo para quien tenga entre sus manos esta publicacion, ya que posibilita una auténtica
inmersion en la flora comarcal.




1 - FlowerBird: Elemental Flora of The Network of Ornithological Trails,

birds being the highlight, boasting over 250 different species (migratory and
sedentary) that can be seen throughout

the year. In fact, the Aljarafe-Dofiana

Rural Development Group (ADAD) has

been working intensively for fifteen years to add value to this
unique ornithological paradise in Europe.

To do this, we have supported the creation of tourist infrastructure and equipment
specialised in ornithology; the training, promotion and the spreading of knowledge; and
the business and institutional dynamisation regarding bird life. The recent signposting
of the Network of Ornithological Trails, with 14 routes and more than 220 signposted
kilometres equipped for the practice of bird-watching, has been yet another important
step in the updating of the Region’s ornithological heritage.

FlowerBird: the flora on the Network of Omnithological Trails

Associated with the Network of Ornithological Trails, this publication is about the
flora on the ornithological routes within the Aljarafe-Dofiana Region. It involves
exhaustive fieldwork that we would like to continue in order to emphasise the

m\ -l- ; J huge biodiversity of our natural environment.

-~ In addition to being a magnificent and practical bilingual (Spanish-English)
- guide for those who wish to enjoy and immerse themselves in one of the 14
“n.:"- trails that comprise the Network, the publication offers detailed information
about the area’s flora and the interrelations between vegetation and birds,
as well as the uses of the territory. This fieldwork is completed with a

section of botanic identification cards dedicated to the most symbolic

vegetative elements of the Network. This section is a true gem for people

who have this publication in their hands, given that it enables a total
understanding of the Region’s flora.
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¢Como usar esta guia?

Antes de comenzar a utilizar la guia que tienes entre manos, te recomendamos que leas
con atencidn esta seccidn. Aqui te resolveremos cualquier duda que puedas tener sobre
Su uso.

Descripciones de las Rutas

Cada una de las 14 rutas que componen la oferta de la Red de Senderos Ornitoldgicos de
la Comarca Aljarafe-Dofiana encuentran en esta guia una fiel descripcion del itinerario
a recorrer, sirviendo de detallado complemento a la sefializacién y carteleria que ADAD
tiene instalada en el campo. A lo largo de las paginas que esta guia ha reservado cuidado-
samente a la descripcién pormenorizada de la Red de Senderos, se ha priorizado un doble
objetivo: permitir conocer en todo momento por donde discurre exactamente nuestra
ruta, evitando extravios innecesarios, e indicar qué elementos naturales no deberiamos
dejar que se escapasen a nuestra vista, motivo Ultimo por el que hemos escogido recorrer
esta Comarca tan diversa. Para ello, acompafiamos la descripcion de cada ruta con una
ficha técnica indicativa de sus principales caracteristicas y recomendaciones, junto con un
plano a alta resolucidn del itinerario.

Ficha técnica de una ruta

Cédigo de color seguin unidad ambiental Technical sheet of a trail

Colour code according to environmental units

Orden de ruta
Number trail

Nombre de laruta
Name trail i

Cddigo informativo
Informative code

TR €3

La ruta parte del Centro de Visitantes Dehesa Boyal, en Villamanrique de la Condesa,
para llegar a los parajes de Chaparral y Manchazuhillos, éste dltimo ya perteneciente
al municipio de Aznalczar y situado en las inmediaciones del rociero Vado de Quema. El
itinerario discurre en direccién oeste-este a través de antiguos caminos, varios de ellos
vias pecuarias, como fiel vestigio de su uso ganadero. Ante nuestra vista se despliega
un paisaje en el que se combinan centenarias dehesas vestidas de pastos coloristas en
primavera, con tramos boscosos de pinar joven que alivian del calor e insolacién en la
primavera avanzada. El arbolado, diverso y abundante, cobra especial valor en esta ruta:
grandes alcornoques, caracteristicamente tintados de carmin tras el descorche; impo-
nentes encinas, que sirven a la cigliefia blanca de andamiaje donde colocar sus nidos;
brillantes fresnos, que delatan la frescura puntual del suelo; pinos y eucaliptos, testigos
de las pasadas refore i La Balsa de il que sirve de “oasis” a las
aves acudaticas mas representativas de la comarca, es el broche final que cierra esta ruta.

Presentacion de la ruta

he trail starts at Dehesa Boyal Visitors Centre in Villamanrigue de la Condesa and stret-

ches to the areas of Chaparral and Manchazuhillos, with the latter being a part of Az-
nalcdzar and located in the surrounding area of the Vado de Quema Ford. The route runs
from west to east across old trails, many of which were cattle tracks and which act as a
faithful witness to their livestock use. A landscape that combines hundred-year-old Holm
Oak pastures adorned in spring colours with stretches of young Pine forest that provide
relief from the heat and late-spring sun can be seen before you. The woodlands, which are
diverse and abundant, are of significant value on this route: large Cork Oaks, characteris-
tically dyed with carmine after being debarked; impressive Holm Oaks that serve the Whi-
te Stork as a framework for its nest; brilliant ash trees that betray the punctual coolness
of the earth; Pine trees and Eucalyptus trees, the witnesses of previous reforestations. The
Manchazubhillos Pool, which acts as an oasis for the region’s most symbolic aquatic birds
is the final, crowning glory on this route.

Trail presentation

739.046 | 4.124.801
740.729 4.125.104
741.335 | 4.125.390
742,038 | 4.125.653
742.247 | 4.124.570
741.404 | 4.125.012
742.023 4.125.959
742.890 4.124.674

Puntos de referencia para GPS
(European Datum 1950 UTM, huso 29)

Waypoints for GPS
(European Datum 1950 UTM, zone 29)
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Para facilitar la busqueda de las rutas desde un punto de vista operativo, éstas se han
organizado en funcion de cinco teméticas correspondientes a las mas importantes unida-
des ambientales de la Red de Senderos Ornitoldgicos, marcadas con el siguiente codigo
de colores:

. Dehesa . Guadiamar . Arrozal

Las fichas técnicas de cada ruta se acompafian de un intuitivo cddigo que ofrece infor-
macidn basica sobre la ruta en cuestion: tipo de itinerario (lineal, circular o mezcla de
ambos); distancia del recorrido expresada en kildmetros; grado de dificultad en base a
diferentes parametros (bajo, medio o alto); época especialmente recomendada para la
visita (primavera, otofio o invierno); modo en el que es posible recorrer el sendero (a
pie, cicloturismo, a caballo o en vehiculos acompafiados con guias); presencia de esta-
blecimientos de restauracion o similar en algin punto de la ruta; y posibilidad de riesgo
elevado de insolacidn o de accidente por exceso de charcos y barro.

( Tipo de itinerario \ ( Grado de dificultad \ ( Epoca recomendada \

Itinerary type Level of difficulty Recommended season
' [ ]
3 Ruta lineal Bajo Primavera
Linear walk R / Low )’ Spring
|

Ruta circular Medio Otofio

Circular walk Medium ¢ Autumn
[ ]

Ruta mixta 'ﬁ/ Alto Invierno

Mixed walk K ‘ High J K Winter J

( Modo de recorrido / Kind of touring \

Apie Acaballo En _bicicleta Encoche
k WaJklng On horseback d% Biking 00 By car J

‘ Fuerte Firme \
Distancia (km) Restaurante insolacion
Distance (km) Restaurant Intense

Slippery
road

reshaladizo
sunstroke

Por otro lado, para la correcta interpretacidn de los planos es preciso conocer la siguiente
simbologia:

Other routes of Network of Ornithological Trai
Otras rutas comarcales
Other regional trails

. pm PUNto deinterés Punto de
Punto de inicio V>3 botanico ‘ interés para aves
Start point \S F/Oflst'lC interest K Nd Bird interest

point point

- Area
pam g];i(:;?iiﬁco Observatorio '-' Informacion recreativa
| O | Pandscape Birdwatching 'R W /nformation Recreational
area

o 0o o o RX Otrasrutas de la Red de Senderos Ornitoldgicos :
S
e o o o
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En las paginas que siguen a la ficha técnica se describe con gran detalle el itinerario a se-
guir, mostrando especial interés en sefialar las principales especies de plantas y aves que
podremos descubrir a cada paso de la ruta. Para ello, la descripcidn se apoya con fuerza
en el elemento visual a través de una completa galeria fotogréfica, que nos permitira
ubicar el contenido escrito de la guia sobre la realidad de nuestro itinerario. Ademas, se
ha prestado también especial cuidado a mantener los topénimos histéricos de los luga-
res por donde discurren los senderos, como aportacién al rescate y mantenimiento del
acervo cultural local.

De manera intercalada, también se han introducido cuadros tematicos relacionados con
algun aspecto complementario de las rutas (histérico, etnoldgico, de ocio y actualidad,
botanico, faunistico, geoldgico), ampliando asi la informacidn sobre la misma y haciendo
mas amena la lectura.

Textos explicativos de la ruta

Descripcion de la ruta Explanatory texts of the route

Description of the trail

FlewerB'rd

@ tnicoderuta Fotografias de hitos de la ruta
Nuestro recorrido comienza en el Centro de Visitantes y Aula de la Naturaleza Defesa L (desvios. bifurcaci dei .
Boyal en Villamanrique de la Condesa, siguiendo un itinerario comin con Ia ruta R2 - Pi- (desvios, bifurcaciones, puntos de interés...)
nares de la Dehesa Boyal, desde aqui hasta el punto de referencia 2. Por ello es recomen- Photographs Of Iandmarks Of the route

dable que acompafiemos esta lectura con la de dicha ruta. (detours, forks, points of interest...

Cuadros tematicos
Informative boxes

Atadero para caballos
Place for tying horses

El ganado en la marisma: un viaje temporal avista de pajaro
En este tramo inicial, antes de llegar a las primeras estribaciones de pinar que actualmen-

te ocupa la mayor parte de estas tierras de propiedad municipal, se respira un especial Cattle in the from Muslim times to
aire ristico. Aqui encontramos simbolos cotidianos de su actividad —atin hoy estrecha-
mente ligada a un histdrico origen ganadero— y de su profunda relacién con la Romeria
del Rocio: los ataderos para las caballerias a la sombra de descorchados alcornoques, son dos: su importante papel agrario como principal z0na arrocera del
los abrevaderos, la bella estampa del ganado paciendo entre dlspersos pinos pifioneros pais y su consideracion como enclave tinico para la proteccion y con-
(Pinus pinea), el C de Yuntasy Ci | I mes de servacion de aves acuiticas. HistGricamente, sin embargo, fueron sus

inmejorables aptitudes como zona de pasto para el ganado con la
abril los cercados de madera delimitando donde pernoctan o sestean las hermandades... " : !

que se gané sus mas afamadas alabanzas. Siempre ha sido cl agua,
factor limitante por excelencia en los ecosistemas mediterrineos, ¢l
principal valedor de estos usos que tan singulares hacen a la maris-
ma. Sirva este brevisimo recorrido temporal, como boton de
muestra para valorar laimportancia sociocultural de nuestras
marismas.

HOy en dia, los principales activos de las marismas del Bajo Guadalquivie

Mientras avanzamos por un ancho camino localizado en la explanada de la
Dehesa Boyal, cuyo inicio se encuentra delimitado por un abrevadero y un
solitario alcornoque (Quersus suber) con un panel informativo de la Red de
Senderos, observaremos que tras su cercado se asientan herbazales de grami-
neas notablemente crecidos a mediados de primavera. En cambio, las zonas
més pisoteadas y pastoreadas estan cubiertas por un pastizal de escaso valor Dominio MuSUIMAnN se piensa que en las Islas Mayor y
ecoldgico, pero de un importante papel forrajero y paisajistico. En él encon- Menor, fund6 el belicoso Almanzor una yeguada con la que
tramos especies como el cordoncillo (Plantago coronopus), la lengua buey potenciar el ganado caballar a finales del siglo X. El erudito
(Plantago lagopus), Ia alfilerera (Erodium cicutarium), la argamula (Echium musulmén UP-Adri, escribiria de estas marismas sevillanas

% plantagineum), la magarza o manzanilla bastarda (Cladanthus mixtus), el en el siglo XI: “son zonas hiimedas, sin que esta humedad desapa-
pany quesito (Calendula arvensis), el trébol (Trifolium campedtre), la saetilla rezea ni siquiera en verano, manteniéndose siempre lozanas. Por ello, y debido a su excelents calidad,
(Bromus hordaceus), |a rueda de carro (Silene colorata), etc. los pastos se conservan en buen estado para la cria de yeguas y produce abundante leche por la bondad
de sus pastos. Y aunque los pastos de al-Andalus se redujeran exclusivamente a ellas, serfan sin
Cuando el mes de mayo aprieta sus calores, estos pastos qupdan practica- duda suficentes”.

mente agostados y es entonces cuando sobresalen las amargas florecillas pur-
o puras de la hiel de la tierra (Centaurium erythraea); el l3rgo y erguido
tallo de Ia tagarnina (Scolymus hispanicus), cuyas tiernas fiojas otofiales
son muy apreciadas en gastronomia popular; el cardo vdlaé (Eryngium
campestre), que termina por descuajarse del suelo y echar a rodar empujfido por el aire
para asi dispersar sus semillas, al estilo de las peliculas del Oeste Apericano; o la
‘gamonita (Asphodelus aestivus), una prima hermana del otro gamén (Aspho-
delus ramosus) que tan profusamente crece en la Dehesa de Apajo (ruta R4),
¥ que es exclusiva del suroeste ibérico. También destaca la présencia de una
planta invasora de origen sudafricano, la margarita de El Cao (Arctotheca
calendula), indicativa del grado de humanizacién de estos patos.
Y liotion Siglo XIX Tras los procesos desamortizadores se intensifica l uso ganadero de las
Red Centaury tierras. por grandes siendo esp
caso de la finca de La Tiesa (Aznalcizar). s en este periodo cuando, ademis de su
papel como area pascicola esmclonal para los

Reconquista cristiana En 1253, apenas cinco afios después de la toma de Se-
villa, Alfonso X el Sabio ya las otorga en exclusividad a los vecinos de la ciudad para
“sus criangas y ganados”. Destaca la rapidez de la medida y el régimen de uso, indicativos
del elevado valor sociocconémico de la marisma. El ganado que aqui pastaba era
fundamentalmente boyal, con el que se trabajaban las tierras agricolas, y desilla 0 caba-
Ilar. La marisma era asi concebida como un centro neuralgico que aprovisionaba
de pastos al ganado de uso agricola sin sacrificar tierra productiva; especialmente
en invierno y primavera, cuando no podia alimentarse en las rastrojeras. Desde el si-
1o XV, hay noticias de la concesion de privilegio de uso de las marismas a La Pucbla
del Rio, Aznalcizar, Pilas y Huévar del Aljarafe.

‘Spanish Oyster Thistle

ito de estas tierras marismefias para las ganadenas de
que atin perdura en la Comarca con enclaves tan sugerentes como la finca Partido

Plantas provistas de Ficha identificativa
Planned plants for Identification Card

Especies de plantas, aves u otros organismos
que podremos ver en la ruta , : “marblands bave sl be used 0 2
Plant species, birds and other organisms that tock. Traditionally, the livestock used for cultivating xhc{;::t e

seasonally transferred in winter from grain-producing lands north of Seville to t

can be seen on the trail From the end of the 19" century, the reion has focussed on breedi
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Bilingtiismo

No hay que olvidar el interés histdrico que ha tenido la Comarca Aljarafe-Dofiana para el
publico naturalista extranjero, muy especialmente en los entornos marismefios hoy dia
incluidos dentro de los limites del Espacio Natural de Dofiana. En atencién a ello y sin
ser una guia estrictamente bilingle, ya que las limitaciones de volumen lo impiden, las
diferentes secciones de los capitulos que la integran contienen resumenes en inglés de
los textos principales escritos en castellano. Asimismo, todos los pies de foto estan tradu-
cidos, sirviendo en el caso de las fichas de plantas como sintesis de los principales rasgos
identificativos de las mismas. Para diferenciarse del resto, los textos en inglés presentan
una tipografia en cursiva y coloracion diferente.

Bilingualism

It is important not to forget the historic interest the Aljarafe-Dofiana Region has held for
the foreign naturalist public, especially in the wetland areas currently included within the
boundaries of Dofiana Nature Area. In light of this, but without being a strictly bilingual
guide due to the volume limitations preventing it, the guide contains summaries in English.
All of the photo captions are translated and, in the case of plants, serve as a summary of
their main identifying features. In order to differentiate the English texts from the rest,
they are written in italics and use a different colour.

Nombres de especies

Se ha procurado que todas las especies contenidas en los textos de la guia aparezcan ci-
tadas por su nombre comun, seguidas a continuacion de su nombre cientifico o binomen
latino entre paréntesis.

Para las plantas y los hongos se ha empleado el nombre local mas extendido en la Co-
marca siguiendo la revision de Cobo Lépez & Tijera Jiménez (2011), asi como nuestra
propia experiencia de campo. El motivo de esta decision es doble: por el propio espiritu
de esta obra, que cree en la importancia del mantenimiento de estos nombres como par-
te genuina de la tradicion rural en la Comarca Aljarafe-Dofiana, y por el interés que estos
apelativos poco conocidos pueden despertar en los visitantes y usuarios de esta guia.
Este nombre popular ira siempre en caracteres en negrita (p. ej.: pan y quesito), siendo
ademas de color verde cuando dicha especie tenga asignada una Ficha identificativa (p.
ej.: jaguarzo merino). Por su parte, para la taxonomia se sigue en general el criterio de
Flora Ibérica (Castroviejo et al., 1986-2015), referente académico promovido por el Jardin
Botdanico de Madrid (CSIC).

Por su parte, en el caso de las aves se hace uso del criterio mantenido por SEO-BirdlLife,
tanto para el nombre comun normalizado como para el tratamiento taxondmico, dado el
peso especifico que tiene esta organizacidn entre los aficionados a la ornitologia. Si bien,
en ocasiones, el nombre comun normalizado podra ir acompafado del apelativo tradicio-
nalmente usado en la Comarca para designar a esa determinada especie (Cobo Lopez &
Tijera Jiménez, 2013). En tales casos, este nombre vernaculo aparecera en caracteres en
negrita [p. ej.: “milano negro u horquilleto (Milvus migrans)”]. Para el resto de vertebra-
dos se aplica el criterio seguido en la Enciclopedia virtual de los vertebrados espafioles,
dirigida por el Museo Nacional de Historia Natural (CSIC).

Species nomenclature

The species of plants and birds stated in the text are named according to their common
name, with their scientific name noted in brackets. Taxonomic classification follows the
Flora Ibérica criteria in the case of plants and the SEOQ/BirdLife criteria for birds.
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Fichas identificativas de Plantas

Para una seleccion de 46 especies de plantas distribuidas a lo largo de la Red de Senderos
Ornitoldgicos, se han confeccionado unas sencillas fichas con informacién muy completa
acerca de sus principales rasgos diferenciadores, de manera que nos sirvan y ayuden para
reconocerlas cuando las encontremos en las rutas.

Cada ficha contiene datos sobre: (1) su nombre comin en la Comarca; (2) su nombre
cientifico; (3) el tipo funcional (arbol, arbusto, mata, trepadora o herbacea), indicado me-
diante un intuitivo icono; (4) su familia, indicada con su nombre latino técnico y por su
nombre castellanizado; (5) su nombre comin mas generalizado (estandar) a escala nacio-
nal; (6) su altura media en el ambito de la Red de Senderos; (7) su habitat en la regidn;
(8) sus principales rasgos identificativos o caracteres diagndsticos diferenciados en hojas
y érganos vegetativos, flores y frutos, siempre de manera muy simplificada y evitando
en lo posible el uso excesivo de tecnicismos boténicos, que en todo caso se anotan en-
tre paréntesis y en cursiva; (9) informacidn visual de tales rasgos descriptivos mediante
fotografias de alto detalle; (10) un apartado destinado a indicar su posible interaccién
con aves presentes en la Comarca, la existencia de algln uso tradicional asociado a ella
en el entorno comarcal o alguna curiosidad sobre su biologia; (11) informacion sobre la
duracidn y ubicacidn temporal de sus diferentes fases de desarrollo a largo del afio (fe-
nologia); y (12) presencia de la especie en cada una de las 14 rutas que componen la Red
de Senderos Ornitoldgicos.

Ficha identificativa

Identification cards
]
| Anacardiaceae
— Lentisca (Pistacia lentiscus) Anacardidceas _ 4
Pistachio family

Habitat: Matorrales abiertos, dehesasy.
sotobosque de pinares =

(- tenrsk ) (reigptlzsm ) (TR Srubiends woodiand postures
1T u

Nombre esténdar: Lentisco Alturap,5m

a U w NP

Es sin duda uno de los arbustos més caracteristicos del monte mediterraneo,
apareciendo con frecuencia en las rutas de pinar, donde alcanza portes arbores-
centes, y con menos constancia en las de dehesas. Su presencia relativamente
abundante en los senderos del Guadiamar se debe a plantacion dentro de sus s ST
planes de restauracion. -

roide HOJ@S Las hojas estan formadas a su vez por hojuelas elipticas (fo-
Leaflet |iolos), enfrentadas por pares a lo largo de un eje central aplanado (raquis).
Presentan una textura correosa y estan muy bien adaptadas a los rigores del
estio mediterraneo. Si realizamos la ruta R1 al final de verano, es frecuen-
te ver que las hojas de los ejemplares localizados en situaciones mas ex-
oqus puestas, adquieren una pigmentacion rojiza como respuesta a la excesiva
fachis jnsolacion y falta de agua. También es frecuente que nos encontremos [ 9
foliolos con hinchazones rojizas en forma de rifion (agallas), provocadas
por un pulgén que deposita los huevos dentro de ella.
Sus ramas son grisiceas y secretan una resina aromdtica que, si se mani- W "Gy
pulan, acaba dejando pegajosas las manos.

FIOres existen ejemplares masculinos y femeninos, cada uno
de ellos con flores muy simples. Las masculinas reducidas a los
estambres, de intenso color rojo en la madurez y que, al abrirse,
8 expulsan un abundantisimo polen amarillo que es transportado

ot (4) por el viento hasta las flores femeninas. Allf es recogido por un
Hoja bajo estrés (¥) estigma plumoso rojizo.
Typical leaf (&)
Leafunder summerstess (v) Poen caico
. sobrewanos Flores masculnas (4) yfemenias (v)
onaleaflet
Frutos son carmosos, de color rojo brillante en la inmadurez y ne- 9
g0 cuando la semilla esta ya plenamente desarrollada. Lo curioso es que
finalmente muchos de ellos contendrén semillas abortadas, quedando sefia-
5 lados por su color encarnado. Es mds, también hay un tercer tipo de frutos, de

e color blanco-verdoso y sin semillas que son producidos...jasexualmente!
El verderén comiin (Chloris chloris) diferencia por el color de los frutos si éstos contie- 1 O

nen 0 no el grano que va buscando. Esto le permite ser ms eficiente en su biisqueda de
"\ alimento y menos vulnerable frente a las aves rapaces que le acechan.

11
B
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Identification cards

For a selection of 46 species of plants, which are distributed throughout the Network of
Ornithological Trails, some simple, informative cards have been prepared. These cards
will help you to recognise the plants when you come across them on the routes. Each card
contains information about: (1) the common name of the species in the Aljarafe-Dofiana
Region; (2) the scientific name; (3) the functional type (tree, shrub, bush, climber, herb),
indicated by an intuitive icon; (4) the botanic family, indicated with its scientific Latin
name and its common name; (5) the common name of the plant in English; (6) its appea-
rance or average height within the scope of the Network of Ornithological Trails; (7) its
habitat in the Region; (8) its main identifying features, addressing its leaves, vegetative
organs, flowers and fruits; (9) visual information of said descriptive features using high
detail photographs; (10) information about its possible relation to birds, about an eth-
nological aspect of the Region or an interesting fact about its biology; (11) information
about the life cycle and seasonal location of its different stages of development throu-
ghout the year (phenology); (12) presence of the species on each of the 14 trails that
constitute the Network of Ornithological Trails.

¢Como interpretamos los tipos funcionales de plantas?
How can the functional types of plants be interpreted?

Arbol
Tree

Low shrub or woody herb

Herbacea
Herb

Trepadora
Climbing plant

¢Cémo interpretamos la informacion fenolégica? E  Enero/January |Pr'ese3dﬁ ) ﬂFase de
How can the phenological information be interpreted? ¢ Febrero / February exc #7';’;’) fe) SOJaS F/g;?ecr%r;
M  Marzo / March only bears leaves stage
A Abril / April
My Mayo / May
A A Jn Junio /June
JI Julio / July sin hojas,
V ‘ Ag Agosto / August Fasede  flores o frutos
(AN S Septiembre /September | fuctfcacisn | without
O  Octubre / October stage or fruits
N Noviembre / November |:|
D  Diciembre / December
¢Coémo interpretamos la informacién sobre la R1  Pinares Aznalcazar - La Puebla del Rio
presencia de esa especie en las rutas? R2  Pinares de la Dehesa Boyal
o o SO DEPSEES o amnecesniaro
R4  Dehesa de Abajo Live
R5  Chaparral - Manchazuhillos presence
R6 Dehesa de Tornero .
R7 Vadode Quema
A R8 Las Doblas
D R9  Brazo de la Torre Ausencia
V R10 Los Vados Absence
R11 Lucio del Lobo por Entremuros |:|
R12 Cafio Guadiamar por Dehesa de Pilas
R13 Arrozales de la Dehesa de Abajo
R14 Cantarita
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Con esta guia, desde ADAD nos hemos marcado el objetivo de acercar al publico el ex-
tenso y variado patrimonio vegetal asociado a la Red de Senderos Ornitoldgicos de la
Comarca. Hemos querido llegar desde a los mas experimentados conocedores de este
entorno, como a aquellos muchos otros que, con gran interés e ilusidn, queréis iniciaros
en su conocimiento y disfrute. Por ello, los textos de estas fichas siguen un estilo calido,
desenfadado y muy educativo, alejado de la tipica aridez de los textos botdnicos.

En la Comarca Aljarafe-Dofiana se estima la presencia de mds de 700 especies diferen-
tes de plantas, de manera que ha sido preciso establecer una seleccion muy limitada
de sélo algunas de sus especies. Aunque se han priorizado las especies lefiosas, ya que
éstas permanecen a lo largo de todo el afio y nos resultard mds sencilla su percepcion,
se ha buscado un cierto equilibrio con las abundantisimas especies herbdaceas. Para ello
han primado criterios de reparto entre las especies caracteristicas para cada una de las
diferentes unidades ambientales y las diferentes épocas del afio, de abundancia relativa,
valor ecoldgico y atractivo visual.

Recordad que esta guia que ahora ojedis es fruto de nuestra pasion por la naturaleza de la
Comarca y por vosotros, los amigos habitantes, visitantes y turistas que la hacéis grande
iDisfrutadla!

With this guide, we at ADAD have set the goal of bringing the public closer to the extensi-
ve and varied vegetative heritage associated with the Region’s Network of Ornithological
Trails. From experienced experts in this environment to those who have a keen interest for
it, we all want to kick start your knowledge and enjoyment. In order to do this, the texts
available on these cards have an enthusiastic, relaxed and very educational style that is
b far-removed from the typical dryness of botanic texts.

In the Aljarafe-Dofiana Region it is estimated there are more than 700 different species of
plants. As such, it has been necessary to establish a very limited selection of just some of
the most significant species, which are also the most representative of the Region. Althou-
gh woody plants have been prioritised, given that they appear throughout the year and
are easiest to spot, a certain balance has been sought with abundant herbaceous species.
For this, distribution criteria between the characteristic species has been given preceden-
ce for each of the different environmental areas and the different seasons of the year. This
includes relative species abundance, ecological value and visual attraction.

Remember that this guide you are reading is the result of our passion for nature in the R
Region and for you, residents, visitors and tourists alike, who make what we do worth it.
Enjoy!
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Pinares

Son formaciones forestales mas o menos boscosas, con predominio absoluto del pino
pifionero (Pinus pinea), procedentes de labores histéricas de repoblacién y sujetas a un
plan de ordenacidn que garantiza su buen estado de conservacion. El pino es el elemento
que dota de verticalidad y da nombre a la unidad ambiental. Bajo su continuo dosel se
desarrolla un sotobosque bien estructurado y rico en plantas caracteristicas del monte
mediterraneo, cobijando a diversas aves de preferencias forestales y ofreciendo una ape-
tecible opcién como lugar de ocio y disfrute al aire libre.

DIStribuciON en el entorno de la Red de Senderos Ornitologicos de Ia U
Comarca Aljarafe-Dofiana, esta unidad ambiental ocupa una extension aproxi- "
mada de 4.000 hectareas, encontrandose fundamentalmente restringida a _" Fit -
los municipios de La Puebla del Rio, Aznalcézar y Villamanrique de la Con- \ ™
desa. Aunque menos representados, también se extienden en Umbrete y
Bollullos de la Mitacidn.

Orlgen La presencia de pinares en la comarca encuentra ya testimo- - L
nio histérico en la acuiiacion de monedas en el antiguo asentamiento ’ ~ #,i
punico de Olont, probablemente la actual Aznalcazar, donde desde el
siglo | antes de Cristo se grababa una pifia en su reverso. En cuanto a
las actuales masas de pinar, se conoce su existencia desde al menos
el siglo XVIII, fundamentalmente en Aznalcdzar y Villamanrique de la
Condesa. Asi por ejemplo, hacia 1750, los pinares aznalcazarefios con-
taban con mas de 150.000 arboles y ocupaban una superficie de mas
E de 800 hectareas, llegando a suponer cerca del 20 % del total de pinos
contabilizados para la provincia de Sevilla. Sin embargo, es el esfuerzo
repoblador iniciado en el prlmer cuarto del siglo XX, el principal Distrbucion de pineres en laComarca
elemento modelador de los pinares en la Comarca. Pines forest in the Region

:' 30 Wl "r'-*f"'"-- de VerndwoaLaoaa

i ‘
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Evidencia histdrica sobre la presencia de pinos en la Comarca
(Catastro de la Ensenada, 1755)

Historical evidence about the presence of pine forests in the
region (Cadastre of Ensenada, 1755)

Pinares de Aznalcazar y La Puebla del Rio en 1944

Pine forests of Aznalcazar and La Puebla del Rio, in 1944 p ecto actual tipico del pinar
(SR =SSaen 1/ Dical, current aspect of pine forests
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Flora Los pinares suelen acompafiarse de un nutrido cortejo de especies arbus-
tivas de gran porte, entre las que destacan la lentisca (Pistacia lentiscus), la carras-
ca (Quercus coccifera) y el gobiérnago (Phillyrea angustifolia), especialmente ‘.
frecuentes en las areas mas expuestas, asi como el arraian (Myrtus

communis), la bermeja (Erica arborea) y la madrofiera (Arbutus f

unedo), preferentemente en zonas mds umbrosas y himedas. Estos

arbustos, a menudo densamente distribuidos, rompen la monotonia
4 ©  del paisaje columnar bajo las copas de los pinos,
¢ ‘ﬁ) T = prestan alimento y refugio a diversas especies El madrofio: dulce fruto de la madrofiera
— de aves, sirven de soporte a plantas lianoides The sweet fruit of the Strawberry Tree

como el alcaparrén bravio (Aristolochia baeti-
< ca), la esparraguera de los pobres (Bryonia dioica) o la zarzaparrilla (Smilax
: aspera), y potencian la sensacién de verdor experimentada por el senderista.

y El monte bajo estd practicamente restringido a los claros y orlas del pinar,
_— afadiendo nuevos colores y olores al paisaje. Entran a formar parte de él,

%,F—-‘r entre otras especies, la jara (Cistus ladanifer), el jaguarzo merino (Cistus

salviifolius), las abulagas (Genista hirsuta, Ulex australis), el jaguarzo (Ha-
\ limium halimifolium), el cantuerso (Lavandula stoechas, L. pedunculata), el
f romero (Rosmarinus officinalis) y la olivilla (Teucrium fruticans). De ellas, es
el jaguarzo merino la que mejor tolera el sombreado, extendiéndose
Flores dejara (4)yjaguarzo(¥)  gbundantemente también bajo el dosel de pinos.
Flowers of rock-rose species
Desde finales de otofio, el suelo bajo el pinar comienza poco a poco
El sabroso gurumelo a cubrise de una alfombra herbacea donde crecen la hierba centella a

fihe Celkiot REd Fin MLSivaon; (Anemone palmata), el candilito (Arisarum simorhinum), el jarro
(Arum italicum) o la apestosa Elaeoselinum foetida,
mientras que en las zonas soleadas dominan la vinagre-
rilla (Rumex bucephalophorus), el alheli (Malcolmia tri-
loba), la mata de las criadillas (Tuberaria guttata) y la gracil
Linaria viscosa.

También las setas responden a las lluvias surgiendo bajo el man-

to de aciculas de pino. Entre otras, el sabroso niscalo o gurumelo (Lactarius
deliciosus), que es como se le conoce localmente. Aunque ya se sabe, y si no lo recorda-
mos, hay que evitar consumir setas silvestres si no estamos completamente seguros que
es una especie comestible.

Fauna En su condicién de gran masa boscosa, el pinar alberga una importante varie-

dad de aves de apetencias forestales. Los pinos, con sus elevadas y

redondeadas copas, representan un lugar idoneo donde construyen £l colorido herrerillo comdin
sus nidos rapaces como el milano negro u horquilleto (Milvus mi- The coloured Great Tit
grans), el busardo ratonero (Buteo buteo), el aguililla calzada (Aquila
pennata) e incluso el dguila imperial ibérica o aguila carmelita (Aquila adal-
berti).

También en esta unidad ambiental encuentran refugio y alimento el
sonoro pito real o pito barreno (Picus viridis), uno de los més afa-
mados percusionistas del pinar; el rabilargo o rabuo (Cyano-
pica cyanus), abundantisimo cdrvido que con su caracte-
ristico pasamontafias negro y su gaban azul nidifica en las
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Abubilla
Hoopoe

Alcaudén comiin .
Woodchat shrike entre la hojarasca seca.

ramas ahorquilladas de los pinos; y el herrerillo comun o cerrojillo (Cyanistes caeruleus),
sin duda una de las especies mas agradecidas con la politica ambiental de colocacién de
cajas-nido en los pinares de la comarca.

La heterogeneidad de habitats del pinar, donde cohabitan en un mismo
espacio fracciones densas de arbolado con espacios mas abiertos domi-
nados por matorral y pastizal, posibilita la presencia habitual de aves no
estrictamente forestales. Es por ejemplo el caso del gallito marzo o abu-
billa (Upupa epops), que frecuenta los bordes de los caminos en busca de
invertebrados entre los que figuran orugas de procesionaria, o del inge-
nioso alcaudén comun (Lanius senator), que hace uso de las agudas ramas
del matorral para desgarrar a sus presas. Por su belleza mediterranea y singular
canto, ademas de por su valor cinegético, no puede dejar de mencionarse al
pajaro perdiz (Alectoris rufa), frecuente en el matorral.

,,-uh___ B

Los reptiles también son abundantes en estos

ambientes, especialmente en las zonas mds so-

leadas. La lagartija colirroja (Acanthodactylus eri-
trurus) es uno de los mas comunes, cuya presencia i
queda evidenciada por su temerosa huida ante nues- s

tro paso, dejando tras de si todo un rastro de crujidos Créneo de erizo procedente de un
nido de milano negro

Hedgehog cranium fallen from a
Black Kite nest

En las primeras horas del dia, y precisamente por sus lentos des-

plazamientos, es el erizo (Erinaceus europaeus) uno de los mamiferos que mejor dejan
verse, mientras que el huidizo y noctambulo lirén careto (Elyomis quercinus) atestigua su
presencia con los restos de pifiones que le han servido de alimento. Por su abundancia
destaca el conejo (Oryctolagus cuniculus), cuyas letrinas y restos 6seos salpican el suelo
del pinar. También los mamiferos depredadores aprovechan estas grandes extensiones
forestales y su red de caminos en sus rutas de campeo, como es el caso del zorro 0 raposo
(Vulpes vulpes) y del meloncillo (Herpestes ichneumon). Sin embargo, si existe un rey en-
tre los mamiferos, éste es el lince ibérico o gato cerval (Lynx pardinus), que encuentra en
el mosaico de pinares, encinares-alcornocales y matorral un habitat idéneo donde vivir.

USOS En general, el principal uso dispensado a estas masas de pino pifionero ha sido
el maderero, motivo por el cual se favorecid su expansion en tiempos pasados. Asi por
ejemplo, en las primeras ordenanzas conocidas para el Aljarafe, dictadas a comienzos del
siglo XVI, se previene de la necesidad de conservar los pinos (“nezessarios para las bigas
de los molinos y para otras cossas”), mientras que ya en tiempos modernos
(1946-1952) estos pinares suministraron de madera a RENFE para la
realizacion de traviesas. El otro gran uso tradicional del pinar ha
sido el carboneo, hoy extinto. La recoleccion de pifiones, que

sin embargo ha ocupado clasicamente un lugar muy secun-
dario, se ha convertido en la actualidad en una rentable
actividad.

Hoy en dia, el pinar cumple un importante papel
recreativo, incluyendo la caza deportiva. Un lu-
gar en el que disfrutar al aire libre, paseando
en bicicleta, montando a caballo o caminan- &
do por sus senderos. Esta sencillay
atractiva oferta se completa con :':

P
-
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la presencia de merenderos, que permiten pasar una deliciosa jornada de campo con
familiares y amigos.

Pine forests

These are fairly wooded forest formations that are completely dominated by the Stone
Pine (Pinus pinea) and subjects of a plan that guarantees their good state of conservation.
The Stone Pine is the element that provides verticality and lends its name to the
environmental area. A well-structured understory rich in plants that are symbolic of the
Mediterranean shrublands grows under its continuous canopy, sheltering diverse birds
with forest tendencies and offering an unbeatable recreational space for outdoor fun.

The Aljarafe-Dofiana Region is the location of the largest mass of Stone Pines in the
whole Province of Seville, with this tree being a local, autochthonous resource that has
been known since pre-Roman times. However, its height and expanse have been notably
increasing, especially since the beginning of the 20" century when significant reforestation
campaigns with this species began.

The other main tree species that accompany the mature pines are the Lentisk (Pistacia
lentiscus), Kermes Oak (Quercus coccifera) and False Olive (Phillyrea angustifolia), which
appear in the sunniest positions, and the Strawberry Tree (Arbutus unedo), Myrtle
(Myrtus communis) and Tree Heath (Erica arborea), which are located in the coolest
areas. Furthermore, there is a second shrub stratum dominated by Rock Roses (Cistus
salviifolius, C. ladanifer, Halimium halimifolium), aromatic shrubs (Rosmarinus officinalis,
Lavandula spp.) and Gorses (Genista hirsuta, Ulex australis). Among the herbaceous
plants, the colonising species of sunny, sandy places stand out (Malcolmia lacera, Rumex
bucephalophorus, Tuberaria guttata).

Regarding birds, the Black Kite (Milvus migrans) is common. Many of them nest on
pines. Below the pine canopy, you will frequently see and hear Azure-winged Magpies a
(Cyanopica cyana), Hoopoes (Upupa epops), Red-legged Partridges (Alectoris rufa) and

Blue Tits (Cyanistes caeruleus). As far as other animal groups are concerned, rabbits are
noticeable for their abundance, while different species of lizards can also be seen, but they

prove to be more elusive.

In short, pine forests are the perfect place to enjoy nature with your family and friends on
the threshold of Doflana Nature Area and just a few kilometres away from Seville.

Dehesas

Son formaciones forestales abiertas caracterizadas por su aspecto sabanoide, con pies
arbéreos de grandes dimensiones que se levantan sobre extensas superficies de pasto. En
las dehesas que veremos a nuestro paso por los caminos de la Red de Senderos Ornitolo-
gicos, el arbolado puede estar monopolizado por la encina (Quercus ilex subsp. ballota),
| el alcornoque (Quercus suber) o el acebuche (Olea europaea var. sylvestris), hallandose

acompafadas en sus ejemplos mejor conservados por un mosaico de manchas de monte
bajo rico en jaras, abulagas y cantuersos, sobre el vasto tapiz de pasto. Y es que la dehesa,

- ot

Dehesa de encinas -
\Woodland pasture or “dehesa”
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cuyo nombre deriva del antiguo castellano “defesa” (= “defensa, cercado, acotado”), es
un sistema tradicionalmente gestionado con arreglo a fomentar la instalacion de pastos
naturales con que alimentar al ganado en régimen extensivo, predominantemente vacu-
no, en suelos de escaso valor agricola. Por eso se dice que la dehesa es un sistema tradi-
cional de vocacidn agrosilvopastoral. Desde el punto de vista paisajistico, la dehesa es

una unidad ambiental de gran valor estético, donde la apertura de espacios, el juego
colorista del manto floral de los pastos y el reposado movimiento de las reses, nos ‘::{x

ofrecen una grata sensacion de libertad y de estrecha conjugacién entre el aprove- .-'“.r 3
chamiento humano del medio y la conservacién de los procesos ecoldgicos que - {' 2 =
en él acontecen. SN [
} ¥ 2
DiStribUCién En la Comarca Aljarafe-Dofiana esta unidad ambiental Q}:‘-‘- e
S il
ocupa una extension aproximada de 3.000 hectareas, encontrandose la ) i)
mayor parte de las mismas incluidas en el entorno mas inmediato de su Red _:"'1 P e
de Senderos Ornitoldgicos. De esta cifra total de ocupacidn, algo mas de la o -+t -~
mitad corresponden a dehesas de encina (54 %), un tercio a alcornocales - :_' y
adehesados (32 %) y el resto a acebuchales (14 %). 4 2
Por municipios, esta unidad ambiental se encuentra especialmente con- "._ /
centrada dentro de los términos municipales de Villamanrique de la Conde- =
sa y Aznalcazar, en la zona central y centro-occidental de la Comarca, y de /
Sanltcar la Mayor, en el extremo mas septentrional del territorio. Huévar . ) : Z’;:it’)‘jc’hal
del Aljarafe, en posiciones ya alejadas de los itinerarios ambien- " 'mm Alcornocal
tales desarrollados en esta guia, también aglutina una fraccion  pisinucion de dehesas en la Comarca
interesante de dehesas. Woodlands pastures in the Region

E En cuanto a los ejemplos mas representativos dentro del ambito geografico de la Red de
Senderos, no debemos dejar de visitar: los encinares adehesados de Cerro Gordo (Villa-
manrique de la Condesa), Esquivel-Dehesa Tornero (Aznalcazar) y Las Herrerias-Cerrado
de las Zahurdas (Sanltcar la Mayor); los alcornocales de Los Torrejones (Villamanrique de
la Condesa); y los acebuchales de la Dehesa de Abajo (La Puebla del Rio).

Orlgen En las dehesas cobra especial relevancia el elemento herbaceo, manifestan-
dose dicha preponderancia tanto en términos de nimero de especies, como sobre todo
en clave de abundancia. Es una consecuencia légica por cuanto que las dehesas proceden
de la selectiva transformacién de la comunidad forestal madura original, con el proposito
de potenciar drasticamente su productividad como zona de pasto.

Algunas de las mas abundantes y llamativas especies de estos pastos son las alfilereras
(Erodium spp.), la vinagrerilla (Rumex bucephalophorus), el jaramago blanco (Raphanus
raphanistrum), la manzanilla bastarda (Cladanthus mixtum), la argamula o melera
(Echium plantagineum) y la magarza (Coleostephus myconis), que tifien los prados de
coloraciones rosadas, rojas, blancas, lilas y amarillas de manera més o menos secuencial
en el tiempo. i s "
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El sol en la dehesa: la magarza

Sun on the meadow: the yellow daisy

La paleta de colores de los pastos
The color palette of meadows

Lamelera, tesoro azucarado paralasabejas ~ JUnto a éstas encontraremos otras hierbas que, aunque sen-

The Viper’s Bugloss, a sweet treasure for bees  sihlemente menos vistosas, juegan un papel forrajero igual o

mas importante que aquéllas. Es el caso de los llantenes (Plan-

tago spp.), de leguminosas como las ufias de halcon (Ornithopus spp.), los carretones

(Medicago spp.) o los tréboles (Trifolium spp.), y de gramineas como las hierbas de punta

(Hordeum leporinum, Brachypodium distachyon) y otras (Bromus spp., Vulpia spp.,
Anthoxanthum ovatum, Trisetaria dufourei).

Bajo el arbolado, lugares igualmente abiertos pero algo mas frescos y hime-
dos, podremos encontrar la margarita (Bellis annua), la manzanilla (Cha-
maemelum mixtum), el jarro (Arum italicum) o la ortiga (Urtica mem-

branacea).
Por otro lado, la presion ganadera —tanto por herbivoria como
por pisoteo— y las labores de aclareo, hacen que el estrato ar-

bustivo, cuando existe, se encuentre poco desarrollado y muestre

un patron de distribucion discontinuo y poco estructurado.

Copos de nieve cdlida: la manzanilla

bastarda (4)yel jaramagoblanco(v)  El matorral estd compuesto mayoritariamente por especies pione-
(Sﬂr)'r;gnznmi‘:;s%’gfhamom'le ras, tipicas de formaciones de monte bajo o garriga, donde desta-
can los jaguarzos (Cistus salviifolius, C. crispus), la abulaga merina
(Genista hirsuta) y el cantuerso (Lavandula stoechas), cuyas atrac-
tivas flores no envidian por sus colores a las del pigmentado manto
herbaceo en donde se insertan. Asociado a los pies de encinas y al-
cornoques, aparece con frecuencia la torvisca (Daphne gnidium),
que se carga de toxicos frutillos de color rojo brillante. También
pueden entrar a formar parte de su composicion otros arbustos
de mayor entidad, como la palma (Chamaerops humilis), la lentis-

* Las delicadas flores de las alfilereras | —
The fragile flowers of storck’s bills
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ca (Pistacia lentiscus) y la carrasca (Quercus coccifera). En las dehesas especialmente pas-
toreadas, con ausencia total de matorral, la continua alfombra herbacea de pasto sélo se
nos vera interrumpida ante nuestros ojos por ejemplares dispersos de cebolla almorrana
(Charybdis maritima), gamon (Asphodelus ramosus) y lirio o patita de burro (Gynandriris
sisyrinchium), todas ellas plantas bulbosas que son evitadas por las bestias y caballerias
que alli pacen.

Fauna ror su estructura abierta, las dehesas son sistemas que favo-
recen la presencia de aves de tendencias esteparias o pratenses, carac-
terizadas por el uso que hacen de amplias superficies libres para
campear y encontrar asi a sus presas. En estos ambientes abunda el
elegante cernicalo vulgar o garrapifia (Falco tinnunculus) que, de-
tenido en el aire haciendo gala de su caracteristico cernido, busca

la involuntaria sefial de algunas de sus presas habituales como son

el ratén de campo (Apodemus sylvaticus) o el topillo (Microtus duo-
decimcostatus).

En primavera, coincidiendo con el maximo esplendor floral de la dehe-

sa, aparece el abejaruco europeo (Merops apiaster) llegado desde sus

/) cuarteles de invernada en el Africa subsahariana. Esta ave mediana con

Cernicalo vulgar llamativo atavio de color verde-azulado y tintes metalizados, nos deleita

Kestel con sus acrobacias sobre los pastos, en su exitoso intento por atrapar abejas y otros
insectos de los que se alimenta.

También en la dehesa son frecuente paseriformes como la cogujada montesina o cobu-
ja (Galerida theklae), las currucas (Sylvia spp.) o fringilidos como el jilguero (Carduelis
carduelis) y el verderdn (Chloris chloris). Asimismo, la garcilla bueyera o espurgabueyes
(Bubulcus ibis) acompafia frecuentemente al ganado que aqui pasta, alimentandose de
los insectos que levantan a su paso.

Por otro lado, la presencia del arbolado de en-
cinas, alcornoques o acebuches que definen la
estructura de la dehesa, asi como la estrecha re-
lacion espacial con masas de pinar del mosaico
forestal caracteristico de la Comarca, posibilitan
la existencia de aves de apetencias mas bosco-
sas, como el omnipresente rabilargo (Cyanopica
cyanus) que dentro de su dieta omnivora inclu-
ye el consumo de bellotas. Ademas, el arbolado
desempefia un importantisimo papel de sostén,
sirviendo para albergar los nidos de grandes
aves como la cigiiefia blanca (Ciconia ciconia),
que encuentra en el centenario acebuchal de la
Dehesa de Abajo la perfecta ocasion para asen-
tarse fielmente, afio tras afio, en la que es co-
nocida como la mayor colonia de cria para esta
especie en Espafia y la mayor del mundo sobre
acebuches.

Entre los mamiferos, el conejo (Oryctolagus cu-
niculus) y la liebre (Lepus granatensis) disfrutan
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aqui de un fértil lugar en el que vivir. También el tejon (Meles meles) suele explotar las
dehesas, no siendo extrafio que durante nuestro paseo podamos encontrar en algin te-
rraplén los caracteristicos agujeros conducentes a las subterrdneas galerias que le sirven
de refugio. Y por supuesto el lince ibérico (Lynx pardinus), el felino mas amenazado del
planeta, cuya presencia en la zona estd aumentando progresivamente como evidencia del
elevado valor natural de la Comarca.

USOS Aunque el uso natural de las dehesas es el ganadero, éstas permiten otros
aprovechamientos complementarios. Asi, los relacionados con el mercado del
corcho, para el caso de las dehesas de alcornoque, o el apicola, donde la varie-
dad y cantidad de flores de sus pastos ofrecen una buena oportunidad para la
I colocacién de colmenas. En ocasiones, las dehesas también pueden ser rotura-
das y transformadas en campos de cultivo.

Encinar adehesado aprovechado con fines agricolas
Holm oak pastures modified as cropland

Woodland pastures (“dehesas”) ﬂ

Our woodland pastures (“dehesas”) are open forest formations that invoke thoughts of African
savannahs: they have large trees scattered throughout them and extensive grazing areas. The
trees prevalent here can be Holm Oaks (Quercus ilex subsp. ballota), Cork Oaks (Quercus suber)
and wild Olive Trees (Olea europaea var. sylvestris). In their best conservation states, these pastures
are accompanied by shrubbery, rich with Gorses, Rockroses and Lavenders (low shrubland). Their
origins and use are strictly for livestock, having undergone a traditional modification from original
Mediterranean forest to favour the production of pastures that can be used to feed livestock
consisting of mainly cattle.

The pastures have a diverse range of species. During spring, they are vivid colours of red, pink,
white, purple and yellow, depending on the species that is in bloom at a specific time (Rumex
bucephalophorus, Erodium spp., Raphanus raphanistrum, Chamaemelum fuscatum, Echium
plantagineum, Cladanthus mixtus). Other plants, although less bright, have an important role
by providing nourishment in the form of fodder for livestock (Omithopus spp., Medicago spp.,
Trifolium spp., etc.).

Due to its physical characteristics, the pasture offers steppe animal species the ideal habitat. This
is the case for the Kestrel (Falco tinnunculus), a common visitor to the pasture in search of rodents
to hunt, or the Bee-eater (Merops apiaster), an acrobatic flyer that traverses the air at a very
low altitude in order to hunt the numerous bees that have been attracted by the flowers in the
pastures. The Cattle Egret (Bubulcus ibis) is also very common. This bird is a faithful companion of
the livestock that grazes in these areas. It feeds on the grasshoppers and beetles the cattle unearth
in their wake. On the other hand, the impressive trees in the pastures supply a place where nests
can be constructed, as the White Stork (Ciconia ciconia) does in the Wild Olives Trees in the Dehesa
de Abajo, or they supply fruits that serve as food, such as acormns which are eaten by the Azure-
winged Magpie (Cyanopica cyana) or olives which are enjoyed by Warblers (Sylvia spp.).

Finally, the Iberian Lynx (Lynx pardinus) is a highlight of the area. It is the most endangered feline
on the planet.
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Eucaliptal iy

Los eucaliptales son plantaciones forestales monoespecificas do-
minadas por el calisto blanco (Eucalyptus globulus) o el calisto
rojo (E. camaldulensis), que fisionémicamente se caracterizan
por su aspecto espigado, frondoso y color verde-azulado a ver-
de-rojizo. Su introduccion en la Comarca, promovida especial-
mente en la segunda mitad del siglo XX, obedeci6 basicamente a
fines madereros para la industria papelera.

Aunque su valor natural es muy reducido y la problematica am-
biental que siguid a su politica forestal expansionista ha sido im-
portante, tanto en términos de pérdida de biodiversidad como
en términos de sostenibilidad hidrica, gozan de un cierto carac-
ter etnoldgico y paisajistico que les hace valer el titulo de unidad
ambiental propia a los efectos de la presente guia. Hasta tal pun-
to se les asigna valor patrimonial, que la propia Consejeria de
Medio Ambiente elevd a la categoria de arboleda singular al ]

conjunto de cuatro ejemplares de calisto limonero (Eucalyptus " p;ml'i fﬂ;ﬂ:ﬂﬁﬂgﬂgﬁ

citriodora) plantados junto a la Casa de El Colmenar (Aznal-  Partial Plan of reforestation with eucalyptus
cazar). inwoodlands of Aznalcazar (1961)

' R EVREERE r"." ‘1. &t

Eucahptal densoen la Dehesa de Pilas, pIantado alrededor de 1950¢
ense euca/yptus plantatwn at Dehesa de Pilas, cultivated around

T T ———

D|Str|bUC|én Esta unidad ambiental ocupa una ex-
tension inferior a las 1.500 hectareas, distribuidas funda-
mentalmente en los términos municipales de La Puebla
del Rio, Aznalcazar y Villamanrique de la Condesa. No
obstante, a lo largo de la ultima década esta cifra ha ido
Distribucién dé/Bucaliptalesen la region progresivamente disminuyendo como parte de la ejecu-
Eucalyptus plantations in the Region cion del plan de erradicacion del eucalipto en el entorno
del Espacio Natural de Dofana.

Flora El sotobosque asociado a los eucaliptales, cuan-
do existe, es escaso y poco diverso. Esto se debe al me-
nos a tres motivos: (1) a que los eucaliptos empobrecen
el suelo y lo acidifican ferozmente, ya que sus hojas son
dificilmente degradadas por organismos descompone-
dores; (2) al efecto quimico de los aceites esenciales de
sus hojas caidas, que entorpecen la germinacién de las
semillas de otras plantas (alelopatia); y (3) a su pene-
trante sistema radical y acelerada tasa de crecimiento,
que hacen de ellos unos grandes consumidores de agua
en una region en donde ésta es un factor limitante.



Eucaliptos: historia de una inoportuna solucion

Eucalyptus plantations in the region: the tale of an inappropiate solution

¢De dénde llegd? El género Eucalyptus, que com-
prende cerca de 700 especies arbustivas y arbOreas de
hoja perenne, es nativo del continente australiano y de
los grandes archipiélagos del sureste asiatico. Aunque
los primeros especimenes perteneciente a este géne-
ro fueron descubiertos en la famosas expediciones
del capitan Cook a los mares del Sur, iniciadas hacia la
década de 1770, existen noticias de que solo 25 afios
después ya eran cultivados en el sudeste de Francia. Su
introduccion en Espafia, sin embargo, no se produ-
jo hasta mediados del siglo XIX.

LOS INICIOS... La introduccién experimental de eu-
caliptos en las areas de influencia litoral del suroeste
andaluz, se orient6 inicialmente hacia la fijacién de
dunas. Pero muy pronto, las capacidades ecolégicas de
muchas de sus especies y su rapido crecimiento fueron
leidos en clave de productividad maderera. Ya en
1912, existen evidencias del ensayo con eucaliptos en
los montes de Aznalcazar.

La expanSIC')n... Sin embargo, la auténtica explo- Eucalpto rojo en f2 Dehesa Boyal

sién se produjo al término de la Guerra Civil, cuando Red Eucalyptus at Dehesa Boyal

el aislamiento internacional al que se vio sometida Espafia forz6

a una politica de autarquia que, en lo forestal, se tradujo en el

repoblamiento de este territorio con pino pifonero y eucalipto para su aprovecha-

miento econémico. Los eucaliptos se convirtieron desde ese momento en fuente

de pasta de celulosa, de aceites esenciales y en vehiculo de desecacion de las

tierras marismefias, a lo latgo de un amplio petiodo que culminarfa a finales de

los afios 80. Marginalmente, en la Comarca su madera se ha utilizado también como
postes o jincos para cercado y como sostén para el apuntala-

Eucaliptos destoconados e incinerados  miento de las paredes de los canales de riego en los arrozales.
Uprooted and incinerated eucalyptus

¢Y en la actualidad? Afortunadamente, en los dltimos
aflos se ha practicado una reversién en las politicas de ges-
tion forestal en el entorno de Dofana, con cortas masivas
de eucaliptos, destoconamientos para evitar los rebrotes de
cepa, quema y postetiores actuaciones de restauracion ecolo-
gica. Dentro del Parque Nacional, parte de los tocones se han
aprovechado para la construccion de refugios (Majancs) que
facilitan el asentamiento natural de conejos en el marco del
Plan de Manejo del Lince Ibérico.

In the region, eucalyptus plantations were tested during the first quarter of the
20" century. However, their expansion took place after the Spanish Civil War when the
international isolation the country was subject to resulted in the urgent need to extract raw
materials that would make the “useless” marshlands profitable. Today, modern environmental
policies promote the substitution of the region’s eucalyptus plantations and the ecological

restoration of the habitat.
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En situaciones mds o menos naturalizadas donde la mancha
de eucaliptal esta integrada con masas de pinar, encinar o al-
cornocal, sélo unas pocas especies lefiosas pioneras y toleran-
tes al sombreado, como el jaguarzo merino (Cistus salviifolius)
y la torvisca (Daphne gnidium) logran crecer sin grandes limi-
taciones bajo sus lacias copas.

El proceso temporal de colonizacién por la vegetacion natural
tras la eliminacion del eucaliptal, puede percibirse bien en la
Red de Senderos Ornitolégicos. Asi, mientras que el reciente-
mente talado eucaliptal de la Vereda de Hinojos, a la salida § i .
de Villamanrique de la Condesa, presenta sus suelos desnudos e SIVAL

de cobertura vegetal, en la finca de Las Trescientas, junto a la CSTE SRS O .
carretera de Aznalcdzar a La Puebla del Rio, ya hay una abun- sotobosque de un eucaliptall§
dante representacion de monte bajo desde que se retiraran Understory of an eucalytus plantation,
los eucaliptos que alli crecian en 2008. monopolised by Cistus Salvifolius

L " Eucaliptal talado en 2015 (Vereda de Hinojos)

Restauracion de eucaliptal desmontadc ) en 2008 (Las Trescientas) :
Restoration of eucalyptus plantation cut down in 2008 (Las Trescientas) Eucalyptus plantation cut down in 2015 (Vereda de Hinojos)

FAUNA pe manera analoga, la comunidad faunistica asociada a los eucaliptales es
muy pobre. Diferentes estudios centrados en el efecto de la hojarasca de los eucaliptos
en arroyos ibéricos, ponen de manifiesto un importante efecto negativo sobre las comu-
nidades de hongos e invertebrados.

No obstante, en la Red de Senderos puede verse cdmo en ciertas ocasiones los eucaliptos
prestan un apoyo estructural a ciertas especies de aves, que ven en ellos una oportunidad
donde construir sus nidos. Asi ocurre con la cigiiefia blanca (Ciconia ciconia) en la Laguna
de La Rianzuela, con la espatula comun (Platalea leucorodia) y la garza real o garza gris
(Ardea cinerea) en Casa Nieves, o con la singular aguila imperial ibérica (Aquila adalberti),
que se reproduce desde hace afios en Veta Adalid usando un gran eucalipto como percha
para su enorme nido.

Un claro ejemplo de la capacidad de adaptacion de
las especies, es el curioso comportamiento de algu-
nas tipicamente rupicolas que logran reproducirse
en el eucaliptal de forma habitual. Entre ellas se en-
cuentra el gran buho real (Bubo bubo), que suple la
ausencia de grandes cortados rocosos en la Comar-
ca, ocupando nidos de cigiiefia blanca para llevar a
cabo su reproduccion.
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Por otro lado, sus flores resultan ser uno de los recursos poliniferos y nectariferos prefe-
ridos por parte de la abeja de la miel (Apis mellifera).

Eucalyptus plantations

Eucalyptus plantations are monospecific forest plantations that are dominated by the
White Eucalyptus (Eucalyptus globulus) and the Red Eucalyptus (E. camaldulensis), which
are physiognomically characterised by their willowy, lush appearance and matte green
or reddish-green colour. The introduction of these trees to the region, which took place
mainly in the second half of the 20" century, basically arose from timber merchants in the
paper industry.

The vegetation associated with the eucalyptus is scarce and not very diverse, given that
the eucalyptus is a tree that deteriorates and acidifies the earth. This, in turn, makes

| the germination of the seeds of other plants chemically difficult (allelopathy). Eucalyptus
consumes a lot of water such that it is limiting. In situations where the eucalyptus is more
naturalised —in contact with pine forests, cork oak groves or holm oak woodlands—, some
pioneering species that are tolerant to shade, such as the Sage-leaved Rockrose (Cistus
salviifolius), monopolise their understory.

The fauna strictly associated with areas of eucalyptus trees is inexistent. Being large
plantations, their most noteworthy ecological role is to serve as support for the construction
of bird nests that are large in size, such as those of the White Stork (Ciconia ciconia), the
Spoonbill (Platalea leucorodia) and the Grey Heron (Ardea cinerea). Its flowers, which are
rich in pollen and nectar, are a highly desired resource by the Honey Bee.

Guadiamar Q

La Comarca Aljarafe-Dofiana tiene su territorio surcado por el rio mas importante de toda
Andalucia, el Guadalquivir, y por su ultimo gran afluente y uno de los rios mds notables de
toda la provincia de Sevilla, el Guadiamar. La permanencia de agua en el Guadiamar a lo
largo de todo el afio afiade a la Red de Senderos Ornitolégicos tramos relativamente bien
conservados de un ecosistema muy exclusivo: el bosque de galeria o bosque de ribera,
una formacidn forestal hidrdfila, dificil de ver en las orillas del siempre manejado Guadal-
quivir y cuyos rasgos espaciales mas caracteristicos son su estrechez y linealidad. En su
lento discurrir hacia su desembocadura en el Rio Guadalquivir, el Guadiamar atraviesa los
extensos territorios agricolas del Aljarafe, confiriéndole esto la propiedad ecoldgica de
funcionar como uno de los escasos habitats favorables para albergar a especies propias
de ambientes fluviales. Ademas, el Rio Guadiamar actia como un importante corredor
ecoldgico conectando Sierra Morena y el Espacio Natural de Dofiana, permitiendo el mo-
vimiento de especies animales entre ambos espacios naturales.
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El otro gran factor de importancia ambiental del Rio Guadiamar reside en su papel his-
tdrico como una de las principales arterias que alimentaban de aguas a las marismas a
través del cafio del mismo nombre, una funcién que ha quedado muy mermada tras las
actuaciones llevadas a cabo hacia la década de 1950 con la construccion de los muros
de la FAO y Entremuros. En tiempos mas recientes, se ha hecho tristemente famoso por
el desastre ecologico que supuso el vertido téxico de las minas de Aznalcéllar en 1998,
accidente que provoco la masiva llegada de metales pesados al area marismefia, en la
antesala del Parque Nacional de Dofiana.

= e S —]
El Rio Guadiamar y su entorno mas préximo fueron de-
clarados Paisaje Protegido en el afio 2003 por la Conseje- ~
ria de Medio Ambiente de la Junta de Andalucia, bajo el ke copfed’ur-
nombre de Corredor Verde del Guadiamar, pasando asi a verde dEI
estar incluido dentro de la Red de Espacios Naturales de 5
Andalucia (RENPA) con todas sus implicaciones legales. Guadlamar
La idea era la de transformar el drea de afeccion del ver-
tido minero en un corddn natural libre de usos agricolas,

para favorecer su recuperacion como corredor ecoldgico. T
Recientemente, en virtud del Decre- !

to 1/2015 de 13 de enero, el Corredor s S s tan
Verde del Guadiamar ha sido designa- T rrep— ™
do Zona de Especial Conservacion (ZEC)

dentro de la Red Natura 2000 por parte
de la Comision Europea.

ol i D vl o) bl WTE W OBEEMaCRt GEL TRERITOB00

h Para los amantes de la naturaleza, las

rutas asociadas al Guadiamar son sindnimos de alargadas y frescas sombras en los atar-
deceres del mes de mayo, de vida en movimiento a través del fluir de su co-
rriente, del mecido de las temblorosas hojas de los dlamos y del frenéticoiry | |
venir de numerosas aves que viven a caballo entre el rio y los sembrados que '
lo rodean, de manso rebosadero que vitaliza la marisma cada invierno vy, 4
sobre todo, simbolo del esforzado y voluntarioso afan de superacion [T
frente a indeseables tragedias ecoldgicas. | :

DIStI‘IbUCIén Nacido en Sierra Morena, en el municipio sevilla-

no de Castillo de las Guardas, el curso del Guadiamar atraviesa a lo

largo de 41 km la Comarca de norte a sur por tierras pertenecientesa ( i
Olivares, Sanltcar la Mayor, Benacazén, Huévar del Aljarafe y Aznalca- ;

zar, para terminar muriendo finalmente en Isla Mayor, donde desem-

boca en el Rio Guadalquivir.

Atras deja enclaves tan singulares como el Vado de Quema, un paso

natural que permitia su cruce tomando el nombre de la aldea que 3

existié aqui hasta el siglo XVIII. Hoy dia, sin embargo, es famoso por  ElCorredor Verde del Guadiamar
ser lugar obligado de paso para miles de peregrinos que procesionan e Guadiamar Green Corridor
anualmente en romeria a la onubense ermita de El Rocio en Pentecostés, habiendo

incluso evolucionado su nombre al folclérico “Vado del Quema”.

F|0I‘a Representa la tnica unidad ambiental con vegetacidn riberefia en forma de bos-
que de galeria de toda la guia. Estas son formaciones forestales constituidas por espe-
cies arbdreas de gran altura, muy exigentes en cuanto a las condiciones de humedad del



3 - Unidades Ambientales

suelo. Los bosques de galeria se caracterizan por su
follaje caduco durante la estacion fria, su temprana
floracion primaveral cuando aun no portan hojas,
su rapido crecimiento y su vigorosa capacidad para
ocupar el espacio a partir de la produccién de nuevos
vastagos o chupones.

Arboles como los alamos blancos (Populus alba), los
olmos (Ulmus minor) y los sauces (Salix spp.) pueblan
sus orillas, acariciando el cielo con sus apuntadas co-
pas de hojas brillantes, nacidas cada afio al calor de
una nueva primavera.

Bajo sus altas ramas, estos drboles se acompafan de
un cortejo arbustivo con especies propias de ambientes
himedos. Destacan la espinosa zarza (Rubus ulmifolius),
cuyos dulces frutos, las zarzamoras, son muy desea-
dos por petirrojos (Erithacus rubecula) y currucas
(Sylvia spp.); la hierba junciana (Dorycnium rectum),
cuyas hojas se han aplicado tradicionalmente para
aliviar las hinchazones por trauma fisico; o el tilero
(Crataegus monogyna), con hojas y capullos florales
de propiedades sedantes que se recolectan para su
toma en infusiones.

e
\

Entre las hierbas, son también tipicas: la trepadora
Vinca difformis, de bonitas flores violetas que eran
antiguamente utilizadas por la nifias para la confec- El tilero (4)yla hierba junciana (v), dos

L. . . AT arbustos de uso medicinal
cién de pulseras y collares en sus juegos infantiles; laripariao . Hawthom (&) and Erect Canary

parra bravia (Vitis vinifera), especie silvestre de uvas dsperas Clover (), used in popular medicine
y blancas, que el hombre fue seleccionando desde tiempos

ancestrales para la obtencion de vino, el mediterraneo néctar de dioses; y grandes gra-
mineas perennes, como la cafia (Arundo donax) y el carrizo (Phragmites australis) que,
bailando continuamente al son del viento, crean una densa cortina natural en la que
encuentran refugio numerosas aves.
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Los bosques de galeria han sido histéricamente comunidades fragiles, no tanto por la
capacidad para resistirimpactos por parte de las principales especies que los constituyen,
ya que estan bien adaptadas a los dafios fisicos provocados por las crecidas de las aguas,
sino mas bien por el manejo humano y la escasez de habitats propicios para su 6ptimo
crecimiento. Por otro lado, las actuaciones de restauracion ecoldgica llevadas a cabo tras
el accidente minero también incluyeron la reintroduccién de numerosas especies lefiosas
del monte mediterraneo, desde madrofieras (Arbutus unedo) a algarrobos (Ceratonia
siliqua), potenciando el valor floristico de esta zona a un nivel superior al que existia con
anterioridad a 1998.

Fauna Al bosque de ribera se le unen encinares adehesados, pi-
nares, cultivos de secano y regadio, plantaciones frutales, pastizales
y finalmente marismas, formando un rico mosaico de vegetacion
que da cobijo a una gran diversidad de anfibios, reptiles, peces,
aves y mamiferos. El Corredor Verde del Guadiamar actua ade-
mas como nexo de unidn entre Sierra Morena y Dofiana, jugando
un papel de vital importancia para especies con poblaciones muy
fragmentadas. Actia como una via de comunicacion, que permite
la mezcla genética entre poblaciones separadas que, de otro modo,
quedarian a merced de la endogamia.

Excremento de nutria con restos de

Las orillas del Guadiamar son lugares privilegiados para poder ob- _ cangrejo rojo
a huidi ia (Lutra lut b ol del i Otter scat, with Red Swamp
servar a la huidiza nutria (Lutra lutra), que bucea a lo largo del rio en Crayfish ress

busca de alguna boga (Pseudochondrostoma willkommii) o de algin
barbo (Luciobarbus sclateri) con los que poder saciar su incansable apetito. Mas sencillas
E de constatar son las numerosas letrinas que, con escamas de peces o restos de crusta-
ceos, son depositadas sobre piedras y troncos delatando de forma inequivoca la presen-
cia de este mamifero acudtico.

Otros mamiferos que habitan en el Corredor y que se dejan ver sobre todo a primeray a

ultima hora del dia, son el meloncillo (Herpestes ichneumon), el zorro (Vulpes vulpes) y la
esquiva gineta (Genetta genetta). Pero si hay alguno que destaca especialmente es el lin-

ce ibérico (Lynx pardinus), que con sus largos bigotes y caracteristicos pinceles sobre las

orejas, es el rey de los dominios de Dofana. Este gran car-

nivoro, encuentra en el Guadiamar una autopista natural  Lincesy conejos: una relacion depredador/presa
para abrirse camino en busca de nuevos territorios que le que comienza a recuperarse

., Iberian Lynx vs. Rabbit: a predator/prey relations-
aporten presas y buenas zonas de reproduccion. hip, wich is being recovered

Alo largo de las rutas que discurren por el Gua-
diamar, el canto de numerosas especies de
aves nos acompafara de forma incesante.
En primavera, cuando el canto de los jil-
gueros (Carduelis carduelis), verderones
(Chloris chloris), verdecillos (Serinus
serinus) y trigueros (Emberiza calan-
dra) se hace mas llamativo, es posi-
ble incluso verlos realizando sus ma-
riposeantes vuelos nupciales.

El pico menor (Dendrocopos minor) y
el pajaro moscon (Remiz pendulinus)
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son especies de gran belleza que cada vez se observan con mayor frecuencia en su vege-
tacion de ribera. El primero de ellos se desplaza arriba y abajo por los troncos y picotea
los chopos (Populus nigra) en busca de larvas escondidas bajo su corteza; por su parte,
el pajaro moscon construye su espectacular nido colgante en el extremo de una pequefia
rama a partir de las fibras algodonosas de los frutos del alamo blanco (Populus alba), una
de las obras de ingenieria doméstica mas trabajadas de la avifauna ibérica.

Entre las rapaces, hay una
especie que destaca entre
las demds: el singular y
bello elanio comun (Elanus caeruleus),
con su mirada de color rojo intenso, sus estéticos
cernidos y fulminantes picados en los que adelanta
las garras y eleva las alas. Esta especie, ademas, nidi-
fica a lo largo del Corredor. Otras aves como el aguila calza-
da (Aquila pennata) o el busardo ratonero (Buteo buteo) hacen uso

también de la ribera del Guadiamar como zona de campeo, siendo fécil verlas sobrevolan-
do los altos arboles del bosque de ribera o rondando las fincas de cultivo que lo rodean.

Elanio comuiin
Black-shouldered kite

Por supuesto, aqui encuentran un habitat idéneo anfibios como el tritdn ibérico (Triturus
boscai) y el pigmeo (Triturus pygmaeus), mientras que reptiles como el lagarto ocelado
(Lacerta lepida) y la lagartija colilarga (Psammodromus algirus) también pueden obser-
varse en la vegetacion de sus orillas. Y si nos acercamos silenciosamente a su cauce, con
un poco de suerte también veremos como el galapago leproso (Mauremys leprosa) se
asoma a la superficie, instantes antes de sumergirse nuevamente tras percatarse de nues-
tra presencia.

USOS El Rio Guadiamar, por sus caracteristicas hidroldgicas, ha sido un curso de agua
bien conocido desde la antigliedad. En tiempos romanos era ya designado como Mae-
nuba, nombre que fue posteriormente transformado a Wadi-Yanbar en tiempos musul-
manes —sin que al parecer tuviera significado de “rio rojo” o “rio de principes”, como
sefialan algunas fuentes—, para finalmente perdurar como Guadiamar desde inmedia-
tamente después de la reconquista de Sevilla por las tropas cristianas. La fuerza de su
corriente ha sido aprovechada para la construccidén de molinos y otros ingenios asociados
a las haciendas olivareras y cerealistas del Aljarafe. Existen numerosos testimonios histo-
ricos de su uso como fuente regional para el aprovisionamiento de pescado a su paso por
diferentes localidades de la Comarca, como Olivares y Aznalcéazar. Asimismo, las alame-
das que orlan su cauce han sido asiduamente aprovechadas con propésitos madereros,
habiendo sido reglado su corte y tala en esta zona ya desde inicios del siglo XIV. Pero sin
duda, el gran papel activo del Guadiamar ha sido el relacionado con el cultivo del arroz en
sus tramos bajos, motivo por el cual se acometieron a mediados del siglo XX las obras civi-
les que condujeron a desviar sus caudales de las marismas, con el proposito de alimentar
las nuevas tierras de cultivo en Isla Mayor.

Guadiamar

The Guadiamar is one of the most notable rivers in the Province of Seville. Beginning
in Sierra Morena, its course traverses the region from north to south for 41 km before
flowing into the Guadalquivir River and after spilling a large part of its waters on the
marshlands. In 1998, the Guadiamar suffered a significant toxic spill from the Aznalcéllar
mines at the northern limit of the region. The danger caused by the narrow stretch
between the Guadiamar and the marshlands of Dofiana National Park resulted in a round
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of actions aimed at containing the problem and its ecological restoration. The result of
this, amongst other milestones, was the declaration of the Guadiamar and its surrounding
area as a Protected Area in 2003 and its naming as a Special Area of Conservation (Red
Natura 2000) in 2015. Logically, the great uniqueness of the Guadiamar in comparison
to other environmental spaces in the Aljarafe-Dofiana Region is its capacity for housing
species with aquatic requirements, which can be met with its waters, as it is one of the few
habitats where they can survive. Therefore, the best representation of a gallery forest in
the Network of Ornothological Trails is present on its banks. The gallery forest is a forest
formation comprised of tree species of great stature and marked demands with regards
to the level of humidity of the soil. Such trees include White Poplars (Populus alba), EIms
(Ulmus minor), Willows (Salix spp.) and Ashes (Fraxinus spp.). They are characterised by
their deciduous foliage during the cold season, their spring flowering when they still don’t
have leaves and their rapid growth. The gallery forest is a fragile community, not so much
due to its ability to resist the impact of the main species of which it is comprised, but,
above all, for the scarcity of favourable habitats for its optimum growth.

With regards to fauna, the Guadiamar is associated with different species of fish,
amphibians, mammals and invertebrates that need watercourses to survive. Furthermore,
the role it carries out as an ecological corridor facilitates the connection between Sierra
Morena and Dofiana Nature Area, increasing the success option of the species that
take advantage of this link, both in terms of the use of space and in terms of genetic
revitalisation after its crossing with remote populations. In this sense, the case of the
Iberian lynx (Lynx pardinus) specifically stands out.

Marismas

Esta unidad ambiental es la de mayor singularidad y simbologia de entre todas las que
componen la oferta natural de la Comarca Aljarafe-Dofiana. De hecho, hasta tal punto ha
tenido valor identitario que a toda la mitad meridional de este territorio comarcal se le ha
venido designando histéricamente como “las yslas y marismas”.

Desde el punto de vista bioldgico, las marismas son principalmente refugio de peces,
anfibios y aves acudticas, siendo sus senderos los Unicos en los que podremos encontrar
plantas propias de ambientes salobres. Aunque hoy esta fuera de toda duda, el primer
gran reconocimiento de las marismas del Guadalquivir como humedal de importancia
ecoldgica excepcional no ocurrié hasta la Conferencia Internacional MAR de 1962, ger-
men de la creacidn del Parque Nacional de Dofiana. Ya para entonces, una buena parte
de las marismas de la Comarca habian sido profundamente modificadas con la finalidad
de hacerlas econdmicamente productivas. Con todo, la presencia de agua, su monoétona
horizontalidad y su naturaleza esteparia atin permanecen vigentes como los tres grandes
elementos naturales que las caracterizan.
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O”gen La formacion de las marismas del Guadalquivir responde a un proceso geo-
|6gico relativamente rapido en el que, a lo largo de los ultimos 10.000 afios, se han con-
trapuesto de manera muy marcada influencias marinas y fluviales que han conducido a
su actual modelado. De manera muy simple, este proceso ha consistido en el cierre de la
primitiva bahia que ocupaba su actual emplazamiento —que iria rompiendo su comuni-
cacion con el océano Atlantico a través de un complejo sistema de barras litorales—, al
mismo tiempo que su fondo sufriria un progresivo relleno o colmatacién con materiales
arrastrados por la red fluvial de la cuenca del Guadalquivir.

El gran agente acelerador de este proceso de col-
matacion natural ha sido el hombre, que con la
erosion asociada a la deforestacion y a la agricul-

E’,.Ah/ iEVILLA@
"-_,-} o oy Guadal |V|r<?\
e B o éuadmmar@ ZJ
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Aol J J Qona IRio [ tura ha incrementado espectacularmente la carga
= '-.J_- fl LACVS ' de sedimentos del Guadalquivir. De un estado to-
F | davia temprano de esta evolucion sedimentaria,

LI VSTINVS  es el famoso Lago Ligur o Lacus Ligustinus descrito

O _;-_,? por poetas y gedgrafos romanos: un vasto lago li-
4{‘/» .\ '@l"‘;;}" toral que llegaba préximo a la ciudad de Sevilla y
1 WA 7 ']{.'-_{-:L que, recogiendo las aguas del Guadalquivir y del

Guadiamar, cubria la mitad meridional de la actual

Comarca Aljarafe-Dofiana. Entre los siglos X y XX,
se estima que el fondo de las marismas se ha relle-
nado con una capa de suelo de aproximadamente
2 metros de espesor.

;’, Distribucion en 1a actualidad, las marismas
se restringen a los extremos meridionales de los
términos municipales de Aznalcazar y de La Puebla
del Rio, ocupando una superficie de 21.000 hecta-
reas y encontrandose mayoritariamente protegidas
tras los limites del Espacio Natural de Dofiana. Si bien, su distribucién natural en la Co-
marca deberia alcanzar el doble que la presente, desplazdndose sus limites hacia el
norte y cubriendo casi dos terceras partes de los municipios de Aznalcazar y La

{ | Puebla del Rio, asi como la totalidad de Isla Mayor. El limite norte de su dominio
~ se situaria en torno a la Dehesa de Abajo, punto en el que la cota expe-

rimenta una brusca subida.

La Red comarcal de Senderos en época
romana: bajo el Lago Ligur

The Network of Ornothological Trails in Roman
times: under the Ligustinus Lake

A Aguaysal Como su propio nombre indica, en la marisma siem-
5 '-.‘_:_' pre ha habido un importante pulso entre las aguas fluviales y las

4 marinas, en el que de manera natural las primeras han ido ganando
terreno a las segundas.

Ya alrededor del siglo VI, con las marismas consolidadas en un estado

relativamente similar al actual, éstas se caracterizaban por recibir un

- mayoritario aporte de agua dulce procedente de los rios Guadalqui-

vir, Guadiamar y otros arroyos locales (Rocina, Cafiada Mayor, Parti-

do, Marin, Portachuelo, Cigiiefia), frente a la menor contribucion de

la masa de agua salada que ascendia a lo largo del propio cauce del
Guadalquivir en funcién de las mareas.

Distribucién de marismas en la Comarca En el presente, la influencia mareal en las marismas apenas

Marshlandsin the Region
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existe, especialmente desde la construccion en 1984 del dique montafia del rio, que corta
su comunicacion con el estuario del Guadalquivir. No obstante, aunque la actual alimen-
tacion hidrica de las marismas se debe principalmente a las precipitaciones y al aporte
de lared de arroyos tributarios (régimen pluvio-fluvial), su condicion histérica de sistema
intimamente ligado al mar ha dejado como rastro una importante influencia salina en sus
suelos. Esto ha resultado de suma importancia en la incorporacién de especies animales y
vegetales con variables grados de tolerancia a la salinidad, modulando asi la biodiversidad
en la zona.

Por otro lado, las marismas se comportan hoy dia it
como meras llanuras de inundacion fuertemente
reguladas por el hombre. El encauzamiento y des- %
vio de diversos cursos fluviales con la construccion

de los llamados muro de la FAO y Entremuros a me-
diados de los afios 50, ocasiona desde entonces la
desecacion de las marismas en verano. Ademas, el
bloqueo de estos arroyos que antes desaguaban en
ellay contribuian al lavado de sus suelos, ha contri-
buido al incremento de su salinizacion.

Precisamente, como medida para retrasar su de-
secacion estival, se construyé el citado dique mon-
tafia del rio, frenando asi el drenaje natural de la
marisma al Guadalquivir. Esta medida ha termina- > Arroyos .j Compuertas
do por convertir a las marismas en un comparti-

» mento estanco cuya dindmica de inundacion esta Ciclo anual de llenado enlamarisma

e . Annual cycle of water replenishment in marshlands

muy artificializada, regulando la apertura y cierre
de compuertas su nivel de llenado.

Al |lUvias % Evaporacion

g

En definitiva, en las marismas, el agua y la sal funcionan como las dos caras de una misma
moneda.

Horizontalidad “marisma, marisma llana donde la alondra se cria”, escribia el
poeta y buen conocedor de estas tierras, Juan de Dios Pareja-Obregdn. Y es que la ma-
risma es un paisaje horizontal, infinito y de imperceptible relieve, que caracteriza a esta
unidad ambiental como a ninguna otra en toda la Comarca. Geomorfoldégicamente, la
marisma es una extensa planicie aluvial de baja altitud, con cota media de sélo 2 metros
sobre el nivel del mar y un desnivel de apenas el 0,2 %.
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Con ojos de buen observador, esta gran llanura puede verse salpicada de pequeiias ele-
vaciones y depresiones con alturas y profundidades maximas de 3 y 0,7 metros respecti-
vamente, que responden a las cicatrices que el complejo choque entre las moldeadoras
fuerzas fluviales y mareales han dejado a lo largo del tiempo. Siglos antes del pronuncia-
miento de gedlogo alguno, ya el habla popular de esta zona habia distinguido y nombrado
a estos accidentes microtopograficos o unidades geomorfoldgicas: vetas, vetones, paci-
les, quebradas, lucios, cafios, 0jos...

Los lucios y cafios son depresiones del terreno
donde el agua persiste varios meses, tomando
profundidades de hasta 1 metro en afios de in-
tensa pluviometria. Los lucios son sistemas ce-
rrados hipersalinos de morfologia lagunar, que
se corresponden con restos de antiguos cauces
fluviales en zonas de dominio mareal; su nom-
bre popular deriva de la palabra latina lucidus (=
“prillante, luminoso”), en cuanto que el reflejo
del sol sobre sus aguas los hacen resplandecer.
Los cafos, que proceden de antiguos canales
mareales, se diferencian claramente por su mor-
fologia estrecha y lineal; cuando no estan trun-
cados por la mano del hombre, funcionan como
i prolongaciones de los rios y arroyos que alimen-
or ot LERS tan a las marismas, de manera que su grado de
Lobo, covered by Sea Club-rash salinidad es muy inferior.

Las vetas y paciles son areas elevadas que sélo quedan anegadas en las grandes crecidas.
Geoldgicamente se corresponden con restos de primitivas playas (vetas) y elevaciones
relativas entre antiguos cafios (paciles). Solian ser el sitio escogido por los habitantes de
las marismas para establecer las chozas en las que moraban. Ademas, precisamente por
su condicion emergida, constituyen las zonas de pasto para el ganado y la fauna mayor, asi
como el lugar tipico de anidada de una gran cantidad de especies de aves.

i Un punto elevado y seco de la marisma: Veta de Adalid
A top and dry site in the marshland: Veta de Adalid

sacién de uniformidad que, en lo vegetal, poco o nada tienen que ver con la realidad.
Asi, aunque a simple vista no pueda parecerlo, las especies de plantas de la marismay la
forma que tienen de organizarse colectivamente entre si, es muy compleja y variable a
escalas espaciales de sdlo unos pocos metros, estando extremadamente condicionadas
por el régimen hidrico y por la salinidad.

Las plantas haldfilas (literalmente “amantes de la sal”), son muy comunes en el paisaje
estepario marismefio, como el almajo salao (Arthrocnemum macrostachyum), el almajo
dulce (Suaeda vera) o la barrita (Salsola soda). Son matas de tallos carnosos, verdes y que
acumulan agua en sus tejidos (suculencia), con habilidad para tolerar elevados niveles de
salinidad.
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El almajo salao, que combina la facultad para aprovechar las aguas hipersalinas
subsuperficiales en el verano y resistir la inundacidon somera durante los me-
ses invernales, es una planta cada vez mds frecuente como consecuencia
del manejo de la marisma en los Ultimos cincuenta afios.

En los lucios, donde las condiciones de salinidad siguen siendo muy eleva-
das pero existe un aporte de agua, destacan las macollas de candilejo
(Juncus subulatus), castafiuela (Bolboschoenus maritimus) y bayunco
(Schoenoplectus litoralis), que se encuentran parcialmente sumergi-

das (heldfitos). La primera, que tolera muy bien la fluctuacion en el
nivel de las aguas, prefiere situaciones mds expuestas en la periferia

de los lucios, mientras que las otras dos, al acusar més la falta de hu-
medad, toman posiciones donde el nivel de las aguas se mantiene al
menos hasta la primavera tardia. Junto a ellas también habitan otras
hierbas anuales, ya completamente sumergidas (macrdfitos)

y que reciben el nombre local genérico de porrea, entre las LN s
. . Plantas haldfilas, singulares habitantes de
que se cuentan la lenteja de agua (Lemna minor) o la man- lamarisma
zanilla de agua (Ranunculus peltatus). “Salt-loving plants” (halophytes): singular
inhabitants within the marshland

Los cafios, gracias a sus condiciones de menor salinidad, con mayor presencia de agua
dulce, posibilitan la aparicién de plantas perennes de apetencias mas riberefias, ademas
de castafiuelas y bayuncos. Es el caso de la nea o enea (Typha latifolia), con cuyas hojas
secas se confeccionan cordeles para el asiento de las sillas tipicas sevillanas que tan casti-
zamente visten las casetas de la Feria de Abril, el carrizo (Phragmites australis), el barron
(Spartina densiflora) y la cafia (Arundo donax).

Los grandes protagonistas animales de las marismas son sin duda las aves acuaticas, que
encuentran en este extenso humedal el habitat, cada vez mas escaso, en el que procurar-
se alimento, reproducirse o reponer fuerzas antes de continuar sus migraciones.

La vistosidad colorista en el plumaje del dnade azuldn o pato real (Anas platyrrinchos),
del cuchara europeo o picolao (Anas clypeata), de la malvasia cabeciblanca (Oxyura leu-
cocephala) y de tantas otras andtidas, constituyen un espectaculo Unico en la marisma.
También aqui se observan grandes zancudas como la grulla comdn (Grus grus), que du-
rante el invierno busca entre los almajos a la cabrilla (Otala punctata), su presa favorita, o
el rosado flamenco (Phoenicurus roseus), que en acrobatico equilibrio pasea su pico filtra-
dor entre las aguas de los lucios en busca de mindsculos crustaceos, llegando a reprodu-
cirse en el interior del Espacio Natural de Dofiana durante los afios de alta pluviometria.
La marisma acoge también durante el periodo invernal, a uno de sus mas majestuosos
habitantes. Como todos los afios, los gansos o ansares comunes (Anser anser) llegan a la
marisma de Dofiana procedentes de los paises nordicos en busca de un mejor clima, don-

& Flamencos: un mar rosado en la marisma
Flamingoes: a pinkish sea on the marshland
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de se alimentan del nutritivo pero indigesto rizoma de la castafiuela (Bolboschoenus ma-
ritimus). Con una poblacién invernante que llega a alcanzar los 35.000 individuos, es todo
un espectaculo visual y sonoro el poder contemplarlos y oirlos a su llegada en el mes de
octubre o en sus movimientos diarios entre la marisma y el Cerro de los Ansares, en don-
de ingiere granos de arena o gastrolitos que le ayudan a digerir el rizoma de la castafiuela.

Al ser el habitat con mayor productividad de toda la Comarca, los predadores, que en este
€aso son en su mayoria rapa-
ces, conocen tal abundancia
de presas y suelen tener en
la marisma una zona habitual
de campeo. No es raro ver
el alboroto producido por el
aguilucho lagunero occiden-
tal (Circus aeruginosus) en un
grupo de fochas, oir el silbido
de un halcon peregrino o pri-
milla real (Falco peregrinus)
al lanzarse sobre un bando
de patos o contemplar el vue-
lo del aguila imperial ibérica
(Aquila adalberti) en busca de
algun ansar herido.

ma. En invierno, el mas pequefio de los que se observan en Europa, el esmerejon (Falco
columbarius), otea a los grupos de alondras (Alauda arvensis) posado desde cualquier
elevacion efimera del terreno, y durante la primavera y verano, el cernicalo primilla (Falco
naumanni) encuentra en los limites de la marisma un area donde cazar y reproducirse.

Otros pequefios halcones buscan también su alimento de forma habitual en la maris- G

Entre los mamiferos, también el jabali o cochino (Sus scrofa) medra por estas tierras ma-
rismefias, hozando la tierra hiumeda en busca de las “castafias” subterraneas de la cas-
tafiuela (Bolboschoenus maritimus), mientras que los grandes grupos de gamos (Dama
dama) y ciervos (Cervus elaphus) rompen la linea del horizonte en la inmensidad del pa
saje marismefio, con sus estilizadas figuras y sus grandes cornamentas.

USOS Desde tiempos inmemoriales, el principal uso destinado a las tierras marismefias
sevillanas fue el de zonas productivas de pastos para atender a la alimentacién del gana-

¢Observados u observadores? Gamos en la marisma Grullas, unos elegantes visitantes invernales’
Observed or observers? Fallow Deers in the marshland Cranes, elegant visitors in winter|
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do de labor o bestias. De hecho, fue de las marismas del Guadalquivir de donde emergié
la figura del vaquero que luego seria exportada al Nuevo Mundo, encarnada en los con-
quistadores andaluces alli emigrados y posteriormente inmortalizada por el cine en los
Far West americanos. Secundariamente, también existio desde tiempos medievales un
aprovechamiento mas o menos generalizado de las hierbas barrilleras, cuyas cenizas ricas
en sosa eran la base para la fabricacion del cotizado y floreciente mercado del jabon. El
uso agricola, sin embargo, fue siempre coyuntural y muy restringido localmente, debido
a la escasa calidad de sus suelos; curiosamente, el principal producto horticola que en-
contraba cabida en la marisma era el meldn, del que ya hay testimonios puntuales de su
cultivo en esta zona desde el siglo XVII. No seria hasta el primer tercio del siglo XX cuando,
tras una seria planificacion agraria de comprometidas consecuencias medioambientales,
comenzara el verdadero despegue de la marisma como zona agricola a través de su trans-
formacidn y especializacion en el cultivo arrocero.

Marshlands

Since historic times, this environmental area has been the zone of greatest uniqueness and
symbolism of all the areas that constitute the Aljarafe-Dofiana Region, with the presence
of water, its monotonous horizontality, the steppe nature of its vegetation and the large
landscape elements that characterise it. It is distributed at the southern ends of the towns
of Aznalcéazar and La Puebla del Rio, occupying an area of more than 21,000 hectares and
mainly being protected by the boundaries of Dofiana Nature Area.

The marshlands are the unfinished result of a complex geological process that noticeably
contrasts marine and river influences. Initially formed as a bay open to the Atlantic

Ocean, the marshlands stopped by being naturally blocked by two causes: (1) the massive

deposition of sediments discharged from the Guadalquivir River and (2) a lesser marine
influence, caused by coastal drift. In the 2™ century A.D., testimonies to the functioning
of the marshland as a large, sailable, coastal lake existed (Lacus Ligustinus). Since the
1950s, the intense modification of part of the marshlands for its transformation into rice
fields has made it a very artificial system regarding its flooding dynamics. It fills between
autumn and spring, exclusively due to the contribution of rain and the discharge of a
reduced network of tributary courses, while it remains dry in summer.

The area’s topography is practically non-existent, with a maximum height of less than
three metres above sea level. However, you can see higher areas that are not usually
subject to flooding (“vetas y paciles”), in comparison to other, lower areas that accumulate
water (“lucios” and marshland lakes) or that seasonally drive it (“cafios”).

The vegetation is of a steppe nature, devoid of trees and large bushes, but with an
abundance of plants adapted to seasonally dry conditions and salinity. In the higher areas
(“vetas”), the Glaucous Glasswort (Arthrocnemum macrostachyum) dominates, while
lower areas and those that are flooded in the humid season include the Sea Club-rush
(Bolboschoenus maritimus) and the Large Sedge (Schoenoplectus litoralis) among its
prominent species.

The marshlands amass a varied list of fauna with water tendencies (aquatic birds are the
highlight), with this being the main reason the creation of Dofiana National Park was
encouraged: Anatidae of coloured plumage; long-legged birds like the acrobatic Greater
Flamingo (Phoenicurus roseus), the impressive Crane (Grus grus) and the slender Grey
Heron (Ardea cinerea); birds of prey like the Marsh Harrier (Circus aeruginosus) and more.
The Greylag Goose (Anser anser) is worth a mention, given that it reaches the marshlands
in winter, maintaining a close link to one of the main plants that grows here: the Sea
Club-rush (Bolboschoenus maritimus), whose spherical rhizomes loaded with reserve
carbohydrates present its most enticing food.



El ganado en la marisma: un viaje temporal a vista de pajaro
Cattle in the marshland: from Muslim times to bullfighting

Hoy en dia, los principales activos de las marismas del Bajo Guadalquivir
son dos: su importante papel agrario como principal zona arrocera del
paifs y su consideracion como enclave unico para la proteccioén y con-
servacion de aves acuaticas. Historicamente, sin embatgo, fueron sus
inmejorables aptitudes como zona de pasto para el ganado con la
que se gand sus mas afamadas alabanzas. Siempre ha sido el agua,
factor limitante por excelencia en los ecosistemas mediterraneos, el

principal valedor de estos usos que tan singulares hacen a la maris-

ma. Sirva este brevisimo recorrido temporal, como boton de
muestra para valorar la importancia sociocultural de nuestras
marismas.

Dominio musulman se plensa que en las Islas Mayor y
Menor, fundé el belicoso Almanzor una yeguada con la que |
potenciar el ganado caballar a finales del siglo X. El erudito
musulman UI-Adri, escribitia de estas marismas sevillanas
en el siglo XT: “son zonas humedas, sin que esta humedad desapa-
rezca ni siquiera en verano, manteniéndose siempre lozanas. Por ello, y debido a su excelent calidad,
los pastos se conservan en buen estado para la cria de yeguas y produce abundante leche por la bondad
de sus pastos. Y aunque los pastos de al-Andalus se redujeran exclusivamente a ellas, serfan sin
duda suficientes”.

Reconquista cristiana En 1253, apenas cinco afios después de la toma de Se-
villa, Alfonso X el Sabio ya las otorga en exclusividad a los vecinos de la ciudad para
“sus criangas y ganados”. Destaca la rapidez de la medida y el régimen de uso, indicativos
del elevado valor socioeconémico de la marisma. El ganado que aqui pastaba era
fundamentalmente boyal, con el que se trabajaban las tierras agricolas, y de illa o caba-
Ilar. La marisma era asi concebida como un centro neuralgico que aprovisionaba
de pastos al ganado de uso agricola sin sacrificar tierra productiva; especialmente
en invierno y primavera, cuando no podfa alimentarse en las rastrojeras. Desde el si-
glo XV, hay noticias de la concesion de privilegio de uso de las marismas a La Puebla
del Rio, Aznalcazar, Pilas y Huévar del Aljarafe.

SlgIO XIX Tras los procesos desamortizadores se intensifica el uso ganadero de las
tierras marismefias por grandes propietarios, siendo especialmente caracteristico el
caso de la finca de Ia Tiesa (Aznalcazar). Es en este periodo cuando, ademas de su
papel como area pascicola estacional para los animales de tiro, trilla y transporte de
las tierras cerealistas del norte de Sevilla, se inicia con gran éxito el aprovecha-
miento de estas tierras marismefias para las ganaderias de lidia, una actividad
que aun perdura en la Comarca con enclaves tan sugerentes como la finca Partido
gl adeResinai AL i

raka
eguada pastando en lamarisma i
Horses grazmg |n marshland !ﬁ
A

The fertle pastures of the Guadalquivir marshlands have hlstorlcallv been used as a
fodder resource for livestock. Traditionally, the livestock used for cultivating the land were
| scasonally transferred in winter from grain-producing lands north of Seville to the marshlands.
From the end of the 19" century, the region has focussed on breeding bulls.
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Arrozales

Con menos de un siglo de historia en la region, los arrozales representan el cultivo mas
singular y caracteristico de la Red de Senderos de la Comarca Aljarafe-Dofiana. Inicial-
mente instalados sobre las zonas mas elevadas de suelo arrebatados a la marisma hacia
el primer tercio del siglo XX, la indisociable unién entre el agua y este cereal convierte hoy
dia a los arrozales en una unidad ambiental de alto valor ecoldgico, a pesar de su origen
y génesis estrictamente antropica. Son las aves de humedal las grandes favorecidas por
estas explotaciones, quienes encuentran en estos ambientes un lugar donde alimentarse
y reproducirse, en sustitucion de parte de las desaparecidas tierras maris-
mefias originales.

e ., wh
D|Str|bUC|On La provincia de Sevilla aglutina la mayor parte de la ,: B
produccion arrocera nacional (40 %), con los municipios de La Puebla del e w e 13
Rio, Isla Mayor y Aznalcdzar a la cabeza, sumando un total cercano a las — ) I, N
30.000 hectéreas. En consecuencia, el liderazgo productivo de la Comarca 15 Ry
Aljarafe-Dofiana en el sector arrocero es indiscutible. -"\. __‘

Ongen La entrada de los arrozales en las marismas sevillanas vino de
la mano de la cobertura prestada por la Ley de desecacion y saneamiento
de marismas de 1918. Fue la compaiiia Islas del Guadalquivir S.A., cono-
cida como compafiia de los ingleses, la que inicia una profunda transfor-
macion de la marisma entre 1927 y 1930, iniciando su desecacién, do-
tandola de infraestructuras e introduciendo las primeras explotaciones
b experimentales de arroz. Aunque esta empresa quiebra ese mismo afo,

en gran parte como fruto de una estrategia especulativa, el proceso es
retomado pocos afios después en plena guerra civil (1937), debido a que N

la produccion arrocera levantina se encontraba en manos del gobierno D'Smbuc'ognﬁ:égﬁ::s;
republicano. Fue a partir de entonces cuando el arroz adquirié categoria Rice paddies in the Region
de gran cultivo extensivo, impulsado por el empresario aceitunero Rafael

Becay el gobierno regional de Queipo de Llano. A lo largo de las siguientes dos décadas se
produce una notable llegada de valencianos, conocedores de este cultivo en la Albufera,
muchos de los cuales se quedarian como propietarios. Este hecho es indicativo de que los
arrozales de las marismas del Guadalquivir ya funcionaban como una pujante industria

en 1950, actuando de atractor migratorio para mano de obra. Aunque a finales de esta

década comienza a aparecer el tractor en sustitucién de mulas y bueyes, los arrozales
sevillanos continuaban manteniendo numerosos puestos de trabajo. Sin embargo, este

patrén cambia en el siguiente decenio, cuando los adelantos tecnoldgicos imponen de
manera generalizada el uso de la escarda quimica, la siembra desde avioneta o la siega
mecanizada, faenas que hasta entonces se practicaban manualmente, provocando una
imparable y masiva pérdida de puestos de trabajo.
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Flora La flora y vegetacion asociadas a los arrozales se caracterizan por tres aspectos

principales: (1) la desestructuracién y pobreza de sus comunidades; (2) la naturaleza

oportunista de las plantas que las constituyen, con presencia notable de especies pro-
pias de lindes de campos de cultivo (arvenses y ruderales) e invasoras de 6ptimo tro-
pical; y (3) su adaptacion en mayor o menor medida al medio acuatico, incluyendo
ciertas condiciones de salinidad (plantas haldfitas).

Ante todo, el arrozal se caracteriza desde el punto de
vista de la conservacion de la flora por ser un importan-
te vehiculo de transmision, recepcion y propagacion
de plantas invasoras. Para el caso de los arrozales
de las marismas del Guadalquivir se han descrito
cerca de 30 especies invasoras caracterizadas por
acompasar su ciclo anual al del cultivo del arroz,
como por ejemplo las colas (Echinochloa spp.) o
ciertas lentejas de agua foraneas (Lemna spp.).

] - ‘ .
Para el manejo del agua entre las diferentes ta- Lenteja de agua (Lemna sp.) en, los
L - arrozales de los Pobres
blas d? arro'z y permitir su abasteaml.ent.o y.des- Water Lenti (Lemna sp.)in los Pobres
agle, existe una red de canales distribuida a rice paddies
Artesania con arroz través del arrozal. En algunos se acantonan los

tipica de Isla Mayor . ., .. .
Typical craftsmanship with retales mejor conservados de lo que pudo ser la vegetacion originaria de

rice from Isla Mayor estas zonas: el almajo dulce (Suaeda vera), el almajo salao (Arthrocnemum
macrostachyum) y la candileja (Juncus subulatus), junto al carrizo (Phrag-
mites australis) y la cafia (Arundo donax). a

Fauna. El arrozal de las marismas del Guadalquivir, funciona como una enorme des-
pensa para la avifauna del sur de la provincia sevillana. De manera particular atraen a las
especies de humedal, a las que suministran un habitat propicio para su reproduccion y
alimentacion. A lo largo del afio, los arrozales del Guadalquivir registran dos grandes picos
de actividad aviar: (1) entre mayo y junio, coincidente con la primera fase de inundacion
de las tierras para la siembra y crecimiento del arroz, y (2) entre octubre y noviembre,
cuando ocurre la siega y la practica del fangueo, que ofrecen la posibilidad de aprovechar
el grano no recogido y la ingente cantidad de presas (insectos, crustaceos, moluscos,
peces y anfibios) que la maquinaria va descubriendo a su paso.

Entre los carrizales de los canales de riego se alimentan garzas reales (Ardea cinerea), es-
patulas o paletas (Platalea leucorodia), calamones o gallos azules (Porphyrio porphyrio)
e incluso la escasa garcilla cangrejera (Ardeola ralloides), donde encuentran refugio ana-
tidas como el dnade azulén o pato real (Anas platyrhynchos) o donde se reproducen
rapaces como el aguilucho lagunero occidental (Circus aeruginosus).

En aquellas zonas mas tranquilas de los caminos y bancales o muros que separan las

diferentes tablas de arroz, las canasteras o cagazos (Glareola pratincola)

y el chorlitejo chico (Charadrius dubius), encuentran un lugar idéneo

para ubicar sus casi imperceptibles nidos y en donde algo mas tarde se
podran observar las carreras de sus rapidisimos polluelos.

Durante el periodo invernal, la reina del arrozal es la cigliefia ne-
gra (Ciconia nigra). Esta encuentra aqui una zona de abundante
Haldfita al borde de un arrozal alimento y con temperaturas agradables que le permiten pasar
(Frankenia laevis)

Halophyte (Frankenia laevis), at
the edge of a rice paddy




cdmodamente los meses mas frios del invierno. Aunque la mayor parte de la poblacion
europea pasa estos meses en Africa, las condiciones benignas de estas latitudes permiten
que el arrozal de las inmediaciones de Dofiana sea el Unico lugar europeo en donde inver-
na de forma constante esta especie.

El arrozal se caracteriza por producir una importante cantidad de biomasa en términos
de mosquitos, camarones, cangrejos y otros muchos invertebrados acudticos, amén de
anfibios. Esta es la principal razén, la puramente tréfica o alimentaria, por la que este tipo
de ecosistemas congrega a tanta variedad y abundancia de aves. Incluso mamiferos como
la nutria (Lutra lutra), acuden a estos ambientes en busca de alimento.

El cangrejo rojo americano (Procamburus clarkii), el invertebrado més popular de la ma-
risma, fue introducido de manera voluntaria en los arrozales del Bajo Guadalquivir a co-
mienzos de los afios 70, precisamente como medida que paliase la masiva pérdida de
puestos de trabajo provocados por la mecanizacion de los procesos agricolas. La idea
consistia en aprovechar la dualidad de los arrozales como explotaciones agrarias y como
viveros para este crustaceo, lo que trajo como letal consecuencia ecoldgica el feroz des-
plazamiento del cangrejo de rio autdctono, hoy en dia severamente amenazado.

Rice paddies

Due to their expanse in the region, the singularity of their use and their past and present
interaction with the natural marshland surroundings they occupy, the rice paddies
comprise the sixth largest environmental area in the Network of Ornithological Trails.

The introduction of the cultivation of rice in south-western Spain dates back to the first
third of the 20% century. Firstly, the potential of the marshlands as a possible unspoiled
agricultural area sparked the interest of Anglo-Swiss companies whose large projects
would initially not get the go ahead. It was at the end of the 1930s, in the middle of the
Spanish Civil War, when, as a consequence of rice production in Levante being under the
control of the Republican government, a plan that would finish with Seville becoming
the largest national producer of this grain began. The rice paddies offer the feeling of an
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endless plain, symbolic of the marshlands and an unmistakeable cinematographic scene.

The flora associated with the rice fields has a very poor state. The small contingent of
vegetation native to the marshlands that does grow is united by numerous weeds, which
are typical of cultivation fields, and invasive weeds.

The rice paddies of the Guadalquivir marshlands function as an enormous food store for
birdlife in the south of the Province of Seville. In particular, they attract wetland species
and provide a favourable habitat for their reproduction and nourishment. Among the
reed beds of its network of channels, Grey Herons (Ardea cinerea), Spoon Bills (Platalea
leucorodia) and Purple Gallinules (Porphyrio porphyrio) find food. During winter, the
queen of the rice paddies is the Black Stork (Ciconia nigra). Here, this bird finds an
abundant area of food with pleasant temperatures that enable it to comfortably enjoy
the coldest months of winter.

Otros ambientes

Ademas de las grandes unidades ambientales desarrolladas con anterioridad, existen
otros ambientes menores. Son secundarios tanto en extension, como en muchos de sus
casos por su importancia ecoldgica, pero también merecen ser enumerados en esta re-
lacién por formar parte del entorno en el que se desenvuelve la Red de Senderos Orni-
toldgicos.

Aqui se incluyen diferentes cultivos: herbaceos de regadio, como los campos de algoddn
en las tierras bafiadas por el Arroyo de la Cigliefia, entre Aznalcdzar y Villamanrique de
la Condesa; herbdceos de secano, como las plantaciones de colza y de girasol o pipa en
el entorno de las marismas, que tifien la llanura agricola de amarillo brillante y amarillo
anaranjado desde la primavera temprana hasta entrado el estio; trigales, repartidos por G
todo el area; lefiosos de secano, como los extensos olivares aljarafefios; lefiosos de re-
gadio, como los naranjales de Aljobar en Aznalcdzar... Algunos de ellos son ambientes
aprovechados con asiduidad por diferentes especies de aves, desde especies granivoras
e insectivoras siempre asociadas al hombre (sinantrépicas) como gorriones, aviones y
golondrinas, hasta especies netamente silvestres y de preferencias esteparias, como los
cernicalos.

Ambientes esteparios de origen humano: campos de herbaceas en régimen de secano
Steppes-like environments: non-irrigated, herbaceous field

Por otro lado, algunas de las explotaciones agropecuarias de la zona incluyen grandes
balsas de riego, que, acumulando el agua procedente de las precipitaciones, permiten
aprovechar durante mas tiempo el preciado elemento. En esta misma linea, aunque de
origen muy diferente, deben citarse las lagunas originadas por el llenado invernal de anti-
guas graveras locales, siendo la Dehesa de Abajo un interesante ejemplo. Estos puntos de
agua se convierten en auténticos oasis para especies de aves y flora palustre, algunas de
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ellas amenazadas, como el helecho Marsilea strigosa o la hierba Eryngium corniculatum.

Fauna Los cultivos monoespecificos, sobre todo los intensivos de reciente implanta-
cion, no suelen albergar una gran biodiversidad faunistica. Sin embargo, los tradicionales
como vifiedos, cereales y olivares, si que acogen a una interesante comunidad animal.
Durante la primavera tardia, las vifias de la comarca reciben la visita de uno de los paja-
ros mas buscados por los ornitdlogos, el alzacola o colita (Cercotrichas galactotes), que
haciendo honor a su nombre eleva su larga cola mientras canta posado en las cepas. Esta
escasa ave, busca refugio entre las hojas de parra para instalar su nido y sacar adelante su
descendencia antes de partir de nuevo hacia Africa.

El olivar, ofrece un exquisito manjar a las aves que pasan el
otofio e invierno en la Comarca. La aceituna, muy rica
en grasas, ofrece un alimento nutritivo a especies
migradoras como el zorzal comin (Turdus philo-
melos) y la boinita o curruca capirotada (Sylvia
atricapilla). Otras aves, en cambio, encuentran
en las oquedades de viejos olivos un lugar ido6-
neo para sacar adelante su prole, como ocurre
con el mochuelo europeo (Athene noctua). En el
interior del olivar, sobre el suelo desnudo o con
poca vegetacion, se pasea uno de los reyes del ca-
muflaje entre las aves ibéricas, mucho mas facil de oir
que de ver: el alcaravan o perrolui (Burhinus oedicnemus),
que entona un singular silbido que lo delata a muchos metros de distancia. También son
h especialmente habituales en los olivares mamiferos como el conejo (Oryctolagus cunicu-
lus), la liebre (Lepus granatensis) o el astuto zorro (Vulpes vulpes), que busca su oportu-
nidad ante la abundancia de presas.

Alcaravan
Burhinus oedicnemus

Destacar por ultimo las antiguas graveras cercanas a la Dehesa de Abajo, que han dado
lugar a un rosario de lagunillas temporales, donde es facil ver camuflados entre los tarajes
(Tamarix gallica) a los martinetes o garzas brujas (Nycticorax nycticorax), que dormitan
tras una larga noche en busca de alimento. Con algo de paciencia y ya entrada la prima-
vera, se puede observar a la mas pequefia de las garzas europeas, el avetorillo comun
(Ixobrychus minutus), el cual se deja ver en sus movimientos entre las manchas de vege-
tacion, buscando alimento e incluso nidificando en alguna ocasion.

Other environments

Different cultivations (wheat, sunflowers, rape-seed, olive trees, etc.) are included here
and they are enjoyed by different species of birds, including Sparrows, House Martins
and Barn Swallows, in addition to others that are purely indigenous, such as the Kestrel
and over-wintering Thrushes. Those water points, whether they are in the form of agro-
breed/ng poo/s or old gravel beds that are flooded annually during the rainy season, which
pecies with marsh preferences are also included.
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La Red de Senderos Ornitolégicos

La Red de Senderos Ornitologicos de la Comarca Aljarafe-Dofiana desarrolla 14 rutas de
especial interés en avifauna, que se hallan bien repartidas a lo largo de un itinerario de
mas 220 kildmetros de longitud e incluidas en una superficie superior a los 350 kildémetros
cuadrados. Trazadas sobre los términos municipales de Aznalcazar, Benacazon, Huévar del
Aljarafe, Isla Mayor, La Puebla del Rio, Pilas, Sanltcar la Mayor y Villamanrique de la Condesa,
esta iniciativa materializa una realidad identitaria de esta regidn: la del valor natural y humano
asociado a la biodiversidad ornitoldgica, en el entorno privilegiado del Espacio Natural de
Dofana. Para ello, las rutas se han organizado en base a cinco grandes unidades ambientales:
Pinares, Dehesas, Guadiamar, Marismas y Arrozales. Como complemento necesario a esta
iniciativa medioambiental y turistica, surge la presente Guia y su Flora Bésica.

The Network of Ornithological Trails

The Network of Ortnithological Trails consists of 14 routes, which in total are more than
220 kilometers in length and cover an area of over 352 square kilometers. The trails enable
visitors to appreciate the bird community in five different ecosystems: Pine Forests, Woodland
Pastures (“dehesas”), Guadiamar River, Marshlands and Rice Paddies.

e o o Pinares/ Pine Forests
R1 - Pinares de Aznalcazar - La Puebla del Rio
R2 - Pinares de la Dehesa Boyal
R3 - Laguna de San Lazaro
e o o Dehesas/ Woodlands Pastures (“Dehesa”)
R4 - Dehesa de Abajo
R5 - Chaparral - Manchazuhillos
R6 - Dehesa de Tornero
e o o Guadiamar / Guadiamar River
R7 - Vado de Quema
R8 - Las Doblas

e o o Marismas/ Marshlands
R9 - Brazo de la Torre
R10 - Los Vados
R11 - Lucio del Lobo por Entremuros
R12 - Cafio Guadiamar por Dehesa de Pilas

e o o Arrozales/ Rice Paddies

R13 - Arrozales de la Dehesa de Abajo
R14 - Cantarita
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Recomendaciones

No debemos dejar basura ni desperdicios a nuestro paso, incluyendo aquellos
restos organicos de biodegradacion lenta, como las cascaras de naranja o platano.
Conservemos los restos en nuestra mochila, hasta poder depositarla en un lugar
habilitado para su recogida y posterior reciclaje.

Do not leave rubbish or waste behind.

=

No encenderemos fuegos, salvo en los merenderos en los que se hayan habilita-
do barbacoas. En todo caso, nunca lo haremos en el periodo comprendido entre
el dia 1 de junioy el 15 de octubre, en virtud de la Orden de 21 de mayo de 2009,
por la que se establecen limitaciones de usos y actividades en terrenos forestales
h y zonas de influencia forestal. Por supuesto, nunca arrojaremos cigarrillos al suelo;
e  esmas, recomendamos no fumar enlaRed de Senderos, tanto por nuestra propia
salud, como por la del monte.
Do not start fires, except for at picnic areas where barbecues are provided. In any
case, any type of flame between 1 June and 15 October is absolutely prohibited.

Evitemos saliros consciente y recurrentemente de los caminos trazados: los

atajos sélo son cdmplices de perturbaciones a la flora y a la fauna. Esta recomen-

dacién debemos practicarla igualmente bajo condiciones en las que los caminos
= discurran entre sembrados.

Avoid consciously and continuously leaving set out trails: shortcuts disturb the

flora and fauna.

Debemos recordar cerrar siempre las cancelas que sea necesario abrir a lo largo

de las rutas, atendiendo sus sefializaciones de buen uso y respeto para evitar que

a el ganado encerrado pueda escaparse. Aunque la necesidad de circular a través de

W cercados es muy testimonial en la Red de Senderos Ornitoldgicos, cuando ocurra
se sefializara especialmente en la descripcion del itinerario correspondiente.

Always close the gates that must be opened to pass along the routes, paying at-
tention to their good use and respect signs to avoid the escape of fenced in livestock.

Si paseamos con perros, debemos llevarlos siempre atados. Evitaremos moles-
.k tias a otros animales domésticos y tendremos mas oportunidades de observar
4 faunasilvestre.
) o)

Dogs should always be on a lead.

El agua es un bien escaso en los ecosistemas mediterraneos. Por ello, debemos
respetar las corrientes de agua de rios, arroyos y regajos que nos encontremos a
nuestro paso, asi como charcas, lagunas y fuentes.

Respect the watercourses of rivers and streams on the trails, as well as ponds, lakes
and springs.

No debemos acampar fuera de los lugares habilitados para ello. En la Comarca

existe una dilatada oferta de alojamientos (hoteles, hostales, casas rurales, cam-
ping). Haz uso de ella.

Do not camp outside of the spaces facilitated for this activity.

Y ante todo disfrutemos de la ruta, defendiendo y promoviendo la conservacion
de la naturaleza con nuestro propio ejemplo. No olvidemos que los terrenos por
los que pasearemos con esta guia son sélo un préstamo que nos hicieron nuestros
padres para transmitirselo a nuestros hijos.

More than anything, enjoy the route, by defending and promoting the conserva-
tion of nature through your own actions.
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Esta ruta nos llevard a adentrarnos por tierras de Aznalcdzar y La Puebla del Rio a través
de la masa forestal mas caracteristica de la mitad meridional de la Comarca Aljarafe-
Dofiana, conduciéndonos a lo largo de un itinerario circular desde el camping Dehesa
Nueva hasta el Arroyo Majalberraque. La ruta, que en palabras del periodista y premio
nacional de literatura Manfredi Cano transita por “uno de los parajes mas hermosos de
toda la provincia de Sevillay puede que de toda Espafia”, combina escenas de interesantes
contrastes entre las zonas sombriamente cerradas de pinar y los espacios abiertos,
dominados por un matorral rico en matices. Ademds del omnipresente pino pifionero,
especie que por su valor comercial ha propiciado histéricamente la conservacion de estos
montes publicos, en esta ruta podremos conocer desde unas de las mas densas y mejor
conservadas poblaciones en toda Espafia de gobiérnago, un arbusto emparentado con el
olivo, hasta los anaranjados hongos gurumelos, que acabaran en alguna parrilla sazonados
con ajo y perejil, sin olvidar el Eucaliptal de la Casa de El Colmenar y el Pinar de Los
Planos, dos de las trece Arboledas Singulares de la provincia de Sevilla. En lo concerniente
a avifauna, tendremos ocasion de disfrutar del vuelo frecuente de los milanos negros, que
encuentran presas y refugio en estos pinares, del inconfundible canto del cuco comin o
del martilleo persistente del pico picapinos.

his trail will take you through the most symbolic forest mass of the southern half of

the Aljarafe-Dofiana Region, running in a circular form from Dehesa Nueva Campsite
to the Arroyo de Majalberraque stream. The route —which, in the words of the journalist
and award-winning writer, Manfredi Cano, moves through “one of the most beautiful
landscapes in the whole Province of Seville and perhaps all of Spain”- combines interes-
ting, contrasting scenes between sombrely closed Stone Pine areas (this species, due to its
commercial value, has historically contributed to the conservation of these public forests)
and open spaces dominated by shrubs rich in different tones. As far as bird life is concer-
ned, you will have the chance to enjoy the frequent flights of Black Kites looking for prey
and refuge in these Stone Pines, the unmistakea-
ble call of the Cuckoo and the rapid, single file @
races of the Red-legged Partridge and its young,
amongst other species.

Puntos de referencia/Waypoints
745.187 4.129.529
746.874 4.128.148
747.673 4.127.213
749.774 4.126.807
749.984 4.125.543
748.481 4.123.739
746.906 4.124.906
746.628 4.125.769
745.340 4.125.546
745.009 4.126.543
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@ Inicio de ruta

Esta primera ruta de la guia parte del Camping Dehesa Nueva, nico establecimiento de
este tipo en la Comarca Aljarafe-Dofiana, ubicado junto a la Carretera de Aznalcazar a La
Puebla del Rio, a escasos kildmetros del primero de los municipios. Entre sus merenderos
y zonas de juegos infantiles, sale un carril de arena
que se adentra en el pinar rodeando la instalacion.

Alcanzamos una amplia pista, inconfundible por
los postes metélicos que sefalan el paso subterra-
neo del oleoducto Huelva-Coria-Sevilla, cubiertos
con sus caracteristicos “tejadillos” rojos. A escasos
metros, tomaremos un camino mds estrecho que
sale a la derecha y que, dejando a nuestra espalda
las caravanas del camping, penetra nuevamente
en la espesura.

Place for recreation, close to Dehesa Nueva Campsite

Buena parte de la mancha de pinar por donde discurre el camino esta formada por ejem-
plares de troncos delgados y copa muy poco desarrollada, que parecen evidenciar una
joven edad. Pero no nos llevemos a demasiado engafio: estos arboles se plantaron a me-
diados de los afios 60. Eso si, su elevada densidad genera una sombra sin resquicios,
posibilitando la presencia de especies que necesitan poco sol como la madrofiera (Ar-
bustus unedo) o arbustos tolerantes a estas condiciones, como la torvisca (Daphne
gnidium) o el jaguarzo merino (Cistus salviifolius).

de arena, que pueden dificultar su paso en bicicleta. Si este itinerario lo realiza-
mos en fin de semana, seguro que pasaremos junto a muchas familias y grupos
de amigos que vienen a estos pinares a pasar un buen dia de campo, tanto en los
merenderos acondicionados, como dispersos junto al camino.

E En este primer tramo, la ruta discurre por estrechos caminos trazados sobre bancos

El itinerario prosigue en direccidn sureste, atravesando primero el ancho Cordel

del Camino de los Playeros —antigua Colada de Villamanrique a Sevilla, que perdié

su nombre con el auge del veraneo en los 60— y poco después un segundo camino

mds pequeiio. En este Ultimo encontraremos un panel informativo con el llamativo

titulo de “Unos oportunistas muy vocingleros”, en alusidn al rabilargo (Cyanopica

Rabilargo cyanus). Este coérvido de alas y cola azuladas, es una de las especies

Azure-winged Magpie que con mayor frecuencia veremos a lo largo de la ruta. Aqui, la pre-

sencia de alimento casi constante hace que sea especialmente confiado;

incluso “descarado”, llegando a picotear las migas de pan en el porche del bar del

camping. Esta especie presenta una curiosa distribucion mundial: el sureste asiati-

co (China, Japdn, Corea) y, a mas de 8.000 kildmetros, la parte suroccidental de

la Peninsula Ibérica, en donde todavia se duda si fue o no introducido por el
hombre en el pasado.

Apenas a 600 metros desde el panel, llegamos a un nuevo ca-
mino mas amplio. Este hace de limite entre el pinar denso por
donde hemos pasado y una zona de antiguo eucaliptal, talada en 2004 y posteriormente
reforestada con pino pifionero (Pinus pinea) y naturalmente colonizada por abundante
matorral bajo: jaguarzo (Halimium halimifolium), jaguarzo merino (Cistus salviifolius),
cantuerso (Lavandula stoechas), romero (Rosmarinus officinalis), abulaga (Ulex austra-
lis), monte rosa (Cistus crispus)...
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— Seguimos por el camino entre el pi yel% repoblado
4 Continue on the trail between the pine mw_refo ted dleg

Lo recorremos hasta llegar a un cruce donde primero debemos ir a la izquierda y, escasos
metros después, tomar una gran pista forestal de grava hacia la derecha. Esta nos llevara
ala conocida Casa de Las Trescientas. La presencia de pequefios postes de
madera en cada interseccidn de esta ruta, nos ayudara a no perder-
nos por la intrincada red de caminos que se extiende por el pinar.

@ Casa de Las Trescientas

La Casa de Las Trescientas, rodeada de higueras (Ficus carica) y
chumberas (Opuntia maxima), se encuentra a escasos metros del
nuevo camino. Abandonada desde hace afios como casa para el
guarda forestal, actualmente aporta refugio y alimento a un gran nu- : * Estornino negro
mero de especies de aves. Entre sus arboles o junto al pozo, podremos Spotless Stariing
ver seguro al mirlo comun (Turdus merula) o al pinzén vulgar (Fringilla coelebs),

revoloteando de un lado a otro. En verano, el estornino negro (Sturnus @
unicolor) no dejara pasar la ocasion de probar “un dulce bocado” de
higochumbo. El cartel informativo y el observatorio que ADAD ha
instalado en este lugar, refleja su importancia ornitoldgica.

La finca de Las Trescientas forma parte de los llamados Montes
Propios de Aznalcazar, es decir, que son propiedad municipal.
Gracias a las escrituras de propiedad de finales del siglo XIX y a
los trabajos forestales de Martin Bolafios en la década de 1920,
sabemos que inicialmente estuvo poblado de pino pifionero (Pinus
pinea), encina (Quercus ilex), carrasca (Quercus coccifera) y monte
bajo. Hacia mediados de los afios 50 comenzd a implantarse el eucalipto en estas tierras.
Sin embargo, las actuales politicas de gestion forestal y medioambiental han llevado afor-
tunadamente a que en 2008 se procediera al talado y descepado del eucaliptal, inician-
dose un plan parcial de reforestacién con alcornoque (Quercus suber). Hoy en dia existe
una elevada cobertura arbustiva, cuyas flores llenan la vista de un auténtico carnaval de
colores: el amarillo de la abulaga merina (Genista hirsuta) y el jaguarzo (Halimium
halimifolium), el morado del cantuerso (Lavandu-
la stoechas), el blanco de la jara y del jaguarzo
merino (Cistus ladanifer, C. salviifolius)
o0 el parpura del monte rosa (Cistus
crispus). Entre las herbaceas, destaca
la presencia de un jaramago blanco
adaptado a estos suelos arenosos: el
endemismo ibero-norteafricano Brassi-
ca oxyrrhina.

Northern Wheatear on the roof

Casa de Las Trescientas 3
__Las Trescientas house g
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Jaramago blanco

A unos 700 metros de la Casa de Las Trescientas, el camino traza una curva a la dere-

cha, pasando sobre una pequefia vaguada llamada Caflada Honda. Esta depresion

nos acompafiard a nuestra derecha hasta que lleguemos a la siguiente interseccion,
donde se encuentra el punto de referencia 3.

You will start at Dehesa Nueva Campsite, next to the road running from Aznal-
cazar to La Puebla del Rio. Follow a sandy trail that surrounds the campsite

White, sandy mustard and enter a dense pine forest. After covering a couple of paths and passing

an information card about the Azure-winged Magpie (Cyanopica cyanus),
you will reach a path that acts as the border between the pine forest you have just passed
through and a clear area that was recently reforested with Stone Pines (Pinus pinea). A
few metres after this, you will reach Waypoint 2 at an intersection marked by the ruins
of Casa de Las Trescientas in the background. After turning right onto a wide forest path
and leaving the ruins behind, along with an information card and an ADAD observatory,
the trail crosses dense low shrubland. Here, there is an abundance of different species,
including Rock Roses (Cistus spp., Halimium halimifolium), Gorses (Ulex australis, Genis-
ta hirsuta), Lavender (Lavandula stoechas), Rosemary (Rosmarinus officinalis) and more.
You will also note the presence of the wild white mustard, which is well-adapted to sandy
soils and exclusive to the Iberian Peninsula and Morocco. After a further 700 metres and
following a bend to the right, you will come across a well-signposted trail intersection:
Waypoint 3.

@ Cruce hacia la Casa de El Colmenar

Si desde aqui continudramos de frente, llegariamos en breve a la Carretera de Aznalcazar
aLa Puebla del Rio. Sin embargo, la ruta toma el ramal de la izquierda, siguiendo la sefial
de “Carril Bici de 22 km”. Una nueva pista de grava muy bien conservada sera nuestro
camino durante varios kildmetros. Con una ligera cuesta arriba nos adentramos nueva-
mente en el pinar, donde los pinos alcanzan un mayor porte que al inicio de la ruta.

Coincidente con un primer cruce de caminos, en el que hay una vieja sefial recordando-
nos la biodiversidad ornitoldgica de esta zona, encontramos una de las mejores y mas
variadas muestras del sotobosque de estos pinares. Echar la mirada a la derecha del ca-
mino significa asomarse a un balcdn con vistas a un impenetrable mosaico de tonos ver-
des: el verde-ceniciento del gobiérnago (Phillyrea angustifolia) y la encina (Quercus ilex),
el verde-rojizo de la lentisca (Pistacia lentiscus), el verde brillante del arraian (Myrtus
communis) y la carrasca (Quercus coccifera)... Este verdor es especialmente palpable en
primavera, cuando los brotes estan lustrosos. Aqui hay: bermeja (Erica arborea) y ma-
drofiera (Arbutus unedo); jarefio (Cistus monspeliensis), muy poco comun en la Red de
Senderos Ornltologlcos jara (Clstus ladanifer), rua (Ruta montana) y romero (Rosmarinus

c e con su lada aceites esenciales; el téxico




5 - Trails in the Pine Forests

garbancillo (Erophaca baetica); el pino de las jaras (Cytinus hypocistis), planta paraSIta de

enorme belleza; la campanita (Fritillaria lusitanica); y un largo etcétera.

Tree Heath, Cytinus and

Seguimos la pista forestal durante algo mas de 1,3 kildémetros, sin prestar Montpelier Rockrose

atencién a un nuevo cruce que hemos pasado, hasta llegar a un gran claro
en mitad del pinar. Son los terrenos de la antigua Casa de El Colmenar. A diferencia de la
Casa de Las Trescientas o de lo que nos encontraremos mas adelante en la Casa de Echa-

rena o Charena, de El Colmenar sélo han llegado a nuestros dias varios arboles frutales y
una gran explanada sin rastro alguno del bonito edificio que era. Sus moreras y naranjos
—no limoneros como figura en un cartel, pero igualmente acidos—, ofrecen alimento a

un buen numero de aves mas propias de riberas.

Merece la pena pararnos un momento a leer la informacion
del cartel instalado junto al camino, donde podremos enterar-
nos de como a comienzos del siglo pasado aqui vivian varias
familias, explotando los recursos forestales y cinegéticos. Lle-
g0 a tener tanta actividad que en el cercano poblado de Colina
terminaba una linea de ferrocarril.

Sin embargo, si hay que destacar ambientalmente la Casa de
El Colmenar, es por sus cuatro impresionantes calistos limo-
neros (Eucalyptus citridora), de hojas con intenso olor a citrico
y enormes troncos lisos y palidos como colosales columnas de
marmol. Estos arboles, se encuentran incluidos en el Inventa-
rio de Arboledas Singulares de Andalucia.

Dejamos El Colmenar por un pequefio desvio que sale a la de-
recha justo tras el ultimo de los calistos. Este camino, actua
como limite entre dos masas de pino bien diferenciadas. A
nuestra izquierda, una repoblacién reciente con ejemplares de
escaso porte, mientras que a la derecha, se encuentra el pinar
que hemos atravesado desde el punto de referencia 3. Destaca
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también a nuestra diestra, una enorme y solitaria encina (Quercus ilex)
en un claro morado por las flores de la argamula (Echium plantagi-
neum). Tras dejar a un lado del camino el pozo de El Colmenar, hoy
cegado con hormigdn, llegamos al paraje de Los Planos. Sorpren-
dentemente, aqui hay otra Arboleda Singular: el Pinar de Los Pla-
nos. Se trata de un conjunto de pinos pifioreros (Pinus pinea) con
alturas de mas de 25 metros y troncos con didametros basales que
llegan a superar los 3 metros. El hecho de que de las trece Arboledas ) .
Singulares catalogadas en Sevilla, dos se encuentren en este itinerario, le Pozo de El Colmenar
confiere a la ruta Pinares de Aznalcdzar - La Puebla del Rio una importancia El Colmenar well
botanica dificilmente comparable.

Nos encontramos en el reino de la procesionaria o lagarta (Thau-

metopoea pityocampa), dafiina oruga que ataca a los pinos. Afor-

tunadamente, el carbonero comun o cerrojillo (Parus major) es
su fiel aliado ya que, cuando ésta es muy abundante,
constituye gran parte de su dieta diaria. Debido a

que la oruga posee unos pelos urticantes, no es raro

observar al carbonero deslizando la oruga sobre las

ramas con el fin de retirarlos.

Aunque el Lactarius deliciosus es la especie mas conocida y valorada en la Co-
marca, el pinar alberga una gran riqueza de hongos. Los géneros Suillus, Russula
y Macrolepiota entre otros, suelen aparecer cada otofio e incluso en
algunas primaveras lluviosas, y hacen las delicias de los aficionados a la
micologia que encuentran una alternativa al ansiado niscalo.

Parasol (Macrolepiota procera)
Macrolepiota procera

Cuando llevamos apenas 300 metros recorridos desde el cartel de Los Planos, llegamos
a un camino perpendicular, donde se encuentra nuestro siguiente punto de referencia.

From Waypoint 3, take the forest trail to your left and enter a mature pine forest. Just
after the first crossroads, which you should ignore and continue moving forward, you will
find one of the best examples of the understory of these Pine Trees. The diversity of spe-
cies, including woody and herbaceous plants, is incredibly high: examples of species you
will see are the Holm Oak (Quercus ilex), False Olive (Phillyrea angustifolia), Lentisk (Pista-
cia lentiscus) and Tree Heath (Erica arborea), amongst many others. Continuing along the
trail, you will reach a large esplanade where Casa de El Colmenar used to be until recent
years. Nowadays, there are no remains left beyond a few orange and mulberry trees that
provide shelter and nourishment to birds with more riverside tendencies. Next to the path,
four great examples of the Lemon Eucalyptus (Eucalyptus citridora) stand out, with their
enormous, straight, pale trunks standing like giant columns. They are classified as a ‘Mo-
numental Grove’. After the last eucalyptus, take a new path on your right to enter Los Pla-
nos Pine Forest. Here, an information card will indicate the presence of a new ‘Monumen-
tal Grove’. In this case, it is a copse of Stone Pines (Pinus pinea) that rise to heights of more
than 25 metres tall. Just 300 metres later, you will reach a new intersection (Waypoint 4).

@ Bifurcacion

En el cruce tomamos el nuevo camino a la izquierda y a escasos metros, cuando intersecta
con una pista forestal mucho més amplia, volvemos a girar, esta vez a la derecha. Si bien
puede parecer un poco complicado, la presencia en los cruces de pequefios postes orien-
tativos, hace que resulte facil seguir esta ruta.



La procesionaria: el depredador del pinar

The pine processionary: the predator of the pine forests

La oruga conocida como procesionaria, o localmente lagarta, es en realidad la larva de
una mariposa nocturna denominada Thaumetopoea pityocampa, que se alimenta voraz-
mente de las hojas o aciculas de diversas especies de coniferas.

El pino pifionero (Pinus pinea) es uno de los que mejor parece resistir sus embates,
probablemente porque sus hojas no retinen las condiciones nutritivas mas favora-
bles. Con todo, sus efectos perniciosos sobre la economia asociada al pifion son
palpables. También son un problema clinico, debido a que los pelos urticantes de sus
orugas son causantes de severas reacciones alérgicas a humanos y a sus mascotas,
principalmente perros cuando las ingieren. Su ciclo bioldgico sigue tres fases:

P 1. Fase de oruga o larva. En los pinares de la Comar-
ca podremos verla desde agosto a marzo. Ya en invierno

adquieren su tipico aspecto: peludo, coloracién parda con
mechones de pelos blancos y repliegues dorsales rojizos,
desde donde dispara sus conocidos y temibles pelos urti-
cantes cuando se siente atacada. Como medida de protec-
cion frente al frio, desarrollan caracteristicos nidos de seda
en las ramas terminales de las copas de los pinos: justamen-
te el momento en que éste es mas vulnerable, por hallarse en

3 un estado de aletargamiento metabdlico. En todo caso, a pesar
o de su artilleria urticante, las orugas son presa comun de herrerillos
Ciclo biolégico anual . .
Annual biological cycle comunes (Cyanistes caeruleus) y abubillas (Upupa epops).

2. Fase de pupa o crisalida. Ocurre entre febrero y agosto. Se trata de una fase
durmiente en la que la oruga desciende del arbol, se entierra en el suelo y forma una
capsula dentro de la cual culminara su proceso de transformacion
en adulto reproductor. EI nombre popular de procesionaria se
debe precisamente a la costumbre que tienen las orugas
de trasladarse unas detras de otras siguiendo un rastro
; S guimico, a modo de procesion, en la bisqueda de un lu-
Larva madura de procesionaria . .
Pine processionary caterpillar gar donde proseguir su metamorfosis.

NP

3. Fase de mariposa o imago. Conocidas localmente como palomitas, presen-
tan alas de color grisaceo y grandes antenas en forma de peine. Aparecen hacia el
verano (julio-septiembre). En el tiempo asombrosamente corto de una sola noche,
las hembras emergen transformadas desde el suelo, se aparean, depositan sus huevos
en una Unica hoja de pino y mueren. La hembra no suele recorrer distancias superio-
res a 300 metros desde el punto donde emergid, aunque el macho, que si vive mas
tiempo, suele desplazarse a distancias de unos pocos kilémetros.
La puesta tarda en eclosionar alrededor de un mes y medio, ce-
rrandose asi el ciclo vital.

The pine processionary caterpillar is really the larva of a
Mediterranean moth (Thaumetopoea pityocampa), which feeds off the leaves
of different pine species and its hair produce hives. It is commonly found
on the pine routes. It winters in silk nests built in the highest pine tree
branches. The name processionary is due to the fact that before its final
metamorphosis into an adult butterfly, the caterpillars crawl along the
ground as if they were part of a procession.
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1 Cancela que debemos pasar|
Gate you must pass through

Antes de continuar es interesante atender a la gran diferencia existente en el sotobosque
del pinar entre la masa que tenemos enfrente, con un estrato arbustivo denso, y la que
hemos dejado atras, totalmente desnuda como consecuencia de los trabajos silvicolas.
Aqui mismo, justo al traspasar el punto de referencia 4, percibimos a la derecha del ca-
mino la abundancia de monte bajo (abulaga, torvisca, jaguarzo merino) con arbustos
dispersos de alto porte (lentisca, espino negro, gobiérnago, acebuche, etc.). A la izquier-
da y como contraste, un suelo desnudo y cubierto por abundante pinocha, sobre el que
asoman timidos rebrotes de lentisca (Pistacia lentiscus) y torvisca (Daphne gnidium),
jovencisimas abulagas (Ulex australis) que comienzan a colonizar esta zona e hierba cen-
tella (Anemone palmata). En esta parte desnuda resaltan a la vista la gran cantidad de
plantulas de pino, que deben asegurar la perpetuacion de estos bosques.

La pista discurre paralela a un vallado cinegé-
tico hasta que llegamos a una cancela frente
a un cartel del pico picapinos (Dendrocopos
major), un “tamborilero muy especial”. El
martilleo persistente que se oye en el inte-
rior del pinar, confirma su presencia. Este
caracteristico sonido nos ayudard a localizar
entre las numerosas ramas del bosque a esta
bella ave de colores blanco, negro y rojo.

g A

Debemos pasar la cancela y, como reza en
un cartel, cerrarla a nuestro paso para evitar
que el ganado suelto se escape. Cuando llevamos escasos 100 metros dentro
de la finca, nos volvemos a encontrar una nueva pista forestal que tomaremos
a la derecha, en direccion suroeste al principio y sureste mas tarde. Cuando
llevamos un kildémetro recorrido, tras una curva cerrada a la izquierda, alcan-
zamos el siguiente hito del camino: el Arroyo de Majalberraque, a la altura de
un puente de hormigdn que lo cruza. Acabamos de llegar al término munici-
pal de La Puebla del Rio, del que saldremos en poco tiempo para retornar a
Aznalcazar, donde se traza mayoritariamente esta ruta.

@ Arroyo de Majalberraque

En este punto de la ruta, el Arroyo de Majalberraque se presenta como lo que es: uno de
los principales cursos fluviales del Aljarafe, que en la fina arena de la Comarca va creando
playas y trazando pequefios meandros. La ausencia de un bosque de galeria se compensa
con la sombra que proyectan los pinos, ofreciendo una agradable sensacién de frescor.
Es un lugar de transito que recibe el paso de muchas hermandades en su peregrinar a El
Rocio.

otras hierbas nitréfilas, como los chimirigatitos (Fumaria
capreolata) o ciertas alfilereras (Geranium purpureum),
representan una zona que no brilla por su valor boténico.
Por su parte, tarabillas comunes (Saxicola rubicola), peti-
rrojos europeos (Erithacus rubecula) o los muy sonoros
carboneros (Parus major) y herrerillos (Cyanistes caeru-
leus) comunes, son algunas de las aves del Majalberra-
que, como figura en el cartel informativo instalado en este
punto, desde donde nos sera fécil oirlos y verlos.
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Tras descansar un rato en este bello lugar, y por qué no, habernos refrescado los pies en
sus aguas, dejamos el Majalberraque continuando por el camino que nos trajo a él. No
debemos cruzar el puente, ya que la ruta que llevamos se encuentra siempre a este lado
del cauce.

By continuing to follow the signs that show you the numerous orientation posts installed

on this route, you should take the new trail to the left. A few metres later, when it inter-

sects a much wider, fenced forest trail, turn right. A few minutes after this, you will
see an information card about the Great Spotted Woodpecker (Dendrocopos major):
this will be the point at which you pass through the fence using a metal gate that
you must close behind you to ensure livestock don’t escape. Some metres afterwards,
you will see a new forest trail on the right, which you should follow until you reach
the next waypoint. This waypoint is located on a closed curve in the trail next to the
Arroyo de Majalberraque, a beautiful place where you can relax in the shade while
you listen to the chirping of the birds.

El camino continua con una curva a la izquierda, dificil de pasar de largo con los dos
pequefios postes de madera alli instalados. De aqui a la Carretera de Aznalcazar a La
Puebla del Rio, solo queda continuar recto, sin pérdida posible por un camino estre-

cho en la espesura del pinar. Seguro que no nos pasara desapercibido el liquen

Elliquen Chrisotrx  Chrisotrix candelaris, que parece pintar con polvo verde-fluorescentes el tronco
candelaris
The lichen Chrisotrix
candelaris

de los pinos en sus caras orientadas al norte. Es por ello que en todo
momento tendremos estas manchas enfrente nuestra.

Tras recorrer 1,4 kilémetros, y una vez sobrepasada una segunda
cancela, alcanzamos la carretera. En este punto de cruce, el camino
esta casi sepultado por el manto amarillo de la magarza (Coleos-
tephus myconis), que tifie de oro toda esta zona haciéndola brillar
bajo el sol de mediodia desde bien lejos.

Al otro lado de la carretera, volvemos a adentrarnos durante unos
metros por el denso pinar de repoblacidn hasta que, frente a noso-
tros, se abre un gran claro o explanada sin arbolado alguno, a pesar
de los intentos realizados segin demuestran las fundas protectoras
diseminadas. Rodeada de algunas encinas (Quercus ilex), calistos . . o e manzanilla
rojos (Eucalyptus camaldulensis) y el omnipresente pino pifionero Collecting Chamomile flowers
(Pinus pinea), la explanada se cubre con un denso herbazal adorna-

do con el rosado de las alfilereras (Erodium cicutarium, E. primulaceum, E. botrys, E. mal-
acoides), el blanco de las manzanillas (Chamaemelum fuscatum, Cladanthus mixtus), el
amarillo de la magarza (Coleostephus myconis), el rojo de la vinagrerilla (Rumex bucepha-
lophorus) y el lila de la argamula (Echium plantagineum). Algunas grandes y solitarias
zarzas (Rubus ulmifolius) resaltan en un prado poblado con abundantisimas y variadas
especies herbaceas.

i'. pastos amarillos de magarza
ellow meadows of Corn Marigold

Punto de unién entre el camino y la carreter
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Explanada con alfilereras, vinagrerillas y manzanilla bastarda bajo la niebla en marzo

Meadow with Stork’s Bills, Red Docks and Moroccan Chamomile under the fog in March

@ Camino hacia la espesura

Continuamos por un camino estrecho de arena dejando siempre a nuestra
izquierda el claro hasta llegar a un cruce con un vial mucho méas grande. Tal y como
indica el cartel de “Carril Bici”, cogeremos a la derecha. A escasos metros de este
punto, pero siguiendo de frente, se encuentra la ruta R4- Dehesa de Abajo.

Tras una cuesta abajo del camino, llegamos a un pequefio pinar rodeado por un cor-
tafuego que se abre a nuestra derecha. El lugar es inconfundible, ya que en uno de
sus laterales se encuentra una llamativa cdrcava de color naranja, parque de juegos
de todos los nifios que vienen aqui a pasar el dia. Justo enfrente de la carcava, parte
un pequefio camino que se adentra en la espesura del pinar. En
este punto se encuentra nuestro siguiente punto de referencia.

Este tramo del camino es posiblemente el mas tranquilo y “na-
tural” de toda la ruta. Durante mds de dos kildmetros, paseare-
mos por el interior del pinar, lejos del transito de los vehiculos a
motor, siguiendo un estrecho sendero rodeados por una densa
vegetacion.

El silencio reinante hara que escuchemos mucho mejor al mas
conocido de todos los cantos de aves, el del cuco comdn (Cu-
culus canorus), que anuncia la llegada de la primavera. Entre el
pinar, el caracteristico cantar de este visitante africano, no nos
abandonara durante todo el recorrido. Mientras que a nuestro
paso, la lagartija colirroja (Acanthodactylus erythrurus) correra temerosa a esconderse
en los mérgenes del camino, no sin antes darnos algun susto por el ruido que va dejando
tras de si.

Cuando menos nos lo esperamos, nos sorprende al margen del sendero un cartel infor-
mativo del gavildan comun (Accipiter nisus). Una 4gil rapaz que es capaz de cap-
turar pequefias aves volando entre las copas de los pinos. Precisamente, el
parecido del cuco con el gavilan le vale para asustar a los pajaros y poner
su huevo tranquilamente en nido ajeno.

En el plano vegetal, encontramos una gran diversidad
de especies lefiosas. Entre éstas, destaca especialmente
el gobiérnago (Phillyrea angustifolia), un primo del
olivo que encuentra aqui algunas de las mas densas

y mejor conservadas poblaciones de toda Espafia.

Planta parasita de las raices de
los pinos (Orobanche ramosa)
Parasite plant on pine roots
(Orobanche ramosa)
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Siguiendo siempre el estrecho sendero, llegamos tras un ligero giro a
la izquierda, a la Cafiada Real de los Islefios, arteria principal de her-
mandades rocieras que cruzan el Guadiamar por el Vado de Quema
(ruta R7 - Vado de Quema). A escasos metros a la derecha se en-
cuentra el punto de referencia 7.

Leave the Arroyo de Majalberraque behind by continuing on the
same route, without crossing the bridge. After a little more than

a kilometre on a straight, narrow, sandy trail, you will reach the
road that links Aznalcdzar to La Puebla del Rio. A few metres after
crossing it, you will reach a large level area that is free of trees. In
spring, this area is filled with an explosion of colours, captained by the
Corn Marigold (Coleostephus myconis). Leaving this area to your left,
continue until you reach a much larger trail, which you will take, on your

right. You will then come across a small pine grove surrounded by a firebreak. Here, there
is a remarkable gully that is orange in colour. Just in front of this, you will find Waypoint 6
at the start of a small trail that enters the density of the pine forest. This section is possibly
the most hidden and natural on the trail, meaning birdsong is more noticeable here. The
vegetation also stands out due to the abundance of woody species, including the False
Olive (Phillyrea angustifolia), which forms one of the most dense and best maintained
populations in Spain. After a stretch of 2.3 kilometres, you will reach a wide path (the
Cafiada Real de los Islefios), with Waypoint 7 being located a few metres to the right at
the crossroads with another large forest track that leads to Casa de Echarena or Charena,
passing via the “Pinares de Aznalcdzar Botanical Trail”.

< 'Raices en el camino
Roots on the path

@ Cailada de los Islefios

Como indica el cartel que se encuentra al inicio de este tramo, estamos a 800 metros del
sendero botanico “Pinares de Aznalcazar”. Este corto sendero, de apenas 500 metros y
acondicionado para personas con movilidad reducida, nos ensefia curiosidades de las
principales especies de arboles y arbustos del pinar, gracias a los paneles informativos
distribuidos por todo el itinerario. Mencion especial merece la popular

cantinela-adivinanza dedicada a la encina (Quercus ilex): “Hembra fue
mi nacimiento y macho mi mocedad, y por mi buena fortuna hembra me
volvi a quedar”, que inmortaliza uno de los paneles. También encontra-
mos aqui algo inusual: una llamada al visitante para que pres-
te atencién a esas hierbas de
color pajizo que los botanicos
llaman gramineas. No hay que
menospreciarlas pues en esta
extensa familia, la Poaceae o
Graminae, se incluyen plantas
que forman parte de nuestra
base alimentaria: los cereales.

'
=4

Aprovechamos para recordar que, tal y como se explica en el car-
tel a la entrada del sendero boténico, “la vegetacion arbustiva
que acompafia al pino es muy inflamable y por eso debemos ex-
tremar la precaucion, ya que el riesgo de incendio es muy alto”.
Continuamos nuestro camino y a pocos metros nos encontra-
mos con una nueva bifurcacion, que es el punto de referencia 8.
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Camino de la Casa de Echarena

Este corto camino de apenas 400 me-
tros nos lleva a la Casa de Echarena o
Charena, casa forestal restaurada que
muestra el estilo de las edificaciones
donde vivian los guardas forestales y
sus familias décadas atras.

Su visita en primavera nos ofrece una
de las estampas mas llamativas de la
ruta, marcada por el contraste de sus
blancos muros frente al verde, mora-
do y amarillo del prado que le rodea.
Esta pradera estda dominada por hierbas
propias de sitios arenosos, soleados y pobres en nutrientes, entre las que destaca la mata
de las criadillas (Tuberaria guttata), asociada a cuya raiz se encuentra una trufa o
criadilla de tierra: el hongo Terfezia arenaria.

isfru do d ] e ar
ning and enjoying with the plant biodiversity of the pine forest

L
En el claro donde esta la Casa de T O
Echarena, podremos ver sobrevolan- |
donos a numerosos milanos negros i
(Milvus migrans) y aguilas calzadas - 'n

(Aquila pennata) que buscan refugio
en la copa de los pinos, reduciendo asi
el calor de las horas centrales del dia.

3 " Proseguimos nuestro cami- Mata de las criadillas
L R no, dejando la casa forestal Annual Rockrose
e o, Tty = a nuestra derecha. Cuando
= T ; S8 apenas hemos recorrido 800 metros
) . ] ~ veremos al fondo un edificio propie-
dad del Instituto Andaluz de Reforma Agraria (IARA), que supuestamente cumple fun-
ciones de aseo para sefioras. Junto a él, se encuentra el abrevadero de la
_ Casa de Echarena, en una explanada rodeado de numerosos bancos
y mesas de madera bajo la sombra de calistos rojos (Eucalyptus ca-
maldulensis). A poco que demos una vuelta bajo el eucaliptal, ob-
servaremos como entre el manto de hojarasca del suelo emerge una
importante cantidad de plantulas de acebuche (Olea europaea var.
sylvestris). Esta situacion nos esta indicando el fre-
cuente uso que ciertas aves frugivoras, como la
curruca cabecinegra (Sylvia melanocephala) o
Steropus sp., entre el petirrojo europeo (Erithacus rubecula), hacen

lapinocha de estos eucaliptos como posaderos. No obstante,
Steropus sp. among . . ; .
pine litterfall la supervivencia y reclutamiento de los pequefios

acebuches hasta el estado adulto parece tener
poco éxito, pues no se ven ejemplares de edad media en
los alrededores.

Girando a la izquierda del abrevadero y tras pasar un cartel de
“Puntos calientes de la biodiversidad” que hay dentro del me-
rendero, llegamos a un cruce que es nuestro siguiente punto de

referencia. Abrevadero de la Casa de Echarena
Cattle watering close to Echarena house




Antigua traviesa férrea

5 - Trails in the Pine Forests

@ Merendero de la Casa de Echarena

En este cruce, giramos a la derecha por un nuevo camino, que al igual que los Ulti-
mos seguidos, se encuentra flanquedo por pequefios hitos de hormigdn.
En éstos, es facil ver heces de zorro (Vulpes vul-
pes) que suelen depositarlas en zonas algo ele-
vadas para marcar el territorio. El trazado de este

camino, con orientaciéon norte, delimita el pinar

denso de Esquivel, por donde hemos hecho los

Ultimos kildmetros, con el cercado de traviesas de

madera que delimita la conocida Dehesa de Torne-

ro. Sorprende ver la cantidad de traviesas emplea-
das como jincos en fincas de la zona, vestigios de
otros tiempos en los que el ferrocarril juga-
ba un papel fundamental en el transporte

0ld railway cross part  de personas y mercancias. Camino limitrofe col

Bordering path with Tornero

Cuando llevamos algo menos de un kildmetro reco-

rrido, la pista forestal hace un giro a la derecha. No lo

debemos tomar, continuando por un camino de arena mas pe-
quefio que sigue rodeando la Dehesa de Tornero. Sin pérdida,
llegaremos a un cruce de caminos con grandes ejemplares
de calistos (rojo y blanco) y los vifiedos de Esquivel al fondo.
Habremos llegado al punto de referencia 10.

Lirio (Iris xiphium)
Punto de retorno Spanish Iris (Iris xiphium)

Girando a la derecha en este punto, nos llevara de vuelta sin pérdida posible a la Carre-
tera de Aznalcazar a La Puebla del Rio —primera Via Paisajistica declarada de Andalu-
cia— y siguiéndola a mano izquierda llegaremos al Camping Dehesa Nueva, dando por
terminada esta larga e interesante ruta. El tramo final desde el punto de referencia 10
es coincidente con el comienzo de la ruta R6 - Dehesa de Tornero, en cuyo capitulo se
describe en detalle.

800 metres from Waypoint 7 you leave the route to visit the Botanical Trail, a space with
wooden walkways for people with reduced mobility where you are confronted with repre-
sentative samples have the opportunity to examine a series of information panels with cu-
riosities on the most representative plant species of these pine forests. A few metres after
starting the rout, you take a trail on the left (Waypoint 8), which takes us to the old forest
lodge of Echarena, a relic of olden times when the forest wardens lived here, but which
is no longer used for residential purposes. After continuing along the trail for less than a
kilometre you come to two buildings: the Andalusian Agrarian Reform Building (IARA) and
the fountain of Echarena, where there is a picnic area with wooden benches and tables in
the shade of a Eucalyptus Tree. The presence of Wild Olive (Olea europaea var. sylvestris)
seedlings below them are proof of the frequent use made of eucalyptus leaves as perching
places by frugivorous bird species. At the next crossroads, near a bird information panel,
is Waypoint 9. You turn to the right and continue the route along a trail that separates
the pine forest of Esquivel from Dehesa de Tornero. After taking a sharp bend to the left
and without leaving the boundary fence of the Tornero with its railway cross pieces as
markers, you come to a new perpendicular path (Waypoint 10). After taking the trail on
the right you come to the starting point of the route at Dehesa Nueva Camp Site, with this
section forming the start of route R6 — The Tornero Trail, which is described in detail in
the corresponding chapter.
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sta ruta es ideal para realizar con nifios por su facilidad de transito y por la proximidad

del Centro de Visitantes Dehesa Boyal de Villamanrique de la Condesa, donde a la
vuelta del sendero tendremos ocasion de tomar un refrigerio en su terraza o de disfrutar
aprendiendo de nuestro entorno en su Aula de la Naturaleza. La ruta discurre a través
de una masa boscosa de pino pifionero entremezclada con pequefios grupos de alcorno-
ques y minoritariamente con eucaliptos, vestigios de las politicas forestales ejecutadas
en la Comarca a lo largo de los ultimos cien afos. El matorral acompafante alcanza una
diversidad elevada, permitiéndonos disfrutar de una variada gama de olores, colores y
formas: la fragancia de las hojas del romero, el elegante contraste de rojos y negros en
los frutos de la lentisca, la carrasca y sus flores polinizadas por el viento frente a las sofis-
ticadas flores de la olivilla, disefiadas para atraer y servirse de insectos polinizadores... En
cuanto a las aves, éste es un habitat que posibilita la observacién de un buen nimero de
rapaces de apetencias forestales, tanto nocturnas como diurnas. También es habitual el
acompafiamiento sinfonico de cucos, abubillas y herrerillos, asi como el frecuente cruce
con los azulados rabilargos. Finalmente, junto al Centro de Visitantes podremos tener la
oportunidad de vivir intensamente en el mes de abril el Concurso Internacional de Yuntas
y Carreteros, un evento anual que convierte en singular lo que fue dura cotidianeidad en
los trabajos agricolas de hace medio siglo: la relacion entre el hombre y la bestia amiga.

his trail is perfect for visitors with children due to its ease of movement and proximity

to Dehesa Boyal Visitors Centre in Villamanrique de la Condesa, where you can enjoy
a snack and cool drink on its terrace after returning from your walk, or you could enjoy
learning about our environment in its Nature Room. The trail passes through a wooded
area of Stone Pines mixed with small groups of Cork Oaks and the occasional Eucalyptus.
The accompanying Mediterranean shrubland reaches a high level of diversity, meaning
you can enjoy an extensive range of scents, colours and forms: the fragrance of Rosemary
leaves, the elegant contrast of reds and blacks from the fruits of the Lentisk and more.
Regarding birds, this habitat enables the observation of a good number of forest birds
of prey, both nocturnal and diurnal in nature. The area is also usually accompanied by a
symphony of noise from Cuckoos, Hoopoes and Blue Tits, while Azure-winged Magpies
frequently cross the skies. Finally, the International Contest of Ox Teams and Carts is a
notable event that is held in April next to the Visitors Centre.

Puntos de referencia/Waypoints
739.046 4.124.801
739.540 4.123.999
739.505 4.123.707
738.692 4.123.422
739.374 4.123.506
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@ Inicio de ruta

Partimos desde el Centro de Visitantes Dehesa Boyal de Villamanrique de la Condesa,
punto de inicio comun de otras rutas de la Red de Senderos Ornitoldgicos (R3 - Laguna
de San Lazaro y R5 - Chaparral - Manchazuhillos). La devocion rociera de este espacio es
patente tanto por el mural en el que se representa el hermanamiento entre sentimiento
tradicional y medio natural, como por el monumento a la Virgen del Rocio en cuyo azulejo
puede leerse: “Peregrino rociero estds en la antesala del Rocio, feliz estancia, buen ca-
mino y de regreso recuerda este lugar al partir de vuelta a tu destino”, que
bien podriamos adoptarlo para ésta y el resto de rutas de la guia.
Simpecados, peregrinos, alcornoques, aves y el lince ibérico: una sinopsis de Villamanrique

Wagons, pilgrims, cork oaks, birds and the Iberian lynx: a synopsis of Villamanrique
L o c —

~ Monumentoala Virgen
del Rocio

Monument to the Virgin
of El Rocio

Dejamos atras el aparcamiento, sobre cuyo arenoso suelo crecen imponentes ejemplares

descortezados de alcornoque (Quercus suber) junto a jovenes y delgados
algarrobos (Ceratonia siliqua), para tomar la entrada de un ancho ca-
mino localizado en la explanada de la Dehesa Boyal, entre un abre-
vadero y un solitario alcornoque. Precisamente a los pies de este
arbol encontramos un panel de la Red de Senderos, que nos ilustra
sobre las relaciones ecoldgicas entre pequefias aves granivoras
e insectivoras y estos ambientes
abiertos de clara vocacion ganadera.

Toda esta zona en la que nos aden-
tramos se encuentra parcelada por
cercas de madera, delimitando los
espacios en los que “acampan” o “sestean” muchas de las hermandades
que peregrinan hacia la aldea almontefia de El Rocio. Seguimos el camino

por este paisaje adehesado, hasta llegar a la carretera local que conduce

hacia los cortijos y tierras agricolas del sur del municipio (Camino del

Partido de Resina). En este punto, debemos continuar a la derecha por
. un estrecho sendero que hay entre la carretera y un cercado ganadero.
Desde aqui tendremos una bonita vision de la particular formacion ade-
hesada que nos acomparfia a la derecha, donde es el pino pifionero (Pinus

Abrevadero pinea) el que ocupa el clasico papel del alcornoque o de la encina.
Cattle watering

Sus pastos primaverales son avidamente consumidos por vacas y
caballos, a los que acompafian la garcilla bueyera (Bubulcus ibis),
siempre fiel escudero del ganado, y el abejaruco
europeo (Merops apiaster), que con sus acro-
baticos vuelos aprovechan el esplendor de las
flores para alimentarse de los insecto atraidos
por ellas.
Estrecho senderojunto ala carrete ;

Narrow path along the roadside
P s 3 =



5 - Itinerarios por Pinares

@ Pinar de la Dehesa Boyal

Ala altura de la Estacion Depuradora de Aguas Residuales (EDAR), €l sendero es atra-
vesado por un gran camino perpendicular que hace de limite entre las tierras adehesa-
das de alcornoque y pino dejadas atras, frente al denso pinar que se levanta ante
nuestra vista. Nosotros continuamos hacia delante internadonos en el pinar, a lo
largo de un estrecho sendero que sigue paralelo a la carretera. A pesar de este
cambio de paisaje, alin seguimos, y lo haremos a lo largo de toda la ruta, dentro de
los limites de la Dehesa Boyal manriquefia.

El abejaruco, un merodeador de los A escasos metros encontramos una pasarela de hormigén que nos

pastos de la Dehesa Boyal it A de Gato. Est t Lo

Bee-eater, afrequent visitor at Dehesa PETMItE cruzar el Arroyo de Gato. Esta se encuentra muy proxima

Boyal meadows al puente de la carretera, alternativa de paso que podremos to-
mar en caso de crecida del arroyo. Aqui, los milanos negros (Milvus migrans), busardos
ratoneros (Buteo buteo) y cuervos (Corvus corax) otean desde los pinos cercanos a la
carretera, buscando el movimiento ; P e

} 4 Blurcacion en el punto 2 g

de alguna presa o aguardando a que Py o 29 R
el hombre les proporcione involun- A
tariamente alimento en forma de
carrofia, como ocurre con frecuencia
en caminos y carreteras.

Unos 200 metros mas adelante,
siempre bajo el dosel de pinos y a
escasa distancia de la carretera que
nos ha estado acompafiando en
todo este tramo, se abre un claro y aparecen nuevamente grandes alcornoques Una
simpatica sefial del desaparecido ICONA, antecesor de los actuales ministerios del medio
ambiente, nos sirve de hito. Hasta este punto, el itinerario seguido es comun con el de la
ruta R3 - Laguna de San Lazaro.

73

Pasarela sobre el Arroyo de Gato
Footbridge on Arroyo de Gato stream

The trail begins at Dehesa Boyal Visitors Centre in Villamanrique (Waypoint 1), which is
the nerve centre of the pilgrimage to El Rocio. Firstly, take a wide path with a great Cork
Oak (Quercus suber) and a watering hole at its start point, until you reach a narrow trail
that runs parallel to a local road. On the right, you will be accompanied by a unique wood-
land (“dehesa”) where the Stone Pine (Pinus pinea) replaces the typical role of the Holm
Oak or Cork Oak. These livestock grazing areas are frequented by the Bee-eater (Merops
apiaster). At the end of the pine woodland, a wide trail crosses the trail perpendicularly
(Waypoint 2). You should continue moving forward, delving into a dense pine forest. A
short while later, you will cross Arroyo de Gato via a footbridge before reaching a clearing
that has large Cork Oaks and a lovely sign with a rabbit forest ranger waiting for you
(Waypoint 3).
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@ Inicio del itinerario circular

Este punto es el inicio y fin del tramo circular de la ruta. Para continuar, tomamos el ancho
camino arenoso que parte a mano derecha con orientacidn noroeste. Este itinerario cir-
cular de aproximadamente 2,1 kildémetros nos llevara por pistas forestales y cortafuegos a
través de una masa boscosa mixta, en la que coexisten los dos ecosistemas forestales mas
caracteristicos de la Comarca: el alcornocal y el pinar de repoblacion.

Es importante que sepamos que el alcornoque (Quercus suber),
este imponente arbol que hace tan particular esta ruta, ha
sido la especie vegetal historicamente mas represen-
tativa de la Dehesa Boyal de Villamanrique.

Ya en la primera normativa escrita que se conoce
sobre el uso de estas tierras comunales, de-
cretadas en el siglo XVII, existen especiales
referencias al alcornoque. Su uso fundamen-
tal ha sido el de la produccién de bellota
(montanera), como ya se sefiala en el

Alcornogue centenario en la Dehesa Boyal Catastro de Ensenada (1755): “El fruto
Hundrectyear old Cork Oak at Dehesa Boyal de bellotas de la Dehesa Boyal propia del Cavil-

do, constard de sus remates por arrendarse en publica subastacién”. Por el contrario, su
aprovechamiento maderero siempre ha sido residual y supeditado al uso ganadero: por
ejemplo, en 1851 se adjudica a un vecino la corta de 413 alcornoques en la Dehesa Bo-
yal, teniendo que pleitear por supuestas incompatibilidades con los ganaderos. Ademas,
aunque hoy dia estamos acostumbrados a pensar en el corcho ibérico como un notable
sector agroindustrial asociado a la viticultura, en realidad éste ha sido un producto de
insignificante valor econdmico hasta el primer tercio del siglo XX. Fue en esta época
cuando comienzan ya las subastas publicas para el aprove-
chamiento de corcho en la Dehesa Boyal (1929). Desde
ese afio hasta la actualidad, el volumen de corcho extrai-
do de este monte publico ronda los 250 toneladas por
década, procedentes de mas de 4.500 pies existentes
en su entorno.

La primavera colorea los margenes de los caminos de
la Dehesa Boyal con un variado pasto constituido por
una riquisima variedad de plantas, muchas de las cuales
son propias de suelos arenosos y soleados. Por eso es
recomendable que nos detengamos unos instantes. Sera
entonces cuando lo que nos parecian unas pocas espe-
cies, aparezcan ahora multiplicando las posibilidades de
colores y formas: el alheli (Malcomia triloba), que
a pesar de su porte casi imperceptible se hace
muy visible por sus flores rosa intenso; el co-
nejito pegajoso (Linaria viscosa); el lino (Linum
bienne), gracil hierba de bonitas flores azuladas de
cuyo grupo bioldgico el hombre seleccion6 el lino tex-
til; la gualdilla (Reseda media), que c‘on sus p~etalos Pstos primaverales: 1-Cardo, polnzado por fa maripasa
cual dedos, parece querer agarrar el aire; las uiias de dela col (Pieris brassicae). 2 - Ufias de haloon. 3-
halcén (Ornithopus compressus, O. sativus, O. pin- Cascabeles. 4- Conejito pegajoso. 5 - Lino

. . Spring meadows: 1 - Thistle, pollinated by Pieris brassicae.
natus) y las lenguas de oveja (Scorpiurus sulcatus, S. 2-Bird's Foots. 3- Quaking Grass 4 - Toadflax. 5 - Flax
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vermiculatus, S. sulcatus), nutritivo manjar para ovejas y vacas; la rueda de carro (Silene
colorata) y la carmelitilla (Silene gallica); las alfilereras (Erodium primulaceum), siempre
con abejas a su alrededor; el espinoso cardo (Carduus meonanthus); la mata de las criadi-
llas (Tuberaria guttata), con sus amarillas y pecosas flores; los contorneantes cascabeles
(Briza maxima); la leche de pajaro (Ornithogalum boeticum), que resalta con su blanco
brillante a pocos centimetros sobre el suelo; las campanitas de Acis trichophylla...

La flora arbustiva es también muy diversa. Mientras que carrascas
(Quercus coccifera), lentiscas (Pistacia lentiscus), arraianes (Myrtus
communis) y gobiérnagos (Phillyrea angustifolia) son las especies que
otorgan mayor estructura vertical y proporcionan con sus frutos un im-
portante recurso alimenticio a diferentes especies de aves, otras como
los jaguarzos (Cistus salviifolius, Halimium halimifolium), la abulaga
e B merina (Genista hirsuta) y el cantuerso (Lavandula stoechas) crecen
Bahosa (Parmacella valencienni)  a baja altura ocupando superficies densas y sostienen la dieta de gran

E;L”;‘?;z:f:;jlg‘ja’ﬁi‘;:;;“o cantidad de insectos ﬂor(colas. Tampoco faltan especies trepadqras,

feeding on meadows como la zarzaparrilla (Smilax aspera), la alcaparronera bravia (Aristo-

lochia baetica), el jazmin bravio (Clematis flammula) 0 la rubia (Rubia

peregrina), que visten los troncos de arbustos y pinos.

El primer tramo, nos conduce durante un kilémetro por un ca-

mino suavemente irregular en direccion este-oeste hasta alcan-

zar el limite del monte publico, sin tomar ninguno de los dos

) desvios que salen a la derecha. En cualquier caso, segui-

A Bt i remos siempre los postes indicativos que se encuentran

vl distribuidos por todo el recorrido. A lo largo del camino

se conjugan los espacios ampliamente luminosos, con

otros que discurren bajo el sombreado de manchas jove-

nes de pinar. Como bien indica un cartel informativo, en el

mosaico forestal de la Dehesa Boyal campea el azor co-

mun (Accipiter gentilis), un halcdn que se desenvuelve

especialmente bien en estos ambientes aéreos repletos

de obstdculos, deslizdndose silenciosamente en busca de paja-

ros que le sirvan de presa. Considerablemente mas escandalosa

y sin evitarnos demasiado, casi rozando la sinvergonzoneria, la

[ abubilla (Upupa epops) nos hara detenernos con
Fragant Virgin'sBower  SU “uh-uh-uh”y su llamativa cresta.

Pasaje bajo pinojc’wenes
Under the canopy of young Stone Pines

El camino que llevamos termina en otro perpendicular, que de-
bemos tomar a la izquierda. Unos 300 metros mas adelante, siempre dejando al lado la
valla que separa la Dehesa Boyal de contiguos campos de cultivo, llegamos a una nueva
bifurcacion: nuestro siguiente punto de referencia.

Leave the sign of Waypoint 3 behind and take the sandy trail to the
right, running perpendicular to the road. This path stretches across
extremely bright spaces for a kilometre, al-
ternating with others under the shade
of young pine trees, where you can
see the Goshawk (Accipiter gentilis)
grazing. At the end of this stretch, you
will come across a new path to the left
that you should take. It leads to the
next fork in the path (Waypoint 4).

=

i

'Y
Abubilla atrapando a la oruga
Thaumetopoea herculeana
Hoopoe catching the caterpillar
Thaumetopoea herculeana
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@ Cortafuegos

El punto de referencia se encuentra en
la unién del camino que llevamos con
un cortafuegos que sale a la izquierda.
Este, mas amplio y soleado, se encuentra
flanqueado en su inicio por el cantuerso
(Lavandula stoechas). Mas adelante ve-
remos algunos calistos rojos (Eucalyptus
camaldulensis), restos de las plantaciones ; .
realizadas entre 1940 y 1960, que han Hacia la izquierda, camino de vuelta del itinerario circular
sido sustituidas por pinos piﬁoneros (Pinus To the left, return to the start point of the circular trail
pinea) . Mientras descendemos por una suave pendiente, tamhbién podremos ver algunos

viejos tocones de alcornoque (Quercus suber), refugio diurno de carabos europeos (Strix

aluco), mochuelos (Athene noctua) o pequefios autillos europeos (Otus scops).

Pista de retorno, con calistos rojos, alcornogues y pinos pifioneros @ Casa forestal
Return path, with Red Eucalyptus, Cork Oaks and Stone Pines
i

e El cortafuegos que llevamos pasa junto
a un claro despejado por completo de
pinos. En este punto debemos tomar
un pequefio sendero a la izquierda que
nos conducira de vuelta al punto de re-
ferencia 3 y de ahi al Centro de Visitan-
tes, donde el equipo que gestiona esta
instalacion nos atendera gustosamente,
suministrando cuanta informacion mas
queramos saber sobre este bonito lugar.

El claro no es otra cosa que los terrenos donde se levantaba la casa  Mochuelo cobijado en un alcornoque
forestal que estuvo en pie hasta la década de 1980, de cuyas ruinas Little Wlonacork” -
solo queda una pequefia alberca. Una gran morera, un naranjo y un

platano de sombra fuera de lugar, evidencian sin duda alguna la mano
del hombre. Aqui, un nuevo panel informativo de ADAD nos avisa sobre
la presencia frecuente en la zona de aves rapaces, tanto diurnas como
nocturnas.

You will then go back into the pine forest, following a spacious, sunny
firebreak (Waypoint 4), which descends gently between Lavenders
(Lavandula stoechas) and Sage-leaved Rock Roses (Cistus salviifolius).
Here, you will be able to see Red Eucalyptus (Eucalyptus camaldulensis)
that were planted several decades ago and old stumps of Cork Oaks (Quercus suber),
which provide shelter to nocturnal birds of prey during the day,

such as Tawny Owls (Strix aluco), Little Owls (Athene
noctua) and Scops Owls (Otus scops). Waypoint 5 =2
marks a clearing where there was once a forest _*
house, but which is
today in ruins. From
here, a small trail
to the left will take
you to Waypoint 3
once more and, from
there, to the Visitors
Centre to conclude
this trail.

Terrenos de la antigua casa forestal
Forest gap with ruins of the old ranger’s house

;. -



Villamanrique de la Condesa y su Dehesa Boyal: un legado
historico de conservacion de la naturaleza

Communal meadows of Villamanrique de la Condesa: a historical
legacy about nature conservation

Las ordenanzas locales dictadas en 1606 por el sefior de la villa Francisco Manrique
de Zufiiga, marqués de Villamanrique, nos ofrecen un magnifico ejemplo de desa-
rrollo sostenible: la conservacion y mantenimiento del patrimonio forestal ptblico
como fuente de riqueza (madera para construccion y fabricacion de aperos, lefia,
pasto y bellota para el ganado), con penalizacion econémica de las infracciones. A
este tipo de iniciativas debemos buena parte de la magnifica herencia que, en forma
de reductos del bosque mediterraneo primigenio, ha llegado hasta nuestros dias. Sit-
va pues este extracto de las ordenanzas para concienciarnos sobre la necesidad de
preservar esta riqueza natural y transmitirla a las futuras generaciones:

¥ renaﬁzas para la guarda y conservacmn‘ de Ia Dehesa Boyal
del concejo y baldios de la villa de Villamanrique

. .
’ 1 Primeramente, que ninguna persona sea osado a cortar &rbol por el pie, de encina, ni alcor-
== nogue ni otro arbol ninguno que sea albarran (silvestre), ni lo desmonte, so pena de mil ma-
ravedis; y el que cortare de albarran abajo, pague de pena seiscientos maravedis; y por cada rama

(Ui cortare pague cien maravedis de pena; y si la rama fuera grande, pague doscientos maravedis.

2 Que ninguna persona sea osado ni ose cortar monte bajo en la dicha dehesa, si no fuere en

el lugar y sitio de la dicha dehesa que el concejo de cada un afio declarare y sefialare, so pena
de cien maravedis por cada carga, y si hiciere carretada, pague de pena trescientos marevedis. Y
dase licencia para que el dicho concejo pueda sefialar en la dicha dehesa donde se pueda cortar el
dicho monte bajo por la necesidad que hay y carestia de la lefia en esta villa y su término.

P3 Que ninguna persona sea 0sado a sacarle pie de cuajo a la dicha dehesa.en ninguna manera,
50 pena de mil maravedis.

i 4 Quesi alguno pusiere fuego en la dicha dehesa 0 en otra parte fuera de ella, y e desmandareel

dicho fuegoy quemare parte de la dicha dehesa o toda ella, pague todo el dafio que el tal fuego

hiciere, ansi en los arboles como en el monte bajo, considerando el pasto de la yerba y bellota de

estos arboles y todo el menoscabo de la dicha dehesa. Porque todo lo ha de pagar el que tal fuego

“encendiere. Y ademas pague de pena seicientos maravedis, y esto se entiende si el tal fuego fuere

. acaso que le vaya por mas no poder; porque si a sabiendas lo echare, ademds de las dichas penas
i ydafios, se ha de proceder contra él a las penas conforme a derecho.

: 5 Que cualauiera persona que fuere hallado en la dicha dehesa descorchando algun alcornogue,
(ue pague de pena seiscientos maravediws por cada vez que fuere hallado.

¥ 6 Que cualquier carpintero o sacador de madera que fuere hallado en la dicha dehesa cor-
tando arboles, 0 que lo haya cortado o se cortaren, pague dos mil maravedis de noche y mil
- dedia; y lo mismo sea si fueren hallados aserrando los dichos arboles, y ademas, que estén diez
diasen la carcel.

7 Que cualquiera persona que por la dicha dehesa hiciere carril con su carretay no fuere
r! y pasare por el carril o carriles que el concejo senalare en cada un afio, que por cada vez
t- pague de pena cien maravedn&

romoting the sustainable development of communal pastures. This type of initiative has
enabled the conservation of part of the region’s original forest.

Cln 1606, the Marquis of Villamanrique, the village mayor, enacted some local laws)
P
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Con inicio en el Centro de Visitantes y Aula de la Naturaleza Dehesa Boyal, en
Villamanrique de la Condesa, esta ruta nos conduce a través del denso pinar de
pino pifionero que, con sus mas de 23.000 arboles, cubre la mayor parte de estas tierras
concejiles. Intercalados en el pinar encontraremos centenarios alcornocales y un disperso
cortejo arbustivo en el que sobresale por su vistosidad el escobdn, arropado por su
amarillo manto de flores. Mientras, en sus extensos pastos habitan algunos pequefios
especialistas de suelos arenosos y soleados, como la diminuta violeta Viola kitaibeliana
o los jaramagos Brassica barrelieri y B. oxyrrhina, dificiles de ver en otras rutas. La
comunidad de aves esta enriquecida con especies tipicamente forestales, destacando el
rabilargo y la abubilla por su abundancia y por ser especialmente confiadas. A éstas deben
afadirse especies de habitos carpinteros como el pico picapinos, que horada con su pico
la rugosa piel de los alcornoques. Ademas, el elemento hidrico posibilita la aparicién de
aves de humedal, siendo el dnade azuldn la mas comun de ellas, o de insectivoras de
preferencias riparias, como las lavanderas. Por uUltimo, a pesar de que su tamafio sea
de sdlo unos milimetros, destacan por su singularidad los crustaceos durmientes que
desarrollan su efimero ciclo vital en las aguas de la Laguna de San Lazaro, sirviendo de
alimento a un gran numero de aves zancudas y acuaticas atraidas en la estacién humeda.

Start'ing at Dehesa Boyal Visitors Centre in Villamanrique de la Condesa, this trail passes
through a dense stone pine forest that covers the majority of these lands. Interspersed
within this pine forest, you will see hundred-year-old Cork Oaks and scattered bushes.
Meanwhile, grasses that are specialists in sandy and sunny soils inhabit its extensive
pastures, including the Violet (Viola kitaibeliana) and Wild Mustards (Brassica barrelieri
and B. oxyrrhina), which prove more difficult to see on other trails. The bird community
is enriched with typical forest species, with the Azure-winged Magpie and Hoopoe
being highlights due to their abundance and lack of shyness. In addition to these, you
will see woodpecker species, such as the Great Spotted Woodpecker. Furthermore, the
water element of this area facilitates the appearance of wetland birds, with the Mallard
being the most common, or insectivorous species with riparian tendencies, such as the
wagtails. Lastly, despite being only a few millimetres in size, crustaceans that develop
their ephemeral life cycle in the waters of San Ldzaro closed lake are notable species as
they serve as nourishment for the birds attracted to this area in the wet season.

Puntos de referencia/Waypoints

739.046 4.124.801

739.505 4.123.707

739.433 4.122.956

740.345 4.122.684

740.225 4.123.225

739.541 4.123.856
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@ Inicio de ruta

Nuestro recorrido comienza en el Centro de Visitantes y Aula de la Naturaleza Dehesa
Boyal en Villamanrique de la Condesa, siguiendo un itinerario comin con la ruta R2 - Pi-
nares de la Dehesa Boyal, desde aqui hasta el punto de referencia 2. Por ello es recomen-
dable que acompafiemos esta lectura con la de dicha ruta.

- . - Atadero para caballos
Centro de Visitantes y Aula de la Naturaleza “Dehesa Boyal” Place for tying horses
“Dehesa Boyal” Visitors Centre and Nature Room

En este tramo inicial, antes de llegar a las primeras estribaciones de pinar que actualmen-
te ocupa la mayor parte de estas tierras de propiedad municipal, se respira un especial
aire rustico. Aqui encontramos simbolos cotidianos de su actividad —aun hoy estrecha-
mente ligada a un histdrico origen ganadero— y de su profunda relacién con la Romeria
del Rocio: los ataderos para las caballerias a la sombra de descorchados alcornoques,
los abrevaderos, la bella estampa del ganado paciendo entre dispersos pinos pifioneros
(Pinus pinea), el Concurso Internacional de Yuntas y Carreteros que se realiza en el mes de
abril, los cercados de madera delimitando donde pernoctan o sestean las hermandades...

Mientras avanzamos por un ancho camino localizado en la explanada de la
Dehesa Boyal, cuyo inicio se encuentra delimitado por un abrevadero y un
solitario alcornoque (Quersus suber) con un panel informativo de la Red de
Senderos, observaremos que tras su cercado se asientan herbazales de grami-
neas notablemente crecidos a mediados de primavera. En cambio, las zonas
mds pisoteadas y pastoreadas estan cubiertas por un pastizal de escaso valor
ecoldgico, pero de un importante papel forrajero y paisajistico. En él encon-
tramos especies como el cordoncillo (Plantago coronopus), la lengua buey
(Plantago lagopus), la alfilerera (Erodium cicutarium), la argamula (Echium
plantagineum), la magarza o manzanilla bastarda (Cladanthus mixtus), el
pany quesito (Calendula arvensis), el trébol (Trifolium campestre), la saetilla
(Bromus hordaceus), la rueda de carro (Silene colorata), etc.

Cuando el mes de mayo aprieta sus calores, estos pastos quedan practica-
1 mente agostados y es entonces cuando sobresalen las amargas florecillas pur-
fred puras de la hiel de la tierra (Centaurium erythraea); el largo y erguido
EZizzgzngysterThisﬂe tallo de la tagarnina (Scolymus hispanicus), cuyas tiernas hojas otofiales
son muy apreciadas en gastronomia popular; el cardo volad (Eryngium
campestre), que termina por descuajarse del suelo y echar a rodar empujado por el aire
para asi dispersar sus semillas, al estilo de las peliculas del Oeste Americano; 0 la
gamonita (Asphodelus aestivus), una prima hermana del otro gamén (Aspho-
delus ramosus) que tan profusamente crece en la Dehesa de Abajo (ruta R4),
y que es exclusiva del suroeste ibérico. También destaca la presencia de una
pianta invasora de origen sudafricano, la margarita de El Cabo (Arctotheca
calendula), indicativa del grado de humanizacion de estos pastos.

La hiel de tierra
Red Centaury
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Dejado atras este alcornocal adehesado, el camino desemboca en el Cami-
no del Partido de Resina, que actualmente funciona como carretera local.
Nosotros continuamos a la derecha por un estrecho sendero que discu-
rre entre ésta y un cercado ganadero, en el que es frecuente !
ver pastando caballos y vacas. Aqui, el alcornoque (Quercus
suber) ha sido sustituido por pies aislados de pino pifionero
(Pinus pinea): se trata de una inusual dehesa de pino.

En unos pocos pasos llegamos a una interseccion, en la que
un ancho carril arenoso atraviesa el sendero de manera per-
pendicular. Debemos obviarlo y proseguir de frente bajo la
sombra de un joven pinar hasta alcanzar al Arroyo de Gato,
que podremos vadear gracias a una pasarela de hormigon
que lo cruza. Este curso de agua recibe una gran cantidad de
nombres en intervalos de pocos centenares de metros: Arroyo de Hinojos, Arroyo de/
del Gato, Arroyo de Mures, Arroyo de la Dehesa y Arroyo de la Cigliefia. Bien pudiera
pensarse que el nombre de “Gato” le viniera a estos parajes por la antigua presencia de
lince ibérico (Lynx pardinus). Sin embargo, el topénimo manriquefio tiene un origen muy
diferente que parece estar relacionado con la palabra “cortante”.

The trail begins from Dehesa Boyal Visitors Centre and Nature Room in Villamanrique
de la Condesa (Waypoint 1). You should take a wide path located on the Dehesa Boyal
esplanade: you will find its start point marked out by watering hole and a solitary Cork
Oak. In the pastures that surround it, you will see grasses such as the Viper’s Bugloss
(Echium plantagineum), Buck’s Horn Plantain (Plantago coronopus), Moroccan Chamomile
(Cladanthus mixtus), Field Marigold (Calendula arvensis), Asphodel (Asphodelus aestivus)
and Spanish Oyster Thistle (Scolymus hispanicus). The trail ends at the road and you
should then continue right on a narrow path that runs between the road and a pine
woodland where you will see livestock grazing. Shortly afterwards, you will reach the
extensive mass of the Dehesa Boyal pine forest. Disregard a wide trail that traverses the
path and continue moving forward to the shadow of the pine trees along a small trail
until you cross the Arroyo de Gato using a concrete footbridge. A few metres later, you
will reach a clearing interspersed with large, hundred-year-old Cork Oaks, where a sign
warning of the danger of forest fires with a rabbit depicted as a forest ranger serves as an
unmistakeable landmark (Waypoint 2).

@ Sefial del ICONA

A escasos 200 metros del arroyo llegamos a un claro en el pinar, junto a la carretera,
donde unos centenarios e imponentes alcornoques (Quercus suber) parecen darnos su
bienvenida con su fresca sombra. Una antigua sefial del ICONA con un conejo caracteriza-
do como guardabosques, que fue imagen televisiva de este organismo durante los afios
70, nos previene del riesgo de incendios. Este hito nos marca el punto de referencia 2.

Tomamos el camino que se abre justo enfrente (antiguo
Camino del Portugués), dejando a nuestra izquierda
una densa formacion de jévenes pinos pifioneros (Pi-
nus pinea) y a nuestra derecha una vision abierta de
la zona, con viejos alcornoques (Quercus suber). En
este punto, si miramos a la derecha, entre el arbo-
lado, destaca el follaje verde-brillante de una gran
morera (Morus alba) sefialando el lugar en el que
hubo una casa forestal, hoy reducida a una explana-

Camino entre alcornoquesy pino
Path, between Cork Oaks and Stone Pines

i Dehesa de pino pifionero
Stone pine woodland pastures
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da de cuyas ruinas solo queda una pequefia alberca.

Tras dejar a la derecha un camino mas amplio, la vege-
tacién se torna ya en un denso y continuo pinar. No obs-
tante, en los bordes del camino crece abundantemente
el omnipresente jaguarzo merino (Cistus salviifolius), el
cantuerso (Lavandula stoechas) y el gamén (Asphodelus
ramosus), entre otras especies lefiosas helidfilas.

En breve, nos encontramos a la derecha un cartel infor-
mativo, esta vez sobre rapaces nocturnas. El valor eco-
l6gico de estas aves de la noche es aqui especialmente
importante, ya que actian como controladores natu-
rales de las poblaciones de roedores, quienes a su vez
predan las puestas y polluelos de las aves acudticas tem-
poralmente asociadas a la Laguna de San Lazaro y al Arroyo de
Gato. Durante el dia no sera sencillo detectar a estas cazadoras, pero si que
podemos encontrarnos con los restos de algun festin en forma de egagropilas.

Egagropila
Bird pellet

@ Bifurcacion del Camino

Cuando llevamos recorrido unos 450 metros, llega-
mos a un cruce de caminos bien sefializado (punto
de referencia 3). Cuidado con los charcos del camino,
pueden sorprendernos si somos capaces de pasar

a haciendo poco ruido. Junto a las avispas bebiendo o
los mosquitos desovando, podriamos encontrarnos
alguna rana tratando de pasar desapercibida. &

, . . ) Punto de referencia 3: seguimos el cami alaizquierda

Tomamos el desvio hacia la izquierda, lo que nos W s liow the pail e

conduce a la Carretera del Camino del Partido de Re-

sina. Entre los pinos encontramos una buena representacion de alcornoques jovenes,

que posibilitan el necesario recambio generacional de esta masa forestal. Llegados a la

carretera, aparecen algunos pies de calisto rojo (Eucalyptus camaldulensis), bien visibles

por su altura e inconfundible aspecto, aislados entre el pinar en el que actualmente han

quedado integrados. Pero lo que sin duda mas resalta es la explosion primaveral de co-

loridos que orla la carretera, donde dominan el amarillo de la magarza (Coleostephus

myconis), el lila de la argamula (Echium plantagineum) y el rosado del cardo cuajaleches

(Galactites tomentosa).

Cruzamos la carretera y llegamos a una pequefia explanada, donde un nuevo poste de
madera y una sefial de coto de caza nos sefialan el itinerario a seguir. Nos internamos
por un estrecho carril serpenteante que discurre a través de un denso pinar, por el que
apenas pasan dos bicicletas en paralelo. Eso si, sus copas nos procuran una agradable
sombra a medida que la primavera avanza y el sol se deja sentir cada vez con mas
fuerza. A los lados de la senda nos acompafia de manera mayoritaria el
jaguarzo merino (Cistus salviifo-
lius), que tolera mucho mejor el
sombreado que las demas jaras y
jaguarzos de la Comarca. También
la abulaga (Ulex australis) y el es-
cobén (Cytisus grandiflorus) son

Festival de colores en el herbazal junto a la carretera
Coloured grassland in the roadside



5 - Trails in the Pine Forests

frecuentes bajo los pinos. En las zonas mas abiertas en-
contramos preferentemente lentiscas (Pistacia lentiscus),
arraianes (Myrtus communis) y romeros (Rosmarinus
officinalis), que con sus aceites esenciales aromatizan de
manera muy particular nuestro paso.

A laizquierda, durante buena parte de este sendero, se ex-
tiende un pinar recientemente reforestado que evidencia
el buen manejo periddico de este pulmén verde. Los drbo-
les, aun de corta estatura y con troncos muy delgados, se
organizan marcialmente siguiendo lineas perfectas.

De dieta omnivora, el rabilargo o rabuo
(Cyanopica cyana) busca alimento en hi-
* gueras, chumberas, lentiscas y zarzas, sin
& descartar insectos e incluso a pequefios
£ reptiles y micromamiferos a los que pueda dar caza. De habitos gregarios,
y  sus numerosos bandos y sus singulares graznidos, seran habituales duran-
te todo el recorrido. Por su parte, los bebederos cinegéticos que se ven en
la ruta delatan la presencia de la perdiz roja (Alectoris rufa), apreciada
pieza de caza.

A través del pinar hacia la Laguna de San Lazaro
Through the pine forest towards San Lazaro lake

Nido de pico picapinos
Great Spotted Woodpecker nest

De vez en cuando, la monotonia de los estilizados y rectos fustes de los pinos pifioneros,
se altera por la presencia de alcornoques con su nudoso porte y laberintica corteza. Algu-
no de los cuales nos reserva sorpresas en forma de nidos en lo mas alto de sus troncos.
Continuamos la senda, dirigiéndonos a la Laguna de San Lazaro. Q

Having reached Waypoint 2, take the path in front of you. The first few metres of this trail
will see you leaving a dense pine forest of Stone Pines (Pinus pinea) to the left and an
open landscape with Cork Oaks (Quercus suber) to the right. After passing a shortcut that
appears on the right, you will reach an ADAD sign that informs you of the importance of
this area for nocturnal predators. After a stretch of 450 metres, you will find a crossroads,
marked as Waypoint 3. Turn to the left and continue until you reach the road. Here, you
will see a small group of Red Eucalyptus (Eucalyptus camaldulensis) and an extensive
grassland area dominated by Marigolds (Coleostephus myconis), Viper’s Buglosses (Echi-
um plantagineum) and Boar Thistles (Galactites tomentosa), which mark the difference
between it and the Pine and Cork Oak stretch previously covered. After crossing the road,
take a small path that runs through a dense pine forest accompanied by the omnipres-
ent Sage-leaved Rockrose (Cistus salviifolius) and other shrubs, such as the Gorse (Ulex
australis), Lentisk (Pistacia lentiscus) and Myrtle (Myrtus communis). Approximately 600
metres after beginning this section, the pine forest clears and you will reach a new cross-
roads (Waypoint 4) from which you will be able to see San Ldzaro closed lake.

@ Laguna de San Lazaro

A la izquierda del siguiente cruce, vemos por fin la Laguna
de San Lazaro. Esta es una pequefia depresion alargada de
fondo arenoso-gravoso, que se anega en afios lluviosos for-
mando una masa de agua somera y de marcado caracter es-
tacional. Con una superficie de cubeta de 1,7 hectareas, sus
aguas han llegado a alcanzar una profundidad maxima cono-
cida de 85 cm y una permanencia que no supera el inicio del
verano. Aunque se trata de una laguna aluvial por arroyada

Ciclistas junto a la Laguna de San Lazaro
| Cyclist beside San Lazaro lake
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—es decir, que su llenado se produce por recogida de las aguas de escorrentia—, también
mantiene conexidn freatica con el cercano Arroyo de Gato. Resulta interesante que sus
aguas estén muy poco mineralizadas, una singularidad en el conjunto de las lagunas de la
campifia sevillana, que si presentan un mayor grado de salinidad.

El agua es un recurso especialmente limitante en los ecosistemas mediterraneos, debido
a las condiciones impuesta por su climatologia. Si a eso se le afiaden las transformaciones
del medio realizadas por el hombre y el agresivo aprovechamiento de sus aguas superfi-
ciales y subterraneas, se tiene entonces que enclaves como éste resultan de un altisimo
valor ecoldgico. En este sentido, la Laguna de San Lazaro no sélo es una excepcidn, sino
que ademas brilla con luz propia por la biodiversidad que atesora. Es importante que lo
valoremos y actuemos con responsabilidad y respeto.

Aqui podremos encontrar al cardo Eryngium corniculatum, catalogado
como “especie vulnerable” por las listas rojas nacional y andaluza, y algu-
nas otras plantas de preferencias himedas como la menta poleo (Men-
tha pulegium) —que al tocarla con los dedos nos dejara un penetrante
olor mentolado—, el falago (lllecebrum verticillatum) 0 el junco bolilla
(Scirpoides holoschoenus). No obstante, si el afio es seco, el fondo de la
laguna estard cubierto por un herbazal con especies propias de sitios re-

Lasmentoladashojasdel  |ativamente perturbados, como la magarza (Coleostephus myconis), 10s

poleo, usadas en infusiones
The mentholated leaves of

cepillitos (Lamarckia aurea), 1a hierba de gato (Stachys arvensis), la al-

the Pennyroyal, used astea  garabia (Parentucellia viscosa), |a cerraja (Sonchus oleraceus), el cardo

Sapo de espuelas . .
Western Spadefoot PO UNOS poros laterales, mientras su piel produce secre-

ciones toxicas: asi se arma con unas curiosas saetas enve-

B g

cuajaleches (Galactites tomentosa), la argamula (Echium plantagineum),
la hierba matapurga (Pulicaria arabica)...

En cuanto a la fauna, a la Laguna de San L&zaro se asocian an-
fibios como el sapo de espuelas (Pelobates cultripes), el
sapo corredor (Epidalea calamita) o el gallipato (Pleu-
rodeles waltl). Este dltimo es un curioso animal que
para defenderse aplasta contra el suelo su cabeza y
cuerpo, al tiempo que saca los extremos de sus costillas

nenadas, que haran que cualquier depredador desista en su intento.

También es éste un lugar muy apropiado para aves acudticas, como
las zancudas garza real (Ardea cinerea) y la garceta comun (Egretta gar-
zetta), o anatidas como los zampullines (Tachybaptus ruficollis), el ana-
de azuldn (Anas platyrhinchos) o el cuchara europeo o picolao (Anas
clypeata), que encuentran en estas tranquilas aguas una exclu-
siva dieta basada en minusculos crustaceos endémicos,

como los triops (Triops cancriformis). Para su observacion
sin molestarlas, ADAD tiene instalado en su orilla mas sep-
: tentrional uno de sus observatorios.
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5 - Itinerarios por Pinares

Tras dejar la laguna, el itinerario prosigue en direccion noreste en- _ﬂ
. . . . . 1 >
filando hacia el Arroyo de Gato. Al poco tiempo, el caminoviraala | o
4y
izquierda para discurrir durante un buen tramo paralelo al cauce. - 1
Toda esta zona estd dominada por pies mas o menos dispersos de - .____,,'_'."

pino pifionero (Pinus pinea), junto a algunos alcornoques (Quercus Mosquito (Empis sp.) ibando
suber) y un monte bajo dominado por jaguarzo (Halimium halimifo- gjﬁﬁ;}ﬁ:ﬂfmﬁzﬁg
lium), jaguarzo merino (Cistus salviifolius) y abulaga (Ulex australis).  nectar of Sage-leaved Rockrose
El suelo, arenoso y pobre en nutrientes, estd cubierto en primavera
por un pasto, de poca altura y muy variado en tipos florales. Abundan
hierbas como la mata de las criadillas (Tuberaria guttata), el alheli
(Malcolmia triloba), el conejillo pegajoso (Linaria viscosa), las ufias
de halcén (Ornithopus spp.), €l cardo (Carduus menonanthus) o
la chupaera (Cerinthe gymnandra), junto a algunas otras raras de
ver en otras rutas de la Red Comarcal de Senderos, como ciertos
jaramagos (Brassica barrelieri y B. oxyrrhyna) o la pequefia violeta
(Viola kitaibeliana).

En toda esta zona es muy frecuente ver chumberas (Opuntia maxima) creciendo en la
base de los pinos. Este curioso patrén se debe al consumo que diferentes especies de

aves hacen de sus carnosos y refrescantes frutos en el verano, de tal manera que lue-
go, al posarse en las ramas de los pinos y defecar las semillas, éstas germinan creando
esta curiosa configuracion. No sélo aves sino también mamiferos, como el cone-
j0 (Oryctolagus cuniculus) y el zorro (Vulpes vulpes), o incluso reptiles, ayudan a
la dispersion de esta planta invasora de origen americano.

San Ldzaro is a shallow and remarkably seasonal closed lake that ena- ﬂ
bles the growth of plants with wetland preferences when it floods dur-
ing rainy years, including the threatened thistle Eryngium corniculatum
or the Pennyroyal (Mentha pulegium). In these circumstances, it also
becomes an important habitat for amphibians, such as the Western Spa-
defoot (Pelobates cultripes) and the Natterjack Toad (Epidalea calamita) as
well as aquatic birds like herons and ducks. Additionally, there is an interesting com-
munity of miniscule, autochthonous crustaceans in its calm waters. These are avidly
consumed by the birds that inhabit these areas. After leaving the pond
Chumberaalpiedeunpino — pehind on your right, the trail continues in the direction of the Arroyo de
Prickly Pear at the base of a Pine .
Gato. The path veers to the left and covers a good stretch parallel to its
course, where the Common Hawthorn (Crataegus monogyna) and the African Tamarisk
(Tamarix africana) are prominent species. After viewing an informative card about wag-
tails (Motacilla spp.), you will reach the next waypoint, which is a fork in the road.

@ Arroyo de Gato

Al cabo de 500 metros, el camino se bifurca: a la derecha un ramal es-
trecho que continta paralelo al curso ascendente del Arroyo de Gato,
y a la izquierda otro mas ancho que atraviesa el pinar acercandose a
la Carretera del Partido de Resina de manera perpendicular. Ambas
alternativas, con una longitud aproximada de un kilémetro cada una,
terminan junto a un puente de la carretera (punto de referencia 6).

Unos metros antes de la bifurcacion nos encontramos con un cartel
informativo de las dos especies de lavanderas que podremos encon-
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trar en el Arroyo de Gato: la amarilla lavandera boyera (Motacilla flava) y
la lavandera blanca (Motacilla alba).

A diferencia del izquierdo, el ramal de la derecha
nos permitira seguir teniendo vision directa del Arro- g
yo de Gato. Su vegetacion, aunque muy perturbada,
contiene elementos tipicamente higréfilos. Destacan
el tilero (Crataegus monogyna), la pafiuela o lirio ama-
rillo (Iris pseudacorus), €l taraje negro (Tamarix africana) Pafiuela
Yellow Flag
—que con sus flores blancas sobre ramas del
afo anterior, es una especie diferente al bien
extendido Tamarix gallica—, la castafiuela
(Bolboschoenus maritimus), la zarza (Rubus
ulmifolius) 0 la juncia (Carex divisa).

Con suerte, podremos ver a algun elegante
macho de anade azuldn o pato real (Anas pla-
tyrhynchos) en el agua o incluso una puesta oculta entre el crecido her-
bazal de sus taludes. También aqui es constante el frenético danzar de
las abejas, el majestuoso vuelo de las mariposas o el torpe movimiento
de los escarabajos, todos ellos congregados en torno al néctar azuca-
rado de tileros y tarajes. También por este desvio encontratremos los '
restos de un antiguo eucaliptal de calisto rojo (Eucalyptus camaldulen-  [ESREEETTEES

sis). Dirigiendo la mirada hacia el otro lado del arroyo, veremos peque- ™ LaDehesaBoyal: espacio de

fias construcciones rurales desde donde los caballos nos observan con  * disfrutey deportealaire ibre 3
Dehesa Boyal: an open place

a su habitual mansedumbre. for natural recreation

Por su parte, el ramal de la izquierda atraviesa
el pinar hasta que, tras 600 metros de reco-
rrido, salimos a la carretera. Desde aqui, el
itinerario gira a mano derecha y sigue, casi a
campo a través entre los pinos, hasta alcanzar
el punto de referencia 6, nexo de unién entre
ambos ramales. En caso de ir en bicicleta, o si
no lo tenemos claro y vamos andando, se re-
comienda terminar este tramo por el arcén de

la carretera. Tramo apenas Visible junto a la carretera hacia el Punto 6
Unnoticeable, last stretch close to road: Waypoin 6

@ Punto de retorno

El punto de conexion de ambos ramales se encuentra justo en el puente de la carretera
Camino del Partido de Resina sobre el Arroyo de Gato. Desde este punto, ya solo nos
queda retornar al Centro de Visitantes de la Dehesa Boyal, donde recordaremos las anéc-
dotas de la jornada sentados bajo el sombrajo de su bar.

At this fork (Waypoint 5), the trail splits into two routes: the right continues to follow
the ascending course of the Arroyo de Gato, while the left traverses the pine forest,
heading towards the road. The former leads you to a more fluvial ecosystem with plants
like the Elm-leaved Blackberry (Rubus ulmifolius) and birds such as the Mallard (Anas
platyrhynchos). The latter takes you through a forest ecosystem similar to what you will
already have passed through. At their end, they both connect at the same point (Waypoint
6), from which you will be able to return to the Visitors Centre.



Itinerarios por Dehesas
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Esta ruta nos conduce por la Dehesa de Abajo, propiedad rustica del Ayuntamiento de
La Puebla del Rio desde tiempos altomedievales y hoy dia gestionada como Reserva
Natural Concertada adscrita a la Red de Espacios Naturales de Andalucia (RENPA). Los
valores naturales de la Dehesa de Abajo son muchos y variados: desde tener uno de los
acebuchales mejor conservados de toda la provincia de Sevilla, sobre el que ademas anida
la mayor colonia de cigliefia blanca a escala nacional, hasta la Laguna de La Rianzuela,
masa de agua de gran interés para la avifauna y que ha sido inteligentemente ganada
al terreno y a las circunstancias represando para ello el estacional curso del Arroyo de
Majalberraque, poco antes de su antigua desembocadura en el Brazo de la Torre. Si en
el plano vegetal destaca la presencia de algunas especies amenazadas, como el helecho
Marsilea strigosa o el cardo Eryngium corniculatum, entre los animales sobresale sin
duda alguna el lince ibérico, al que se puede ver campeando por la zona al amparo de
los espinosos zarzales. La concatenacion de unidades ambientales adquiere en esta ruta
su maximo exponente: desde los arrozales y retazos marismefios a pocos centenares de
metros al sur de la misma, a los pinares de su tercio mas septentrional, pasando por las
extensiones adehesadas de acebuche y encina. En definitiva, un lugar muy recomendable
para disfrutar y aprender de la naturaleza, gracias a su bien gestionado patrimonio
natural.

his route takes us through Dehesa de Abajo, a Nature Reserve under Concerted

Management and member of the Protected Natural Areas Network of Andalusia
(RENPA). Dehesa de Abajo has many different natural assets, including one of the best-
conserved wild olive woodland in Seville, which also serves as home to the largest White
Stork colony in Spain, and as far as La Rianzuela Lake, a water mass of enormous interest
in terms of birdlife. Along with the presence of certain endangered plant species such
as the water fern Marsilea strigosa or the thistle Eryngium corniculatum, it has relevant
animals such as the Iberian lynx, which can be seen roaming freely among the brambles.
This route allows us to see a wide range of different environmental units; from rice paddies
and marshlands a few hundred metres to the south, to the pine forests in its northernmost
part, as well as large extensions of Wild Olive and Holm Oak. This is certainly an especially
recommendable place to enjoy and admire nature, due to its well-managed natural
heritage.

Puntos de referencia/Waypoints
751.182 4.121.650
750.878 4.122.683
750.123 4.122.967
749.747 4.123.690
750.618 4.121.915
749.300 4.119.981
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@ Punto de inicio

La ruta comienza en la Dehesa de Abajo, concretamente en el bonito cortijo de 1960
que es actualmente el Centro de Visitantes de la Reserva Natural Concertada Dehesa de
Abajo. Su emplazamiento en un cerro a unos 20 metros sobre el nivel del mar, permite
tener unas esplendidas vistas de la llanura arrocera que se extiende al sur, asi como de la
Laguna de La Rianzuela si miramos al oeste.

Una gran escultura de un mosquito (Anopheles maculipennis) en la puerta de en-
trada al edificio, llamara seguro nuestra atencién. En su placa se puede leer una
bonita cita de José Antonio Valverde, gran naturalista y padre del Proyecto
“Parque Nacional de Dofiana” en la década de 1960, en referencia a este
invertebrado: “La marisma tuvo como guardian un cancerbero con mil mi-
llones de cabezas”.

La Dehesa de Abajo ha
sido la Unica propiedad
de titularidad munici-
pal del Concejo de La
Puebla del Rio que no
tuvieron alquilada a perpetuidad los
cartujos de Sevilla. Esta orden religiosa,
que con el paso del tiempo terminaria
por dar nombre a los terrenos en los
que tuvo lugar la Expo’92, tenia en toda
esta zona marismefia una importante cabafia ganadera hasta los procesos desamortiza-
dores del siglo XIX. En la actualidad es declarada Reserva Natural Concertada desde el
afio 2000, principalmente por su acebuchal y por la colonia de cria de cigliefias blancas
(Ciconia ciconia) que alberga. No debemos olvidar que la ruta estd trazada dentro de la
Red de Espacios Naturales Protegidos (RENPA), por lo que debemos ser extremadamente
respetuosos con el medio natural que nos rodea.

Las pasarelas de madera que conectan el Centro de Visitantes con la Laguna de La Rian-
zuela y los dos observatorios de aves alli instalados, hacen de este punto un lugar per-
fecto para todos los amantes de la naturaleza, incluido aquéllos con movilidad reducida.

Antes de empezar, debemos indicar que esta ruta consta de dos partes: una que se de-
sarrolla integramente por el interior de los terrenos de la Dehesa de Abajo, en la margen
oriental de la Laguna de La Rianzuela, y una segunda, que sale fuera de la finca rodedn-
dola por el oeste hasta llegar a la Carretera de la Confederacion.

Ambos recorridos comienzan dejando atras el Centro de Visitantes por una pista ancha
que pasa junto al aparcamiento. Son muchos los nidos de cigliefia que veremos a lo largo
del camino, algunos muy préximos a nosotros, sobre troncos de apenas 2 metros de al-
tura. La gran cercania existente nos permitird observar en detalle esta bella ave, asi como
sorprendernos con el constante trasiego de otras especies, como los gorriones domésti-




cos (Passer domesticus) que anidan en el interior de
sus enormes nidos.

En este comienzo de la ruta nos iremos encon-
trando con una serie de pequefias lagunillas
estacionales o charcas. Son depresiones del te-
rreno, naturales o artificiales, que se anegan con
las precipitaciones. Pueden tener agua desde el
otofio hasta finales de primavera y en ellas encuentran Inicio dea ruta junto al aparcamiento
acomodo algunas especies vegetales muy singulares, como The route starts oLt next to the car park
es el caso del helecho Marsilea strigosa —llamado trébol de cuatro hojas— y el cardo
Eryngium corniculatum, ambas amenazadas. Otras hierbas asociadas a estas charcas

- son la margarita (Bellis annua), la leguminosa Melilotus elegans, prima de la al-

falfa, o la manzanilla de agua (Ranunculus peltatus), que vive practicamente

. sumergida en el agua.

. , Laguna temporal con Eryngium
El camino nos lleva a través del acebuchal, ame- T

nizado con el crotoreo de las cigiiefias y sus ri- ~ Temporal pond with Eryngium
corniculatum

tuales. Entre los centenarios acebuches (Olea
europaea var. sylvestris), los Unicos arbustos que
Marsileastrigosa  crecen son basicamente la abulaga merina (Genista
hirsuta), que forma densas y espinosas almohadillas, y la pla-
teada retama (Retama sphaerocarpa). El pasto, que alcanza
una importantisima cobertura, si es muy variado y esta com-
puesto por numerosas especies herbaceas, muchas de ellas
caracteristicas de suelos con textura mds o menos arenosa
y acidos. La explosion floral de estos pastos a mediados de
primavera genera un carnaval de
colores, donde por su abundan-
cia destacan el lila de la argamula (Echium plantagineum),
el rosado del cardo cuajaleches (Galactites tomentosa) y el
verde membranoso de las gramineas del género Vulpia. En
la propia orilla de los caminos, a poco que nos detengamos,
diferenciaremos decenas de especies: las lechuguetas (Tolpis
barbata, Leontodon saxatilis), la manzanilla bastarda (Cla-
danthus mixtus), la vinagrerilla (Rumex bucephalophorus),
la mata de las criadillas (Tuberaria guttata), la carmelitilla
(Silene gallica), la rueda de carro (Silene colorata), las alfile-
reras (E. primulaceum, Erodium botrys), el jacinto bastardo
(Dipcadi serotinum), las ufias de halcén (Ornithopus sativus,
0. compressus), la saetilla (Bromus hordaceus), los tréboles
(Trifolium arvensis, T. campestre, T. angustifolium), el cor-
doncillo (Plantago coronopus), la lengua buey (Plantago
lagopus)... En otofio, también podemos encontrar bulbosas
como el jacinto (Scilla autumnalis), el narciso (Narcissus se-
rotinus) y las campanitas (Acis autumnalis), muy similar a su
pariente primaveral (Acis trichophylla).

El diverso pasto de la Dehesa de Abajo:
1- Lechugueta; 2 - Campanillas; 3 - Cardo
cuajaleches; 4 - Rueda de carro; 5- Carmelitila ~ SUS), con densidad de hasta cinco plantas por metro cuadra-
The diverse pasture of Dehesa de Abgjo: 1 - E lan | r indicativ na importan r
European Umbrella Milkworthy do. Esta planta suele ser indicativa de una importante carga
2 - Snowflakes; 3 - Thistle; 4,5 - Catchflies

Vamos atravesando un campo de gamén (Asphodelus ramo-



ganadera, lo cual no es de extrafiar teniendo en cuenta la funcién que cumplia la Dehesa
de Abajo como zona de pasto comunal. De hecho, la presencia de bofiigas frescas nos de-
lata que, aunque ya no como bestias de labor, aqui sigue pacien-
do el ganado vacuno afiadiendo una nueva nota rustica a nuestra
jornada de senderismo.

En esta ruta es inevitable mirar al cielo cada vez que una gran
' sombra se cruza delante de nosotros, sorprendiéndonos el vuelo
bajo de cigliefias blancas (Ciconia ciconia) y de milanos negros u

L horquilletos (Milvus migrans). Es el momento de enfocarlas ra-
: pido con nuestras camaras e inmortalizarlas, ya que dificilmente
W tendremos mejores oportunidades para hacerlo.

Gamonal entre acebuches . . . . .
Asphodels among Wild Olive Trees Continuando sin perdida, llegamos al extremo oriental de la fin-

ca, justo en el talud de arenisca de la Cantera de los Morenos.
Merece la pena acercarnos con cuidado a la alambrada y contemplar las lagunas tem-
porales de la antigua gravera en un primer plano, rodeadas de grandes tarajes (Tamarix
gallica) y las extensas vistas que se tienen al fondo con los pinares de Aznalcazar - La
Puebla del Rio o la ribera del Guadalquivir.

Vistas de la Cantera de los Morenos
~ ViewoflLos Morenos Qua

A escasos metros por el camino llegamos a una charca circular donde vuelan multitud de
libélulas o zapateros (Sympetrum fonscolombii): rojos e incesantes ellos y verde-amari-
llentas y discretas ellas. Aqui también hay un interesante cartel infor-
mativo sobre la importancia de esta zona para la alimentacion y
nidificacion del abejaruco europeo (Merops apiaster).

Cuando llevamos recorridos algo menos de 1,5 kilometros desde
que salimos del Centro de Visitantes, nos encontramos un cruce a

mano izquierda (punto de referencia 2). Si tomdramos el nuevo camino nos
llevaria de vuelta al inicio de la ruta, pasando por el punto de referencia 5.

The route starts out at Dehesa de Abajo Visitors Centre (Waypoint 1), which has splendid
views of the rice paddy plain that extends towards the south. You are in a protected natural
space and so you must show respect for all that surrounds us. You take a trail that passes
next to the car park and several White Stork (Ciconia ciconia) nests in Wild Olive Trees (Olea
europea var. sylvestris). Dehesa de Abajo is the largest breeding ground for this species in
Spain. The wide trail is easy to follow and takes us through a wild olive woodland covered
in Asphodel (Asphodelus ramosus), leaving behind us a fair number of small temporary
lagoons, some of them home to endangered plant species such as Marsilea strigosa. The
route passes through the quarry Cantera de Los Morenos, with its magnificent views and a



circular lagoon that borders the trail, before reaching a fork (Waypoint 2). The trail on the
left will take us back to the starting point, passing through Waypoint 5.

@ Bifurcacion
En la bifurcacidn, continuamos de frente manteniendo la di-
reccion que ya traiamos. A partir de este momento, el mato-
rral comienza a hacerse cada vez mas abundante, de modo
que la travesia se adorna con los penachos violetas de las
inflorescencias del cantuerso (Lavandula pedunculata), las
grandes flores purpuras y blancas del monte rosa (Cistus
crispus) y del jaguarzo merino (Cistus salviifolius), y las ama-
rillas de la abulaga (Ulex australis) y la abulaga merina (Ge-
nista hirsuta). Orquideas como los gallitos (Serapias lingua)
0 la abejera (Ophrys tenthredinifera), también nos alegran

Nifia examinando un lirio: aprendiendo y

en este tramo. A la sombra de los acebuches crecen plantas disfrutando con la flora de la Comarca

nitréfilas que prefieren evitar la insolacion di-  Girlinspecting an iris flower: learning and

Elliquen delaresurreccién ~ recta, como la ortiga (Urtica membranacea), enjoying with the flora of Region
The resurrection lichen la alfilerera (Geranium dissectum) o la umbelifera Anthriscus caucalis,

mientras que en los amplios espacios abiertos bajo el sol se desarrolla

la minGscula blanquilla (Filago pygmaea), la costilla de gato (Astra-
galus pelecinus) o el conejito pegajoso (Linaria viscosa). Es éste
un bonito lugar para pasear con la familia y disfrutar del entorno
natural que ofrece la Dehesa de Abajo.

probablemente estemos destrozando al liquen Cladonia mediterra-
nea. Este asombroso organismo, resultante de la fusion de un hongo
y un alga, resucita literalmente con las lluvias otofiales después de pasar
petrificado todo el verano.

Si al salirnos del camino, escuchamos un crujido bajo nuestros pies, Q

A finales de otofio, los acebuches ofrecen su aceituna o acebuchina, un excelen-
te fruto rico en grasas del que daran buena cuenta mirlos, currucas, zorzales y
estorninos que, camuflados en los drboles, produciran tal algarabia que po-

dremos oirla desde lejos.
Gallito

Tongue Orchid . .
A escasos 700 metros de la bifurcacion, nos encon-

tramos en lo alto de una pequefia cuesta la Choza El
Bala, entre grandes chumberas y magnificos acebu-
ches (Olea europaea var. sylvestris). Una edificacion
tradicional de 1947, mantenida por los cazadores de
la zona y recientemente reconstruida. Posiblemen-
te una de las vistas mas bellas y constumbristas de
toda la ruta. Continuamos unos pocos metros hasta
que llegamos a la siguiente bifurcacién (punto de re-
ferencia 3). El ramal de la derecha, el que se adentra
en el pinar de repoblacion, sera el que sigamos. En
este punto son varios los arboles con sus troncos ro-
deados de ramas secas. Su funcion es la de proteger
las madrigueras de conejo que alli hay. Obedezcamos
los carteles de prohibicién de recoger la lefia de las
madrigueras.

E Choza £| Bala :
Traditional buildi El




@ Entrada al pinar

Nada mas entrar en el pinar llegamos a otro pequefio cruce, donde veremos al fondo a
nuestra izquierda, unas instalaciones ganaderas. Las dejamos ahi por el momento y con-
tinuamos por el camino de la derecha, siguiendo sin pérdida las indicaciones que nos

dan los postes de madera localizados en un par de bifurcaciones mas.

Por el pinar diferenciaremos dos tipos de ambientes. Uno desarrollado en los
claros del mismo, donde medran hierbas de sitios soleados propias de estos
suelos arenosos y pobres en nutrientes, como el alheli (Malcolmia triloba),
la gualdilla (Reseda media) o la violeta (Viola kitaibeliana). Y otro mas sombrio,
donde reinan especies nitréfilas asociadas a la fertilizacion natural del ganado
vacuno, como la cerraja (Sonchus oleraceus), el perejil de campo (Torilis arven-
sis) 0 los murajes (Lysimachia arvensis). Esta tltima es una hierba rastrera que
puede verse incluso en parques urbanos, presentando flores de dos colores:
asalmonadas y azul-violeta. Los ejemplares de flores asalmonadas, mds pro-
pios del centro de Europa, se asocian a lugares mas sombreados y
humedos que los de flores azules...itoda una planta termémetro! Muraje: flores salmén y violaceas
Pimpernel: reddish and purple flowers
Toda esta zona de pinar denso carece de sotobosque arbustivo, con
la salvedad de algun pie aislado de tilero (Crataegus monogyna), espino negro (Rhamnus
oleoides) y, eso si, acebuches (Olea europaea var. sylvestris). Los jovenes acebuches cre-
cen alos pies de los pinos, evidenciando el papel dispersor de alguna ave frugivora que ha
usado como percha o posadero a la conifera. Si miramos al suelo con atencién, veremos
numerosas plantulas de acebuche que vuelven a confirmar esta realidad.

El crotoreo que hemos estado escuchando en toda la ruta, cede paso
al caracteristico y ritmico “chi-chi-pu” de herrerillos y carboneros co-
munes (Cyanistes caeruleus y Parus major) o el constante martilleo del
pico picapinos (Dendrocopos major). También podremos ver al mas pe-
quefio de la familia de los gorriones, el gorrion molinero (Passer mon-
tanus), haciendo uso de las cajas nidos que aqui hay colocadas.

El sendero atraviesa varios pequefios regajos, que si bien suelen encon-
trarse completamente secos, seran dificiles de atravesar sin mojarnos
en caso de que lleven agua. También nos cruzaremos con estrechas
sendas, que surcan en linea recta la hierba que crece bajo los pinos
pifioneros (Pinus pinea). No son otra cosa que los pequefios caminos
que han creado las vacas en sus desplazamientos. Una tras otra, como
si de una hilera de hormigas se tratara. Observed amigst the pines

Cuando apenas llevamos recorrido un kilémetro por el pi-
nar, alcanzamos una bifurcacion con una cancela amari-
lla al frente (punto de referencia 4). Esta puerta nos
permite acceder a la Cafiada de Real de los Islefios
y realizar la segunda parte de la ruta, la que rodea
la Laguna de La Rianzuela por el oeste, tramo que
® describiremos al final de este capitulo. De momen-

to, tomaremos el ramal de la izquierda que nos lle-
va de vuelta al Centro de Visitantes, siempre por
el interior de la finca de la Dehesa de Abajo, con la
laguna a nuestra derecha.



Las arenas de los pinares y dehesas de la Red de Senderos

Sand in the pine forest and woodland pastures of the Network of Trails

Es muy comuin el pasear por zonas arenosas en los pinares y dehesas de la Red
de Senderos Ornitolégicos, hasta el punto de encontrarse con amplios sectores en
los que solo se visualiza y se anda sobre arenas, a veces incluso con gran
trabajo.

Con tal cantidad y extension de
, arena podria pensarse que el origen
de las mismas es edlico (antiguas du
nas), pero nada mas lejos de la realidad:
su origen es fluvial.

Segun los estudios geomorfoldgicos mas

recientes de la zona, este sector esta formado
por una serie de terrazas fluviales, con edad aproxima-
da de 200.000 afios segun la industria litica encontrada,
y Cuya matriz arenosa que la constituia como elemento
principal, es la que se observa como consecuencia del
progresivo desmantelamiento del sistema junto con sus
gravas. Estas terrazas no se corresponden con el Gua-
dalquivir actual, sino con otro mas antiguo que discurria
por un trazado distinto.

Algunos sectores de estas terrazas han sido explotados
como graveras durante muchos afios, como ocurre
en la antigua Cantera de Los Morenos, junto a la De-
hesa de Abajo.

Ademas de en estas formas esca-
lonadas que se aprecian mejor en
el borde de la marisma, se pue-
den encuntrar Iimportantes acu-
mulaciones de arenas relacio-
nadas con pequefios arroyos,
como el de Majalbarreque o el
de Gato, que drenan ;
la zona y que .« i Camino erosionado
han erosio- - - AL s,
nado y sedimentado estos materiales arenosos
en época de precipitaciones. Es aqui, donde
el agua erosiona con una minima pendiente
debido a lo deleznable del material, princi-
palmente en caminos y zonas sin vegetacion,
para depositar las arenas en puntos topogra-
ficamente mas bajos y llanos.

Talud de gva enla antigua Cantera de Los Morenos
Gravel slope in the old quarry of LosMorenes .

While walking through the pine forest and woodland pastures of
the Network of Orrnithological Trails, it is very surprising to see large
quantities of sand. However, despite what you might think, this sand is not
formed by the wind but by the river. It comes mainly from sand deposits

from small streams such as the Majalbarreque or the Gato.




@ Cariada Real de los Islefios

El ramal de la izquierda, continta por el pinar paralelo a un pequefio cauce, has-

ta llegar a la puerta de la instalacion ganadera mencionada anteriormente. En
. este punto, el paisaje se abre, apareciendo a nuestra derecha la llanura de
inundacion del Arroyo de Majalberraque, aguas arriba de la Laguna de
%+ LaRianzuela, con una bonita casa rural pintada de blanco y albero. Para
continuar, debemos tomar un pequefio camino que penetra nuevamente
en el pinar, rodeando sin pérdida las naves ganaderas que dejaremos
siempre a nuestra derecha.

Al salir de la umbria del pinar, los pri-
meros juncos bolillas (Scirpoides ho-
loschoenus) y zarzas (Rubus ulmifolius)
nos indican el mayor grado de humedad
que alcanza el suelo: el curso del Arroyo
de Majalberraque esta proximo. oo (Colias croceus) libando
Sus aguas posibilitan que desde néctar de la flor del matacaballos
finales del invierno, florezcan extensos prados de margarita (Bellis Butterfly (Colias croceus) taking nectar
. L, , on the flower of Heath Lobelia
annua) que tapizan el suelo de blanco. También aqui encontramos
otras plantas que necesitan suelos frescos, como el espinoso junco perruno (Jun-
cus acutus), el rantnculo o coscoja (Ranunculus trilobus), la juncia (Carex di-
visa), el téxico matacaballos (Lobelia urens) o el botén de oro (Cotula coro-
nopifolia), planta invasora sudafricana. Entre los arboles aparecen algunos
pies aislados de calisto rojo (Eucalyptus camaldulensis), aprovechados por
las cigliefias blancas (Ciconia ciconia) para nidificar. Destaca un ejemplar
de sauzgatillo (Vitex agnus-castus) en el propio margen del arroyo, un ar-
bolillo asociado a cursos fluviales cuya presencia aqui escapa de su area de
distribucion tipica.

Juncia
Sedge

j_

Camino de arena con la Laguna de La Rianzuela al fondo
Sand trail with La Rianzuela Lake in the background

El ganado caballar y bovino presente en la zona, el verdor que proporciona

siempre el agua y el azul de la Laguna de la Rianzuela, nos ofrece estampas

dificiles de ver fuera de la Dehesa de Abajo. Raninculo o coscoja
Threelobe Buttercup

Tras el pinar, seguimos por un arenoso camino que discurre entre las zonas hu-

medas del Majalberraque, incluyendo la Laguna de la Rianzuela a la derecha y la

dehesa de acebuches (Olea europaea var. sylvestris) a la izquierda, donde reapa-




rece la cigiiefia blanca (Ciconia ciconia), la reina de la Dehesa. El que
también puede que aparezca si tenemos suerte y vamos en silencio,
es el siempre sigiloso lince ibérico (Lynx pardinus), cada vez mas
abundante en los terrenos de la Dehesa de Abajo.

Tras pasar un par de carteles informativos, uno de la propia De-

hesa de Abajo y otro de la especializacién de los picos de alguna

de las aves acuaticas, el camino se separa de la Laguna de La Rian-
zuela, ascendiendo lentamente a través del acebuchal hasta llegar
a un cruce junto a un mirador, que enlaza con el punto de

X Lince ibérico huyendo a la espesura
referencia 2. Iberian lynx escaping into the understory

As you continue along the trail, the shrublands
become denser, with Lavenders, Rock Roses and
Gorses among the Wild Olive Trees. After 700
metres you reach the top of a small hill with
a traditional building known as Choza El Bala,
dating from 1947 and recently rebuilt, which
very attractive in terms of the landscape and of
considerable ethnographic interest. You carry on a few metres more and come to a new
fork (Wayopint3). Here, you carry on to the right, entering a dark pine forest which is easy
to cross following the existing signposts, to the sound of Blue Tits (Cyanistes caeruleus)
and Great Tits (Parus major). After approximately one kilometre you come to a new fork
(Waypoint 4) with a yellow fence at the bottom that allows us to enter la Cafiada Real
de los Islefios and complete the route on the right shore of the Lake. You will leave this
alternative until the end of the chapter, continuing for the time being with the trail on the
left which takes us around a cattle farm to the stream known as Arroyo de Majalberraque,
with La Rianzuela Lake to the right and wild olives woodland to the left. Rounded-headed
Club-rush (Scirpoides holoschoenus) and Elm-leaved Blackberries (Rubus ulmifolius) give
us an indication of the soil dampness, which allows fresh pastures to grow all the year
round, for the benefit of a large number of cows and horses. The image of these animals
with the lake in the background, filled with Greater Flamingoes (Phoenicopterus ruber)
and Shovelers (Anas clypeata), is a truly amazing sight. It is best to keep silent along
this route, as you never know whether you will startle an Iberian Lynx (Lynx pardinus).
After walking along this sandy trail for about one kilometre, it diverges from the lake and
ascends gently to a new fork (Waypoint 5), next to a vantage point.

@ Mirador

Tras descansar un rato en los bancos del mirador y disfrutar de las vistas, tanto para el
acebuchal con sus cigiiefias, como para la Laguna de la Rianzuela, nos dirigimos por las
pasarelas de madera al Centro de Visitantes.

Antes de llegar al Cortijo de la Dehesa de Abajo y dar por finalizado este primer tramo
circular de la ruta, nos dirigiremos por una nueva pasarela a los dos observatorios de




Fumarel cariblanco flamencos comunes (Phoenicopterus roseus),
Whiskered Tern

madera que se encuentran en la orilla de la Laguna de la Rianzuela. Esta laguna tiene
su origen en la creacion reciente de un sistema de compuertas que evitan el drenaje de
las aguas del Arroyo de Majalberraque en direccién sur hasta el Brazo de la Torre. Como
curiosidad, indicar que este embalsamiento de las aguas, hoy oficial y reconocido por to-
das las administraciones medioambientales, tuvo sus origenes en acciones clandestinas
ecologistas.

Esta laguna artificial, es uno de los mejores lu-
gares para observar a la escasa cerceta pardi-
lla (Marmaronetta angustirostris) descansan-
do con otras anatidas en la vegetacion de las
isletas. También en sus orillas llegan a nidificar

los fumareles cariblancos (Chlidonias hybridus) los afios en los que el nivel de la laguna
no es muy alto.

La visita a los miradores a tltima hora del dia, nos
sorprendera visualmente con el rojo del cielo
surcado por los bandos cadticos de moritos
comunes (Plegadis falcinellus) o solitarias
siluetas de garzas reales (Ardea cinerea) y
acusticamente, con el bullicio de cientos de

fochas comunes (Fulica atra) o el caracteristico “graznido”
del martinete comun (Nycticorax nycticorax). Todo un placer para los
sentidos. Ya sdlo queda volver al Centro de Visitantes, para dar por
terminada la ruta mientras nos tomamos algo en su bar-restaurante.

After passing the vantage point, you head for the wooden walkway of
the Visitors Centre. When you get to it you will have finished the first of
the two circuits this route has. However, in order to enjoy a well-deserved
rest, you will go to the observatories installed on the shore of La Rianzuela

lake, which is a newly-created artificial lagoon that provides shelter to a large
number of aquatic birds such as the Marbled Teal (Marmaronetta angustirostris). As you
watch the sun set from the vantage points, you can admire a series of beautiful images
that are hard to forget, making a perfect ending for our walk.

@ Cailada Real de los Islefios

Como ya se ha indicado, la ruta de la Dehesa de Abajo tiene una segunda parte de 7,3
kilometros que discurre por el camino que limita los terrenos de Reserva Natural Con-
certada, en su parte mas occidental, dejando a la izquierda la Laguna de La Rianzuela.

Desde el punto de referencia 4, seguimos adelante hacia la Cafiada Real de los Islefios, pa-
sando la cancela amarilla que delimita la finca de la Dehesa de Abajo. Una vez llegado a la
Cafiada, debemos ir a la izquierda, alejandonos de la Carretera de Aznalcazar a La Puebla
del Rio. Tras atravesar por un puente el Arroyo de Majalberraque, llegamos a una inter-
seccion de caminos junto a una gran explanada muy florida en primavera. En este punto
debemos seguir de frente, dejando siempre la alambrada de la finca a nuestra izquierda.
Si continuaramos por la Cafiada Real, llegariamos al momento a la ruta R1 - Los Pinares de
Aznalcdzar - La Puebla del Rio. A escasos metros del cruce, el camino que llevamos gira
bruscamente a la izquierda, manteniendo esa direccion durante buena parte de lo que
queda de ruta. El trazado discurre entre una dehesa de encinas (Quercus ilex) a la derecha



y un pinar a la izquierda, actuando como limite
administrativo de La Puebla del Rio con Az-
nalcézar.

Durante buena parte del camino, tendremos magnificas vistas de la Laguna de la Rian-
zuela con sus pajareras de cigiiefias blancas (Ciconia cico-
nia) sobre encinas (Quercus ilex) en primer plano vy el
Cortijo de la Dehesa de Abajo al fondo, rematando
la estampa.

El paisaje que nos rodea va poco a poco cambian-
do hasta terminar en un acebuchal a ambos lados
del camino, siendo evidente que la presion gana-
dera sobre la cobertura vegetal es mas intensa a la
derecha que en el lado de la Reserva Natural. Pajarera de la Dehesa de Abajo

Birdhouse in Dehesa de Abajo

Antes de llegar al dltimo punto de referencia, en el cruce con la Carre-

tera de la Confederacion Hidrogrdfica del Guadalquivir, el camino hace una curva cerrada

a la izquierda, justo en la entrada de la finca Casa de Neves o Nieves. Serd frecuente ver a
durante el otofio e invierno la lavandera blanca (Motacilla alba) con su peculiar movi-

miento de cola arriba y abajo, siguiendo incansable al ganado en busca de los invertebra-

dos que levanta a su paso.

@ Punto de retorno

Una vez llegado a la carretera, frente al Cortijo de los Pobres, solo nos queda volvernos
hacia el Centro de Visitantes para dar por terminada la segunda parte de esta interesan-
tisima ruta. Este Ultimo tramo de carretera coincide con la ida de las rutas R9 - Brazo
de la Torre, R10 - Los Vados y R13 - Arrozales de la Dehesa de Abajo, y con la vuelta de
R12 - Caiio del Guadiamar por Dehesa de Pilas. Recomendamos su lectura para conocer
este tramo mejor.

The second part of this route starts out at Waypoint 4, where, after passing through
a yellow gate, you take a wide trail to the left which borders the estate of Dehesa de
Abajo. Without straying from the fence on the left, the trail runs through pine groves
and meadows covered with Holm Oaks and Wild Olive Trees, with La Rianzuela Lake
in sight along most of the way, with its White Stork (Ciconia ciconia) birdhouse on
Holm Oak (Quercus ilex) in the foreground and el Cortijo de la Dehesa de Abajo in the
background. The trail ends at the Carretera de la Confederacion road (Waypoint 6),
where you turn to the left and after about 3 kilometres, you come to

the Visitors Centre of Dehesa de Abajo, to complete the second part
of this long and interesting route.
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La ruta parte del Centro de Visitantes Dehesa Boyal, en Villamanrique de la Condesa,
para llegar a los parajes de Chaparral y Manchazuhillos, este Gltimo ya perteneciente
al municipio de Aznalcazar y situado en las inmediaciones del rociero Vado de Quema. El
itinerario discurre en direccion oeste-este a través de antiguos caminos, varios de ellos
vias pecuarias, como fiel vestigio de su uso ganadero. Ante nuestra vista se despliega
un paisaje en el que se combinan centenarias dehesas vestidas de pastos coloristas en
primavera, con tramos boscosos de pinar joven que alivian del calor e insolacién en la
primavera avanzada. El arbolado, diverso y abundante, cobra especial valor en esta ruta:
grandes alcornoques, caracteristicamente tintados de carmin tras el descorche; impo-
nentes encinas, que sirven a la cigliefia blanca de andamiaje donde colocar sus nidos;
brillantes fresnos, que delatan la frescura puntual del suelo; pinos y eucaliptos, testigos
de las pasadas reforestaciones. La Balsa de Manchazuhillos, que sirve de “oasis” a las
aves acuaticas mas representativas de la comarca, es el broche final que cierra esta ruta.

he trail starts at Dehesa Boyal Visitors Centre in Villamanrique de la Condesa and

stretches to the areas of Chaparral and Manchazuhillos, with the latter being a part
of Aznalcdzar and located in the surrounding area of the Vado de Quema Ford. The route
runs from west to east across old trails, many of which were cattle tracks and which act
as a faithful witness to their livestock use. A landscape that combines hundred-year-old
Holm Oak pastures adorned in spring colours with stretches of young Pine forest that
provide relief from the heat and late-spring sun can be seen before you. The woodlands,
which are diverse and abundant, are of significant value on this route: large Cork Oaks,
characteristically dyed with carmine after being debarked; impressive Holm Oaks
that serve the White Stork as a framework for its nest; brilliant Ash Trees that betray
the punctual coolness of the soil; Pine and Eucalyptus trees, the witnesses of previous
reforestations. The Manchazuhillos Pool, which acts as an oasis for the region’s most
symbolic aquatic birds is the final, crowning glory on this route.

Puntos de referencia/Waypoints
739.046 4.124.801
740.729 4.125.104
741.335 4.125.390
742.038 4.125.653
742.247 4.124.570
741.404 4.125.012
742.023 4.125.959
742.890 4.124.674
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Rebafio de cabr;s =
Flock of goats

@ Inicio de ruta

Comenzamos la ruta en el Centro de Visitantes y Aula de la Naturaleza Dehesa
Boyal, en Villamanrique de la Condesa. De este punto, comun con las rutas
R2 - Pinares de la Dehesa Boyal y R3- Laguna de San Lazaro, tomamos
un camino de albero que se encuentra justo enfrente, en direccion al
poligono industrial Las Cafiadas. Dejamos a nuestra derecha el mo-
numento a la Virgen del Rocio y la gran explanada de la Dehesa Boyal,
punto de obligada parada para mas de 60 hermandades en su peregri-
nacion a la aldea almonteiia de El Rocio.

Tras recorrer este tramo de apenas 600 metros por las afueras delni- ;.. mentoalaVirgen del Rocio
cleo urbano y dejando atras un par de rotondas, alcanzamos el citado ~ Monument of the Virgin of Rocio
poligono industrial. Lo atravesamos y llegamos a la carretera local que

une Villamanrique con Isla Mayor, junto a una gasolinera. Tras cruzar por un paso de
peatones, nos adentramos en un camino ancho y arenoso que se corresponde con la via
pecuaria deslindada Vereda de Hinojos.

Este tramo, con longitud de unos 500 metros, deja a la derecha una superficie ocupada
hasta la primavera de 2015 por una densa plantacion de calisto rojo (Eucalyptus camal-
dulensis), hoy sélo evidenciada por un océano de tocones cuyas ramas rebrotan nueva-
mente. Mientras, en el margen izquierdo del camino se levantan algunas edificaciones

rurales y huertas siguiendo la arquitectura clasica marismefia (chozas), junto a tierras
l agricolas de secano.

Al poco desembocamos en un nuevo camino, donde giramos
a la derecha. Es el Camino de Los Labrados o Camino de Los
Torrejones. Aqui, las chumberas (Opuntia maxima) empleadas
como cercado y alguna elegante pita (Agave americana) como
centinela, no nos pasaran inadvertidas. Tampoco su uso ganade-
ro, en caso de cruzarnos con alguno de los rebafios que emplean
estos caminos con asiduidad. Las pitas, traidas desde México en el
siglo XVI, tienen atractivas flores tubulares de color amarillo ricas en
néctar, que son alli visitadas por colibries, murciélagos e insectos. En la Espafa
insular también han resultado ser una inesperada fuente de alimento azucarado
para aves silvestres, como currucas, pinzones y cuervos.

The route begins at the Dehesa Boyal Visitors Centre in Villaman-

rique de la Condesa (Waypoint 1). Passing the monument of the

Virgin of Rocio, you take a route that, after crossing a couple of
roundabouts and an industrial estate, finishes at the road that links
Villamanrique with Isla Mayor. Just in front of that, you will see a trail that you
should follow. It is next to a recently cut down eucalyptus plantation to the right,
with stunning views of traditional architecture to the left.

Cercado tradicional con pita
Traditional hedge with Maguey



A nuestra izquierda aparece el complejo de alojamiento rural Ardea Purpurea, un ejem-
plo de integracidn paisajistica y cultural como medio de desarrollo turistico de calidad,
que mantiene el modelo arquitectdnico tradicional de chozas. Podemos pa-

rar un momento a descansar y tomarnos algo antes de continuar nuestra
ruta, ya que de aqui al final no volveremos a encontrar ningun estable-
cimiento que nos pueda ofrecer comida o bebida.

Purpurea, turismoyy etnologia
purpurea, tourism and ethnolog

Al frente, la pista que se abre ante nosotros sigue un recorrido suavemente alomado y
muy arenoso. Visualmente, las tonalidades claras de la arena suelta del camino, contras-
tan con el color ocre del sustrato consolidado en las zonas no transitadas. Esta diferencia

de suelos también se manifiesta en las plantas que crecen sobre ellos: en la arena suelta

y clara se asientan la vinagrerilla (Rumex bucephalophorus), la mata de las criadillas (Tu- @
beraria guttata), el alheli (Malcolmia triloba) y la invasora margarita africana (Arctotheca
calendula), mientras que sobre las arenas endurecidas crece la jara (Cistus ladanifer).

Merece la pena pararnos al borde derecho del camino, bajo la sombra que
proyectan los alcornoques en este tramo, y disfrutar del paisaje de la Dehesa
de Los Torrejones. Se trata de una dehesa de encinas y alcornoques, de troncos
“sangrados” por efecto de la retirada de su corcho. En primavera, la dehesa
se colorea de morado, amarillo y blanco por efecto de la argamula (Echium
plantagineum), la magarza (Coleostephus myconis) y la magarza 0 manzani-
lla bastarda (Cladanthus mixtus), respectivamente. La lengua-buey (Plantago
lagopus), con sus cabezuelas blanquecinas al vuelo como rabillos de conejo,
también nos acompaiia en nuestro recorrido. Entre el herbazal, punteadas de
blanco, resaltan las matas de jaguarzo merino (Cistus salviifolius), que practi- Lengua-buey
camente monopolizan el escaso sotobosque arbustivo. Hare s-foot Plantain

Siguiendo el vallado de alambre de espino que delimita la
propiedad de Los Torrejones, hay un nuevo cercado con
chumbera (Opuntia dillenii) mediante la plantacion de un
reguero de palas u “hojas” de esta especie, dada su rapida
capacidad de enraizamiento. Ademas, enrollada sobre los
alambres, también nos encontraremos a la alcaparronera
bravia (Aristolochia baetica) con sus colgantes y pesados
frutos, mientras que posados en gracil equilibrio podre-
mos ver petirrojos europeos (Erithacus rubecula) y trigue-

ros (Emberiza calandria). Alcaparronera bravia
Andalusian Dutchman’s Pipe




You will reach a trail on the right that you should take to enter Camino de los Labrados.
You will immediately come across the Ardea Purpurea accommodation complex, which
is an example of landscape and cultural integration. You will be able to have a drink or
bite to eat in its restaurant. In spring, the landscape is tinted with tones of red thanks to
the Red Dock (Rumex bucephalophorus) and the Stock (Malcolmia triloba), purple with
the Viper’s Bugloss (Echium plantagineum), yellow from the Corn Marigold (Coleostephus

” myconis) and white because of the Moroccan Chamomile
(Cladanthus mixtus).

Acuarela primaveral
Spring watercolor

@ Camino del Guijarrillo

A escasos metros de Ardea Purpurea tomamos un pequefio sendero hacia la izquierda,
sefializado por un pequeio poste de madera. Aunque por él pueden transitar vehiculos a
motor, es bastante mas estrecho que el anterior. Se trata del Camino del Guijarrillo, que
nos adentra en una formacion mixta de encinar-pinar. El propio topénimo de este paraje
(EI Chaparral), es indicativo de que en esta zona abundaban las encinas (Quercus ilex),
ya que “chaparro” es el apelativo que reciben las encinas jovenes o de bajo porte. Hasta
finales de 1950 esta zona estaba poblada por un encinar adehesado.

@ Las encinas tienen troncos gruesos, gran altura y voluminosa copa. Aqui el sotobosque, al
no existir pastoreo intenso como en la dehesa, es abundante. Nuevamente es el jaguarzo
merino (Cistus salviifolius) la especie dominante. Entre los arbustos
de mayor porte, destacan la carrasca (Quercus coccifera) y el
arraian (Myrtus communis), vestidas con hojas de color
verde brillante. Las marcas realizadas en los pinos, se-
fialando cuales de ellos seran talados y entresacados,
parecen galones de color salmdn sobre sus pechos.

El constante canto del carbonero comun o cerrojito
(Parus major) resuena entre los pinos, solo amorti-
guado por el caracteristico cantar del cuco comun (Cu-
culus canorus), ave migratoria que seguro escucharemos si
hacemos esta ruta entre marzo y junio. Sobrevolandonos, en e
esas mismas fechas sera casi constante la presencia de milanos negros

(Milvus migrans).

After leaving Ardea Purpurea, you will reach the first crossroads on this trail (Waypoint
2). You should take the narrowest trail to the left (Camino del Guijarrillo). Taking this
route, you will enter a dense pine forest with various examples of Holm Oaks
(Quercus ilex). In its undergrowth, you will see notable plants, such as the
Sage-leaved Rockrose (Cistus salviifolius), accompanied by the Kermes
Oak (Quercus coccifera) and Myrtle (Myrtus communis). Birdsong is
constant, with that of Great Tits (Parus major) being particular highlight,
while the call of the Cuckoo (Cuculus canorus) is an unmistakeable,
repetitive sound. If you look up, you may be able to see a Black Kite
(Milvus migrans) or Booted Eagle (Aquila pennata) flying above you.

Carbonero comun
Great Tit




@ Bifurcacion

Cuando llevamos recorridos escasos 700 metros por el encinar-pinar, llegamos al segun-
do de nuestros desvios posibles. Si bien podemos elegir ambos trazados, seguiremos en
primer lugar de frente, por el mismo Camino del Guijarrillo. Al ser una ruta doblemente
circular, este tramo que se describe a continuacion, hasta el siguiente punto de referen-
cia, sera comun a las dos vueltas. Tras un pequefio tramo, el pinar-encinar se abre y deja
al descubierto un paisaje agrario, amplio, libre.

En esta zona es evidente la existencia de un mayor grado de humedad sobre el suelo, de-
bido a la presencia dominante de zarzas (Rubus ulmifolius), fresnos (Fraxinus angustifo-
lia) y juncos (Scirpoides holoschoenus, Juncus acutus). La existencia de hierbas perennes
de apetencias frescas, como el botén de oro (Ranunculus ficaria) y el profundamente
oloroso meao de zorra (Narcissus papyraceus), también constatan la mayor humedad
del terreno. Toda esta zona es el reducto de lo que fue la vegetacion higrdfila del sistema
lagunar aqui existente hasta finales de los afios 60, periodo en el que se planté una exten-
sion de eucalipto hoy casi desaparecida y de la que podemos divisar algunos ejemplares
en segundo plano. Esta depresion, sigue aun llenandose parcialmente en afios lluviosos.
En lo visual, el verde-brillante de los fresnos deja atras el verde-ceniciento de la encina.

Fresneda
Ash-tree grove
X

Es esta una buena zona para contemplar al elanio comin
(Elanus caeruleus) en busca de alimento, cernido sobre los
cultivos vecinos o posado en alguna rama de las encinas
que nos rodean. Ademas, se pueden ver otras especies de
rapaces forestales como el busardo ratonero (Buteo bu-
teo) o ya entrada la primavera, a la mas pequefia de las
aguilas europeas, el aguila calzada (Aquila pennata), que
con su singular llamada en forma de pitido, delatara su
presencia en el aire.

“ Ninfa de saltamontes (Tettigonia viridissima)
sobre inflorescencia de meao de zorra

Great Green Bush-c.h'ck 't (Tettigonia viridissima)

on Paperwhite Narcissus (Narcissus papyraceus)

Con un poco de suerte, también podremos ver fugazmen-
al rastrero y veloz meloncillo (Herpestes ichneumon), cru-
zandose ante nosotros en busca del refugio que le ofrece
vegetacion.

En este tramo, los bancos de arena suelta son numerosos,
dificultdandonos el avance, sobre todo si lo hacemos en bi-
cicleta de montafia. Continuando el itinerario, con palmas
(Chamaerops humilis) y mosquetas (Rosa canina) a nues-
El delicado botor de oro (A, el junco balila (€) tra derecha, y la ribera del Guadiamar al frente, llegamos

y el afilado junco perruno (») \ a un nuevo cruce, el siguiente punto de nuestra ruta.
Fig Buttercup (A), the Spiny Rush (€) and the

Roundhead Bulrush () After a stretch of 700 metres between Stone Pines and



Palmas, a la derecha
Dwarf Palms, to the right

Holm Oak trees, you will reach a new fork in the road (Waypoint 3).
You should follow the same route you were on until the forest opens
before your eyes, showing extensive, agrarian landscape to the left.
On the right, you will see a streak of vegetation native to humid soil,
with Ash Trees (Fraxinus angustifolia), ElIm-leaved Blackberries (Rubus
ulmifolius) and Rushes (Scirpoides holoschoenus, Juncus acutus),
the vestiges of old lagoons. This is a great point for spotting Black-
shouldered Kites (Elanus caeruleus) or Buzzards (Buteo buteo). The
slippery Egyptian Mongoose (Herpestes ichneumon) may also cross
your path in search of refuge in amongst the vegetation. When you
continue along the route, you will leave Dwarf Palms (Chamaerops
humilis) to your right and some Wild Dog Roses (Rosa canina),while
the bank of the Guadiamar appears in front of you. You will then reach
a new crossroads, the next point on your route.

Hierba capitana (A) y monte jarefio (V)
Bladder Vetch (&) and Rose Rockrose (V)

@ Canada Real de la Marisma Gallega

El amplio camino que nos encontramos es la Cafiada Real de la Ma-
risma Gallega. Tomamos hacia la derecha para volver al punto de
referencia 3 y concluir asi el primero de los dos tramos circulares
de los que consta esta ruta.

La senda parte por la mitad el paraje conocido como Culo Pato. La
vegetacion alcanza gran porte y densidad a ambos lados del camino,
con dominancia estructural de la carrasca (Quercus coccifera). Aqui
nos encontramos con una mata muy poco comun en la Red de Senderos

@ Ornitoldgicos: el monte jarefio (Cistus albidus). Esta especie de grandes
flores rosadas prefiere los suelos calcareos, una cualidad rara en los do-
minantes suelos acidos y arenosos de la regiéon. Andlogamente le ocurre a
la hierba capitana (Tripodion tetraphyllum), rara en estos lares.

Si nos volvemos un momento, el ligero ascenso
del camino nos permite contemplar un am-
plio paisaje, alcanzando la vista hasta las
tierras de Sanlucar la Mayor, inconfun-
dibles por las torres de las instalaciones
termosolares de Solucar y sus haces de
luz. Un simbolo del hermanamiento entre
industria, progreso y medio ambiente en la
Comarca.

Continuamos por la Cafiada Real, que se adentra cada
vez mas en una dehesa de impresionantes encinas, cuya
floracidn tifie sus copas de color dorado a tostado. Algu-
nos de estos centenarios arboles son pajareras de mila-
nos negros (Milvus migrans) y cigliefias blancas (Ciconia
ciconia). Por la importancia que tienen para la nidificacién
de estas especies gregarias, el cartel informativo aqui exis-
tente las define como “monumentos naturales”. Desde el
observatorio que ADAD tiene instalado, podremos con-
templar las pajareras sin molestar a sus inquilinos.

En primavera veremos que los pastos de la dehesa estan
coloreados de rojo por la vinagrerilla (Rumex bucephalo-



phorus) y de blanco por magarzas (Cladanthus mixtus) y rabanos volaores (Raphanus ra-
phanistrum). Asi llegamos a la siguiente bifurcacidn, a escasos metros de la Balsa de Man-
chazuhillos, lo que nos permite completar el primero de los recorridos circulares de esta
ruta. La balsa la dejaremos para el final de la siguiente vuelta, como broche final de ruta.

This is the first of the circular sections that make up this trail. At the next crossroads, you
should turn to the right, gently ascending to the Cafiada Real de la Marisma Gallega.
Here, you will see an unusual plant on the Network of Ornithological Trails: the Rockrose
(Cistus albidus) with its large, pink flowers. Along this section, you will come across a
hundred-year-old Holm Oak pasture that offers wide views of the Guadiamar River. Some
large trees are used by Black Kites (Milvus migrans) and White Storks (Ciconia ciconia) as
aviaries. It is possible to watch them from the observatory that ADAD has installed next to
the trail. After that, you will reach the next Waypoint.

@ Camino de Los Labrados

De nuevo hemos llegado al Camino de Los Labrados, sendero por el que
ya vinimos al comienzo de la ruta. Este tramo del Camino de Los La-
brados, que aqui es mucho mas angosto que cuando lo cogimos junto

a Ardea Purpurea, transcurre a lo largo de un kilémetro hasta llegar
nuevamente al encinar-pinar de E/ Chaparral. La presencia de postes ofi-
ciales de color verde en sus margenes, nos indica que la via pecua-
ria se encuentra deslindada. En este trayecto avanzamos entre las
dehesas de encinar de Culo Pato 'y Cerro Gordo, acompafiando-
nos las flores amarillas de la abulaga merina (Genista hirsuta),
las violetas del cantuerso (Lavandula stoechas) y las rosa intenso @

Liebre
Iberian Hare

de la monte rosa (Cistus crispus), mientras que un mar de varetas de gamén (Asphodelus
ramosus), ya secas desde mediados de abril, se levanta mas alla de los cercados. A medi-
da que seguimos el recorrido, no nos serd dificil ver alguna liebre (Lepus granatensis) que,
ociosa, salta y huye al notar nuestra presencia. Con el vuelo de los rabilargos (Cyanopica
cyanus) entre las encinas y los primeros pinos, llegamos al siguiente punto de referencia.

@ Bifurcacion
Tomamos el ramal que sale hacia la derecha, rodeando E/ Chaparral. Un
pino pifionero (Pinus pinea) solitario, justo en medio del camino e indul-
tado de una tala segura, nos muestra que vamos por buen camino. Mien-
tras continuamos por una ligera cuesta abajo, las jaras (Cistus ladanifer)
parecen vitorearnos desde los margenes del camino al agitar sus grandes el
y efimeras flores al viento, a veces totalmente blancas y a veces
moteadas de purpura, al tiempo que impregnan el ambiente
con el aromdtico y pringoso bédlsamo que exudan sus hojas.

Jara
Gum Rockrose

A un par de minutos de marcha, sale un pequefio camino a la izquier-
da que, adentrandose en el encinar-pinar, nos lleva nuevamente al
punto de referencia 3. Asi cerramos la primera de las vueltas de este
itinerario, pudiendo concluir la ruta si nos volvemos a Villamanrique
de la Condesa a través del ya descrito Camino del Guijarrillo. Sin em-
bargo, si elegimos ir por la derecha, tras pasar de nuevo por la fresne-
da, podremos completar la segunda vuelta de esta ruta. Asi, eligiendo
esta opcion, llegamos de nuevo a la Cafiada Real de la Marisma Galle-
ga, donde tomaremos esta vez el camino hacia la izquierda.

Pino pifionero en mitad del camino
Stone Pine in the midpoint of the path



Take the path that appears on the right (Camino de los Labrados), a livestock trail that
descends for a kilometre between woodlands dotted with a wide range of flowers next to
the path, until you reach the next waypoint. After taking the trail to the right for a few
metres, you will reach the pine forest of Chaparral once again. Then you will reach the
Camino del Guijarrillo (Waypoint 3) for the first time. From here, you will be able to return
to Dehesa Boyal and conclude the route, or you can take the path to the right and pass
through the Ash Tree grove to complete the second lap of this Chaparral - Manchazuhillos
route. In any case, at Waypoint 4 you will take the Cafiada Real de la Marisma Gallega
trail to the left. i A

Por la Cafiada Real y tras pasar la puerta de acceso de la explotacion E/ Chaparral, de-
dicada en parte a planta de reciclaje, nos acercamos al siguiente punto de referencia de
la ruta. Este tramo del camino ofrece unas bonitas vistas de la ribera del Rio Guadiamar,
incluyendo la bella Hacienda Chilla, llamada asi en honor de la aldea medieval del mismo
nombre que llego a existir en este paraje.

@ Camino de El Rocio a Triana

Este punto marca la llegada al Camino de El Rocio a Triana. Esta senda bordea el limite
mas oriental del paraje Culo Pato, iniciando asi el segundo tramo circular de la ruta. No
hay que ser un lince, que a éste ya lo podremos ver en otras rutas, para sospechar que el
toponimo “Culo Pato” pudiera hacer alusion a una zona propicia para que vivieran ana-
tidas. En efecto, toda la zona aledafia al camino y hoy dia protegida por una alambrada,
estuvo ocupada por un sistema de lagunas, la mayor de las cuales era conocida como

Laguna de Matafuima, que se ha ido desecando progresivamente desde los afios 80.

La mayor densidad arbdrea de esta zona, unida a la proximidad del Rio Guadia-

mar vy de fincas con frutales, la hace especialmente rica en aves. A los trigueros
== se le unen numerosos fringilidos, como jilgueros (Carduelis carduelis), verdecillos
(El“ ; (Serinus serinus) y tarabillas comunes (Saxicola torquatus). En primavera y verano,
- el vuelo incansable de golondrinas y aviones esta asegurado.

El camino nos conduce a una interseccion, debidamente sefializadas junto
a un abrevadero, que conecta con la ruta R7 - Vado de Quema. La
presencia de este abrevadero no es en vano, ya que a escasos metros,
y siempre por la misma orilla del Rio Guadiamar, llegamos al Vado

de Quema: el tradicional paso para decenas de hermandades en su

Paso de hermandades por el Vado de Quema peregrinar a la aldea de El Rocio.

Pilgrims crossing the Vado de Quema ford Vado de Quema

Vado de Quema ford




Dejamos atras el Vado de Quema para continuar por el Camino de El Rocio a Triana,
que durante unos metros discurre por el Corredor Verde del Guadiamar. A pesar de la
alambrada de proteccidn, la vegetacion de ribera con sus dlamos blancos (Populus alba)
y fresnos (Fraxinus angustifolia) no nos dejara indiferentes.

Bifurcacion hacia la Balsa de Manchazuhillos

Tras una pequefia subida llegamos otra vez a la continuacion
del Camino de Los Labrados desde donde, girando a la de-
recha, alcanzaremos finalmente la Balsa de Manchazuhillos.
Esta tiene un origen muy reciente, de finales de los afios 80.
En realidad, Manchazuhillos o Mancha Zurillo es el nombre
de un pequefio paraje localizado justo enfrente de la balsa
y limitrofe con el de Cerro Gordo, ocupado por un alcorno-
cal-encinar adehesado. En todo caso, si que existid una lagu-
na con este nombre en la zona, que fue propiedad del Duque
de Montpensier, el que fuera gran aspirante “sevillano” al
trono espafiol en torno a 1870.

La situacion estratégica de esta balsa, entre el Corredor Verde

; - ) 8 Vegetacion en el Corredol
del Guadiamar y las marismas, unido a la profundidad que : Verde del Guadiama

Riparian vegetation in the

llega a alcanzar cuando se encuentra llena, la convierten en
8 ’ Green Corridor of the Guadiamar River

un oasis artificial para muchas ardeidas y anétidas buceadoras.

No obstante, es frecuente encontrarla sin agua, cubierta por monte bajo con algunos
grandes tarajes (Tamarix sp.) creciendo en el lecho. A pesar de ello, la presencia de algu-
nos troncos secos dispersos por la balsa permitird seguir deleitando nuestro espiritu de
ornitélogo.

a de Manchazuhillos durante un afio seco
pty Manchazuhillos Pond, during a dry year

Dejada atras la Balsa de Manchazuhillos, tomamos el Camino de los
Labrados en direccion a Villamanrique de la Condesa, poniendo fin a
esta bonita ruta en la Dehesa Boyal y su Centro de Visitantes.

The path will take you to El Rocio a Triana trail. By taking this path to the
right, you will have the Guadiamar River on your left and pass by an intersection
with other trails in the Network of Ornithological Trails and the renowned Vado
de Quema, the crossroads of numerous brotherhoods on their pilgrimage to the
village of El Rocio. After heading along a section within the Green Corridor “Corredor
Verde”, you will reach the final waypoint on this trail. Here, you will turn to the right
in order to reach the Manchazuhillos Pond, which acts as an oasis for many aquatic
birds, especially diving ducks. Should you be walking this route
during a period of scarce water, the presence of large trunks will
provide you with an opportunity for fun. To finish the trail, you will
take the Camino de los Labrados, which will follow your original steps
back to Villamanrique de la Condesa and its Dehesa Boyal.
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Esta ruta se convierte en un representativo pasaje a través de las principales formacio-
nes forestales de la Red de Senderos Ornitoldgicos, trasladandonos desde las boscosas
masas de pino pifionero en las que se integra el Camping Dehesa Nueva —punto de par-
tida de nuestro itinerario—, hasta el centenario encinar adehesado de Tornero. Y esto lo
haremos sin dejar de pasar ante el eucaliptal acordonado de Charena, los naranjales de la
nobiliaria Aljobar y los vifiedos de Esquivel. Tornero es la prueba viva del primitivo bosque
original que debid poblar gran parte de esta zona, hoy restringido a dispersas manchas
de encinar o alcornocal perdidas entre los pinares de repoblacién. Un lugar apacible y de
sencillo recorrido, que nos podrd sorprender los afios lluviosos con el llenado estacional
de su depresion central. Provisto de un diverso y colorido pasto de dptimo primaveral
que ofrece cobijo a multitud de invertebrados floricolas, esta dehesa se convierte en un
hébitat ideal para el acrobatico abejaruco, mientras que su cobertura arbustiva dispensa
refugio a la perdiz, cuyas huellas podremos ver marcadas sobre la arena. También escu-
charemos el repicar del pico picapinos sobre la corteza de los arboles, evidenciando con
este ruido de fondo su presencia. Incluso con suerte podremos ver al gran felino ibérico,
el lince, desplazarse con su caracteristica suavidad por estas tierras.

This trail has become a symbolic route since the Network of Ornithological Trails first
opened for use: the masses of Stone Pines, the hundred-year-old Holm oak wood
pasture of Tornero, the remains of the eucalyptus plantations of Charena, the orange
groves of the Aljobar nobility, the Esquivel vineyards... Tornero is the living proof of the
primitive original forest that should have populated a large part of this region. Today,
it is restricted to dispersed Stone Pine forests or Cork Oaks lost between the reforested
pines. It is a pleasant place and a simple trail that will surprise you in rainy years with the
seasonal filling of its central depression. Its diverse and colourful spring pasture offers
shelter to a multitude of insects, which are usually captured by the Bee-eater, while its
bush life provides refuge to the Red-legged Partridge. You will also hear the drum of the
Great Spotted Woodpecker against the bark of the trees. If you're lucky, you will be able to
see the Iberian lynx move with its characteristic ease near these trails.

Puntos de referencia/Waypoints
745.187 4.129.529
745.763 4.128.825
744.987 4.126.517
744.480 4.125.957
744.669 4.125.790
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@ Punto de inicio

Tomando como punto de partida el Camping Dehesa Nueva, nos encaminamos por la
Carretera de Aznalcdzar a La Puebla del Rio (SE-667) en direccién a La Puebla del Rio. Este
primer tramo del itinerario es comun con la vuelta de la ruta R1 - Pinares de Aznalcazar
‘ - La Puebla del Rio.

Yendo por su arcén y cobijados bajo las sombras de
pinos pifioneros (Pinus pinea), vamos dejando a de-
recha e izquierda varios desvios. En primer lugar
y hacia la izquierda, la entrada a la Escuela de
Seguridad Publica de Andalucia (ESPA), 6rgano
de la Consejeria de Justicia e Interior de la Jun-
ta de Andalucia que aglutina la formacion de los
cuerpos de Policia Local, Bomberos y Proteccion Civil. Inmediatamente,
pero a la derecha, la entrada a la Casa Forestal Dehesa Nueva. S6lo unos
metros mas hacia delante y también a la derecha, el cruce con el Cordel
de Los Playeros; es interesante recordar que esta senda, antiguamente
conocida como Camino de Villamanrique a Sevilla, era el itinerario es- = & u 3., -
cogido por los habitantes del Aljarafe para llegar a sus lugares de vera-  Monumento al Guarda Forestal
heo en las playas del entorno de Dofiana hacia mediados del siglo XX, Mernument o the forest Ranger
Enfrente, a unos pocos metros, se levanta entre algarrobos el Monumento al Guardia
Forestal, erigido en 1977 como tributo a esta antigua y dura profesién; junto a él, un
merendero y un drea recreativa para los mds pequefios. Destacar que ésta fue la primera

Via Paisajistica declarada de Andalucia.

E @ Desvio desde la Carretera de Aznalcazar a La Puebla del Rio

A 300 metros del Monumento al Guardia Forestal, tomamos el desvio que
sale a mano derecha, justo frente a otro merendero. Nos adentramos asi en
un camino arenoso, no especialmente ancho, pero que permite el paso
de vehiculos.

Desvio hacia Tornero desde la carretera
Detour towards Tornero from the road

.
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A lo largo del camino estaremos escoltados a la izquierda por el pinar de Charena y a la
derecha por los naranjales de la Hacienda Aljobar. Las alineaciones de citricos, intermi-
tentemente escondidas tras un velo de pinos acordonados que marca la linde del camino,
se encuentran plantados sobre gruesos caballones que facilitan su irrigacion.

Naranjales de Aljobar
Aljobar tiene solera. Fue una antigua alqueria Orange groves of Aljobar
o cortijo musulman, que tras la reconquista (g h
cristiana en el siglo XIIl pasé a manos de la
Orden Militar de Santiago. Dado que el pri-
mordial papel de la encomienda santiaguista
era la de proteger las vias conducentes hacia
Santiago de Compostela, velando por la segu-




ridad de los peregrinos, puede que este otorgamiento de tierras se debie-
ra a su situacion neuralgica sobre varios de los caminos que unian esta
zona con Sevilla. En la actualidad estas tierras son propiedad de
la Casa de Alba, quien desde hace unos pocos afios comercializa
sus naranjas como producto gourmet.

Mata turmera
Spotted Rock-rose

Siguiendo nuestra ruta, en los margenes del camino ten- Gualdilla
dremos ocasidon de ver una buena representacion de los Mignonette
| pastos primaverales caracteristicos de estas zonas de pinar:
" formaciones herbaceas poco densas y que apenas sobrepasan unos pocos
centimetros de altura, con especies propias de suelos arenosos, soleados y
pobres en nutrientes. Aqui abundan especies como el alheli (Malcomia triloba), la
+ vinagrerilla (Rumex bucephalophorus), la mata de las criadillas (Tuberaria gutta-
ta), la lengua buey y el cordoncillo (Plantago lagopus, P. coronopus), la saetilla
(Bromus hordeaceus), las ufias de halcén (Ornithopus spp.), la lechugueta (Leon-
|| todon saxatilis), la siempreviva (Filago pygmaea), las campanillas (Acis trichophy-
lla), la gualdilla (Reseda media)... iEn sélo 1 metro cuadrado de suelo podremos
contar hasta 20 pequefias especies herbaceas diferentes!

El que fue suelo polvoriento en verano, ve amansada su sed por las
lluvias otofiales. No sélo lo notaran nuestras botas; también el efecto
apelmazante de las lluvias sobre la arena facilita el incesante discu-

Saetilla rrir del cardador o milpiés (Julus terrestris), frecuente andador en
Soft Brome

las zonas agricolas. Por otro lado, en esta estacion florecen algunas
plantas bulbosas como el jacinto (Scilla autumna-
lis), otro motivo mas para prestarle atencidn a estos 113
pastos.

. , . . Las olorosas hojas de
Pero en nuestra jornada no sélo la vista es impor- Elaoselinum foetidum

tante, también el olfato nos delatara la presencia de un ~_Foulsmelling leaf of

S . Elaoselinum foetidum
escondido invitado vegetal. En determinados puntos del y

camino, el ambiente se embadurna durante la primavera del olor de
la planta Elaeoselinum foetidum, que emana desde las sombras del
pinar donde habita. Esta especie, que pertenece a la familia de la
Untransetnte cominenotofio:el  zanahoria y del perejil (Umbeliferas), se caracteriza porque sus hojas

cardador (Julus terrestris) . . ,
Anautumnal, frequent passer-by: emiten un intenso y desagradable olor... segun los gustos, ya que en
the millipede Julus terrestris esto, como en los colores, hay diversidad de opiniones.

Como si de un centinela se tratara, el mirlo comun (Turdus merula) emite su peculiar
voz de alerta al percatarse de nuestra presencia, poniendo en aviso al resto
de aves que se encuentran por la zona. No serd extrafio tampoco que en
mitad del camino veamos, haciendo gala de su cresta, alguna cogujada
comun (Galerida cristata), espantandose ante nuestra llegada y volviendo a
posarse unos segundos mas tarde.

Tras recorrer 750 metros, un ancho carril sale a nuestra izquierda en direccidn

a la Carretera de Aznalcdzar a La Puebla del Rio. Ignoramos este desvio, man-
teniendo la direccion que ya traiamos. En este punto, la mancha de pinar
que nos venia acompafando a la izquierda deja paso a una alineacion de
calistos blancos (Eucalyptus globulus). Sus troncos, que desnudos mues-
tran una piel palida y a veces casi azulada, suelen vestirse de los jirones

Cogujada comtn
Crested Lark



rojizos de su corteza, descuajada en tiras y conserva-
da largo tiempo sobre la base. Un rasgo caracteristi-
co de esta especie de origen australiano. Este seto es
lo que queda del gran eucaliptal que cubria esta zona,
hoy preparada como tierra de cultivo. Mientras, a la
derecha, nos sigue acompafando el vasto naran-
jal de Aljobar.

Mas adelante, el camino describe una suave
curva tras la cual los eucaliptos son nuevamente
reemplazados por pinar con un rico

., Tronco de calisto blanco, con su corteza
sotobosque. Aunque también en

tipicamente acumulada en su base

Cordén de eucaliptos, a la izquierda este punto emerge un estrecho ca- White Eucalyptus trunk, with ripped

Eucalyptus hedgerow, to the left rril hacia la izquierda, nosotros con-  Park ypically accumulated onits base

tinuamos el camino de frente. En realidad, es un itinerario
de dificil pérdida. A nuestra derecha, los naranjales nos abandonan, siendo los vifiedos
de Esquivel los que nos acompafiaran hasta la llegada a la Dehesa de Tornero, aproxima-
damente a un kilémetro de trayecto.

The trail begins at Dehesa Nueva Campsite
(Waypoint 1), from which you should take the
road from Aznalcézar to La Puebla del Rio (SE=%
667) to the left. After walking 800 metres a/on_q' R
the road, turn to the right and take a dirt pa
that runs between a mass of Stone Pines (Pinus
pinea) and the orange groves of the Aljobar Estat
(Waypoint 2). To the left of the trail, you will b ™
able to see a varied spring pasture with species = RS .Viﬁedosegsqui\,e|,a|a deretnyaeIEmmb
such as Soft Brome (Bromus hordaceus), Spotted = = = VineyardinEsquivel, to the right of the path
Rock Roses (Tuberaria guttata), Dandelions -

(Leontodon saxatilis), Snowflakes (Acis tricophylla), Plantains (Plantago spp.) and many

others. You will also be able to observe some birds native to more agrarian landscapes,
including the Crested Lark (Galerida cristata). A further 750 metres along the trail, you

will see a path to the left, which you should ignore and continue moving forward. From

here, and over the course of a good stretch, the Stone Pine is substituted by a row of White
Eucalyptus (Eucalyptus globulus). After a gentle curve in the trail, you will see the pine

forest on your left once more, while you will see the Esquivel vineyards to your right. This

duality of landscapes, the vines and the forest, continues for a kilometre, before finishing

at Dehesa de Tornero (Waypoint 3).

@ Llegada a Dehesa de Tornero

A la llegada a la Dehesa de Tornero el paisaje se abre, dando lugar a un extenso espacio
libre y muy luminoso, configurado como un paisaje de estética sabanoide dominado por
grandes pies dispersos de encina (Quercus ilex), junto a pinos pifioneros (Pinus pinea) y
algunos acebuches arborescentes (Olea europaea var. syllvestris) y alcornoques (Quercus
suber). El itinerario continda por la derecha, a través de una arenosa senda que discurre
paralela a la linde con los vifiedos, que en esta zona se encuentran bajo plasticos. Este
trazado, de tipologia circular, tiene una amplia explanada central, con una depresion al
fondo, que en los afios lluviosos suele anegarse hasta casi el punto de convertir en inac-
cesible el paso por este paraje, como asi ocurrié en el afio 2010.

Asi como el camino hasta acceder a la Dehesa de Tornero ha sido muy sencillo, sin compli-
caciones en cuanto a orientarnos por él, aqui si hay que estar atentos a algunos desvios y



Restos de la lal

cruces existentes. De hecho, la primera bifurcacion del camino la encontramos a sélo 250
metros desde nuestra entrada en la dehesa. Nosotros tomaremos el ramal que sale hacia
laizquierda, el que rodea la explanada de Tornero.

La travesia discurre entre encinas de amplias copas, cuya sombra nos dara un k\u
alivio si realizamos la ruta en primavera avanzada. No seremos nosotros los uni- b

cos que busquemos la sombra, ya que también lo hacen el jarro (Arum
italicum), el candilito (Arisarum simorrhinum), la esparraguera de los
pobres (Bryonia dioica) y otras plantas de apetencias mas nitrofilas
como la ortiga (Urtica membranacea), el affilerillo (Geranium purpu-
reum) o el chimirigatito (Fumaria capreolata), que prefieren estas zonas
mas frescas y con menos insolacion. Ademas, si recorremos la ruta en
otofio podremos recoger algunas de las muchas bellotas caidas al suelo y
comerlas en crudo, como tentempié natural, o asadas en casa Chimirigatito (4 y alfilerillo (»)

para potenciar su dulzor, al estilo de las castafias. Fumitory (<) and Cranesbill (»), two
shadow-herbs under the Holm Oak canopy

=

A medida que avanzamos y si fijamos la vista en el suelo, nos llama-
ran la atencion unos cilindros de arena apelmazada y algo himeda,
amontonados en torno a unos pequefos agujeros. Son la prueba de
la intensa actividad larvaria de la curiana (Pimelia costata), un es-
carabajo arenicola que también podremos ver en su estado adulto
caminando de aqui para alla. El abejaruco europeo (Merops apias-
ter), bellisima y agil ave muy comun en los herbazales de la dehesa,
es un activo comedor de estos escarabajos.

El matorral, abundante pero disperso, esta dominado por matas o @
subarbustos entre las que destacan el jaguarzo merino (Cistus sal-
viifolius) y el jaguarzo (Halimium halimifolium). Estas especies le-
fiosas estan a su vez inmersas en coloridos herbazales que afiaden
una singular belleza a este paraje durante la primavera: el lila de la
argamula (Echium plantagineum); el blanco de la manza-
nilla bastarda (Cladanthus mixtus) y del propio jaguar- i\ X 0
zo merino; el amarillo intenso del almirén (Crepis gy

-
o I"

- W0
rva de la curiana

(A)yadulto (V) capillaris), la lechugueta (Leontodon saxatilis) y la

The beetle Pimelia: traces of larva
activity (A) and adult (V)

magarza (Coleostephus myconis); el rosa del alheli
(Malcolmia triloba); el rojo del vinagrillo (Rumex bu-
cephalophorus)... Aunque con presencia bien extendida a lo largo de toda la

. Crepis capillaris
Dehesa, este escenario destaca en la explanada central. Smooth Hawks-beard

Seguimos el itinerario y a pocos metros nos encontramos la segunda bifurcacion del ca-
mino. Esta es inconfundible por la gran encina que hay justo entre los dos ramales: a la
izquierda, un camino sinuoso; a la derecha, otro mas recto y con sefales de rodadas, en-
- - £ tre las que crece una verde hilera de hierbas.
acion del camino, vamos por la derecha . s
e trail, head to the right Sera este Ultimo ramal el que tomemaos.
LS T (%

En estos ambientes, cobijado entre la vege-
tacion y muy complicado de ver durante el
dia, vive el chotacabras cuellirrojo o zamalla
(Caprimulgus ruficollis). Con su caracteristico
aleteo, su singular silueta sobre un camino o
su peculiar canto, esta nos acompafiara en



los paseos vespertinos durante la primavera y el verano.

El camino se une un poco mas adelante con otro carril considerable-
mente mas ancho y relativamente reciente, que funciona a modo de
cortafuegos. Si lo tomaramos hacia la izquierda nos permitiria atrave-
sar la explanada central de Tornero partiéndola en dos mitades; sin
embargo, como vamos buscando el limite sur de la finca, continuamos
el camino hacia la derecha. En este tramo del recorrido podemos to-
parnos con algin alcornoque (Quercus suber) entre las dominantes
encinas, curiosamente no descortezado desde hace tiempo. También
nos encontraremos una extensa poblacidn de la invasora margarita
africana (Arctotheca calendula). Cuando llevamos realizados algo mas
de 100 metros, alcanzamos un nuevo cruce, debiendo seguir de frente
para llegar pocos metros mas tarde al punto de referencia 4, donde
giraremos a la izquierda.

@ Limite sur

El camino que une este punto de referencia con el siguiente, marca el limite inferior de la
Dehesa de Tornero; a escasos metros del vallado que lo delimita. Sélo como curiosidad,
hemos de sefialar que toda esta dehesa que hemos recorrido de norte a sur
forma parte del paraje de Esquivel, siendo realmente el paraje de Tornero
un erial que se sitia mas o menos frente a nosotros, al otro lado de
la Cafiada Real de los Islefios, donde aln hoy se encuentran en pie
las ruinas de la llamada Casa Tornero. Desde aqui veremos como el
tendido eléctrico que sigue en paralelo al vallado es aprovechado por
el busardo ratonero (Buteo buteo) y el cernicalo vulgar (Falco tinnun-
culus) como posaderos.

L Common Buzzard seel
from the Waypoint 4

3 = Dehesa de Tornero displays itself to you as an open space with dispersed
Arafia-cangrejo (Synema Holm Oaks (Quercus ilex) as its dominant element. The colourful
globosum) scbreargamula  jondscape is due mainly to the purple flowers of the Viper’s Bugloss
Crab-spider (Synema (Echium plantagineum) and the white tones of the Sage-leaved Rockrose
globosum) on Viper’s Bugloss X Lo
(Cistus salviifolius). These colourful grasses and plants are often
frequented by the Bee-eater (Merops apiaster). It should be emphasised that the trail
shows various divisions and crossroads: (1) to the left, around 250 metres after Waypoint
3; (2) a few metres after this, at the second fork in the trail and next to a large Holm Oak,
take the right fork; (3) continue moving forwards and, after crossing a wide firebreak
ditch, take the path to the right at the next intersection; (4) a little more than 100 metres
later, you will reach Waypoint 4. This point marks the south-easternmost edge of Dehesa
de Tornero, which is close to the fence that outlines it and an electrical pylon that Kestrels
(Falco tinnunculus) and Common Buzzards (Buteo buteo) can be seen perching on.

@ Punto de retorno

A este punto, que marca el limite mas suroccidental de la ruta, llega el
camino que permite el acceso a la Dehesa de Tornero desde la Ca-
Aiada Real de los Islefios. La entrada al vallado perimetral nos
sirve de hito orientativo. Desde aqui seguimos hacia la iz-

quierda, por un amplio camino de arena, para dirigirnos
en direccidén norte hasta el punto de
referencia 3 y terminar de rodear la
explanada central.

Gran ejemplar de encina en el punto de referencia 5
Great specimen of Holm Oak at Waypoint 5



Plantas invasoras sudafricanas: una amenaza silenciosa

South African invasive plants: a quiet threat

Son plantas invasoras aquéllas introducidas accidental o deliberadamente en nuevos
puntos geograficos fuera de su 4rea de distribucion natural y que, mostrando capaci-
dad de colonizar, persistir y perpetuarse en las localidades de acogida, causan dafios
al medio ambiente, a la economia o a la salud humana. En la Red de Senderos Ot-
nitolégicos podemos encontrarnos con mas de quince de estas especies. Resaltamos
aqui tres de ellas, todas procedentes de Sudafrica.

Margarita africana Su primer testimonio en Espafia data

(Arctotheca calendula) de 1925. En la Comarca esta muy ex-
tendida: desde Villamanrique de la Condesa al sur, hasta
Sanldcar la Mayor al norte. Forma parte de comunidades
herbaceas pioneras sobre suelos arenosos y pobres en nu-
trientes, siendo comun encontrarla a la vera de los sende-
ros discurrentes por pinares y dehesas, donde se hace muy
llamativa. Es una planta de crecimiento masivo y evitada
por el ganado, que compite y desplaza a otras especies her-
baceas autdctonas.

Vinagrillo En la Red de Senderos la veremos en ambientes muy
(Oxalis pes-caprae)  diversos. Pudo haber llegado a Espafia en cargamen-
tos contaminados de citricos desde el norte de Aftica, alrededor
de 1825. En la provincia de Sevilla es una planta bien conocida
por la aficion popular de sorber la base de los tallos recién cor-
tados, de sabor ligeramente acido. Presenta un complejo sistema
reproductivo (tristilia) que hace que en Europa Se reproduzca ex-
clusivamente por métodos asexuales, a través de una agresiva
y prolifica multiplicacién subterranea de bulbillos. Su crecimiento
en alfombra desplaza a la flora nativa e inhibe la germinacion de

""\}

semillas.

Botondeoro  Su presencia en Espafia se conoce desde finales del siglo XIX,
(Cotula coronopifolia) sospechandose que fue introducida accidentalmente como mala

hierba. A diferencia de las dos anteriotes esta ligada a medios acudticos, fundamental-

mente marismefios. Crece en forma de densas almohadillas, compitiendo
por los nutrientes con otras es-
pecies autoctonas y modifican-
. do las condiciones de salinidad del
- suelo. La propagacion de sus semillas
esta favorecida por aves de humedal
que, envueltas en lodo, las portan in-
iy voluntariamente en su cuerpo. La
® encontraremos en el Lucio del Lobo
i (Ruta R12) o la Laguna de la Rianzue-
la (Ruta R4).

The invasion of foreign plants in autochthonous ecosystems is one of the most significant
causes of the loss of biodiversity. In the Network of Ornithological Trails, you will be able
to see almost 15 species of non-native plants, of which, three are especially aggressive. All of
them come from South Africa: the Cape Dandelion (Arctotheca calendula), Soursob (Oxalis pes-

caprae) and Water Button (Cotula coronopifolia).




Al momento de dejar atras el punto anterior, nos encontramos con una
nueva bifurcacién sefializada. Deberemos tomar el sentido hacia
la derecha, siguiendo la indicacion de la sefal: “A. R. Dehesa
Nueva / C. V. Corredor Verde”. En esta zona, adentrandonos algo
hacia la explanada, nos encontraremos con una pequefia
mata que en el contexto de la Red de Senderos Ornitoldgicos
solo veremos aqui: la pegamoscas (Ononis pinnata), de tallos
pegajosos y bonitas flores rosadas que alcanzan su esplendor con

los calores del mes de junio. Ademas, también en este punto nos encontrare-

i . . Pegamoscas
mos con el gran Alconorque de Tornero, un ejemplar de grandes dimensiones  Restharrow

y protegido con un vallado, que merece la pena pararnos a contemplar.

Aun nos quedan por delante unos 800 metros mds hasta llegar de nuevo al punto

de referencia 3. Por el camino, mientras subimos suavemente, dejamos al lado un cartel

interpretativo sobre el pito real (Picus viridis) y el agateador comun o

trepapinos (Certhia brachydactyla). Con mas apariencia de ratén

que de pajaro, el agateador se mueve rapidamente por los tron-

cos, provocando esa sensacion al observador. Apoyando su cola

sobre los pinos y con sus fuertes ufias, éste trepa rdpidamente
en busca de alimento en la corteza de los arboles.

En el limite del pinar con la explanada, llegamos al observa-
torio que ADAD tiene instalado, junto a un aparca-bicicletas
de madera y un interesante cartel interpretativo. En este tra-
mo final, rodeado de algunos acebuches (Olea europaea var.
sylvestris) nos llega el olor penetrante de la rda (Ruta angus-
tifolia). Esta olorosa planta es una de las escasas fuentes de
polen y néctar que sostienen la alimentacion veraniega de los
insectos floricolas, motivo por el que descansar un rato aqui
nos permitira observar la gran diversidad de insectos de la zona.
A los pocos metros llegamos nuevamente al punto de referencia

Explanada de T P .
planada de TomerARss 3, y de ahi al inicio de la ruta en el Camping Dehesa Nueva.

rojo de vinagrerilla (febrero)
Central depression in Tornero and
Red Dock meadows (February) At Waypoint 4, turn to the left and take a path that runs parallel to
the boundary of the estate until you reach a crossroads with a gate
in the fence to the right (Waypoint 5). Take the trail to the left to finish by circling the
central depression. A few metres later, next to an enormous Cork Oak (Quercus suber)
that’s worth stopping to examine, you will come across a new fork in the trail. This time,
it is signposted and here, you should head to the right. Continue for 800 metres and, after
passing and information card, you will reach the ADAD Observatory that will enable you
to see the whole Dehesa de Tornero. A few metres after this point, you will reach Waypoint
3, from where you will begin your return to Dehesa Nueva Campsite and therefore finish
this trail.
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Esta ruta conecta el nicleo urbano de Aznalcazar con el rociero Vado de Quema,
siguiendo el curso del Rio Guadiamar y discurriendo siempre dentro de los limites
del Paisaje Protegido Corredor Verde del Guadiamar. La frescura de su denso bosque
de galeria, compuesto por alamos, olmos, fresnos y chopos, nos asegura un apetecible
resguardo frente a los rayos solares, al tiempo que las zarzas y parrones que forman parte
de su sotobosque riberefio nos brindan un postre muy veraniego: zarzamoras y uvas
silvestres. Sobre las aguas del Guadiamar podremos ver a musculosos barbos salvando
con gallardia un pequefio salto de un antiguo molino harinero, mientras que el metalizado
martin pescador y el desconfiado martinete aguardan pacientes a algin extenuado pez
que les sirva de almuerzo. Durante la estacion invernal, esta ruta también nos sorprende
al ofrecernos la posibilidad de acercarnos a un paisaje diferente, de gigantes arbdreos
desnudos de follaje y portadores de diminutas florecillas. Por ultimo, caminar por su
senda nos descubre la recuperacién de un ecosistema que sufrié considerablemente
tras el accidente minero, y al que hoy, en un segundo cinturén mas alejado de su curso,
acompafian madrofios, acebuches, algarrobos y lentiscos que crean nuevos habitats para
la fauna.

his trail connects the town of Aznalcdzar with the pilgrimage area of Vado de

Quema, following the course of the Guadiamar River and always running within
the boundaries of the Green Corridor of the Guadiamar Protected Landscape (Paisaje
Protegido Corredor Verde del Guadiamar). The coolness of its dense gallery forest —which
is comprised of Poplars, ElIms, Ash Trees and Black Poplars— ensures pleasant shelter
from the sun’s rays, while Blackberry bushes and Common Grape vines that form a part
of its riverside undergrowth can offer a truly summer dessert: wild blackberries and
grapes. You will be able to see strong Barbels in the waters of the Guadiamar, bravely
overcoming the obstacles presented by the stonework of an old flour mill, while the
Kingfisher and the Night Heron patiently wait to find an exhausted fish that could serve
as lunch. During winter, this trail offers other surprises by affording you the opportunity
to immerse yourself in a different landscape of enormous, bare trees that are adorned
with tiny flowers. Lastly, walking along this route enables you to discover the recovery of
an ecosystem that suffered considerably after the mining accident. Today, a second area
—which is further away from its course and accompanied by Strawberry Trees, Wild Olive
Trees and Lentisks— creates new opportunities of life.

Puntos de referencia/Waypoints
743.233 4.132.271
742.876 4.130.715
742.933 4.128.444
742.968 4.126.280
742.442 4.125.840
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@ Inicio de ruta

Partimos desde el Centro de Visitantes Guadiamar, preferentemente a una hora matutina
prudente a fin de evitar momentos de intensa insolacion. En todo caso, el hecho de que
la ruta discurra en buena parte bajo las frescas sombras del bosque de galeria, atenta
nuestra exposicion al sol.

Justo al salir del Centro de Visitantes, tomamos la carretera que pasa por su misma puer-
ta (SE-667) en direccién hacia la derecha. Atravesamos el viaducto metilico que, sobre
pilares de fabrica, nos permite sobrevolar el Guadiamar. Esta estructura fue creada en
torno a 1914 debido a una rotura del puente antiguo, como consecuencia de una fuerte
crecida. Si desde aqui arriba dirigimos nuestra mirada aguas abajo del rio, divisaremos a
pocos metros el puente de la carretera A-474 que enlaza con Sevilla y un camino bajo él,
por donde la ruta pasa. Inmediatamente, tras atravesar el viaducto tomamos un carril
de tierra que parte hacia la derecha, con fuerte pendiente descendente. A su término,
tras dejar atras un espacio reservado al aparcamiento de autobuses, una sefial nos indica
hacia la derecha, el camino que nos permitira enlazar con la mitad meridional del extenso
sendero oficial del Corredor Verde del Guadiamar. Hacia la izquierda se encuentra el ac-
ceso al Area Recreativa e Itinerario Botdnico de Buitrago, opcién que no escogeremos en
esta ruta pero si en la siguiente (R8 - Las Doblas).

a$s -667) a la salida del Centro de Visitantes Guadiamar
7) close to Visitors Centre of Guadiamar

De esta manera, bajamos por la pista de tierra (Camino de Huévar) y pasamos

por debajo de los dos puentes. Esta zona, denominada Entrepuentes, nos permite
contemplar un buen ejemplo de la vegetacion riberefia del lugar: un cinturén mas
externo de alamos blancos (Populus alba), seguido de un cafiaveral de Arundo do-

nax y por Ultimo, ya mas internamente, cordones de neas (Typha sp.) y juncias (Cyperus
longus).

Tras pasar bajo los puentes, el camino tuerce hacia la derecha. En este punto, cambia su
nombre a Camino de La Mariana, aunque hoy en dia casi se ha perdido este topénimo
en favor de el de Corredor Verde o Corredor hacia Aznalcollar.
Una nueva sefial nos indica la direccion del sendero, que sigue
el curso del Rio Guadiamar aguas abajo.

Vegetacion riberefia en Entrepuentes
Palustrian vegetation at Entrepuentes

Cyperus longus: una prima hermana de la
chufay sus veraniegas horchatas

Cyperus Longus: a cousin of the Tiger-nut
plant and its fresh milK drink




The trail begins at Guadiamar Visitors Centre (Waypoint 1). Right after leaving the
Visitors Centre, turn right onto the access road (SE-667). You will cross a metal viaduct
over the Guadiamar River, from which you will be able to view a second bridge to the left
that supports the road to Seville (A-477). You will pass under this second bridge on your
route, following the course of the river. A few metres later, you will descend a steep hill,
at the end of which you will find a sign that indicates
the Buitrago Recreation Area to the left and, to the
right, the southern half of the extensive Green Corridor
of the Guadiamar Trail. It will be this latter direction
in which you will head, passing under the two bridges
(Entrepuentes). From here, you will continue forward by
following the course of the river on the right bank for the
length of la Mariana Path.

Siguiendo por la senda, junto a la alame-
da de Populus alba que orla los bordes
del aqui sinuoso Guadiamar, del que
pronto nos separamos para atrave-
sar terrenos mas amplios y solea- Camino de La Mariana, entre dlamos blancos
dos. Enfrente de un huerto fotovol- LaMariana path, among White Poplars
taico, delante justo de un gran ejemplar de mosqueta (Rosa canina)
nos encontramos un cartel informativo de un grupo de aves dificiles
de ver, pero faciles de oir: las currucas (Sylvia spp.). Un poco mas
adelante, y tras pasar junto a una barandilla que nos permite ver
nuevamente el cauce del Guadiamar, llegamos a un nuevo cartel
informativo. Esta vez, la tematica es la importancia de este habitat
para el alcaudén comin o alcaburdén (Lanius senator) y su primo @
el alcaudon real (Lanius meridionalis), mucho mas agresivo, que se
“Cantos irfitados” desde el matorral  AlIMeNta aqui durante los meses de verano de roedores, lagartos y
Repeated calls from the bushes sobre todo, pequefias aves.

Alcaudén comin
Woodchat Shrike

(Q Pasada de Valdegallina

Cuando llevamos unos 2 kilémetros de recorrido por el Camino de La

Mariana nos encontraremos con la Pasada de Valdegallina o Vado de

Verde Gallina. Este cruce por el Guadiamar es una aventura mas, Unica
de esta ruta, y un refrescante aliciente, especialmente a partir del calu-
roso mes de mayo. No obstante, hemos de ser precavidos y cruzarlo con
cuidado, evitando hacerlo cuando el nivel del agua y la corriente puedan
ser excesivos, como bien indica una sefial. Podemos atravesarlo sobre la
bicicleta o descalzos, una agradable sensacidn para nuestros pies que re-
comendamos. En todo caso, hay que atender
al estado resbaladizo del pavimento que se
encuentra tapizado de microalgas. Cuando el
rio trae poca agua, es éste un buen lugar para
buscar huellas en el barro, como las que deja
la huidiza nutria (Lutra lutra).

Pasada de Valdegallina, sobre el Guadiamar
« | Pasada de Valdegallina ford, across the River Guadiamar |+

Al cruzar, un nuevo poste nos indica que de-
bemos continuar hacia la derecha, avanzan-
do por su orilla izquierda a través del tradi-
cionalmente llamado Camino de la Marisma.
Cuando llevamos recorridos algo menos de
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500 metros desde que pasaramos el Vado, nos encontramos con un fresno aguardando-
nos en una curva, que sobresale del resto de congéneres por sus grandes dimensiones.

En general, a la derecha del camino, la vegetacion riberefia que acompafia el curso del
Guadiamar ocupa una estrecha e impenetrable franja de unos 50 metros, desde el borde
de la pista que transitamos. A nuestro paso vamos dejando atras masas de alamos blan-

cos (Populus alba) y de cafias (Arundo donax) que, entremezcladas, ofrecen
una situacion de contrastes visuales marcadas por la rectitud, altura y
elegancia de las alamedas, frente a la apariencia masiva y desorde-
nada de los cafiaverales. También se intercalan fresnos (Fraxinus
angustifolia) y olmos (Ulmus minor), que a veces forman den-
sas agrupaciones, junto a otras especies arbdreas secunda-
rias como higueras, tarajes, chopos, sauces,
tileros, moreras y algunas otras procedentes
de distantes regiones y caracterizadas por
cierto comportamiento invasor. Entre estas
ultimas merece la pena citar al arce de hoja
de fresno (Acer negundo), especie de origen
g s . norteamericano cuyo follaje de color verde
ﬁE el _ S { muy claro, casi luminoso, resglta claramente
) G je.r;lplardefresno, al cmieno del Camino de la Marisma entre _Ias copas de fr.esnos, alamos y olmos
Abig Ash Tree at the beginning of la Marisma Path de la ribera del Guadiamar.

Sin embargo, a la izquierda del camino pero atn dentro de los limites del Paisaje Prote-
gido Corredor Verde del Guadiamar, la estructuracion de la vegetacion es sensiblemente
@ diferente a la del denso verdor del bosque de galeria: se trata de un espacio abierto, cuya
horizontalidad se ve rota por la presencia de cordones espaciados y bien ordenados de
especies forestales de apetencias riberefias, que fueron alli plantadas como parte del pro-
ceso de restauracion ecoldgica de la cuenca del Guadiamar tras el accidente minero de
Aznalcdllar. En la actualidad, esta zona se aprovecha para que pasten caballos y asnos. Ya
a finales de mayo, los densos y crecidos herbazales de gramineas anuales que se instalan
aqui, forman un mar de color pajizo sobre los que asoman mas o menos repartidos los
mastiles de fresnos y sauces jovenes, procedentes de las labores de reforestacion.

After approximately two kilometres of walking and after passing by a couple of informative
cards about birds, one regarding the repeated calls of the warbler and the other about
the Guadiamar as a food source for shrikes, you will need to cross the Guadiamar River
by way of the Pasada de Valdegallina ford (Waypoint 2). Always pay attention to the
current, the water level and the risk of slipping. You can cross this ford, which is a few
metres in length, by bicycle or by removing your shoes. Immediately afterwards, take the
path that opens out on your right (Camino de la Marisma). Along this stretch, you will be
accompanied by a dense gallery forest on your right, growing by the shelter of the waters
of the Guadiamar. This forest is dominated by Poplars, Reedbeds, Ash Trees and EIms. To
the left of the trail, you will see an open landscape with young trees that have served as
witness to the ecological restoration that began 15 years ago.

Camino de la Marisma
Camino de la Marisma path




@ Molino de La Patera i "'"‘;3;2;?,5;;’;?5‘3;6 4
Cuando llevamos 2,7 kildmetros desde que atrave-
samos el Rio Guadiamar, sale a nuestra derecha una
estrecha pista provista con una barandilla de madera
que, internandose entre las sombras del bosque de
galeria, llega hasta el mismo cauce del Guadiamar.
Este pequefio desvio nos conduce a las ruinas del
Molino de La Patera, que junto con el Molino de Roca
ubicado aguas arriba, eran los dos grandes molinos
harineros que existieron en este tramo del rio hasta
comienzos del siglo XX. Al parecer, su nombre viene
de la asiduidad con que diversas especies de anatidas
acudian a alimentarse al represeamiento de agua oca-
sionado por la infraestructura molinera, en su aprove-
chamiento de la energia hidrulica para la molienda
de cereales. Esta zona también se conoce como Acefia
del Rey, siendo “acefia” el nombre de influencia musulmana utilizado para designar a los
molinos de rio, mientras que el indicativo real se refiere a que la concesién de uso fue en

origen una merced regia. En la actualidad, sus ruinas ofrecen la esplendorosa

vista de una caida de agua de unos 2 metros de altura donde, con un
poco de suerte, podremos ver los impresionantes saltos de los bar-
bos comunes (Luciobarbus bocagei) que ascienden el rio hasta
sus puntos de desove. Este voluntarioso ejercicio de acrobacia
es seguido muy de cerca por aves como el martinete comun

(Nycticorax nycticorax), la garza real (Ardea cinerea) o la gar- @

ceta comun (Egretta garzetta), que ven en los agotados peces
una oportuna y abundante presa sobre la que cebarse. Este
espectaculo es accesible desde ambas orillas del rio, como
tendremos ocasidén de comprobar a la vuelta.

Barbo remontando el i Volvemos al Camino de La Marisma, que a partir de aqui co-
Common Barbel going upstream at La Patera . . . .
mienza a distanciarse del curso del Guadiamar para volver a
discurrir hermanados en el espacio un kildmetro mas hacia delante. Esta separacion ofre-
ce una nueva perspectiva, permitiendo una vision mdas hermosa del bosque de galeria.
Precisamente desde este tramo se aprecia una formacién densa de chopo 0 dlamo negro
(Populus nigra), especie relativamente inusual en esta zona del Guadiamar.

Al poco, el Camino de la Marisma se convierte en el
limite mas exterior del Corredor Verde del Guadia-
mar. Esto lo notamos porque, a nuestra izquierda, el
joven arbolado disperso que hasta ahora existia es
sustituido por cultivos de frutales (paraje de Esquivel
o de Atalaya). Este tramo, al estar mas elevado que el
resto, ofrece unas bonitas vistas del bosque de ribera
e incluso, si echamos la mirada atras, de Aznalcazar
sobre la cornisa del Aljarafe.

Por otro lado, la vuelta a la estrecha proximidad del
camino con el curso del rio hace que podamos volver
a rozar con los dedos el verdor riberefio del bosque

de galeria. En esta zona abundan especialmente la Vista de Aznalcézar desde
‘el Camino de la Marisma

View of Aznalc&zar from
la Marisma Path




zarza (Rubus ulmifolius) y la riparia 0 parra silvestre (Vitis vinifera subsp. sylvestris), que
con sus tallos se entrelazan a los troncos de los drboles. Aqui, bajo la sombra y con los
jugosos frutos con los que nos obsequian estas plantas, se sobrelleva
mejor esta ruta durante los dias calurosos. También en esta zona
nos encontramos con la flor del faraén o
acanto (Acanthus mollis), una hierba pe-
renne oriunda del centro y este de la
cuenca mediterranea, que ha sido
cultivada como ornamental desde
muy antiguo, naturalizandose en zo-
nas sombrias y himedas. Sus grandes
hojas fueron inspiracion de artistas en la Gre-
cia clasica, coronando los famosos capiteles

Uvas silvestres: la cuna del vino
Wild grapes: the origin of wine

corintios.

Hojas e inflorescencia del acanto

@ Cariada Real de los Islefios Leaves and erect inflorescence of Acanthus

Continuamos hacia delante v, al término de los frutales, el camino vuelve a separarse del
curso del Guadiamar cruzando el paraje antiguamente conocido como La Vaera del Lobo.
Tras recorrer poco mas de un kildmetro, la senda desemboca finalmente en un polvorien-
to camino de sentido perpendicular, coincidente con la interseccion del Cordel del Cami-
no de los Playeros y de la Cafiada Real de los Islefios, ambas vias pecuarias deslindadas.
En este mismo punto se situa el Cortijo de Quema'y un abrevadero de ladrillos vistos. Una
barra a nivel con prohibicion de paso a vehiculos de motor nos recuerda que acabamos
de salir de los limites del Paisaje Protegido, mientras que un poste orientativo nos sefiala
que el Vado de Quema se localiza a nuestra derecha. Al fondo se observa ya la explanada
@ junto al Vado, con su templete de la Virgen del Rocio.

El hoy conocidisimo Vado de Quema no es mas que un paso natural que histéricamente
ha permitido atravesar el Rio Guadiamar en sus tramos bajos, sirviendo asi como via
de comunicacion. La universalizacion del fendmeno social en el que se ha convertido la
Romeria al Rocio ha provocado una tergiversacién toponimica, popularmente muy ex-
tendida fuera del ambito local, consistente en asumir que el nombre de este curso fluvial
es el de Quema. En consecuencia, se habla erréneamente de Vado del Quema —y no de
Quema—. Realmente, el vado toma su nombre del asentamiento mas préximo: la antigua
Alqueria de Quema, cuyo origen se sitla en los afios inmediatamente posteriores a la
reconquista fernandina de Sevilla (1248) y que mantuvo jurisdiccion propia como sefiorio
al menos hasta el siglo XVIII.

Debido a su importancia cultural, éste fue uno de los puntos donde mayor esfuerzo de
limpieza y restauracion se realizé tras la rotura de la balsa minera de Aznalcdllar, en la
primavera de 1998.

Nosotros cruzaremos el Guadiamar no por el vado propiamente dicho,
sino por el puente situado unos metros mas aguas arriba,
donde podremos contemplar
la belleza del bosque de ribera
desde un punto elevado. En
definitiva, no debemos aban-
donar el camino que traiamos.

Canfada Real de los Islefios: al fondo, el Vado de Quema
Los Islefios Ravine: in the background, Vado de Quema




Aqui, la vegetacion forestal riberefia se mezcla con alcornoques (Quercus suber), acebu-

ches (Olea europaea var. sylvestris), madrofieras (Arbutus unedo) y otras especies del
monte mediterraneo.

2.7 kilometres after the previ-
ous waypoint, a narrow path
appears on the right. It has a
wooden railing and enables
you to access the riverbed at
the ruins of the La Patera Mill
(its name literally means “the
duck place”- Waypoint 3). Here,
under the tree canopy, you will
see a small waterfall where you
can observe Common Barbells
(Luciobarbus bocagei) acrobati-
cally jumping to reach upper
river areas for egg-laying, and
birds, such as the Night Heron
(Nycticorax nycticorax) and the Grey Heron (Ardea cinerea), waiting to catch them. Return
to the trail again and continue the route, passing along elevated sections that offer
great views of the gallery forest and the grove that is brimming with Elm-leaved
Blackberry (Rubus ulmifolius) and Wild Grapevines (Vitis vinifera subsp. sylves-
tris) and their juicy fruits. After walking 3.5 kilometres, you will reach Way-
point 4, where you will take Los Islefios Ravine to the right in order to reach b
the famous Vado de Quema. This is a highlight of the trail due to its traditional
use as a passing point over the Guadiamar River by wagons and pilgrims that
undertake the annual religious pilgrimage to the internationally renowned shrine
of El Rocio. Instead of getting your feet wet once again, cross the river using the
bridge a few metres away, before reaching the next waypoint in this trail.

Paso de las carretas por el Guadiamar, a través del Vado de Quema, hacia El Rocio
Wagon pass across the Guadiamar River, at the Viado de Quema, towards El Rocio

@ Puente del Vado de Quema

Tras cruzar el puente entramos en tierras de Villamanrique de la Condesa, ya que el J
Guadiamar hace de limite administrativo con Aznalcdzar en esta zona. Tomamos el Ajoporro
primer camino que sale hacia la derecha, junto a un abrevadero y varias sefializacio-  WildLeek
nes, siendo este punto comdn con la ruta R5 - Chaparral - Manchazuhillos. Este sendero,
llamado igualmente Camino de La Marisma, discurre dejando a la derecha el curso del
Guadiamar vy a la izquierda el paraje de Chilla, tras pasar una barrera que deli-

- mita el Corredor Verde. "v:':-‘
Este tramo discurre casi en su totalidad muy préximo al bosque de ":1
galeria. Ya desde mediados de mayo, la sombra y frescura del arbo- %

}'/ lado no sélo se notan en la aliviante brisa, sino también en las hierbas
-
que pueblan el camino, que aun mantienen el verdor que una quincena
atras habian perdido en la margen del rio que antes hemos recorrido. Des- v

de una perspectiva colorista, la gran diversidad de tipos florales de los P 3__'
herbazales que orlan el camino amenizara nuestro recorrido: las rosa- T g
das cabezuelas del ajoporro (Allium ampeloprasum), la umbela dora- v

Agerato da del agerato (Achillea ageratum), el manto lila de la argamula
EnglishMace  (Echium plantagineum), las pequefias flores amarillas de los jara-
magos (Sisymbrium officinalis, Sinapis arvensis), el blanco de las
manzanillas (Chamemelum spp.) y magarzas (Glebonis coronarium)...
Ya en mayo, destaca el amarillo brillante de las fragantes flores de la

: ; Al Las flores de la gayomba,
gayomba o retama de olor (Spartium junceum)y el rosa pélido de la intensemente amarilasy fragantes
Yellow and fragant flowers of the

Spanish Broom



mosqueta 0 rosal silvestre (Rosa canina), plantadas durante los trabajos de restauracion.
Como anécdota curiosa, resulta que el término “gayumbos” utilizado en jerga popular
para designar la ropa interior masculina, tiene su origen irdnico en el buen olor de esta
planta.

De izquierda a derecha desde nuestra posicion como observadores, se aprecia

una clara gradacion de ecosistemas: de los olivares y campos cerealistas manri-

quefios, al cinturdn disperso de arboles y arbustos plantados tras 1998, y de aqui,

al bosque de galeria y cafaverales crecidos estrechamente en torno al cauce del
Guadiamar.

A poco que nos detengamos a escuchar,
oiremos el croar de la rana comun (Pe-  Atractivos escarabajos rojos (Lachnaia vicina)
lophylax perezi) y los diversos cantos de  buscando pareja sobre una vinagrera
| . d if Attractive red beetles (Lachnaia vicina) looking
as numerose_ls especies _e paseriior- for a partner, on a Curly Dock (Rumex crispus)
mes que habitan este ambiente: desde
el estridente canto del carricero tordal (Acrocephalus arundinaceus),
al agudo silbido del pdjaro moscén (Remiz pendulinus), sin olvidar los
Caricerotordal chillidos de los gorriones morunos (Passer hispaniolensis) que anidan en
Great Reed Warbler una bulliciosa colonia sobre los eucaliptos de la confluencia del Arroyo Alca-
ray6n con el Rio Guadiamar. Este arroyo, que sirve de linea divisoria entre
Villamanrique y Aznalcazar en esta zona, transportaba bastante agua
hasta el siglo XIX, al punto de que existia un molino harinero asociado
a la fuerza de su corriente. Aqui, el dosel formado por las copas de los
alamos blancos (Populus alba), olmos (Ulmus minor) y calistos rojos
(Eucalyptus camaldulensis) cubre con su sombra el camino.

Si avanzamos a finales de primavera, por la alameda que bordea el cami-

no, nuestras botas o las rodadas de nuestras bicicletas pisaran un suelo ne-
vado por las pelosas semillas del alamo blanco. Esta pelusa, que cubre el suelo
como si de una voldatil alfombra se tratase, le sirve al dlamo para que sus semillas floten
en el agua y ser asi dispersadas por la corriente; al mismo tiempo, son empleadas por el
oportunista pajaro moscon (Remiz pendulina) para la construccion de sus suaves y delica-
dos nidos. Desde aqui, apenas a unos 500 metros siguiendo el camino, nos encontramos
ala derecha con un pequefio claro provisto de una valla de maderay un aparca bicicletas,
desde donde podremos nuevamente contemplar las
ruinas del Molino de La Patera, ahora desde el margen
opuesto. Aunque hoy estd borrado todo vestigio, en
esta zona existia un vado por el que discurria el antiguo
camino de Villamanrique a Sevilla.

Gorrién moruno
Spanish Sparrow

After crossing the bridge, take the first path that
appears on the right to return to the Visitors Centre
where you started, but following the right side of the
river. The pastures, with their diverse range of flowers,
add noted colour to the route. After May, the flowers of
two shrubs in particular stand out: the Spanish Broom
(Spartium junceum) and the Wild Rose (Rosa canina).
With regards to sounds, the calls of the abundant bird
species that populate these areas will fill the air. Some
species include the Great Red Warbler (Acrocephalus
arundinaceus) and the shrieking Spanish Sparrow
(Passer hispaniolensis). You will also see eucalyptus at

= Puente de hormigdn con casuarina al fondo, :
Concrete bridge with Casuarina in the background ==

|



the confluence of the Arroyo Alcaraydn and the Guadiamar, amongst other species of
flora and fauna.

Continuamos nuestro camino unos 600 metros y atravesamos un puen-
te de hormigdn que sobrevuela un antiguo ramal del Guadiamar. A su
entrada, nos saluda un esbelto &rbol que con sus hojas aciculares y
pequefias pifias se hace pasar por una conifera. Este “falso pino” pro-
cedente de Australia es la casuarina (Casuarina equisetifolia), una de
las especies foraneas arbodreas que podemos encontrar en el frondoso
curso del Guadiamar junto al calisto rojo (Eucaliptus camaldulensis), la
acacia (Gleditisia triacanthos) o €l arce americano (Acer negundo). En
legumbres este vado y en algunos otros puntos de la ruta veremos reglas de nivel del
espiraladas delaacacia  agua o jalones, que nos informaran de la idoneidad o no de atravesar estos
Dark twisted legumes of tramos inundables.
the Honey Locust
A lo largo de los préximos 2 kildmetros por el Camino de La Mariana,
tras un recorrido que discurre en su mayoria bien custodiado por el
bosque de galeria, alcanzamos por segunda vez el Vado de Valdega-
llina. Antes, nos volvemos a encontrar un nuevo cartel informativo
acerca de la presencia en la zona de unos “bandos muy revoltosos”
de jilgueros (Carduelis carduelis), verderones comunes (Chloris chlo-

ris) o pinzones vulgares (Fringilla coelebs), que encuentran en el mosaico Pinzon vulgar

de héabitats del Guadiamar un ecosistema ideal para vivir.

Para terminar este itinerario, seguiremos por el camino descrito al inicio

de la ruta hasta llegar al Centro de Visitantes Guadiamar, donde podre-
mos tomarnos algo y descansar tras el ejercicio realizado. Sélo indicar que
antes de entrar en la zona conocida como Entrepuentes, deberemos tomar el
camino de la derecha segun indica la sefializacion alli presente, evitando asi
acabar en la carretera A-474, y seguir los carteles del Centro de Visitantes que
hay cada pocos metros.

A further 500 metres ahead, you will come across a clearing with a wooden
enclosure from which you will once again have a view of La Patera Mill. However,
this time you will see it from the opposite bank. Leaving these ruins and their
waterfall behind, you will shortly cross a concrete ford that traverses an old branch
of the Guadiamar. The presence of water level restraints throughout the route
informs you of the possibility, or not, of passing flooded sections. As you continue along
the trail, you will be accompanied for the large part by the gallery forest due to its close
proximity: it will literally hang over you until you reach the Pasada de Valdegallinas ford
(Waypoint 2) again. From here, you will return along the same route you initially took,
heading downhill until you reach your starting point, the Visitors Centre. On this last
kilometre, you should pay attention to the signs available every few metres.

Chaffinch
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a presente ruta nos lleva desde el pueblo de Aznalcazar hasta las proximidades de la

localidad de Sanlucar la Mayor, siguiendo como itinerario el curso del Rio Guadiamar.
En ella se funden los usos agrarios caracteristicos de las tierras aljarafefias —olivares y
explotaciones cerealistas—, con la masa boscosa del bosque de galeria crecido al amparo
de las aguas del rio. Entre ambos, sirviendo como zona de transicion o ecotono de gran
importancia ambiental, se encuentra una franja de terreno acondicionada con vegetacion
lefiosa tras el accidente minero de Aznalcdllar y la posterior conversidn de este espacio en
Paisaje Protegidoy Corredor Verde. El trazado de laruta a lo largo de la cornisa del Aljarafe,
también nos brinda la oportunidad de conocer algunos de los antiguos asentamientos
altomedievales localizados en esta privilegiada atalaya. Por ultimo, la transformacion de
las antiguas graveras de la Ribera de la Caridad en la actual Laguna de Las Doblas, guinda
de esta jornada de senderismo, nos sorprendera sin duda alguna: un paraiso de agua y
vida escondido entre tierras de labor. En definitiva, esta es una ruta que combina con
gran equilibrio la diversidad propia de un ecosistema fluvial y lagunar, el Guadiamary Las
Doblas, con la del entorno tipicamente mediterraneo y humanizado en el que se inserta.

his route runs from the town of Aznalcazar to the surrounding area of Sanllcar la

Mayor, following the course of the Guadiamar River. The trail merges the characteristic
agrarian uses of Aljarafe lands —olive groves and grain production— with the wooded
mass of the gallery forest growing in the shelter of the river’s waters. Between both, you
will see a strip of land with woody vegetation that emerged after the Aznalcdllar mining
accident and the subsequent conversion of this space into a Protected Landscape and
Green Corridor. This band of land serves as a transition zone, or ecotone, of significant
environmental importance. Finally, the transformation of old gravel pits into the current
Las Doblas Lake, which is the cherry on top of this hiking trail, will blow you away: it is a
water paradise brimming with life, hidden between cultivation lands.

Puntos de referencia/Waypoints
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@ Inicio de ruta

Comenzamos este itinerario en el Centro de Visitantes Guadiamar, en Aznalcézar. Inme-
diatamente a su salida, tomamos a la izquierda un callejon hormigonado y en cuesta
abajo que termina en una explanada de tierra. Aqui, un cartel de ADAD nos informa sobre
otras dos rutas, una de ellas la ruta R7 - Vado de Quema antes descrita. A la derecha
parte un camino en cuya entrada hay una barra a nivel con prohibicién de paso a vehi-
culos a motor, siendo éste el itinerario a seguir. Sin embargo, no debemos dejar de pasar
antes por los restos del Puente Romano, que descansa semihundido en la tierra s6lo unos
pocos metros mas hacia delante. Bajo sus arcos u
0jos, circulaban las aguas del Guadiamar antes
de que fueran desviadas para aprovechar su
vega con fines agricolas.

A continuacion tomamos el sendero de

. i o= Guadiamar: el rio que cambié de lugar
la baliza, circulando por el Paisaje Prote- The Guadiamar: the river that moved

gido Corredor Verde del Guadiamar. En toda esta zona de aguas mas rapidas, la arboleda
se hace exuberante. Alamos blancos (Populus alba), chopos (Populus nigra),

olmos (Ulmus minor), fresnos (Fraxinus angustifolia), calistos rojos

(Eucalyptus camaldulensis) y grandes tarajes arborescentes (Ta-

marix gallica) seran las principales especies forestales ribere-

fias que nos acompafaran durante buena parte del trayecto.
Algun arce americano (Acer negundo) también se intercala
entre esta masa verde. Los cantos de las aves asociadas a
este paraiso fluvial son incesantes, como prueba del impor-
tante abrigo que para ellos supone esta vegetacion.

A lo largo del sendero, cafiaverales y zarzales también for-
man una espesa banda en la que encuentran refugio y alimen-
Entrada al Corredor Verde to diversas aves palustres, como el carricero comun (Acrocephalus
scirpaceus). Precisamente a sus preferencias riparias debe este peque-
fio pajarillo su “apellido” cientifico (“scirpaceus”), ya que Scirpus es el género botanico en
el que se incluyen las juncias y otras hierbas propias de estos medios.

Access to the Green Corridor

Por supuesto, también una gran variedad de hierbas de preferen-
cias viarias adornan los margenes del camino, a veces constitu-
yendo crecidos herbazales. Este es el caso del cardo borriquero
0 mariano (Silybum marianum) —cuyas inconfundibles hojas
manchadas de blanco son popularmente atribuidas a leche
derramada de los pechos de la Virgen Maria— o el perejil
del campo (Torilis arvensis) —con hojas no aromaticas pero
confundibles con las del perejil cultivado (Petroselinum cris-
Inflorescencia (<) y hoja (> ) del pereji del campo pum), que han sido utilizadas como condimento en
Inflorescence (4 ) and leaf (») of the Hedge Parsley la marisma sevillana—, entre otras plantas.
Al poco tiempo, entre una fresca alameda que cierne su
sombra sobre el camino, aparece la estampa del viaducto
del ferrocarril que conecta Sevilla con Huelva. A partir de
esta zona, el Guadiamar ensancha su cauce y pierde el
trazado meandriforme que ha seguido en el inicio de la
ruta. Aqui, bajo el viaducto, un claro en la arboleda nos
permite ver las aguas amansadas del rio.

Inflorescencia () y hoja (») del cardo borriquero
Inflorescence (4) and leaf (™) of the Marian Thistle



Viaduct of the railway Sevilla-Huelva

Nuestro itinerario continda hacia el norte por el paraje de Vega Espesi-
na durante 1,5 kilémetros, hasta llegar al limite territorial con el vecino
municipio de Benacazén. En todo este tramo tendremos una buena

panoramica del bosque de galeria hacia la izquierda. En-
tre el curso del rio y el sendero se interpone una franja de
aproximadamente 100 metros de anchura, cubierta por un
denso herbazal, sobre la que se llevd a cabo una impor-
tante campaia de restauracion ecoldgica tras el accidente
minero de Aznalcdllar. Testigos de aquellas actuaciones
son 10s numerosos pies de tarajes (Tamarix sp.), fresnos
(Fraxinus angustifolia), almeces (Celtis australis), acebu-
ches (Olea europaea var. sylvestris), madrofieras (Arbutus
unedo), mosquetas (Rosa canina)... Hacia finales de la pri-
mavera, este herbazal se torna especialmente bello por los
contrastes cromaticos de la vinagrera (Rumex crispus), que
pasan del verde pélido de las inflorescencias jovenes, al pa-

jizo del inicio de la fructificacidn y el rojo dxido de la fase dispersiva. Mientras que hacia la
derecha, tras una nueva franja de gran amplitud sobre la que se levanta una importante
fresneda de repoblaciodn, se aprecia las espléndidas vistas de la cornisa del Aljarafe donde
se asienta Aznalcdzar y de su vasta campifia olivarera. Proseguimos el itinerario, cruzando
también el término municipal de Huévar del Aljarafe.

El paisaje se ve modificado sélo con ligeros matices: a la izquierda, el denso verdor del
bosque de galeria dominado claramente por el dlamo blanco (Populus alba) y acompa-

o AL
L% La vinagrera: del verde al 6xido
Curly Dock: from greenish to ochre

fiado de las especies fluviales ya enumeradas;
a la derecha, la campiiia olivarera y cerealista
del Aljarafe. En todo este recorrido, siempre
dentro de los limites del Espacio Natural Pro-
tegido, no falta adyacente al camino la banda
de repoblacién con especies de monte medi-
terraneo, como el acebuche (Olea europaea
var. sylvestris), la madrofiera (Arbutus unedo),
las retamas (Retama sphaerocarpa, Spartium
junceum) o el algarrobo (Ceratonia siliqua),
junto a otras de mayores requerimientos hidri-
cos, como el taraje (Tamarix gallica), el sauce
(Salix atrocinerea) o el olmo (Ulmus minor).

Organizados en unos pocos centenares de metros, este mosaico de ambientes dispares y
en buen estado de conservacion favorece la diversidad de aves en toda esta zona, multi-
plicando sus opciones ecoldgicas. Desde el habitat fluvial del Guadiamar y su bosque de
galeria a los olivares y campos de cereales, a través de la conexion o ecotono que permite

Guadiamar, bosque de gal
e: Guadiamar River, i

la amplia banda intermedia de denso herbazal, salpicada de matorral y abundante arbo-

ia y restauracion ecoldgica (izquierda) frente a olivares y cereales (derqcha)
orest and ecological restoration (left) vs. olive e




leda procedentes de las labores de restauracion. Paseriformes granivoras
e insectivoras, como la calandria (Melanocorypha calandra), el trigue-
ro (Emberiza calandria) o las cogujadas (Galerida spp.); frugivoras
otofiales, como la curruca capirotada (Sylvia atricapilla) o el zorzal
alirrojo (Turdus iliacus); rapaces esteparias como el aguilucho cenizo
(Circus pygargus) o el cernicalo vulgar (Falco tinnunculus); especies
riberefias, como el martin pescador (Alcedo atthis) o el pajaro moscon
europeo (Remiz pendulinus)... Todas ellas encuentran aqui un lugar en el
que vivir, reproducirse o alimentarse. Un cartel nos informa de las aves
de trigales y olivares, observables facilmente en la ruta.

This trail begins at Guadiamar Visitors Centre (Aznalcdzar). Inmedia-
tely after leaving the Centre, take a narrow, concrete road that heads
downbhill to your left before opening out onto an esplanade of earth.
From here, you will see a trail to the right, which has a level bar at its
entrance to prohibit the entry of motor vehicles. However, before this
Martin pescador (&) and just a few metres in front, you will see the ruins of an old bridge “The
zorzal comun (¥) . M . .

Common Kingfisher (o) Roman Bridge” where the river previously flowed. Once you have begun the
and Song Thrush (¥) route, you will have a long stretch of 4.5 kilometres in front of you. For the
duration of this section, you will always have the course of the Guadiamar
River and its gallery forest to your left, while you will be accompanied by Olive Trees and
grain countryside of the Aljarafe to your right. As a transition zone, there is a wide band
covered by grasslands and dotted with trees that are the result of ecological restoration
works. The gallery forest is dominated for its duration by the White Poplar (Populus alba).
Among the birds you will see, the heterogeneous nature of habitats facilitates a high level
of diversity, ranging from river species, such as the Great Reed Warbler (Acrocephalus

@ arundinaceus), to steppe birds, like the Corn Bunting (Emberiza calandra).

Si fijamos la vista en el camino, hacia el frente, percibiremos abundantes rastros himedos
sobre la tierra, hileras mucosas destelleantes bajo el sol: son la evidencia del transitar de
caracoles (Theba pisana). Con las altas temperaturas del dia, éstos tienden a permane-
cer dormitando sobre la elevacién que les suministran los cardos (Scolymus spp.,
Silybum marianum) o el hinojo (Foeniculum vulgare); paraddjicamente, uno de los
condimentos tipicos empleados para cocinarlos.

La rapida ascension que sufre el terreno a nuestra derecha, convierte histéricamente
a la cornisa del Aljarafe en una privilegiada ubicacion de asentamientos con caracter
defensivo, como las alquerias medievales Torre de Palencia (Huévar del Aljarafe) y
Torre del Rio Guadiamar o de Martin Serén (Benacazon), y la aldea de Castilleja de
Talhara (Benacazon), cuya ermita mudéjar es una preciosidad para la
que debemos reservar espacio en nuestra agenda.

@ Vado de la Torre del Guadiamar

i
M3s adelante, el sendero es atravesado perpendicularmente por  Caracoles sobre hinojo: un
. .. hermanaje antes y después de la olla
otro camino que, desde nuestra derecha, parte del Cortijo de la Snails on Fennel: an association
Torre del Guadiamar. Sus silos de metal y sus jacarandas, tefiidas before and after cooking

de lila en la primavera tardia, lo hacen inconfundible. Ademds, una

sefializacion en madera, nos sirve también de referencia. En esta bifurcacion, tomamos
hacia la izquierda un camino de 150 metros que serd de ida y vuelta, llegando a una pa-
sarela de hormigén sobre el Rio Guadiamar: el Vado de la Torre del Guadiamar (punto
de referencia 2). En caso de encontrarnos cansados, podemos atravesar el Guadiamar en
este punto y volvernos al Centro de Visitantes por la margen opuesta del rio.




Para continuar, volvemos otra vez al anterior camino y seguimos hacia delante durante
1,7 kilometros, hasta encontrarnos a la derecha con una indicacion del Mirador del Ba-
rranco del Lobo. Aunque nos desviemos algo de la ruta, recomendamos subir al mirador
para contemplar las magnificas vistas que se tienen del valle del Guadiamar. A lo largo de
este tramo no sera extrafio que nos crucemos con algunos caballos, burros o mulos pas-
tando en los herbazales préximos. Aunque muy ocasional y procedentes de los trabajos
— Desvio (izquierda) hacia punto de referencia 2 de restauracion, tamb_len podemos
Detour left) towards the Waypoint2l| VeI alguna adelfa (Nerium oleander)
; de mediano porte.

Aproximadamente a 1,5 kilémetros
desde el desvio al mirador, ya en el
término municipal de Sanlucar La
Mayor, nos encontramos con el paso
bajo la Autovia Huelva-Sevilla o del
V Centenario (A-49). Los dltimos me-
tros, que discurren ya bajo la agrada-
ble sombra de una alameda cerrada, pasan a través de
un tramo inundable del Rio Guadiamar. Tras atravesar
una portezuela, pasamos bajo el puente de la autovia
y continuamos de frente salvando otra barrera para ve-

Cortijo de la Torre del Guadiamar ,
hiculos a motor.

La Torre del Guadiamar farm

Aqui, el camino va siguiendo una curva ya que el Rio Guadiamar describe un meandro o

torna que recibe el nombre local de Remanso de Padre Mesa. Mientras que a la izquierda

se levanta una densa alameda de alamo blanco (Populus alba), mezclada con calistos @
rojos (Eucalyptus camaldulensis) y ricinos arbéreos (Ricinus communis), a la derecha pro-

siguen los olivares.

En esta zona, aprovechando un espacio en el que la arboleda se abre, existe un obser-
vatorio de ADAD. Desde él pueden contemplarse aves plenamente acuaticas, como el
cormoran grande (Phalacrocorax carbo), mientras que el mar de olivos aterrazados que
rodea a este entorno, favorece a frugivoros generalistas como el mirlo comun (Turdus
merula) o el zorzal comdn (Turdus philomelos), quienes encuentran en las aceitunas un
alimento, abundante y muy energético durante el periodo invernal. Ademas, si nos aso-
marnos a las aguas mansas de este tramo del Rio Guadiamar, ya
sea aqui o en el claro de la Curva del Cortijuelo, podriamos sor- %
prender a una familia de galapagos leprosos (Mauremys leprosa)
relajados al sol.

Continuamos la ruta advirtiendo que el itinerario comienza
a desviarse del curso fluvial, al que dejamos de tener tan
proximo. A un lado y otro del camino, entre las matas de
romero (Rosmarinus officinalis), los grandes arbustos

Pasos bajo el puente de la autovia i Risuefios asnos en el camino
Intersection underneath the motorway | LINES Friendly Donkeys in the path



de lentisca (Pistacia lentiscus) y los pies de pino pifionero (Pinus pinea) alli plan-
tados, pacen las yeguadas adscritas a la Asociacion Guadiamar Equina. Remarcamos
este hecho, no sélo por el innegable valor costumbrista y paisajistico de este uso,
sino también para prestar especial atencion al cierre de las cancelas a nuestro
paso. Junto a ellos, como socio indiscutible le acompaia la garcilla bueyera
0 espulgabuey (Bubulcus ibis), que aprovecha los insectos que levan-
tan a su paso para alimentarse. También desde esta zona podre-
mos contemplar la torre captadora de una de las instalaciones
Cormoran grande termosolares que la multinacional sevillana Abengoa tiene cons-
Great Cormorant truida en la Plataforma SolUcar.

Al cabo de poco mas de un kilome-
tro, el camino nos lleva a pasar de
nuevo por debajo de otra carretera:
la A-472 (Sanlicar La Mayor - San
Juan del Puerto), donde se encuen-
tra el siguiente punto de referencia.

You can’t get lost on this route, gi-
] Pt ven that all you need to do is con-
g - i ¢ tinue to follow the trail that always

Caballos y espulgabueyes: djos socios fieles it b accompanies the course of the Gua-
Horses and Cattle Egrets: faithful partners diamar River. Howev er, we have
signalled Waypoint 2 at La Torre del

Guadiamar Ford. You can access this point, which is a common point on the route’s out-

@ bound and return paths, from a signposted crossroads near La Torre del Guadiamar Farm.

At this crossroads, turn to the left and you will reach the ford a few metres away: it is a
concrete footbridge that crosses the Guadiamar under the shade of a large Black Poplar
(Populus nigra). Once you have returned to the main path, there is still a stretch 3.2 ki-
lometres in length to cover before the next point of interest: the intersection underneath
the motorway running from Seville to Huelva (A-49). Right after this, you will encounter
a bend in the Guadiamar (Remanso de Padre Mesa) where you will be able to observe
typical water birds, such as the Great Cormorant (Phalacrocorax carbo), and other more
commonly recognised species, including the Song Thrush (Turdus philomelos), which finds

a convenient component of its winter diet in the region’s extensive ] 3
olive groves. P_uesta de una avispa (Pc_:ntama
g vesicator) sobre sauce (Salix alba)
Gall produced by a wasp (Pontania

@ Cruce de ida y vuelta con Las Doblas (Carretera A-472) vesicator) on a Willow Leaf (Salix alba)

Pasada la A-472 nos dirigimos a mano derecha en direccién a un aparcamiento, que bor-
deamos para seguir el camino que nos llevard a la Laguna de la Doblas. Pasamos a lo
largo de una extensa zona que ha sido ecolégicamente restaurada con diversas especies
de monte mediterraneo, en una configuracion espacial y con una variedad tal, que hace
muy recomendable visitarla.

Continuamos el camino, recto y sin pérdidas, describiendo un bucle con longitud de cerca
de 4 kildémetros. Toda esta zona se llamd Ribera de la Caridad, aunque actualmente ha to-
mado el nombre del contiguo tramo de carretera que asciende a Sanlucar, conocida como
Cuesta de las Doblas. El camino ha de atravesar una nueva portezuela basculante que
también debemos cerrar. A los pocos metros dejamos a la derecha el Cortijo de La Ribera,
una bella representacién de la arquitectura rural sevillana, mientras que a la izquierda
queda el embalsamiento de La Charca. Continuamos el itinerario durante 1,5 kilémetros
y tras pasar delante de las granjas de Aspero, llegamos al siguiente punto de referencia,
la interseccion con un sendero paralelo al cauce del Guadiamar.



7- Senderos por el Guadiamar

@ Granjas de Aspero

Tomamos el pequefio sendero a la izquier-
da, bordeando la masa boscosa del Rio
Guadiamar. A escasos metros, el camino
se hace mas transitable, de trazado claro
y sefializado con estacas en sus margenes,
que sera el que nos lleve de vuelta pasan-
do antes por la Laguna de Las Doblas. El M
acceso principal a IaJaguna se encuentra co%?ﬁﬁb@fﬁf}?moomm :
tras cruzar un pequefio puente de madera
y un edificio abandonado, que debid estar pensado como centro de interpretacion. Desde
este punto, una pasarela elevada de madera de 250 metros de longitud que recuerda a
los puentes de la cinematografia bélica o de aventuras nos pasea sobre las aguas de esta
laguna artificial, creada sobre antiguas graveras y mantenida de manera pasiva a partir
de las crecidas del Rio Guadiamar. En torno a ella existe una importante masa de
vegetacion dominada a nivel arbdreo por alamos blancos (Populus alba) y calis-
tos rojos (Eucalyptus camaldulensis), asi como por abundantes tarajes (Tamarix
sp.) y carrizos (Phragmites australis). Ante todo, esta laguna funciona como un
importante enclave de biodiversidad para las aves acudticas, ya que encuentran
aqui posibilidad de alimento y refugio para su supervivencia y la de sus crias. El
elegante macho de anade azuldn y su discreta consorte (Anas platyrhynchos) o el
agil y colorista martin pescador (Alcedo athis), son algunas de las aves que podre-

Ptlechiﬁzul mos observar sobre las descubiertas aguas de la laguna. Desde el observatorio que
Bluethroat

hay instalado en su orilla, podremos escuchar al estridente “chec-chec” del pequefio
buitrén o tumbacarretas (Cisticola juncidis) mientras vuela con su caracteristica cadencia
de altibajos en el aire, o durante el invierno ver al pechiazul o espejito (Luscinia svecica) @
con su llamativo babero azul.

La Laguna de Las Doblas y en general el Corredor Verde del Guadiamar, tiene también
una gran importancia para mamiferos como el lince ibérico (Lynx pardinus), al actuar
como un pasillo ecoldgico que conecta Sierra Morena y Doflana, permitiendo la circula-
cion de ejemplares entre ambos.

Una vez abandonemos la Laguna de Las Doblas, después de disfrutar de la riqueza orni-
toldgica y de la gran belleza paisajistica de este escondido paraiso cuya visita recomenda-
mos encarecidamente, comenzamos el retorno de la ruta. La vuelta, también muy sencilla
en su trazado, recorre la margen opuesta del Rio Guadiamar permitiéndonos cerrar un
recorrido completo en torno a su curso. La salida desde la propia laguna nos conduce a
la base del puente de la A-472, a escasos metros del punto de referencia 3. Cruzaremos
ala orilla opuesta del Guadiamar por un estrecho vado que discurre entre sus pilares. En
épocas de avenidas, es normal que quede impracticable y tengamos que hacer la ida y
vuelta por el mismo camino.




A partir de este momento, nos quedan aproximadamente 12 kilémetros de an-
dadura o pedaleo a través de un paisaje muy similar al que contemplamos an-
teriormente. Cabe destacar la presencia de un gran encinar adehesado
justo tras el paso de la A-472, Unica representacion de esta
unidad ambiental en toda la ruta. En los ambientes olivare-
ros, podremos ver al curita o aceitera (Berberomeloe maja-
lis), un escarabajo tdxico, por el que curiosamente sienten
especial predileccion los machos de la avutarda (Otis tarda).

Bajo la A-472 Durante los afios de escasas precipitaciones o en época estival, el

Under the A-472 road

cauce del rio puede quedar seco en algunos tramos, manteniendo char-
cas aisladas. Estos son buenos puntos para observar bandadas de fringlilidos o incluso la
llegada de algin mamifero como el meloncillo (Herpestes ichneumon).

A lo largo del camino iremos también dejando atras algunas construcciones dignas de
mencion, como el Cortijo de la Juncosa o la antigua Estacidn ferroviaria de Aznalcdzar-Pi-
las, mientras que ya desde bien lejos nos guia, cual faro, la vista elevada del pueblo de
Aznalcézar. Desde este ultimo tramo, también destacan las vistas de Huévar del Aljarafe
rodeada de trigales o de Benacazon sobre la cornisa del Aljarafe en un mar de olivos.

A escasos metros de Aznalcdzar, tras pasar un pequefio puente, llegamos al Area Re-
creativa e Itinerario Botdnico de Buitrago. En su recorrido de 1,3 kildémetros a la sombra
de alamos blancos (Populus alba) y grandes calistos rojos
(Eucalyptus camaldulensis), podremos seguir aprendiendo
de las principales especies de plantas gracias a los carteles
informativos repartidos por el itinerario, mientras atrave-
samos los distintos ecosistemas aqui representados: bos-
que y matorral mediterraneo, bosque de ribera y vegeta-
cion palustre. Tras la visita y el merecido descanso en uno
de sus bancos de madera, continuamos hasta llegar al Cen-
tro de Visitantes Guadiamar, dando por finalizada la ruta.

After crossing lands used as pastures for horses, you will reach a second intersection un-
der the A-472 road (Waypoint 3). You will immediately skirt a dirt car park on your right,
following a path that will take you to the buildings of the De Aspero farms where you
will come across a new intersection (Waypoint 4). Turn left. You will be confronted by Las
Doblas Lake, which is a fabulous space designed to be filled with water that is the result
of rises and swells in the water level of the Guadiamar River. This lake attracts numerous
water birds that find refuge between the dense vegetation that surrounds it. The flora is
dominated by the White Poplar (Populus alba), Red Eucalyptus (Eucalyptus camaldulen-
sis), Tamarisk (Tamarix sp.) and Reed (Phragmites australis). The surrounding area has
also been reforested with Mediterranean shrubland species. The return trail from Las Do-
blas Lake is simple enough: you only need to pay attention for the Guadiamar crossroads
between the pillars of the A-472 road bridge, which is a few metres away from Waypoint
3. You will cover a long stretch approximately 12 kilometres in length, with the Guadiamar
River gallery forest on your left and dry farming fields to your right. It is worth noting the
holm oak woodland that borders the path just after passing below the A-472 bridge.
From afar, you will be able to view the elevated town of Aznalcazar, which signals the
end point of the trail at the Guadiamar Visitors Centre where you can

enjoy a well-earned rest. A few metres from Aznalcazar you leave g
the route to visit the Botanical Trail of Buitrago, a space where
you will examine a series of information panels of the most
representative plant species of Guadiamar ecosystems.
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sta corta ruta desciende desde la Reserva Natural Concertada Dehesa de Abajo hasta

los restos del que antafio fuera el poderoso Brazo de la Torre, permitiéndonos recorrer
una pequefia parte de las extensas tierras arroceras ganadas tiempo atras a las marismas.
El Brazo de la Torre fue uno de los tres grandes ramales en los que se partian de manera
natural las aguas del Rio Guadalquivir en la Comarca y que, aunque hoy sigue acumulando
agua, se halla desconectado de toda circulacién fluvial. Su propio nombre, que procede
de la antigua Torre-fortaleza de Benamajon localizada a escasos metros de la ruta, nos da
una idea del papel fronterizo que, tanto en lo natural como en lo humano, ha jugado esta
zona a lo largo de los tiempos. Marcados por el ciclo de cultivo del arroz, estos parajes
congregan numerosas y variadas especies de aves, algunas de ellas tan amenazadas como
la cigliefia negra. La vegetacion se encuentra practicamente restringida al cauce del Brazo
de la Torre, estando dominada por densos carrizales, junto a neas, tarajes, almajos y otras
plantas de apetencias palustres y suelos salinos. En definitiva, esta ruta se convierte asi en
un representativo periplo de la eterna dualidad entre espacios marismefios y arroceros,
rasgo definitorio de esta parte de la Comarca.

his route runs from the Nature Reserve Dehesa de Abajo to the remains of the

Brazo de la Torre, enabling you to cover a small part of the extensive lands that
are representative of this area. The Brazo de la Torre, which was one of the three large
branches along which the waters of the Guadalquivir would pass through the region, can
be found disconnected from the whole river course. Marked by the rice cultivation cycles,
this location gathers numerous, varied bird species, some of which are endangered, like
the Black Stork. The vegetation is practically restricted to the course of the Brazo de la
Torre, being dominated by dense reedbeds, along with other plants that have wetland
tendencies. During synthesis, this trail becomes a representation of the duality between
marshland and rice paddies that defines this part of the region so well.

1 751.182 4.121.650
2 750.042 4.120.681
S 750.415 4.120.030
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1) Inicio deruta

Comenzamos la ruta en la Reserva Natural Concertada
Dehesa de Abajo, atalaya natural desde donde podre-
mos divisar nuestro arrocero destino si fijamos la vista
hacia la derecha. Desde aqui descendemos a la Carre-
tera de la Confederacion Hidrogrdfica del Guadalquivir,
custodiados en nuestra bajada por los desmochados al-
cornoques (Quercus suber) y grandes acebuches (Olea
europaea var. sylvestris) sobre los que anidan fielmente
la cigliefia blanca (Ciconia ciconia). Traspasamos el encalado pértico de entrada de la
Dehesa y tomamos la carretera hacia la derecha, a lo largo de su arcén. Debemos ser es-
pecialmente precavidos en este tramo, ya que se trata de una via en la que, a pesar de su
escaso trafico, la estrechez de la calzada y la velocidad de los vehiculos aconsejan prestar
atencion. El itinerario a seguir es comun en parte con el inicio de la ruta R10 - Los Vados
y R13 - Arrozales de la Dehesa de Abajo, y con la vuelta de la ruta R4 - Dehesa de Abajo
y R12 - Cafio del Guadiamar por Dehesa de Pilas.

A lo largo de los siguientes 500 metros vamos dejando a la derecha un rosario de charcas
de variadas dimensiones hasta llegar a la Laguna de La Rianzuela, gran masa de agua es-
tacional cuyo borde queda frenado por la propia carretera. Parapetados tras el cinturdn
de tarajes (Tamarix gallica) y neas (Typha sp.), podremos pasar horas contemplando el
comportamiento de su gran diversidad en aves acuaticas.

Donde termina la Laguna de la Rianzuela, parte a mano izquierda el
camino de acceso a los arrozales y siguiente punto de referencia. Aqui,
w un sistema de compuertas revela la génesis humana de este humedal y su
necesaria regulacion. Cruzamos la carretera y descendemos por una ligera
cuesta. En el arcén izquierdo de la carretera, un acebuche (Olea europaea var.

h Aguilucho lagunero
sylvestris) nos marca con exactitud este punto. Marsh Harrier

Somormujo lavanco
Great Crested Grebe

La Rianzuela Lake
The trail begins at the Nature Reserve Dehesa de Abajo, a natural overhang from which
you will enjoy a great view of the rice paddies you are heading towards (Waypoint 1). From

here, take the road named Carretera de la Confederacion Hidrogrdfica del Guadalquivir
to the right and walk along its hard shoulder with caution. After 500 metres, you will see P

La Rianzuela Lake, a seasonal mass of water, to the right. This lake artificially dams
the waters brought from the north by the Arroyo de Majalberraque. This area is an
enclave of great ornithological interest due to its numerous water bird species,
many of which are endangered, meaning it is worth stopping to observe their
behaviour. At the end of the lake, you should cross the road and descend
a slope next to a Wild Olive Tree (Olea europea var. sylvestris), that will
enable you to enter the rice paddies (Waypoint 2).




8 - Itinerarios por Marismas

2) Acceso a los arrozales

Tras cruzar la carretera, avanzamos entre tablas de arroz por un rectilineo carril hasta
llegar al Brazo de la Torre, uno de los tres grandes brazos en los que se partia el curso
del Guadalquivir favorecido por la geomorfologia plana de toda esta zona. Este paraje
por el que transitamos recibe el descriptivo nombre de Llanos de la
Dehesa y marcaba antiguamente el limite natural de las tierras
marismefas.

Waypoint 2

Pero retrotraigdmonos por unos momentos al pasado para entender cdmo era esta zona
y como fue modificada hasta alcanzar el aspecto que hoy vemos ante nuestros ojos. Antes
de la construccion del muro sobre el que actualmente discurre el trazado de la Carretera
de la Confederacion, las aguas del Arroyo de Majalberraque circulaban por una densa red
de pequeiios cauces, que se desbordaban con facilidad, hasta evacuar al cercano Brazo
de la Torre. A mediados de los afios 40, aproximadamente a la salida de la Dehesa de
Abajo, auin existia una laguna que evidenciaba la funcionalidad de esta zona como hume-
dal. La construccidn de este muro en los siguientes afios, con la finalidad de desecar las
marismas y regular artificialmente la entrada de aguas, frend el aporte del Majalberraque
y, sobre todo, termind de fragmentar al Brazo de la Torre, que ya estaba herido de muerte @
con su separacion del propio Guadalquivir mediante la Corta Fernandina (1816). De todas
maneras, todavia hoy mantiene una destacable importancia ecoldgica como refugio de
floray fauna.

Llegados al final del carril continuamos hacia la izquierda, siguiendo un itinerario
lineal de unos 1,5 kilémetros a lo largo del paraje de Cerrado de Baron, de ida
y vuelta por el mismo lugar.

La vegetacion asociada a esta ruta esta practicamente restringida al cauce
del Brazo de la Torre, donde visualmente dominan las crecidas masas de
carrizo (Phragmites australis) y nea (Typha domingensis) desarrolladas en
sus margenes, entre los que asoman arborecentes tarajes (Tamarix gallica).
En la época de llenado de los arrozales, éstos se muestran ya cubiertos por

Nea
Cattail la caracteristica pilosidad algodonosa o

borra de sus frutos. En zonas mds internas del
cauce, inaccesibles a nuestra vista, existe una
extensa banda de almajo dulce (Suaeda vera),
mata propia de los ambientes marismefios.

Carrizal en los mérgenes del Brazo de la Torre
% Reedbed at the edge of Brazo de la Torre stream

Por supuesto, en los bordes de los caminos y
en el propio Brazo de la Torre crece un espeso
herbazal de malas hierbas tipicas de campos de
cultivo, destacando por su abundancia el cardo f
borriquero (Silybum marianum), el clavelito
(Centaurea diluta), la grama (Cynodon dac
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tylon), los cenizos (Amaranthus viridis, Chrozophora tinctoria), la
hierba alacran (Heliotropium europaeum) las carrihuelas (Con-
volvulus spp., Polygonum spp.), la raspalenguas (Picris echioi-
des), los tomatitos del diablo (Solanum nigrum), la zanahoria
bravia (Daucus carota)... Junto a ellas, también encontramos
algunas hierbas tolerantes a la salinidad y mas propia de ambien-
tes de marisma, como el matojillo (Cressa cretica) 0 el tomillo
sapero (Frankenia laevis).

-
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Las aves encuentran aqui un ambiente idéneo para alimentar-
se en el arrozal y refugiarse entre la vegetacion del Brazo de la
Torre, de modo que a lo largo de la ruta tendremos ocasion de
ver numerosas especies, destacando las acudticas. Por ejemplo,
el periodo de “fangueo”, tras la cosecha, es una buena época
para ver a la cigiiefia negra (Ciconia nigra). Aunque por lo general
gg’i"c’j”.”ma' Brazo de [a Torre. pasa el invierno en Africa, esta zancuda encuentra también aqui
re el cielo, bando de flamencos
Road along Brazo de la Torre stream. cONdiciones adecuadas para invernar, con abundante alimento
On the sky, a group of Flamingoes —especialmente el cangrejo rojo americano (Procamburus clar-
kii)— y temperaturas calidas.

@ Cruce transversal del Brazo de la Torre

A la vuelta por el mismo camino, prestemos aten-
cion a la bonita vision que se tiene del Cortijo de la
Dehesa de Abajo, elevado sobre los llanos terrenos
@ circundantes. Ademas, toda esta zona adquiere una

‘.'.'-I"_'_;- 1_1‘:- L L ¥

importante variacion de contrastes y matices tanto
ecoldgicos como paisajisticos, asociados al cultivo
del arroz y sus ciclo vital.

Cortijo de la Dehesa de Abajo, desde el Cerrado de Bardn
View of Dehesa de Abajo house from Cerrado de Baron

Cuando estamos a escasos metros del camino que nos trajo, encontramos una pequefa
explanada (punto de referencia 3) donde existe una salida a mano izquierda que nos
permite atravesar el Brazo de la Torre. Se trata de un corto desvio de apenas 400 metros,
que finaliza con un canal que nos corta el paso. Desde este punto, continuamos paralelo
al Brazo de la Torre hasta alcanzar la Carretera de la Confederacion, a escasos 800 metros
del punto de referencia 2. Tomando la carretera de vuelta a la Dehesa de Abajo, daremos
por concluido este itinerario.

You will enter the rice paddies by following a straight path until you meet the Brazo de
la Torre. Continue to the left, following a path 1.5 kilometres in length to the Cerrado
de Bardn area and back. When you return, an esplanade a few metres away from the
trail you will have followed indicates you have reached Waypoint 3. A small trail leads
away from here, enabling you to cross the Brazo de la Torre. The vegetation, which is
practically restricted to the stream, is dominated by dense reedbeds of Phragmites
australis and diverse weeds that are native to cultivation fields. The water bird species
that find nourishment and refuge here are extremely varied, ranging from Flamingos
(Phoenicopterus roseus) to Purple Gallinules (Porphyrio porphyrio). Continuing on the
same path, always next to the Brazo de la Torre, you will reach the road again and, from
there, you can return to Dehesa de Abajo to conclude this route.




The Glossy Ibis: the big beneficiary of the expansion of the
Red Swamp Crayfish

se reproducia habitualmente en
Dofiana, hasta que por la degradacion de la
marisma y la escasez de alimento, practica-
mente desaparecid. Contemplar moritos du-
rante los afios 70 y 80 del siglo pasado, era
algo practicamente imposible. A finales de
los 80 y principios de los 90 comenzaron a
verse de nuevo de forma habitual, reprodu-
ciéndose por primera vez en 1996 (7 parejas
en el Lucio de Cerrado Garrido o de la FAO).
Desde entonces, su poblacion ha crecido
exponencialmente, llegando a contabilizarse
més de 3.500 parejas en 2007 y superandose
las 8.100 en 2013.

de esta especie ha
sido motivada principalmente por la intro-
duccion del cangrejo rojo americano (Procam-
barus clarkii). Este apetecible crustaceo, que
en la actualidad constituye la base de su dieta,
coloniz6 la marisma a raiz de su escape desde
una balsa de acuicultura en 1973.

se establecen sobre tarajales,

eneales y carrizales, aunque también hay ci- WerEs e and EaGEH T
tas de cria sobre otras especies como el Glossy Ibis and Herons at the Lucio de la FAO
bayunco (Schoenoplectus litoralis).

en aguas someras, mien-
tras mueve el pico y la cabeza lateral-
mente en busca de presas como el ci-
- | tado cangrejo. Sus lugares preferidos
. son el arrozal y la marisma de agua
dulce.

presentan un singular disefio
en el cuello, cabeza y pico, que los

Moritos comiendo en la marisma hace diferentes entre si. Pollo de morito con su particular plumaje
Glossy Ibis eating at the marshland Glossy Ibis chick with its particular plumage

The Glossy Ibis (Plegadis falcinellus) is a bird that has managed to recover its populations
in Dofiana Nature Area with great success after practically becoming extinct in the
1980s. The key to its surprising recovery is based on the role of the Red Swamp Crayfish
(Procambarus clarkii), which is an essential part of their diet and which, interestingly, I1s an

invasive species that escaped from the aquaculture industry.
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artiendo desde el Centro de Visitantes de la Dehesa de Abajo, en el término municipal

de La Puebla del Rio, esta ruta nos conduce desde el Vado de Don Simdn hasta el
Vado de los Vaqueros, ambos en el vecino municipio de Isla Mayor. Este itinerario entre
vados discurre a lo largo de una delgada linea que, en cuestion de pocos metros, divide el
territorio en dos paisajes de estética y funcionamiento ecolégico muy diferentes: (1) las
tierras ganadas a la marisma para su transformacién en productivos arrozales, ya desde
el primer tercio del siglo XX, y (2) las restauradas y anegadas tierras actualmente bafadas
por el Arroyo de Majalberraque y el Canal del Guadiamar, hasta desembocar en el Brazo
de la Torre. Circular por esta zona ofrece la oportunidad de viajar al pasado, si atendemos
a las sefales del paisaje: la gradacion natural desde las formaciones de monte bajo al
matorral marismefio, los restos serpenteantes del antafio poderoso Brazo de la Torre, la
recuperacion de parte del primitivo humedal tras las actuaciones que siguieron al vertido
minero en el Rio Guadiamar... Disfrutaremos de la gran riqueza ornitolégica que esta ruta
atesora y que es auspiciada por la [dmina de agua que inunda lo que hoy es Espacio
Natural de Dofiana, mientras que en el plano vegetal nos encontraremos con muestras
poco comunes de vegetacidn palustre y de suelos salinos.

Starﬁng at the Dehesa de Abajo Visitors Centre within the municipal area of La Puebla
del Rio, this trail takes you from Don Simén Ford to Los Vaqueros Ford, both of which are
in the neighbouring municipality of Isla Mayor. This route between fords stretches along
the boundary that divides the territory into two very different landscapes with regards
to aesthetics and ecological functioning: (1) the lands reclaimed from the marshland for
their transformation into rice paddies since the first third of the 20t century, and (2) the
restored and flooded lands that are currently bathed by the Majalberraque stream and
the Guadiamar Channel on its course before it flows into the Brazo de la Torre at the so-
called “Entremuros”. Walking in this area affords you the opportunity to travel back in
time if you pay attention to the signs the landscape hints at: the natural slope from the
shrublands to the marshlands, the winding remains of the formerly powerful Brazo de la
Torre, the recovery of part of the primitive wetland after interventions that followed the
mining spill into the Guadiamar River and more. You will enjoy the great ornithological
richness this route boasts and the fact it is framed by the water that floods what is today
Dofiana Nature Area, while you will also see unusual examples of wetland and salt marsh
vegetation.

751.182 4.121.650
750.670 4.121.002
749.149 4.119.073
749.051 4.115.025
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Tomamos como punto de partida la Reserva Natural Concertada de la Dehesa de Abajo,
desde cuyo aparcamiento tendremos una inmejorable vista que se pierde en los brumo-
sos dominios del Rio Guadalquivir. Es parada obligatoria detenerse unos momentos a
contemplar el extenso paisaje arrocero, con su perfecta geometria sélo alterada por los
meandros del sinuoso Brazo de la Torre.

Acompaiiados por el musical crotoreo de las cigliefias blancas (Ciconia cico- .
nia), descendemos hasta salir a la Carretera de la Confederacion Hidro- ==
grdfica del Guadalquivir. Abandonamos asi las estribaciones de monte
mediterraneo, con sus acebuches (Olea europaea var.sylvestris) y monte bajo
de aulagas, jaras y retamas, para encaminarnos a los dominios marismefios y
arroceros. En definitiva, atravesaremos la antigua gradacion natural de monte
(Dehesa de Abajo) a pastos (Llanos de la Dehesa de Abajo), donde hasta el siglo
@ XIX se criaban las grandes yeguadas sevillanas, y de éstos a los territorios marisme-

fios (Cortijo de los Pobres). El itinerario a seguir es en parte comun con el inicio
de las rutas R9 - Brazo de la Torre, R13 - Arrozales de la Dehesa de Abajo
y con la vuelta de R4 - Dehesa de Abajo y R12 - Cafio del Guadiamar por
Dehesa de Pilas.

2

Con precaucién, nada mas salir del recinto tomamos el arcén de la carretera de la
Confederacion hacia la derecha. Insistimos en extremar la precaucion en este tramo.
Que no nos confunda el hecho de que el inicio de la ruta discurra por el arcén de la carre-
tera, ya que el valor ambiental a ambos lados es muy elevado.

.. . Aves acuaticas junto a la carretera:
Asi, junto a la carretera nos encontramos con la Laguna de La Rian- martinete (a) y morito (v)
zuela, gran masa de agua estacional cuya innegable importancia  Aquatic birds beside the road: Night
ecoldgica responde a un origen artificial: la regulacién por esclusa Heron (a) and Glossy bis (V)
de las aguas del Arroyo de Majalberraque. En esta zona tendremos ocasion de disfrutar
observando a especies muy variadas de aves acudticas y vegetacion palustre, algunas tan
amenazadas como la focha moruna o crestua (Fulica cristata). La presencia de personas

con prismaticos y telescopios terrestres al margen de la carretera, no deja dudas de la
importancia ornitolédgica de este lugar. i

Aficionados a la ornitologia frente a la Laguna de La Rianzuela
Birdwatchers opposite La Rianzuela Lake
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You can begin the trail in the Dehesa de Abajo (Waypoint 1), where you will stop to
contemplate the vast landscape of rice paddies and marshlands that opens out at your
feet. You will leave the area and continue along the road’s hard shoulder on the right. A
few metres later, you will stop opposite La Rianzuela Lake (Waypoint 2), and observe the
numerous aquatic birds that make use of its waters to find food and reproduce.

Dejada atrds la Laguna de La Rianzuela, seguimos nuestro itinera- 7
rio por el arcén aproximadamente 1,5 kildmetros. Justo antes de '.', .
una curva que hace la carretera a la izquierda,
se abre una pequefia explanada de grava
con una sefializaciéon que indica el camino
de subida hacia Casa de Neves o Nieves. Al
fondo se divisa la abandonada Casa de la
Confederacion, con su torredn cubierto de
azulejos verdes y sus nidos de cigliefia.

Siguiendo la carretera y tras dejar a la izquierda las blancas edificaciones del Cortijo de
los Pobres, nos encontramos a ese mismo lado con un cartel informativo que, de una
manera clara, nos presenta la relacion tan intensa que esta Comarca

_‘Eﬂsﬁ nE ﬂﬂ[ﬁ tiene con el cultivo del arroz desde hace casi un siglo, asi como su

importancia para la comunidad de aves acuaticas.

A escasos metros, llegamos a un gran panel oficial bajo el titulo indi-
cativo de “Espacio Natural Dofiana”y el sugerente dibujo de un ansar
comun levantando el vuelo. Este hito nos marca, ya desde lejos, el des-
vio que hay que tomar desde la carretera para continuar con la.r

Desvio (izquierda) desde la Carretera de la Confederacion
Detour (left), from the Confederacicn Road)|

3

En este punto, a escasos metros del Puente 0 Vado de Don Si-
mdn, continuamos por el estrecho carril que sale a la izquierda.
Antes de iniciarlo, entre la vegetacion de la cuneta nos encon-
tramos con un nuevo cartel informativo. Esta vez sobre los limi-
colas: pequefias aves de humedal, frecuentes de ver hurgando
en el limo de los arrozales durante el llenado de las tablas o
en otofo-invierno tras la cosecha del grano. La gran variedad
de picos que tienen explica que puedan alimentarse diferentes
especies en un mismo lugar sin competir entre ellas.
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Hasta el final de la ruta en el Vado de Los Vaqueros, el itinerario discurre por este peque-
flo y poco transitado camino, con anchura no superior a 3 metros, superficie muy irregu-
lar y posicion elevada (3-5 metros) sobre los terrenos circundantes. Nos hallamos sobre
uno de los dos muros de contencién construidos en la década de 1950 para proteger a los
arrozales de los desbordamientos del Rio Guadiamar y del Brazo de la Torre, particular-
mente sobre el Muro de los Pobres.

Si nos detenemos en mitad del carril y giramos nuestra vista a un lado y otro del mismo,
veremos como éste actta de delgada linea, diseccionando la zona en dos paisajes que no
pueden resultar mas diferentes.

La delgada linea roja: arrozal () frente a humedal (v)
The thin red line: rice paddies () vs. wetland (¥)

Hacia la izquierda se extienden las tierras del Cortijo de los Pobres, donde el ciclo del arroz
condiciona el paso desde terrenos secos y polvorientos, a tablas inundadas y cubiertas
por praderas de color verde intenso durante el crecimiento del arroz o dorado en su
madurez, para terminar con el ceniciento fangueo de las tierras tras la cosecha. Un paisaje
artificial propio de un sistema disefiado pory para el hombre. Antes de su transformacion
en arrozales en la década de 1920, las tierras del Cortijo de los Pobres eran puramente
marismefias y navegables. De hecho, aqui existia un puerto donde se embarcaban carbén
y horquillas de pino con destino a Sanlicar de Barrameda, acompafiado del trasiego de
chalupas dedicadas al contrabando.

En cambio, hacia la derecha se extienden los terrenos del Espacio Natural de Dofiana,
limitado por los dos muros de contencion que dan nombre a Entremuros. Es la llanura de
inundacion del Rio Guadiamary del Arroyo de Majalberraque, que confluyen para nutrir
mas abajo al Brazo de la Torre. Su drenaje permite el encharcamiento durante buena
parte del afio, incluyendo la existencia de algunas lagunas como la Laguna del Rey.
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Ya desde la primavera temprana, su superficie aparece tefiida del verde lozano de las
castafiuelas (Bolboschoenus maritimus), salpicada de tarajes (Tamarix gallica) y dlamos
blancos (Populus alba) que rompen la morfologia llana de Entremuros y ofrecen en su
conjunto un habitat ideal para numerosas aves acudticas.

Leaving La Rianzuela Lake behind, you will continue on the road’s hard shoulder. Just
before a closed curve to the left, you will pass the detour to Casa de Neves or Nieves, with
the green tower of Casa de la Confederacion and its White Stork nests in the background.
Following the road, you will find yourself in front of the white buildings of El Cortijo de los
Pobres, which is among rice paddies. From here, you can make out a large, official sign far
away that reads “Espacio Natural de Dofiana (Dofiana Nature Area)”, with a few Common
Goose rising in flight (Waypoint 3). This landmark indicates the start of the dirt track,
which you should follow. Said trail divides the area into two landscapes that are different
aesthetically and in ecological functionality: the rice paddies of El Cortijo de los Pobres to
the left and the restored wetland of Dofiana Nature Area to the right (Entremuros).

En unos pocos metros encontramos todo un gradiente de tipos de vegetacion, determina-
dos por la presencia de agua, por el nivel de salinidad de los suelos y por el grado

de perturbacién humana: los tres grandes factores moldeadores de la diversi-
dad vegetal en las marismas.

En el propio carril, la vegetacion esta representada por

un denso herbazal de especies colonizadoras tipicas Sy ‘.1‘,

de ambientes secos y perturbados. El escaso paso de - - |
. . [ . L — N e

vehiculos por él esta ocasionando que la vegetacion i

lo vaya engullendo paulatinamente. Destacan por su
abundancia el clavelito (Centaurea diluta), la magarza
(Glebonis coronaria var. coronaria), la magarza colora (Gle-
bonis coronaria var. discolor), el jaramago (Sinapis
alba), el cardo (Carduus pycnocephalus) y el cardo
borriquero (Silypbum marianum), cuyo polen y
néctar hacen las delicias de los insectos florico-
las. También en esta maleza abunda otro inverte-
brado, esta vez un aracnido chupador de sangre: la
garrapata (Riphicephalus sanguineum). Y por su-
puesto el caracol comdn (Theba pisana), otro de
los grandes protagonistas marismefios y una tradi-
cional fuente de ingreso de este territorio.

Malas hierbas en el carril: magarza, clavelito y cardos
Weeds on the way: Garland Daisy, Knapweed and Thistles

Erutilos de la Estas malas hierbas se acompafian de algunas otras especies con mayor tenden-
acelga silvestre cia a ocupar suelos salinos, como el cenizo (Atriplex prostrata), con sus carac-
Fruits of the Sea teristicas hojas triangulares, la acelga silvestre (Beta maritima), con sus frutos
[ Beet likecrowns —vocordando a pequefias coronas, o el tomillo sapero (Frankenia spp.). Sin embar-
go, a medida que nos acercamos a los margenes del carril y descendemos por sus terra-
plenes, la cobertura vegetal comienza a estar dominada casi en exclusiva por el almajo
dulce (Suaeda vera), una mata de apetencias ya netamente haldfilas.

La tranquilidad de este tramo del camino, lo convierte en un magnifico paraje para la
observacion de aves acuaticas, destacando la espatula comun (Platalea leucorodia), el
morito comun (Plegadis falcinellus) o las frecuentes garzas reales (Ardea cinerea). Como
se indica en un cartel informativo, en invierno también se puede ver a la esquiva y ame-
nazada cigliefia negra (Ciconia nigra) comiendo en el arrozal o en Entremuros.
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Aunque la ruta la hagamos en primavera, cuando los arrozales se encuentran secos, la
presencia de charcos y pequefias lagunas en Entremuros nos asegura la observacién de
una gran variedad de aves. El Canal de los Pobres a nuestra izquierda, nos aporta el siem-
pre refrescante murmullo del agua.

Como hito y muestra etnoldgica, nos encontraremos en el primer tercio del carril con las
ruinas de la Casa Nova. Edificada junto al Canal en el primer tercio del siglo XX y abando-
nada en la década de los 70, muestra una actividad que hoy, aunque existente, estd muy
superada en sus duras condiciones de vida: la del guarda y su familia. Si nos detenemos,
podremos disfrutar de una bien merecida sombra bajo las enormes moreras (Morus alba)
e higueras (Ficus carica) alli plantadas. Debemos
tener cuidado, ya que alguno de los agujeros
de sus muros sirven de colmena para
abejas de la miel (Apis mellifera).

| Apocos metros, una linea de baja ten-
~ sién atraviesa el carril.

La escasez de estructuras verticales y arboles en la zona, hace que sus
postes sean asiduamente empleados como oteaderos por cernicalos vul-
gares (Falco tinnunculus), busardos ratoneros (Buteo buteo) e incluso la
escasa aguila pescadora (Pandion haliaetus). Precisamente, en los dos
Unicos calistos rojos (Eucalyptus camaldulensis) que hay préximos a
la ruta, junto al cauce del Brazo de la Torre, podemos ver durante
la primavera una colonia de gorrién moruno (Passer hispaniolensis),
con decenas de nidos de pasto seco entre las ramas.

Un cartel informativo nos ayudara a diferenciar la fre-
cuente garceta comun (Egretta garzetta) de su prima la
garceta grande (Egretta alba), de mayor talla y cada vez
mas abundante en la Comarca. Si nos fijamos, igual nos
encontramos en la base de los carteles con alguna ega-
gropila —o bola de alimentos no digeridos y regurgita-
da— de alguna rapaz.

En los puntos mejor conservados del Canal de los Pobres, que acom-
pafia longitudinalmente al carril en toda su extension, el almajo dulce
(Suaeda vera) es sustituido por una estrecha franja de almajo salao
(Arthrocnemum machrostachyum), de apreciable coloracidn

mds rojiza. Este a su vez es reemplazado por un cor-
-

Néctar en el arrozal: las flores
rosadas del tomillo sapero

Nectar in the rice paddies: the pinkish
flowers of the Sea Heath

o |
{
4
Y
i
| Unos tallos muy singulares: los
“gusanos” rojizos del almajo

Reddish “worms” of the Glaucous
Glassworth: a singular stem design
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dén verde brillante de candileja (Juncus subulatus), ya sobre suelos sensiblemente mas
humedos.

Hacia el lado de Entremuros, la mayor permanencia de la lamina de agua y su menor
salinidad, condicionan que la alfombra de almajo dulce (Suaeda vera) que tapiza los te-
rraplenes se vea prontamente desplazada por un primer cinturén de tarajes (Tamarix
gallica), que con sus vaporosas inflorescencias rosadas y el goloso aroma de sus hojas, lle-
nan el ambiente de nuevos matices. A medida que la ldmina de agua se va haciendo mas
constante, comienzan secuencialmente a aparecer los carrizales de Phragmites australis
y a continuacién un extenso césped de castafiuelas (Bolboschoenus maritimus). En zonas
humedas pero de mayor elevacion, aparecen ya fresnos (Fraxinus angustifolius) y alamos
blancos (Populus alba). Estos suelos himedos no anegados permiten el crecimiento de
herbazales de gramineas, entre los que asoman erguidos los tallos de la vinagrera (Rumex
crispus), tefiidos de un rojizo color oxidado.

4) Punto de retorno: Vado de los Vaqueros

La visién cada vez mds préxima de Isla Mayor, delata la cercania del fin de la ruta. El @
carril termina justo unos metros antes del Vado de los Vaqueros, puente que permite a

la carretera de Villamanrique a Isla Mayor cruzar Entremuros. Aqui nos encontraremos

con una casa de bombas, que surte de agua a los arrozales aledafios, y una gran sefial
corporativa del Espacio Natural de Dofiana, idéntica a la del inicio del carril, desde donde
retornaremos al comienzo de la ruta en la Reserva Natural Concertada Dehesa de Abajo.

Este punto conecta con un par de rutas pertenecientes a la Red de Senderos: R11 - Lucio

del Lobo por Entremuros y R14 - Cantarita.

You will advance along the trail between pastures of weeds, which are the result of
agricultural activity in the region. To the right, the continued presence of water facilitates
the existence of a wetland rich in marsh plants, such as the Sea Club-rush (Bolboschoenus
maritimus), the Common Reed Grass (Phragmytes australis) and the Tamarisk (Tamarix
gallica). It also enables the sighting of spoonbills, herons and egrets. To the left, you will
see the minor presence of plants that are tolerant to drought and salinity, including the
Glaucous Glasswort (Arthrocnemum macrostachyum). At the end of the trail, you will find
the road (Waypoint 4), which will take you back to where you started. This point

connects with a couple of routes on the Network of Ornithological Trails:

R11 - The Lucio del Lobo via Entremuros trail and R14 - The Cantarita trail.




Luciodel Lobo -
por Entremuros . i %

@%y‘( 8=

Partiendo desde el Vado de los Vaqueros, a las puertas del municipio arrocero de Isla
Mayor, esta ruta nos interna a través de la marisma aznalcazarefia, amplio conjunto
de tierras conocidas desde finales de la reconquista como Marisma Gallega. En ella
descubriremos la magnificencia del Brazo de la Torre, antiguo brazo del Guadalquivir
encarcelado entre los diques que conforman el espacio de Entremuros, enclave
privilegiado para el refugio y alimentacion de aves acudticas. También tendremos ocasién
de conocer las restauraciones ecoldgicas realizadas en la zona y que han cooperado en
recuperar parte de la dindmica hidrolégica natural de la marisma y, por tanto, del Espacio
Natural de Dofiana, como por ejemplo la resurreccién del desaparecido Cafio Travieso.
En el plano vegetal, ésta es una ruta himeda donde al amparo de lucios y otras zonas
inundables, viven masas de castafiuela, bayunco, nea, candilejas, juncias y juncos. Todo
un universo vegetal que crea estrechas relaciones tréficas y estructurales con las aves que
aqui vienen atraidas por el agua y el alimento.

Start'ing at the Vado de los Vaqueros, at the gates of the rice town of Isla Mayor, this
route leads you through the Aznalcdzar marshlands, a large expanse of land which
has been known as Marisma Gallega since the end of the “Reconquista”. In this area, you
will discover the magnificence of the Brazo de la Torre, an old branch of the Guadalquivir
that is trapped between the dykes that constitute the Entremuros space. It is an excellent
enclave that provides water birds with refuge and nourishment. You will also have the
chance to learn about the ecological restorations that have been undertaken in the zone
and which have participated in the recovery of part of the natural water dynamics of
the marshland and, therefore, of Dofiana Nature Area. For example, this includes the
resurrection of the disappeared Cafio Travieso. Regarding vegetation, this is a wet route
where different types of bulrush, the Purple Nut Sedge and the Glaucous Glasswort live
under the protection of pikes and other flooded areas. There is a whole world of vegetation
that creates narrow links in the food chain with birds that are attracted here by the water
and nourishment.

@ Puntos de referencia/Waypoints
1

749.051 4.115.025
735.915 4.106.282
733.252 4.106.549
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1) Inicioderuta

Nuestra ruta comienza en el Vado de los Vaqueros, junto a la casa de bombas del Co-
lector de Casa Riera. Este paso artificial atraviesa Entremuros, un espacio creado en la
década de 1950 para evitar la inundacion de las entonces marismas de La Puebla del Rio
y favorecer su conversion a tierras de cultivo, mediante la construccion de sendos diques
paralelos: a la izquierda, el Dique de Isla Mayor, Muro de Levante o simplemente Muro
Izquierdo; y a la derecha, el Dique de Los Molinos, Muro de Poniente 0 Muro Derecho.
Entre ambos discurren encajadas las aguas del Arroyo de Majalberraque y del Cafio de
Guadiamar, que se fusionan como tributarios del Brazo de la Torre. En las crecidas ocurri-
das en afios lluviosos, no es extraiio encontrar este paso anegado, circunstancia que no
s6lo imposibilita la realizacion de la ruta, sino que también impide la entrada al ndcleo
urbano de Isla Mayor por la carretera que la une con Villamanrique de la Condesa. Indicar
que este punto de inicio se corresponde con el final de la ruta R10 - Los Vados.

Vado de Los Vaqueros desde la Carretera a Villamanrique, anegado en invierno | _' Vado de los Vaqueros, desde la Casa de Bombas

View of Los Vaqueros Ford from road to Villamanrique, flooded in winter View of Los Vaqueros Ford from Pumping Station

La presencia de agua en Entremuros, aunque sélo discurra superficialmente de manera
estacional, permite el sostenimiento de una vegetacion de apetencias palustres, con ar
boles como fresnos (Fraxinus angustifolia), tarajes (Tamarix gallica), alamos blancos (Po
pulus alba) y calistos rojos (Eucalyptus camaldulensis), embebidos en densos cinturones
de carrizo (Phragmites australis), castafiuelas (Bolboschoenus maritimus), neas (Typha
domingensis) y bayuncos (Schoenoplectus litoralis). Estos suelos empapados tambié
permiten el desarrollo primaveral de extensos céspedes de gramineas, como balliscos
(Lolium spp.), entre las que sobresalen erguidas las inflorescencias de la vinagrera amar:
ga (Rumex crispus), a modo de oxidados mastiles.

Con el cruce del Vado de los Vaqueros, abandonamos el término municipal de Isla Mayor
para entrar en el de Aznalcdzar. Sin pérdida posible, tras atravesarlo tomamos inmediata-
mente a mano izquierda por una pista sin asfaltar, elevada sobre el resto de tierras por-
que estd construida sobre el Dique de Los Molinos. Si realizamos la ruta en bicicleta, hay
que prevenir acerca de las altas velocidades que pueden alcanzar los escasos vehiculos
que recorren esta pista; no sélo en términos de seguridad vial, sino también por la gran
incomodidad que suponen las espesas nubes de polvo que levantan a su paso.

En todo este largo recorrido que nos queda por delante, iremos dejando a la izquierda te-
rrenos pertenecientes al Espacio Natural de Dofiana, sefializado como “Parque Natural’
en el estrecho espacio de Entremuros, mientras que a la derecha van quedando
extensos campos de cultivo, fundamentalmente herbaceas de secano. El con-
traste entre los paisajes a un lado y otro es grande. A la izquierda, un denso seto
de tarajes (Tamarix gallica) y fresnos (Fraxinus angustifolia) marca el limite con
la cuneta de la carretera. Hacia la derecha, la falta de humedad del suelo y la na-

Ballisco (Lolium multiflerum)
Annual Ryegrass (Lolium multiflorum)}
\ ‘ll"‘
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turaleza agricola de estos terrenos de secano, ofrecen un paisaje de considerable menor
naturalidad. El elemento hidrico, sélo presente en forma de canales de drenaje, dibujan
delgadas lineas, como el existente junto al camino. Es en sus bordes donde se acantona
una banda verde-ceniza de vegetacion arbustiva marismefia, practicamente monopoli-
zado por el almajo dulce (Suaeda vera), que nos recuerda en qué unidad ambiental nos
encontramos. La ausencia de relieves en la marisma nos permite distinguir al fondo, alla
donde acaban los campos de cultivo, el pequefio eucaliptal que caracteriza a la Dehesa
de Pilas o el arbolado y Caserio del Partido de Resina, ambos a mas de 6 kilometros de
distancia. Aqui, parece que nuestros ojos no tienen limitaciones fisicas.

Asimismo, podremos fijarnos cdmo a ambos lado de la carretera nos acompafia una
variada comunidad de plantas de preferencias viarias: el pujo (Andryala integrifolia); |a
achicoria (Cichorium intybus), cuyas raices tostadas se emplearon como sustitutivo del
café, o adulterante de éste, en los afios de penuria econdmica; la avena loca (Avena bar-
bata); el jaramago (Sinapis alba); la cerraja (Sonchus oleraceus); diversas especies de
cardos (Centaurea diluta, Silybum marianum, Scolymus maculatus, Notobasis syriaca); la
zanahoria silvestre (Daucus carota); el gamoncillo (Asphodelus fistulosus)...

Durante el recorrido, vamos dejando a la
derecha algunos de los mas representati-
vos parajes de esta region. Uno de ellos es
la Marisma Gallega, nombre que recibia en
época altomedieval toda esta amplia zona
entonces limitada por un libre Brazo de la
Torre. Tras la reconquista de Sevilla, la ma-
risma aznalcazarefia era una vasta zona de
transicion, una especie de tierra de nadie,

cuya defensa se encomend6 a portugueses Paisaje a la derecha de la carretera: canal de
“gallegos”. También sobrepasamos los disnelel (V] Vicampesge secho (A)
Lanscape to the right of the path: water drainage

parajes de Partido de Resina y La Sartene- canal (¥) and non-irrigated fields (&)
ja, tierras desamortizadas donde surgid a =

finales del XIX la ganaderia brava de Pablo
Romero, hoy “Partido de Resina”. Por ulti-
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mo, Hato Ratdn 0 Hato del Tio Ratdn, por cuanto en tiempo inmemorial le fue puesto el
nombre de un conocido furtivo de la zona y que, a diferencia del resto de tierras citadas,
basa su aprovechamiento en cultivos de regadio, como el algodén.

The beginning of this route is located at Los Vaqueros Bridge, at the same point where
the R10 - Los Vados trail finishes. You should cross this bridge and immediately take a
dusty track to your left. Along this long stretch, you will pass Dofiana Nature Area
on your left (which occupies an area comprised of the wet and narrow landscape
of Entremuros), while an arid, agrarian landscape dedicated to the cultivation

of non-irrigated herbaceous plants appears on your right. With regards to

vegetation, you will be accompanied by a dense hedgerow of Tamarisks (Tamarix

gallica) and Ash Trees (Fraxinus angustifolia), along with a ditch on the left.
On your right-hand side, the only example of natural vegetation is limited to a
strip of Alkali Seepweed (Suaeda vera) that, at less than knee height, marks the
original marshland identity of this region with its green ash colour.

A medida que progresamos en la ruta dejamos atras una antigua casa de
bombas, con sus paredes de ladrillo desnudo. Este es un buen lugar para
observar uno de los usos accesorios que la marisma dispenso al ex- £t

tranjero eucalipto: el empleo de su madera como apuntalamiento I0’2’2:r’:;?;’:;"tt;:f;i;’ijg;?p‘:z

de las paredes en la red de canales artificiales que surcan la ma-  propping-up of the canal walls with
risma. eucalyptus trunks

Ya desde aqui, si dirigimos la vista al frente, percibiremos claramente coémo el curso del
Brazo de la Torre, que discurre a nuestra izquierda, describe un amplio meandro, que re-
cibe el nombre de Vuelta de la Arena. En su punto mas externo, se levanta la imponente
@ Estacion Principal de Bombeos de la Marisma, o sencillamente, la Casa de Bombas del
IRYDA (Instituto de Reforma y Desarrollo Agrario), construida por este extinto organismo
gubernamental y a la que vierten las aguas de uno de los principales canales de drenaje
de la marisma.

Parte trasera dela Ca bas del IR

Pumping station of IRYDA and water drainage canal

Cigliefia sobre apoyo eléctrico
White Stork on high voltage pylon

Junto a ella, un cartel de ADAD centrado en el avetoro comun o
garza mochuelo (Botaurus stellaris) y un observatorio, nos invitan
a buscar las aves que se esconden entre la vegetacion del Brazo
de la Torre. En afios lluviosos en los que el nivel del agua en la ma-
risma es elevado, el avetoro que emite sonidos de tendencia mas
bien vacuna a los que debe su nombre, se alimenta en las zonas
menos profundas de canales poblados de vegetacion.
Hay que estar muy atentos a cualquier movimiento
entre los carrizos para encontrarlo,
ya que avistar su criptico plumaje
entre la vegetacion es una dificil
tarea.

Avetoro comun
Bittern
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Destaca a nivel floristico la misma Vuelta de la Arena porque en pocos me-
tros podemos detectar facilmente la interesante confluencia entre una
comunidad vegetal netamente asociada a la presencia de agua frente a
otra constituida por especies exclusivas de saladares: entre la marisma
baja y la alta. Mientras que en la primera destacan el carrizo (Phrag-
mites australis), la castafiuela (Bolboschoenus maritimus), el bayunco
(Schoenoplectus litoralis), la nea (Typha sp.) y los juncos (Juncus acutus,
J. subulatus), crecidos al amparo de las aguas del Brazo de la Torre, en la
segunda se engloban el almajo salao (Arthrocnemum macrostachyum),
el almajo dulce (Suaeda vera), el matojillo (Cressa cretica), los tomillos
saperos (Frankenia spp.) o la barrita (Mesembryanthemum nodiflorum),
junto a otras especies que, sin ser estrictamente haldfilas, mantienen
tolerancia a la sal, como el cordoncillo (Plantago coronopus) o la acel-
ga silvestre (Beta maritima). Tanto fisiolégica como morfoldgicamen-
te, estas plantas de suelos altamente salinos se caracterizan por sus
hojas crasas o suculentas, es decir, con tejidos que acumulan agua; por
eso tienen una aspecto hinchado y que, a poco que clavemos las ufias en
ellos, liberan abundante liquido.

Marisma baja vs. marisma alta:
castafiuela (4 )y barrita (¥)
Low marshland vs. High marshland: - Dyrante el creplsculo podremos escuchar el singular canto del mar-

Sea Club-rush (A ) and Iceplant (¥ i . . .
ea Qub-rush (4) and ceplant (V) tinete o garza de noche (Nycticorax nycticorax) que, simulando el

graznido de un cuervo, abandona los tarajes en los que ha dormitado durante el dia y
se desplaza a los bordes de la marisma, al arrozal o a las orillas de los canales, en busca
de pequefios peces, anfibios y crustaceos con los que saciar su apetito.

Si existe algun color floral caracteristico junto a la pista, ése es el amari-
llo: durante la primavera temprana, los herbazales de jaramago (Sinapis
alba) cubren densamente los margenes de los caminos a una altura que
puede superar casi la de una persona, mientras que ya hacia el estio
este color lo ponen las inflorescencias semiesféricas del nerdo (Ridolfia
segetum) que crecen en los campos segados, junto a la encarnada ama-
pola (Papaver rhoeas). También muy comunes son las florecillas blancas
del gamoncillo (Asphodelus fistulosus) y la omnipresente magarza (Gle-
bonis coronaria), en sus dos variedades de color: la blanca y amarilla
(var. discolor), y la enteramente amarilla (var. coronaria), popularmente
conocida como magarza colora.

El camino termina finalmente en una cancela y un vallado que marca Jaramagos en las cunetas
los limites del Parque Nacional de Dofiana, incluido dentro del Espacio  Wild white mustard at curbs
Natural del mismo nombre. Desde aqui, continuamos perpendicularmente, siguien- Nerdo
do el Unico camino posible. En este punto, un cartel nos informa que estamos a 10  rysse Fennel
kildmetros del final de la ruta.

Desde La Vuelta de la Arena partia naturalmente el llamado Cafo Travieso,
Real Travieso o Cafio de Don Garcia, que delimitaba entre él y el Brazo de la
Torre la zona elevada de Veta de Adalid o de Ali. Este cafio funcionaba como
un derramadero natural que ali _tfa las crecidas del Brazo de La Torre. Su
segmentacion y fragmentacion seiprodujo entre los afos 50 y comienzos de

Camino hacia el Centro géﬂ/ i
Path towards Visitors Centre, with
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los 60, aunque en la actualidad se ha restaurado parte de su funcionalidad primitiva re-
conecténdolo con el Brazo de la Torre. Pues bien, este cafio en época de lluvias es el prin-
cipal responsable del esplendor que nos ha ido acompafiando en los ultimos kildmetros
por Entremuros. Llegados a esta zona, el cafio todavia serpentea proximo al camino, para
finalmente dirigirse hacia el sur, irrigando la marisma.

You will reach an impressively high building with white walls: the Main Marshland

Pumping Station. This structure is located at the external part of a pronounced meander

of the Brazo de la Torre: the Vuelta de la Arena. Here, you will find an information card

and an ADAD observatory, from which you will be able to take in the intense ornithological

activity of this area, with herons, cormorants and the elusive Bittern (Botaurus stellaris)

being the main protagonists. There is also a floral element of interest: you will be able

to see, just a few metres away, the coming together of a

Castafiuelas junto al camino vegetative community associated with water, including reeds

Sea Club-rush close to the path | | and rushes, and those associated with saline lands, such as

' the Glaucous Glasswort (Arthrocnemum macrostachyum)

and other rich plants. Follow the route for a further four

kilometres, passing a belt of vegetation in a good state of

conservation and with a high diversity of birds on the left,
while the right will continue to show cultivation fields.

Justo en esta esquina del camino, el agua que llega hasta su
mismo borde nos deja una muestra de su vegetacion tipi-
ca, con castaiiuelas (Bolboschoenus maritimus) y candilejos
(Juncus subulatus), al tiempo que las aguas se tifien de blan-
co con las florecillas de la manzanilla de agua (Ranunculus
peltatus).

A los poco metros, hacia la derecha del camino, se levanta

el complejo de viviendas de Huerta Tejada, construidas hace

unos afos para albergar a los investigadores y traba-

jadores de la Reserva Natural de Dofiana. Aqui, entre

los tarajes es facil ver en periodo invernal al buho
campestre (Asio flammeus).

Préximas a Huerta Tejada, también a la derecha, se
sitdan las conocidas Casa de los Caracoles y Casa de

Cochinato. Edificaciones abandonadas en las que se Huerta Tejada
Huerta Tejada

han instalado estructuras que facilitan el anidamiento del cernicalo primi-
lla (Falco naumanni). Cerca de Casa de Cochinato podremos escuchar el
caracteristico trompeteo de la grulla comun, el cual es sin duda

Buho campestre " o L
Short-eared Ow/ Una de las sefias de la llegada del invierno a Dofiana.

2) Lucio del Lobo

El siguiente gran hito que debemos tener en cuenta es el Lucio

del Lobo, o también llamado Lucio del Bocon del Lobo. Este cuer- -
po lagunar mantiene agua con una alta carga salina que puede llegar Casa de Cochinato
a tomar valores préximos a la del agua de mar. Casa de Cochinato

La vegetacién que le circunda, vista desde el camino, estd representada por castafuelas
(Bolboschoenus maritimus) y candilejas (Juncus subulatus), siendo muy frecuentada por
diferentes especies de aves acudticas. En sus lagunas, veremos cigliefiuelas comunes (Hi-
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mantopus himantopus) y avocetas comunes (Recurvirostra avosetta) buscando in-
vertebrados en el fango, junto con bandos de moritos comunes (Plegadis falcine-
llus), garcillas y flamencos comunes (Phoenicopterus roseus). Con una enorme
silueta blanca que delata su presencia a gran distancia, la garceta grande (Egre-
tta alba) también la podremos ver buscando peces y anfibios en las orillas del
Lucio. Al fondo, las vacas mostrencas pastando con sus grandes cornamentas.

Durante la primavera, la terrera comun (Calandrella brachydactyla) emprende
su vuelo de huida al percatarse de nuestra presencia en los caminos. En cambio,
Avocetacomin  entre los almajos, podemos observar el movimiento de la terrera marismefa (Ca-
deoct landrella rufescens), de color mas gris y menos anaranjado que la anterior.

Vacas pastando en el Lucio del Lobo
Cattle grazing on Lucio del Lobo wetland.

3) Centro de Visitantes

A unos 2,5 kilometros llegamos al Centro de Visitantes José Antonio
Valverde, punto final de la ruta. Construido en torno al Lucio de Ce-
rrado Garrido o de la FAO, que bebe artificialmente de aguas dulces,
ha recreado un auténtico paraiso para las aves, donde podremos verlas
a través de sus cristaleras mientras descansamos y nos tomamos algo
en su bar-cafeteria. Ademas de somormujos lavancos (Podiceps cristatus) — Zampullin comdn
y zampullines comunes (Tachybaptus ruficollis) nadando entre las neas Hitle Grebe
(Typha domingensis) y bayuncos (Schoenoplectus litoralis), podremos contemplar desde
marzo a principios de julio las colonias de moritos comunes, garcetas y garcillas entre
otras, que crian en los tarajes (Tamarix gallica) del Lucio.

This section of the trail finishes with a 90° turn to the right at the edge of Dofiana National
Park. After scarcely another 700 metres, you will pass in front of the houses of Huerta
Tejada. In winter, you will easily see the Short-eared Owl (Asio flammeus) among their
Tamarisks (Tamarix gallica). Some other buildings you will come
across a short while later (Casas de los Caracoles and Casa de
Cochinato) have been used to increase the successful reproduction
of the Lesser Kestrel (Falco naumani). After continuing another
seven kilometres, you will reach the Lucio del Lobo (Waypoint
2). This wetland maintains rich and dense vegetation that is
dominated by the Sea Club-rush (Bolboschoenus maritimus) and
the Somerset Rush (Juncus subulatus). It is also visited regularly
by different long-legged birds, waders and anatidae. Finally, after
continuing for another 2.5 kilometres, you will reach José Antonio
Valverde Visitors Centre, the route’s end point. Constructed around
the Lucio de Cerrado Garrido or the FAO, where an authentic
paradise for birds has been created, you will easily be able to
observe them from its windows without disturbing the species.

R A
Entrada al Centro de Visitantes
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artiendo desde el Centro de Visitantes José Antonio Valverde, llamado asi en

reconocimiento a uno de los mas sefialados padres del Parque Nacional de Dofiana,
nos encaminamos siguiendo el curso del Cafio del Guadiamar hasta la lejana Dehesa
de Abajo, después de atravesar las extensas tierras agricolas de la primitiva marisma
aznalcazarefia. No existe mds alternativa de transito para esta larga ruta que seguir el
recto e infinito camino que conecta los limites de la marisma natural con el grueso de
tierras agricolas del norte, donde el buen estado del firme y la rapidez proporcionada
por la bicicleta o un vehiculo a motor nos permitiran percibir sin pesadez la evolucién de
este cambio de uso del suelo. Con esta ruta podremos conocer el Cafio del Guadiamar,
un antiguo derramadero que conducia a las marismas las aguas desbordadas durante las
crecidas del angosto cauce del Rio Guadiamar, cuyo papel regulador en la hidrologia y
ecologia marismefias ha sido parcialmente recuperado. Seran sus aguas las que afiadan
una nota de frescor a la aridez del paisaje circundante, donde el verde brillante de las
castafiuelas y bayuncos entre las que anida la focha moruna, contrasta con los tostados
campos de secano sobre los que campea el cernicalo primilla y el aguilucho cenizo. Y
entre este predomino agricola, subsisten pastos ganaderos como el de la Dehesa de Pilas,
privilegio real otorgado en tiempos medievales a este municipio que, ain hoy, mantiene
dicho uso.

Starﬁng at José Antonio Valverde Visitors Centre, which is a tribute to one of the
'founding fathers of Dofiana National Park, this route follows the course of the Cafio
del Guadiamar to the far away Dehesa de Abajo, which is reached after crossing the
expansive agricultural lands of the primitive Aznalcdzar marshlands. The good state of the
trail and the speed afforded by a bicycle or motor vehicle will enable you to perceive, free
of tedium, the development of this historic change in the use of the land: from marshland
to cultivation fields. With this trail, you will be able to discover the Cafio del Guadiamar,
which previously brought overflowing waters to the marshland during the rises in level of
waters in the narrow Guadiamar riverbed. These waters addan element of freshness to
the dryness of the surrounding landscape, where the bright green of the Sea Club-rush
and Bulrush, among which the Red-knobbed Coot likes to make its nest, contrasts with the
dark brown dry lands the Lesser Kestrel and Montagu's Harrier uses to find nourishment.

733.308 4.106.533
738.726 4.110.357
743.870 4.118.185
748.206 4.118.453
751.182 4.121.650
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La Ruta comienza en el Centro de Visitantes José Antonio Valverde, justo en el limite del
Parque Nacional de Dofiana, entre grandes tarajes (Tamarix gallica) y las extensas for-
maciones de castafiuela (Bolboschoenus maritimus) y nea (Typha sp.) que crecen en el
Lucio de Cerrado Garrido o de la FAO, en cuyo margen se ha construido este Centro
de Visitantes. En primavera y durante el estio, antes de salir de la ins-
talacion, es obligado detenernos frente al lucio
y observar sus pajareras de garcillas bue-
yeras (Bubulcus ibis), moritos comunes
(Plegadis falcinellus) o garcillas cangre-
jeras (Ardeola ralloides), entre otras mu-
chas especies. También con un poco de
| suerte, podremos observar al escurridizo
avetorillo o malparia (Ixobrychus ninu-

tus) posado en el extremo de un carrizo o Pajareras junto al Centro de Visitantes José Antonio Valverde
3ird colonies near José Antonio ValverdeVisitors Centre i

sobrevolando las masas de enea.

l
r{ Empezamos esta ruta tomando el camino hacia la izquierda, en direccion a Villa-
. manrique de la Condesa, como reza en un cartel que hay frente a la puerta del Cen-
Avem tro de Visitantes. De hecho, serén sefializaciones como ésta las que nos ayudaran
Little Bittern a no equivocarnos de camino durante buena parte de nuestro recorrido por estas
tierras marismefias. Cuando apenas llevamos circulando medio kilémetro nos en-
contramos el primero de los dos observatorios que ADAD
tiene instalado en esta ruta. Su ubicacién frente al Lucio de
@ la FAO nos permitira seguir disfrutando con la observacion

de grupos de flamencos comunes (Phoenicopterus roseus)
o solitarios ejemplares de garceta grande (Egretta alba),
sin olvidar a las ruidosas cigliefiuelas comunes (Himanto-
pus himantopus).

En el lado opuesto al observatorio, a la derecha del cami-

no, se extiende un infinito paramo dominado casi en exclusiva por dos matas altamente
capacitadas para resistir la sequia y la salinidad, dos de las principales causas de estrés
hidrico que sufren las plantas en el inhdspito paisaje de la marisma: el almajo salao (Ar-
throcnemum macrostachyum) y el almajo dulce (Suaeda vera). El primero de ellos con
tallos articulados de color verde-rojizo, recordando manos levantadas que suplican las
otofiales lluvias, mientras que el segundo, considerablemente més abundante y ramo-
neado por el ganado, le aporta a éste unos indispensables suplementos en nitrégeno
que ninguna otra planta marismefia puede ofrecer. Desde el mes de diciembre y hasta
mediados de marzo, toda esta zona se cubre de un extenso blanco manto de manzanilla
o magarza (Chamaemelum fuscatum) y de margaritas (Bellis annua), que le confiere una
apariencia totalmente diferente a estos cercados. La sombra de los escasos tarajes (Ta-
marix gallica) que salpican esta estepa salada es aprovechada por los caballos que aqui

pastan durante las horas centrales del dia.

A escasos metros, tomamos el desvio que sale a
mano derecha, perpendicular al que llevabamos. En
el tendido eléctrico que hay en uno de sus marge-
nes, es frecuente que observemos rapaces posadas,
oteando la extensa marisma en busca de presas.

Caballos junto a la carretera
Horse;)meB the road
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Esta ancha pista nos conduce durante mas de 8 kildémetros Camino, con el Cafio del Guadiamar a
entre el Cafio del Guadiamar, incluido en el Espacio Natural |, Cm';‘;;‘:EZL{C:L“,V;f;;’ne{Z‘;::
de Dofiana, y la marisma propiamente dicha. Como estam- left and non-irrigated crop fields to the right
pa curiosa del cambio de los tiempos, fijmonos en como
las renovaciones de la valla cinegética que a nuestra iz-
quierda limita esta drea natural, ve progresivamente susti-
tuidos los antiguos postes o jincos de torcido acebuche por
palidos postes de hormigdn. Tras los alambres, se desarro-
lla toda una extensa banda de castafiuela (Bolboschoenus
maritimus), de brillante color verde durante la primavera,
con el fondo escénico de tarajes (Tamarix gallica) y fresnos
(Fraxinus angustifolia).

A comienzos de la primavera, en los dias soleados, es ha-
bitual oir entre la vegetacion palustre el relinchante gor-
jeo del zampullin comun (Tachybaptus ruficollis), que pone
punto de partida a su periodo nupcial. Tras el cortejo, éste no
cesara de aportar material vegetal para construir su nido flotan-
te, en donde ésta y otras especies sacaran adelante su prole.

Hacia nuestra derecha, sin embargo, abundan los campos de
cultivo. Aqui, ya desde el mes marzo domina el amarillo sulfireo
de las plantaciones de colza, que sera sustituido por el oro mate

de las espigas de trigo hacia los estertores de mayo. En estas fincas, Focha moruna anidando
solo los canales de drenaje cobijan restos de la vegetacién marismefia entre la castafiuela
Red-knoobed Coot nesting

original, fundamentalmente almajo dulce (Suaeda vera). among Sea Club-rushes

Precisamente en este margen derecho, seguro que no nos pasara inadvertida la presencia

de una abandonada casa de bombas (Bomba de Don Pedro), sobre todo si la ruta la ha-

cemos en primavera, época en la que decenas de cernicalos primilla o garrapifias (Falco

naumanni) buscan constantemente alimento, ya sea posados en tendidos eléctricos o es-
taticos en el aire, gracias al ininterrumpido batido de sus alas (cernido).

También sera habitual en la misma fecha observar campeando a escasa

altura sobre los cultivos al aguilucho cenizo (Circus pygargus), otra ave

tipicamente esteparia.

En una curva que hace el camino, nos encontramos con un segundo

observatorio de ADAD, enfocando al Cafio del Guadiamar. Aqui, un
interesante cartel nos ayudara a conocer mas de esa gran familia
de aves, las anatidas, que popularmente conocemos como patos.

Aprovecharemos también la parada para complementar nuestra
Cartel interpretativosobre  visidn de las aves con un excelente ejemplo de organizacion espacial de la
el cemicalo primilla vegetacién en estas zonas hume-
Interpretative sign about g 3 u
the Lesser Kestrel das. Aqui, el agua, la sal y el efecto
de la perturba-

cion humana en sus bordes,

crea una gradacion o bandeado

claramente visible por la agru-

pacion de especies diferentes

en una escala espacial de pocos
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metros. En un primer cinturén adyacente al camino, dominan plantas herbaceas pro-
pias de lindes de campos de cultivo y cunetas, como los jaramagos (Rapistrum rugosum,
Sisymbrium officinalis), el cardillo (Scolymus maculatus), la raspalenguas (Picris echioi-
des), la teta de vaca (Scorzonera sp.), el nerdo (Ridolfia segetum) o la cerraja (Sonchus
oleraceus). Junto a ellas también se encuentra el omnipresente almajo dulce (Suaeda
vera), que es la Unica especie realmente identificativa
de un ecosistema marismefio frente a las anteriores.

Un segundo cinturdn estaria conformado por el candi-
lejo (Juncus subulatus), la castafiuela (Bolboschoenus
maritimus) y la nea (Typha latifolia). Le sigue un tercer
cinturén definido por la presencia del bayunco (Schoe-
noplectus litoralis) y, ya sobre el agua mas despejada
del centro del cafio, asoman macrofitos como el botén
de oro (Ranunculus peltatus). Nuevamente sobre sue-
los algo mas elevados, no anegados, se desarrolla un
cinturdn de tarajes (Tamarix gallica). Y todo ello con-
centrado en un espacio muy reducido.

En lo que nos queda de ruta, los fringilidos como el
pardillo (Carduelis cannabina), el jilguero (Carduelis
carduelis) y el verderén comun (Chloris chloris) son b 1 ¥ shitoloalCaitd del G Bdidtat
cada vez mas frecuentes. Aunque su dieta es variada, Spatial ordenation of the vegetation around
ésta se fundamenta en semillas de cardos, pudiendo the Cafio del Guadiamar stream
@ se ver a ambos lados del camino; especialmente si también nos

Ordenadon espaaal dela vegetaaon en

ayudamos de sus cantos para localizarlos.

Hasta llegar al siguiente punto de referencia, el camino se se-
para un poco del Cafio del Guadiamar discurriendo de forma
rectilinea y dejando siempre en su margen izquierdo un canal.
Si nos detenemos de vez en cuando a mirar en su interior, po-
dremos encontrar alguna nasa puesta para capturar anguilas o
a este serpenteante pez nadando entre la vegetacion del lecho.
Hacia el horizonte nos sorprenderan las amplias vistas que tenemos,
alcanzando a ver claramente la Sierra de Gibalbin, localizada en la distan-
te Jerez de la Frontera.

Leave José Antonio Valverde Visitors Centre and stop to view the Cattle Egret (Bubulcus
ibis) and Glossy Ibis (Plegadis falcinellus) colonies in the Tamarisks (Tamarix gallica) that
surround it. Take the path to the left and, after passing an ADAD observatory, turn to
the right by following another trail that will take you to the next waypoint, around eight
kilometres away. You will pass by a colony of Lesser Kestrels (Falco naumanni) and a
second bird observatory. Following this path, you will be able to view the marshland that
has been transformed into cultivation lands to your right, and the Cafo del Guadiamar
(Dofiana National Park) to your left. The absorbent vegetation in this area is dominated by
the Sea Club-rush (Bolboschoenus maritimus), which is bright green in spring. Here, you
- will also be sure to see a wide variety of water birds.




The Lesser Kestrel: flying up at the marshlands

, una de las aves de pre
sa mas comunes del pasado siglo en Espafia, vio como su poblacion
descendia rapidamente en los Ultimos afios: desde las 100.000 pare
jas estimadas en la década de los 70, hasta las 4.500 ya en los 90.

de preferencias esteparias era
una especie abundante en el tercio mas meridional de
la Comarca Aljarafe-Dofiana; sin embargo, la contami- Macho adulto
nacion por pesticidas, la escasez de oquedades en las que anidar, la compe- Adultmale
tencia con otras aves como la grajilla (Corvus monedula) y los cambios de usos
del suelo, hicieron que su poblacion cayera estrepitosamente hasta una situacion de

amenaza.

Ainicios de los 70, la FAO (Organizacion Mundial para la Alimentacion
y la Agricultura) comenz6 con la transformacion de la extensa marisma
aznalcazarefia, la Marisma Gallega, en suelo agricola. De esta fecha son la
famosa Estacion Principal de Bombeo de la Marisma o Casa de Bombas del IRY-
DA en la VVuelta de la Arena, y la Bomba de Don Pedro, junto al Cafio del Gua-
diamar, ambas construidas con la idea de drenar estas tierras y hacerlas
optimas para la agticultura. Paradéjicamente, estas edificaciones ideadas
para acabar con la “improductiva” marisma, se convirtieron en lugares que
posteriormente facilitatfan la nidificacion del primilla.

a finales de la primera década del siglo » o o

XXI cuando el prestigioso ornitélogo de la Es- Semlle ol il

s L p g ~ - g . > idéneas para la nidificacion de primillas
tacion Bioldgica de Dofiana, Luis Garcia Garri- Placing nest-boxes at suitable stes for
do, acompafiado siempre de sus voluntarios y nesting oiiieteser Kastl
convencido de que la poblacion de primillas no
aumentaba en la zona por la escasez de huecos,
comenz0 a adecuar espacios para facilitar su ni-
dificacién en la Bomba de Don Pedro. Precisamen-
te, aqui ha colocado ADAD uno de sus carteles
interpretativos, dedicado a esta falconida.

Con el paso del tiempo, se han ido marcando los
pollos que nacian en estas cajas nido Y,
mediante un control en la lectura de
anillas, se ha comprobado cémo algu-
nos de esos jovenes han vuelto para reproducirse. Hoy, la poblacion de cer-
nicalo primilla ha aumentado considerablemente en la zona y puede decirse
nuevamente que “ha remontado el vuelo”.

The Lesser Kestrel (Falco naumani) was a frequent bird of prey in the
southern third of the Aljarafe-Dofiana region. However, changes to the land use,
pesticides, competition with other birds (such as the Western Jackdaw) and the
absence of hollows where it could nest were consigning it to oblivion, eventually
converting it into a regionally endangered species. The action plan employed, led
by the ornithologist Luis Garcia Garrido (Biological Station of Dofiana) who was
able to spot the lack of ideal habitats for nesting, has managed to ensure this bird

continues to fly across the Dofiana skies.
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2) Puentes sobre canales

La pista que llevamos termina en un nuevo camino perpendicular, junto a un puente que
cruza el canal que nos ha acompafiado durante varios kilometros. Al fondo, podremos
contemplar la Estacion Principal de Bombeo de la Marisma o simplemente Casa de Bom-
bas, junto a la que pasa la ruta R11 - Lucio del Lobo por Entremuros.

Giramos a la izquierda y, siguiendo las indicaciones hacia Vi-
llamanrique, cruzamos un par de puentes. El segundo de ellos
atraviesa el gran Canal D-Li-1, que gestiona buena parte del
agua procedente del Cafio del Guadiamar. Aqui, el paisaje que
nos rodea es en su mayoria agricola, dominado principalmente
por trigales que transforman cromaticamente el paisaje de un
verde intenso invernal al dorado estival. La nota natural corre a
cargo del carrizos (Phragmites australis), que crece en los nu-
merosos canales de la zona donde son frecuentes la gallineta
(Gallinula chloropus) y la focha comun (Fulica atra).

Los limicolas son especialmente numerosos en las ori-
llas de los canales, sobre todo en los pasos migratorios
de primavera y otofio. Estos buscan alimento de noche y de dia incesantemen-
te, ya que la parada es corta y han de continuar con su viaje a sus
areas de reproduccion o invernada. En lindes con vegetacion y en
zonas con herbaceas de cierto porte, construyen sus nidos los
anades azulones (Anas platyrhynchos), dnades frisos (Anas
strepera) y porrones europeos o cabezones (Aythya fe-
rina). En el momento de la eclosion y preferiblemente
de noche para evitar ser vistos por depredadores, los

. . . Los famosos caracoles
patitos son guiados por la madre hasta el humedal mds de la marisma

cercano, en este caso los canales de riego. The celebrated snails
from the marshland

] Cuando llevamos algo menos de 5 kildmetros desde el punto de refe-
rencia anterior, nos encontramos en el margen izquierdo del camino,
Verderdn comuin comiendo el junto al canal de riego, un cartel informativo de las mas “nobles” de
cardo Silybum marianum nuestras garzas: la residente garza real (Ardea cinerea) y la estival
European Greenfinch feeding on . .
the thistle Silybum marianum garza imperial (Ardea purpurea)'
Al momento, llegaremos a una larga balsa de riego que nos acompafara durante mas de
2 kildmetros en el margen derecho del camino. La vegetacidn que crece en su lecho, nos
asegura la observacion de garzas, garcillas y gaviotas. En invierno, podremos ver al cor-
mordn grande (Phalacocorax carbo) secandose el plumaje con las alas abiertas.

Entre cultivos de secano y regadio llegamos al siguiente cruce, donde cogeremos a mano

izquierda. Este nuevo camino es la Cafiada Real de la Marisma Gallega, via pecuaria que

también se toma en la ruta R5 - Chaparral - Manchazuhillos, solo que 8 kilometros mas
. 1al noreste.

Hato Ratén tras la balsa de riego
View of Hato Raton behind the pond




8 - Itinerarios por Marismas

3) Canada Real de la Marisma Gallega

Cuando apenas llevamos 500 metros circulando por la Cafiada Real de la Marisma Ga-
llega, llegamos al punto de referencia 3. Este se encuentra en la unién de la cafiada con
un camino mas pequefio que sale a la derecha. Tras pasar un puentecillo de hormigon, el
nuevo vial nos llevara hasta a la Carretera de Villamanrique. A pesar de no estar sefializa-
do, el eucaliptal de la Dehesa de Pilas que se ve al fondo nos servird para orientarnos, ya
que el camino que debemos llevar lo deja a mano izquierda.

Asi, pasamos por delante de la Dehesa de
Pilas, pasto comunal cuya estampa mas co-
mun es la del ganado vacuno paciendo so-
bre la llanura marismefia, sélo rota por su
caracteristico eucaliptal de planta cuadran-
gular. Dada la lejania del municipio de Pilas,
Punto de referencia 3, con eucaliptal al fondo quizas pueda sorprendernos este topénimo.
Waypoint 3, with eucalyptus plantation in the background . . .

La razdn estriba en que, precisamente por su
distancia a las buenas tierras de pasto de las marismas, “el sefior rey don Juan, bisabuelo
de la reina Isabel, hizo merced a esta dicha villa en el afio 1451, para el ganado de la-
bor”. Aznalcdzar, por ser éste su término, y Villamanrique de la Condesa, por proximidad,
pleitearon en los siglos XV a XVIII por estas tierras cuyo uso hoy todavia corresponde a
Pilas. Este tipo de detalles son las que hacen de la Comarca un sitio inolvidable, donde la
historia no son letras en un libro, sino realidades todavia muy vivas. Nada mas tangible
que la afilada cornamenta y la mansa mirada de estas reses, para evidenciar un aprove-
chamiento del medio natural que cumple mas de 500 afios de existencia.
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Aqui, los calores del mes de mayo pintan de rojo intenso las ¥ ™
cunetas de la carretera con las flores de la amapola (Papa- Amapolas junto al itinerario

ver rhoeas) y el amarillo del nerdo (Ridolfia segetum). Otra Poppies close o the tral

de estas plantas que los ecélogos vegetales llaman ruderales y que nosotros podemos
traducir por “cuneteras”, es la rasposa (Lactuca virosa). Esta prima hermana de la le-
chuga cultivada (género Lactuca), presenta unas caracteristicas hojas que se tornan
verticales a medida que el sol va alcanzando altura, para asi evitar los efectos per- E'-
niciosos de la insolacion directa. Seria un comportamiento similar al del girasol,

pero a la inversa.

4) (5

Tras llegar a la Carretera de Villamanrique a Isla Mayor, tomaremos hacia la
derecha. Al poco tiempo, alcanzamos el Corredor Verde del Guadiamar con
sus abundantes tarajes (Tamarix gallica), sus fresnos (Fraxinus angustifo-
lia) y enormes calistos rojos (Eucalyptus camaldulensis).

Hojas verticales de la raspalenguas
Vertical leaves of Wild Lettuce
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Cuando llevamos algo mas de 4,5 kildmetros desde que tomamos la carre-

tera y tras pasar una pajarera que hay en el Corredor Verde, visible desde
el arcén, llegamos al desvio del Vado de Don Simdn (punto de referencia
4). Un panel informativo con el sugerente titulo “De vuelta a casa”, pare-
ce que presagia el final proximo de esta ruta.

El Vado de Don Simén, entre tarajes (Tamarix gallica) y praderas de gra-
mineas entre las que asoman las oxidadas inflorescencias de la acedera
(Rumex crispus), atraviesa los encauzados Rio Guadiamar y Arroyo de
Majalberraque, permitiéndonos alcanzar la Carretera de la Confedera-
cion Hidrogrdfica del Guadalquivir. Tras dejar al lado el Cortijo de los Po-
bres y hacer la obligada parada frente a la Laguna de La Rianzuela, llegamos a la Dehesa
de Abajo, punto final de esta larga ruta donde podremos descansar y reponer fuerzas en
el restaurante del Centro de Visitantes.

a couple of bridges. The landscape that surrounds you at this point is mainly used for
agriculture, only interrupted by the riparian vegetation that grows on the edges of the
region’s abundant canals. Frequent visitors to these are the Moorhen (Gallinula chloropus)
and the Coot (Fulica atra).After passing a large pond on the right of the trail, you will reach
the next crossroads. At this point, take the route
on the left. After scarcely 500 metres on this
stretch, you will reach a crossroads (Waypoint
3) that is not signposted. Take the smallest trail
to the right: it will take you to the road named
Carretera de Villamanrique. You will love seeing
the livestock grazing on fruitful pastures with
the unique eucalyptus of Dehesa de Pilas in the

3 background.
Don Simon Ford

After turning to the right on the road, you can
continue on your trail. The Green Corridor of the Guadiamar will shortly appear on your
left, with its abundant Tamarisks (Tamarix gallica). You will then reach the next waypoint
(Don Simédn Ford). Thanks to this ford, you will be able to cross the Guadiamar River and
the Arroyo de Majalberraque, therefore =
reaching the road called Carretera de la
Confederacion. After leaving the white
farmhouse named Cortijo de los Pobres and
La Rianzuela Lake with its abundant and
varied collection of water bird species, you
will reach Dehesa de Abajo, which finishes
this long route.

w At the next crossroads, you will find Waypoint 2. Here, you should turn left, crossing




Itinerariosipor: Arrozales
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Tomando como escenario una de las muestras mas representativas de las tierras
cerealistas dedicadas al cultivo del arroz, esta ruta nos conduce desde el Centro de
Visitantes de la Dehesa de Abajo, pasando por el Cortijo de los Pobres, hasta el nicleo
urbano de Isla Mayor, joven municipio de marcada personalidad. La ruta discurre por
unos caminos en buen estado de conservacion cuyo itinerario perfectamente geométrico
viene impuesto por el trazado del Colector de los Pobres y del Colector de Casa Riera,
arterias hidricas que posibilitan la recirculacion del agua en los campos de arroz. Sin
apenas mas indicios que la horizontalidad del paisaje, el sendero nos guia a través de
unas tierras que en tiempos albergaron la extension mas septentrional de las antiguas
marismas del Guadalquivir, bafiadas por las aguas desbordadas del Rio Guadiamar y del
Brazo de la Torre, cauces severamente modificados en la actualidad. De recomendable
recorrido durante la primavera tardia, cuando los campos se anegan para permitir la
siembra del arroz, o durante el otofio e invierno, tras la siega y posterior “fangueo”, la
ruta nos permitira descubrir la enorme riqueza ornitoldgica asociada a este particular
ecosistema. Aqui, las aves de humedal han encontrado una sustitucién a sus originales
hébitats acuaticos. En el plano vegetal, sin embargo, esta ruta nos ofrece una pobre
oferta reducida a un cortejo de especies arvenses propias de campos de cultivo y zonas
perturbadas.

his trail heads from the Dehesa de Abajo Visitors Centre to the centre of Isla Mayor, via

the Cortijo de los Pobres. The route, after leaving the Carretera de la Confederacion
Hidrogrdfica del Guadalquivir, follows a few paths that are in an excellent conservation
state with a perfectly geometric itinerary, following the Colector de los Pobres and the
Colector de Casa Riera routes, which enable the recirculation of water in the rice paddies.
The trail passes through an area that, before the 20" century, was the boundary of the
Guadalquivir marshlands. It is highly recommended to tackle this trail during late spring
when the fields flood to enable the sowing of rice, or during autumn and winter after the
harvest and the mixed landscape of mud and stubble fields (“fangueo”), which means
you will be able to discover the vast ornithological richness associated with this particular
ecosystem.

Puntos de referencia/Waypoints
751.182 4.121.650
749.519 4.119.551
750.791 4.116.324
750.232 4.114.582
751.689 4.113.886
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@ Inicio de ruta

Desde el Centro de Visitantes de la Dehesa de Abajo —punto de inicio de esta ruta— hasta
el desvio hacia el Cortijo de los Pobres, que parte desde la Carretera de la Confederacion
Hidrogrdfica del Guadalquivir, el itinerario a seguir es comun con el de las rutas R9 - Brazo
de laTorre, R10 - Los Vados y con la vuelta de las rutas R4 - Dehesa de Abajo y R12 - Cafio
del Guadiamar por Dehesa de Pilas. Por esta razén, recomendamos que la lectura del
presente itinerario se acompafie también de las descripciones dedicadas a aquellos otros.

Descendemos desde la cornisa de la Dehesa de Abajo, convertida en un privilegiado pun-
to de interés paisajistico gracias al desnivel de unos 15 metros de altitud que separan
esta Reserva Natural Concertada de las llanas tierras arroceras. A sélo 500 metros a la
derecha, tras pasar el pértico de la Dehesa, nos encontramos con la Laguna de la Rian-
zZuela. Esta masa de agua funciona como una importante reserva de biodiversidad para
aves acudticas, al represar de manera artificial las aguas estacionales del Arroyo de Ma-
jalberraque. Es muy recomendable aprovechar nuestro paso por este tramo para delei-
tarnos con la elevada diversidad de aves acudticas aqui presentes durante todo el afio. A
comienzos de primavera, nos resultaran especialmente llamativos los grandes grupos de
flamencos (Phoenicopterus roseus), en pleno ritual de cortejo, girando la cabeza de un
lado a otro de forma incansable y alcanzando una especial intensidad en su caracteristico
plumaje rosa. Los machos, que destacan por su mayor tamafio frente a las hembras, no
cesan en su actividad nupcial y ponen en valor toda su maestria para exhibirse. Recien-
temente, gracias al seguimiento de flamencos en Dofiana, se ha descubierto que ambos
sexos se “maquillan” de rosa en su afan de bisqueda de pareja, untandose con el aceite
rico en pigmentos carotenoides que producen unas glandulas que poseen en la cola.
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Continuamos por el arcén de la carretera, corriendo a nuestra derecha las aguas encauza-
das de la laguna. Estas fluyen por un estrecho canal superficial, cubierto por un continuo
carrizal al que se le suman otras plantas higrdfilas (“amantes de la humedad”), como neas
(Typha spp.), tarajes (Tamarix gallica), carrizos (Phragmites australis) y zarzas (Rubus ul-
mifolius). En las zonas mas someras, las aguas se tifien de blanco con las florecillas de la
manzanilla de agua (Ranunculus peltatus), que se asoman timidamente a la superficie
mientras que sus rigidas hojas ramificadas descansan sumergidas. También aqui crece la
espinosa y amenazada Eryngium corniculatum, cuyas primeras hojas, grandes y carnosas,
rasgan la superficie del agua apuntando hacia el cielo ya desde el mes de abril. Otra
especie que podemos ver es la pata de gallina (Potentilla reptans), una hierba reptante
de caracteristicas hojas con forma de mano extendida y delicadas flores amarillas, cuya
existencia hasta la fecha era desconocida en esta zona.



Por supuesto, también son abundantes
hierbas tipicas de pastos secos, como las
lechuguetas (Leontodon saxatilis, Tolpis
barbata) y el cordoncillo (Plantago coro-
nopus), junto a otras de apetencias mas
viarias, como la argamula (Echium plan-
tagineum), las magarzas (Coleostephus
myconis, Glebionis coronaria), el rabano
volad (Raphanus raphanistrum), la achi-
coria (Cichorium intybus) o los jaramagos
(Sinapis alba, Sisymbrium officinalis).

Vegetacion palustre a lo largo de la Carretera de la Confederacion
Wetland vegetation along the Confederacion roadside

Tras dejar atras el cruce con Casa Nieves
—o de Neves, segln consta en un visi-
ble cartel de madera—, veremos ya muy
préximo el caserio encalado del Cortijo de
los Pobres.

) Hojas jovenes de Eryngium corniculatum; de fondo, flores de la
Flory hoja de la pata de gallina manzanilla de agua
Flower and leaf of the Cinquefoil Young leaves of the endangered Eryngium corniculatum; in the
background, flowers of the Pond Water-crowfoot

@ Cortijo de los Pobres

Tras pasar junto a algunos pies dispersos de acebuche (Olea europaea var. sylvestris),
fresno (Fraxinus angustifolia), calisto rojo (Eucalyptus camaldulensis) y cafia (Arundo do-
nax), nos encontramos un camino amplio en el margen izquierdo de la carretera, punto
de acceso al Cortijo de los Pobres. Si bien es éste el itinerario a seguir, avanzamos unos
metros mas adelante junto a un cartel informativo alli pre-
sente. Gracias a él, descubriremos la estrecha vinculaciéon
de estas tierras con el arroz, su ciclo vital y la enorme im-
portancia de este cultivo para las aves acuaticas.

Entrada al Cortijo de los Pobres desdela Carretera de la Confede_ragic')n J
Entrance to Cortijo de los Pobres from the Confederacion road



The trail begins in Dehesa de Abajo Visitors Centre (Waypoint 1). Leave the Dehesa and
continue along the road’s hard shoulder to the right. Here, you can stop opposite La
Rianzuela Lake and observe the numerous aquatic birds that make seasonal use of these
waters as a food source and reproduction area. At the beginning of spring, especially
notable visitors are Flamingos (Phoenicopterus roseus) during their mating season. From
here, you will be accompanied by a selection of marsh vegetation growing from the
shelter of the water canal adjacent to the road, with the Cattail (Typha sp.), Tamarisk
(Tamarix gallica), Common Reed (Phragmites australis) and Elm-leaved Blackberry
(Rubus ulmifolius) being particularly prominent. You should continue along the road for
1.5 kilometres before taking the route to the white buildings of El Cortijo de los Pobres
(Waypoint 2).

Una vez entrado en las tierras arroceras, dependiendo de la estacion del afio en la que
realicemos la ruta, podemos encontrarnos con un paisaje dominado por agrietados y se-
dientos suelos durante la primavera temprana, con un extenso y somero lago durante el
periodo de anegacion precedente a la siembra del arroz,
con una suave alfombra de color verde intenso hacia
principios de junio o con un lodazal cargado de rastrojos
tras la siega en octubre. Con independencia del momen-
to del afio, es la perfecta geometria del paisaje arrocero
el aspecto visual mas caracteristico de esta ruta.

Antes de continuar, no debemos olvidar que toda esta
zona fue hasta el primer tercio del siglo XX el limite gra-
dual o ecotono entre las formaciones forestales de bos-
que mediterraneo, que adn hoy llegan hasta la Dehesa
de Abajo, y la marisma. Asi por ejemplo lo atestiguan los
registros de ornitélogos britanicos en la década de 1920,
quienes testimoniaban la nidificacion del milano real
(Milvus milvus) en las tierras del Cortijo de los Pobres.
Esta rapaz amenazada mantiene cierta preferencia por
este tipo de ambientes de transicidn, configurados como
un mosaico de zonas arboladas y extensiones despobla-
das de matorral que posibilitan la existencia de refugios
y amplias zonas de campeo. De hecho, esporadicamente
aun pueden verse ejemplares invernantes de milano real
sobrevolando estos parajes, en busca de pequefias pre-
sas de facil captura.

Tras pasar entre las edificaciones del Cortijo de los Po-
bres, el camino enfila durante 1,7 kildmetos un trazado
perfectamente rectilineo hacia el sur, siempre entre arro-
zales. Este sigue en paralelo al Colector de los Pobres, que
va quedando a su izquierda. Se trata de una de las gran-
des conducciones de recogida del agua drenada desde
las parcelas o tablas de arroz, permitiendo la recircula-

Variacion paisajistica del arrozal en primavera:
(1) campos aridos, en febrero; (2) tierras
anegadas para recibir la siembra, en mayo;
(3) moritos comunes alimentandose en un
arrozal joven, en junio

Landscape variations through the spring: (1)
drylands in February; (2) flooded fields before

sowing, in May; (3) Glossy Ibis feeding on enderista por los arrozales de los Pobres,
young rice paddy, in June. Hiker across los Pobres rice paddies




Garzai ﬂ
Purple Hero

cion continua de agua en los cultivos.

A lo largo del camino, tendremos ocasion de ver diferentes especies de aves zancudas
alimentandose en las tablas. Un pintoresco cuadro en el que destacan especialmente los
plumajes azabache de los moritos comunes (Plegadis falcinellus) o el blanco de las cigiie-
fias (Ciconia cinonia) y cigliefiuelas comunes (Himantopus himantopus), sobre el teldn
verde de fondo del arrozal joven. Mientras el arroz completa su ciclo, las aves que hacen
uso de estos campos de cultivo se comportan de manera casi impasible ante nuestra
presencia, concentradas en la busqueda de alimento, entre los que se incluyen el can-
grejo rojo (Procambarus clarkii), la rana comun (Pelophylax perez) o la anguila
(Anguilla anguilla). Salvo en invierno, durante el resto del afio es éste un buen
lugar para encontrarnos con la elegante garza imperial o garza morisca (Ardea
purpurea), de sinuoso cuello rojizo marcado por dos lineas longitudinales ne-
gras y apariencia de saurio, a la que podremos sorprender inmersa en el arro-
zal con alguin incauto pez en su pico. En los arrozales de los Pobres también
cabe destacar la presencia de canasteras (Glareola pratincola), boni-
tas aves de vuelo agil, habitos limicolas y dieta insectivora, que nidifi-
can en pequefiisimas oquedades, a veces hasta en pisadas de caballo.

Canastera
Collared Prantincole

“fangueo”, consistente en la mezcla mecanizada de tierra y restos organicos (rastrojos,
malezas, etc.) mediante un tractor al que se le adicionan unas enormes ruedas metdlicas
0 gavias. Cigtiefias blancas y negras, moritos, gaviotas, cormoranes, garzas y un sinfin de
aves tienen entonces una cita obligada en el arrozal. El bullicio de aves es tan grande, que
tras el tractor es practicamente imposible encontrar un hueco entre tal multitud.

A finales de otofio, las labores preparatorias de las tablas incluyen la llamada fase de ﬂ

Mas adelante hacia la derecha del camino, veremos un estrecho carril que  Juvenil de cigliefia negra
conduce a las ruinas de Casa Nova, las cuales podremos visitar si realiza- Young Black Storic
mos la ruta R10 - Los Vados. Al poco, el camino describe un brusco giro de
90°, pasando entre los cortijos de San Javier, a nuestra derecha, y Villa
Pili, a nuestra izquierda. Precisamente a pocos metros después de pasar
por la entrada de esta ultima edificacion de encaladas paredes, el camino
vuelve a girar 90° hacia el sur. A unos 800 metros, dejamos a la izquierda el des-
aglie conocido como Azarbe n? 3. En este punto abandonamos el paraje de los Po-
bres, para adentrarnos en el de San Isidro. Este nombre responde a los tiempos en los
que éstas eran todavia tierras marismefias de uso ganadero, en este caso propiedad
de los frailes jerénimos del Monasterio de San Isidoro del Campo (Santiponce).

Leaving El Cortijo de los Pobres, you will take a straight path that stretches between
the rice paddies, with an irrigation canal (Colector de los Pobres) to the left. During the
sowing and growth of this grain, you will see how the water becomes the main player
in this agrarian landscape. It plays an important role as this is a nourishment area for
different species of aquatic birds who respect the delicate balance between conservation

lel camino. A la derecha, Cortijo de San FranC|soo, ala |qu|erda, Villa P|I|



of biodiversity and agricultural production. Amongst the birds here, you will easily see
the Glossy Ibis (Plegadis falcinellus), Purple Heron (Ardea cinerea), White Stork (Ciconia
ciconia), Black-winged Stilt (Himantopus himantopus) and Collared Pratincole (Glareola
pratincola). The trail traces two closed curves on this section of the route, leaving some
country houses such as Villa Pili and rice drying areas on both sides.

@ Canal Principal de Alfonso Xlil y La Hedionda

A poco menos de un kilémetro del Azarbe n? 3, el camino se cruza con el Canal Principal
de Alfonso XIlI, en el paraje de La Hedionda (punto de referencia 3). Este conducto trans-
porta agua bombeada desde el Brazo de la Torre, funcionando como arteria principal de
irrigacion en toda esta zona. Continuamos de frente dejando a nuestro paso secaderos de
arroz, llamativas construcciones de paredes encaladas y techos abovedados, que recuer-
dan a un iglt esquimal. Finalmente, tras 1,8 kildémetros, el camino desemboca en la Carre-
tera de Villamanrique a Isla Mayor y en el Colector de Casa Riera (punto de referencia 4),
desde donde podemos ver al frente un buen ejemplo de secadero de arroz.

Como sintesis sobre la flora y vegetacion del tramo por
arrozales, hay que sefialar la reducida cobertura y su esca-
so valor ecoldgico y conservacionista. En general, estan redu-
cidas a malas hierbas de cultivo, como el cardo borriquero (SI-
lybum marianum), la grama (Cynodon dactylon), el bledo (Amaranthus
viridis), la verdolaga (Portulaca oleracea), la raspalenguas (Helmintho-
theca echioides) o el pan y quesito (Calendula arvensis), entre muchas
otras que lamentablemente no revisten de gran interés en nuestra jornada
de turismo natural.

Purslane

Pany quesito
Field Marigold, a common weed in the trail

@ @ Colector de Casa Riera - Isla Mayor

Para terminar esta ruta ya solo nos queda tomar la carretera hacia la izquierda y, des-
pués de 1,6 kildmetros, entre arrozales, carrizos (Phragmites australis) creciendo en el
Colector de Casa Riera y algunas chumberas en las cunetas, llegar a la entrada del ndcleo
urbano de Isla Mayor. Este ultimo punto coincide con el inicio de la ruta R14 - Cantarita.

Continuing forward, moving between rice paddies, you will reach Waypoint 3, which
marks the crossroads with the Canal Principal de Alfonso Xlll. You should continue in
the same direction, always with the Colector de los Pobres canal to the left. The trail
finishes by running into the road from Villamanrique to Isla Mayor (Waypoint 4), opposite
a beautiful example of a rice drying point. Take the route to the left, passing between rice
paddies, Reeds and Prickly Pears, before reaching the end of the trail at the edge of Isla
Mayor. This final point coincides with the beginning of R14 — The Cantarita Trail.



“LaIsla Minima”: La Comarca Aljarafe-Doinana hecha cine

“The Isla Minima” film: The Aljarafe-DoAana Region on the big screen

Aunque ya en la década de los 60 se grabaron escenas del largometraje estadouni-
dense “Los cuatro jinetes del Apocalipsis” en la finca Hato Ratén (Villamantique de la
Condesa), la reciente pelicula espafiola “La Isla Minima” (2014) es la tnica cuya trama
transcurre integramente en la Comarca Aljarafe-Dofana y sin recreaciones ficticias
que enmascaren su identidad. Es mas, de hecho el argumento se nutre de la singular
identidad arrocera del municipio de Isla Mayor, de su aislamiento geografico, de la
dureza de sus lugarefios impuesta por unas severas condiciones de vida y de los con-
flictos sociales que sucedieron a la mecanizacion de las labores agratias.

" ! Dirige... Alberto Rodriguez, sevillano y gran pro-
' mesa del cine nacional, con obras tan celebradas
T e o como “Grupo 7 (2012), pelicula policiaca ambien-
v 1L A tada en una Sevilla que se estaba preparando para la

)
M i I .n i ﬁ celebracion de la Expo’92.

La idea surgio... 1a inspiracién inicial en el di-
rector la tuvo el tristemente fallecido fotografo Atin

. Aya y su setie sobre el Bajo Guadalquivit, instan-
N tineas en las que inmortaliz6 a una sociedad y un
modo de vida que, a través de los gastados tostros
~de sus protagonistas, hicieron ver en el director un
animo de “esignacion, desconfianza y dureza”. El ma-
terial de Aya ha servido también como base infor-
ativa en estudios académicos en el ambito de la

ofa y la historia.

La trama... Es 1980, en una Espafia todavia socialmente convulsa en plena transi-
cién democratica. Dos policias de homicidios de Madrid encarnados por los actores
Javier Gutiérrez y Radl Arévalo, que recrean el enfrentamiento ideologico palpable
en la sociedad de la época, son expedientados y castigados a desplazatse a un remoto
y olvidado pueblo de las marismas del Guadalquivir para investigar la desaparicion
y brutal asesinato de dos chicas adolescentes durante sus fiestas. Juntos deberan su-
perar sus diferencias para descubrir y enfrentarse a un salvaje asesino que lleva afios
matando a jovenes, en una comunidad anclada en el pasado donde las mujeres pare-
cen no importarles a nadie.

Se rodo en... Una buena opcién de turismo cultural en la Comarca pasa por
visitar los escenarios en los que se rodaron las escenas, todas ellas retratadas con una
fotografia excepcional en la pelicula: el embarcadero de Ia Puebla del Rio, los vastos
arrozales de Isla Mayor, las fincas de Veta I.a Palma y Veta Herrado o la propia Isla
Minima, porcion de tierra encerrada entre un meandro del Guadalquivir y la corta
decimononica de los Jeronimos.

Los premios... Destacan sus 10 galardones en la XIX edicién de Los Goya, sien-
do la gran triunfadora del certamen.

The Spanish film “La Isla Minima” (“The Marshland”; 2014), which was the big winner at the
Premios Goya (the national film awards), was filmed and set in the rice municipality of Isla Mayor. The
story involves the police work of two very different homicide detectives in pursuit of a killer during a
democratic transition: a moment of high social tension in the country. This movie is well worth a watch

as it is cinematically stunning and it is also worth visiting the places where it was filmed.




; W7
=il=Y-

través de los carriles que se extienden por la perfecta e infinita geometria de las tablas

de arroz, esta ruta nos ofrece la oportunidad de practicar un completo recorrido
por estas tierras hasta llegar al Brazo de la Torre y al propio limite del gran santuario
natural que es el Parque Nacional de Dofiana, hoy gestionado bajo la figura global de
Espacio Natural de Dofiana. El singular ciclo de cultivo de este cereal, que representa
en un mismo espacio escenas ecoldgica y visualmente bien diferentes, nos permitira
visitar esta ruta en diferentes momentos del afio descubriendo nuevas sensaciones en
cada uno de ellos: la inundacién y siembra de los campos a finales de la primavera; el
posterior crecimiento de las plantas y la consecuente transformacién del paisaje en una
vasta alfombra verde en verano; la peculiar fase de “fangueo” otofial, como preparacion
de los campos para la siguiente campafia; y la aridez invernal hasta la venidera siembra.
Las elegantes garzas y garcetas, la agil canastera comun, el mafioso y colorista calamén
comun, la amenazada garcilla cangrejera, el resucitado morito comun... son sélo parte de
un extenso elenco de aves que hacen uso tréfico y estructural de este ecosistema agrario
a lo largo de las marcadas fases del cultivo del arroz. En el plano vegetal, las comunidades
de malas hierbas propias de tierras agricolas se mezclan con matas tolerantes a la sal e
hierbas palustres, testigos de estos ambientes primitivamente marismefios.

This trail offers the chance to practice a full route around these lands, crossing the
infinite and characteristic rice plantations that dominate this region, before reaching
the Brazo de la Torre and the boundary to the natural sanctuary of Dofiana National Park.
The elegant herons and egrets, the agile Collared Pratincole, the sly and colourful Purple
Gallinule, the endangered Squacco Heron, the revived Glossy Ibis...These species are just
a small share of the extensive variety of birds that make use of this agrarian ecosystem
during the different stages of rice cultivation. Regarding vegetation, the communities of
weeds native to agricultural lands are mixed with salt-tolerant bushes and marshland
grasses, which are witnesses of these primitively marshland zones.
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Puntos de referencia/Waypoints
751.689 4.113.886
749.059 4.107.285
746.820 4.105.448
746.194 4.102.493
743.033 4.103.154
743.659 4.106.279
749.045 4.115.021
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@ Inicio de ruta

La ultima de las rutas de esta guia comienza a la entrada de Isla Mayor, viniendo desde
la carretera de Villamanrique de la Condesa. A escasos metros de un cartel que nos da la
bienvenida a este municipio, se encuentra a la derecha la cancela de acceso a los edificios
del Coto San Juan. No nos sera dificil de encontrar gracias a sus encaladas fachadas y, so-
bre todo, a las cubiertas abovedadas de sus dos secaderos de arroz. Este punto, coincide
ademas con el final de la ruta R13 - Arrozales de la Dehesa de Abajo.

Dejamos atras Coto San Juan por un camino
que discurre entre el nucleo urbano vy tierras
de arroz, junto a un canal muy alterado que sir-
ve de limite a corrales y pequefios huertos. A
pesar de ello, la presencia de algunas manchas
de carrizo (Phragmites australis) haran posible
el cruce de alguna gallineta comun (Gallinu-
la chloropus) delante de nosotros, desde el
arrozal al canal en busca de refugio. Al final
del camino, a nuestra izquierda se encuentra
el aeré6dromo desde donde despegan las avionetas

encargadas de realizar la siembra y el tratamiento del -
arroz. Edificaciones del Coto San Juan
Coto San Juan buildings

Punto de cruce del Canal de Poniente Tras pasar la Acequia de Abaurrea nos incorporamos al Ca-
Point crossing the Canal de Poniente mino del Torufio, mas ancho que el que llevdbamos, que
prosigue en la misma direccion pasando delante de al-
S m gunas casas y secaderos de arroz. Este nos lleva-

ra paralelo al Canal de Poniente hasta una
antigua edificacién, donde se encuentra un
puente que debemos cruzar.

El severo manejo agricola de toda esta amplia zona, antafio ocupada por extensas forma-
ciones marismefias, ha hecho que la vegetacion se halle reducida a una desestructurada
y poco diversa comunidad de plantas de apetencias viarias y arvenses: unas auténticas
estrategas en este tipo de ambientes perturbados. Popularmente conocidas como “plan-
tas cuneteras”, aqui nos encontraremos con las correhuelas (Convolvulus arvensis, C.
althaeoides), que con sus campanillas pintan de blanco los mérgenes de los carriles por
donde se propagan reptando; la hierba alacranera (Heliotropium europaeum), cuya in-
florescencia enrollada sobre si recuerda a la cola de un escorpidn; la raspalenguas (Picris
echioides), cuyos restos secos quedaran obstinadamente adheridos a nuestros calcetines;
el cenizo (Amaranthus viridis), que con su caracteristica marca negra sobre las hojas nos
hara recordar aquel siniestro mensaje pirata de la “Isla del Tesoro” de Stevenson. Entre
éstas, no faltan tampoco invasoras, como los pinitos (Conyza spp.).

Una vez pasado el canal, a escasos 300 metros, el camino
gira bruscamente a la derecha para continuar hacia el su-
roeste rodeado por tablas de arroz. Desde aqui, con Isla
Mayor al fondo, podremos ver a finales de primavera las
cigliefiuelas comunes (Himantopus himantopus) entre
las plantas aun pequefias de arroz, en busca de moluscos
0 gusanos y siempre atenta a cualquier intruso que se
acerque a sus nidos, a los que acosara con agresividad.




Continuamos el camino y a 1,5 kilémetros nos encontraremos al mar-
gen derecho una casa de bombas abandonada. En este punto, la pista
realiza un nuevo cambio brusco de direccion, girando esta vez a la
izquierda.

Cuando nos detengamos para observar las aves que nos rodean, no
olvidemos a aquella otra fauna invertebrada que, no por pasar mas
desapercibida, resulta menos interesante. La presencia de agua
en los arrozales, por ejemplo, genera un habitat muy apto para la
supervivencia de diversas especies de libélulas o zapateros.

Proseguimos entre acequias, en busca del siguiente punto de referen-
cia, un cruce sefalizado, que nos mostrara el camino hacia Cantari-
ta cruzando el Brazo de la Torre. Destaca la amplitud visual de este
tramo, desde donde se puede ver con gran nitidez justo en frente la
Sierra de Gibalbin, distante unos 35 kildmetros.

This trail starts from the Villamanrique-Isla Mayor road, just a few

Libélula (Brachythemis leucosticta)
Dragonfly (Brachythemis leucosticta)

metres to the right before the entrance to the latter town. Use the  Hormiga granivora (Messor sp.)
Coto San Juan houses as a reference point, pass through their gate “robando” semillas de arroz

and continue on the trail that borders the periphery of the town until
it joins the wider Camino del Torufio. This stretch runs parallel to the
Canal de Poniente on your left. Without leaving the trail, cross the canal and, after a
stretch of 300 metres, you will make a sharp turn to the right. In this area, it is often
possible to spot the Black-winged Stilt (Himantopus himantopus) in the rice paddies. The
vegetation is reduced to a community of weeds. You will reach an abandoned pump house
where the trail makes a sharp turn to the left in search of Waypoint 2, always with the
Gibalbin Mountains on the horizon.

@ Desvio hacia Cantarita

La ruta continda ininterrumpidamente durante 2 kildmetros hasta llegar al Brazo de la To-
rre. El camino realiza una curva a la derecha salvando este antiguo brazo del Guadalquivir.
En este punto dejamos atras el término municipal de Isla Mayor, adentrandonos en las
tierras de Cantarita y del extenso municipio de Aznalcazar.

Al fondo, con el carrizal a nuestra derecha, vemos con claridad los eucaliptos que delatan
el cortijo de Veta de Adalid 0 de Ali. Las vetas son terrenos algo mas elevados que el resto
de la llanura marismefia, donde pastores y vaqueros construian sus chozas para quedar
salvaguardados, junto con su ganado, de las inundaciones causadas por las crecidas del
Guadalquivir. Estas zonas elevadas también sirven de refugio para depredadores y aves
que anidan en terrenos secos, como las esteparias alcaravan o perrolui (Burhinus oedic-
nemus) y ganga ibérica (Pterocles alchata). Por otro lado, los calistos rojos (Eucalyptus
camaldulensis) de Veta de Adalid, también han servido a espétulas (Platalea leucorodia),

i fial en punto de referenci
Interpretative sign at Waypoint 2

Harvester ant (Messor sp.)
“stealing” rice seeds
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cigliefias blancas (Ciconia ciconia) y garzas reales (Ardea cinerea) para insta-
lar sus colonias de cria.

Las tablas de arroz tienen en la actualidad una superficie media entre 20y
30 has, siendo superior a la de décadas anteriores, debido a la progresiva
concentracion de la propiedad y a los avances tecnoldgicos para lograr el
aprovechamiento maximo de los recursos hidricos. Entre ellos, destaca el

empleo de sistemas laser de nivelacion que logran una gran homogeneidad \ )
Plantas de arroz:

de la ldmina de agua, obteniéndose asi cosechas superiores a 10.000 kg/ha.
protagonistas de la ruta
Rice plants:
@ Desvio hacia Veta de Adalid protagonists of the trail

A escasos 350 metros del cruce del Brazo de la Torre, el camino gira hacia la izquierda en
busca del Cortijo de Cantarita. Tras pasar una canalizacidn, flanqueada por blancos mure-
tes para sefalizarla y evitar accideqtes, llegamos a un cruce de caminos que es el punto
de referencia 3. De momento rﬁ

lo dejamos atrds, ya que por él

volveremos a Isla Mayor pasan-
do por el Dique de Isla Mayor de
Entremuros.

Los fumareles cariblancos (Chli-
donias hybridus) revo-
lotean las tablas
inundadas y los
canales en busca
de alglin pequefio pez o renacuajo que poder capturar. Tras lanzarse en
picado sobre él, si la captura es exitosa, se desplazan con su presa hacia
su nido construido a base de trozos de juncos y sobre el que esperan sus
hambrientos pollos.

..Y al fondo, el Cortijo de Cantarita
In the background, Cortijo de Cantarita house

Si nos fijamos en las acequias y canales por los que vamos pasando, o
bien en los almorrones que separan las distintas tablas de arroz, podre-
mos ver las marcas inequivocas causadas por el cangrejo rojo (Procamba-
rus clarkii), en forma de galerias. Los dafios causados en el cultivo
son parcialmente compensados por su aprove-
chamiento comercial, convirtiendo a Espaiia
en una de las tres primeras productoras de cangrejo
del mundo, la mayor parte de ellos exportados y pro-
cesados en el Bajo Guadalquivir.

Fumarel cariblanco
Whiskered Tern

Cuando llevamos recorridos algo mas de 1,5 kilome-

.. Cangrejo rojo americano (A)y
tros de.sde que pasamos por del’.?mt'e del Cortijo de ignos de su actividad (»)
Cantarita, alcanzamos nuestro siguiente punto de Red Swamp Crayfish (A ) and
referencia: el Brazo de la Torre, en la conocida como marks of ts activity (»)
Vuelta del Matochal.



9 - Trails in the Rice Paddies

Este punto de referencia se encuentra en el limite con el Espacio Natural de Dofiana,
en una zona de especial atraccion para el dnsar comun (Anser anser), como figura en el
cartel informativo que ADAD tiene instalado aqui. La presencia de agua durante todo el
afio en este tramo del Brazo de la Torre, incluidos los afios mds secos, le confiere a la zona
un especial interés para las aves acuaticas. En torno al Brazo de la Torre se desarrolla un
denso carrizal, que posibilita el refugio de numerosas especies de aves.

@ El Brazo de la Torre

Continuamos la ruta por un camino muy estrecho que sélo permite el paso de un vehiculo,
bordeando el Brazo de la Torre y dejando las tablas de arroz a nuestra derecha. Debemos
extremar la precaucion en este tramo, sobre todo si se encuentra encharcado, ya que el
riesgo de salirnos del camino es muy elevado. Durante casi 4 kildmetros circularemos por
este paraiso para las aves, donde garzas, garcillas y garcetas serdn nuestras compafieras.
Con un poco de suerte, podremos ver a la amenazada garcilla cangrejera (Ardeola ralloi-
des) y al calamén comdin o gallo azul (Porphyrio porphyrio). Esta corpu-
lenta ave es toda una delicia visual, con su llamativo plumaje azul
metalizado y el contraste bermelldn del pico y las patas.

Si desde aqui dirigimos nuestra mirada hacia la izquierda,
por encima del denso cinturdn de carrizo (Phragmytes aus-
tralis) que va orlando el camino, observaremos una bien
conservada pradera de hierbas palustres crecida al amparo

— del constante encharcamiento del Brazo de la Torre, que se en-
Calamdn comun : - - )
Purple Gallinule cuentra dominada por castafiuelas (Bolboschoenus maritimus) y jun-

cos perrunos (Juncus acutus). @

En una curva a la derecha, el camino deja ya atrds al Brazo de la Torre para seguir por
el limite sur de la finca Cantarita. Ahora es el muro que delimita la Veta del Matochal
lo que dejamos a la izquierda. Nos encontramos justo en el limite del Parque Nacional
de Doflana. Cuando apenas llevamos 1,5 kildmetros, alcanzamos una curva en la que el
camino obliga a girar a la derecha, siendo éste el punto més alejado del comienzo de la
ruta en Isla Mayor.

Continuamos nuestro recorrido hacia el norte, teniendo el Digue de Isla Mayor de Entre-
muros a la izquierda y tablas de arroz a la derecha. Dejamos atras la Estacion de Bombeo
de Cantarita y seguimos sin desviarnos por las distintas salidas hasta que a unos 2,6 ki-
|6metros llegamos a un canal que nos impide continuar de frente, obligdndonos a torcer
a la derecha. Habremos llegado al punto de referencia 5. Sirva para no perdernos que a
pocos metros se encuentra una torre metdlica de color verde, donde antafio estuvieron
las Chozas del Cangrejo.

-

Vistas desde el ex
View from southerr




The route continues for two kilometres before reaching the Brazo de la
Torre. After crossing it, you will reach the Cantarita lands. In front of these,
you can see the renowned Adalid Veta, which is an elevated land where
shepherds formerly constructed their huts to protect themselves from
floods. Nowadays, these huts serve as a refuge for many species of birds. A
few metres after this, the route turns to the left and, after passing a canal
flanked by white walls to signal it, you will reach a crossroads (Waypoint
3). Continue straight ahead and pass through the gate at the Cortijo de
Cantarita, through which you will reach the Brazo de la Torre once again.
Here, you will find an information card that explains the importance of
this region for the Greylag Goose (Anser anser) (Waypoint 4). Considering

Garza real
the constant presence of water in this zone, a dense reedbed is evident. Grey Heron

It serves as protection for a large number of herons and egrets. Continue along the trail,
using a narrow path and taking care not to slip. This trail runs between the Brazo de la
Torre and the rice paddies before reaching a point where the route turns to the right.
From here, which is the point furthest away from the route start point, continue moving
forwards with one of the Entremuros walls on your left until you reach Waypoint 5. A
canal obliges you to turn right and return to Waypoint 4.

@ Giro hacia punto de referencia 4

Tras la curva, el camino nos lleva de
vuelta al punto de referencia 4 y de
ahi, pasando nuevamente por delante
del Cortijo de Cantarita alcanzamos el
punto 3, donde giramos esta vez si, ha-
cia la izquierda. Este nuevo tramo nos
conduce por las inmediaciones de Veta
de Adalid hasta llegar al Dique de Isla
Mayor o Muro de Levante de Entremu-
ros donde se encuentra el siguiente
punto de referencia. En este

tramo nos despedimos de los

arrozales de Cantarita que

tantas buenas estampas nos

han brindado.

No hace falta recordar, pues sus picotazos nos lo haran saber, que los arrozales
tienen como uno de sus invitados mds abundantes diversas especies de mosqui-
tos de la extensa familia Culicidae, en cuyas aguas se desarrollan velozmente sus
larvas. Aviones comunes (Delichon urbicum) y zapadores (Riparia riparia), junto

a golondrinas comunes (Hirundo rustica) y dauricas (Cecropis daurica) se unen
entonces en espectaculares bandos mixtos que no cesan en la persecucién de es-
tos diminutos invertebrados, al tener en ellos una importante fuente de

alimentacion. Golondrinas comunes
junto al canal de riego

Barn Swallows close to

water drainage canal




El arroz: un cultivo pasado por agua

Rice and water: a flooding crop

El arroz (Oryza sativa) pertenece a un peguefio género botanico de apenas media
docena de especies herbaceas, propias de sitios himedos en regiones subtropicales.
Su presencia dominante en las marismas del Guadalquivir desde 1940 significé un
paraddjico proceso de ingenierfa agraria: la inicial desecacion
de estas anegadizas tierras y su posteriot irtigacion
mediante la implantaciéon de un vasto sistema de in-
fraestructuras de canalizacion.

El concepto. La modalidad de riego utilizada es la
de inundacién con circulacién continua a lo largo
de todo el ciclo vegetativo del cereal, basado en
unared de canales de distribucion y desague. Ini-
cialmente, esta red fue construida y mantenida a golpe
de azada con la Unica ayuda de bestias de tiro y del
ingenio de los arroceros, quienes ideaban nuevos ape-
ros de labranza que hicieran mas liviano este trabajo. El sistema
de distribucion ha de cumplir como requisito esencial disponer del caudal necesario
para permitir la inudacién de la parcela en muy pocos dias, estimandose un uso real
de agua de 12.000 m?® por hectarea y camparia anual.

Red dé distfibucién: Reguera V
Water replenishment channel

La entrada de agua... Esta procede mayoritatiamente del tio Guadalquivir, des-
de donde se eleva mediante potentes bombas que abastecen desde varios cientos a
miles de hectareas gestionadas sectorialmente por comunidades de regantes. Una
vez elevada el agua, inicia su salida por un canal principal a lo largo del que existen
bombas de impulsién. Desde el canal principal parten acequias que se ramifican a
su vez en regueras y éstas en canalillos, hasta conectar ya con la parcela o tabla de
arroz a través de unas aberturas llamadas piqueras de entrada, practicadas en los
muretes o almorrones que delimitan a cada parcela. A lo largo de la red de entrada,
el caudal se regula mediante compuertas regulables o partidores... jTodos estos ele-
mentos, bien visibles, nos acompariaran en nuestras rutas por arrozales!
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...y la salida... E1 agua se recoge de la tabla a través
de unos sumideros, piletas o alcantarillas denominados
piquetas de salida y que desembocan en un canal de
desage. Varios de estos canales convergen en un canal
de mayor orden llamado azarbe y éste, a su vez, en un
colector general. Este sistema de drenaje, a diferencia
del de distribucién, se excava bajo el nivel del arrozal Red de drenaje: Piquera de salida, con caja

para que fluya pasivamente a favor de gradiente. regulable y pileta de mamposterfa
Water drainage from a rice paddy

Rice paddies are irrigated thorough an extense, closed network of channels. Water is pumped
from Guadalquivir River to a main channel, which is branched in minor channels covering several
thousands of hectares. From each parcel, water is drained to a return channel system.




@ Dique de Isla Mayor

Este nuevo punto de la ruta se encuentra sobre el Dique de Isla Mayor,
con el Espacio Natural de Dofiana justo enfrente y a suficiente cota como
para poder disfrutar de espléndidas vistas. Si la ruta no nos ha parecido
suficientemente intensa, podemos ir hacia la izquierda, volviendo nue-
vamente hacia el sur, por un camino de ida y vuelta de 12,8 kilémetros
en total. Este nos permitird, entre otras cosas, contemplar Cantarita des-
de zonas més elevadas o poder pararnos en el descampado de las Chozas
del Cangrejo, donde las urracas (Pica pica) huiran a esconderse a los tarajes
(Tamarix gallica) alli presentes.

Magpie

Si decidimos volver hacia Isla Mayor tomaremos el camino a la derecha, pasando muy

cerca de Veta de Adalid, desde donde podremos contemplar otra perspectiva

distinta, mucho mds yerma que la anterior rodeada de arrozales. Este

camino se encuentra en mal estado, por lo que debemos extremar las

precauciones. Desde este tramo también veremos la Casa de Bom-
bas de la Vuelta de la Arena, al otro lado de Entremuros.

La vegetacidn a nuestro paso tiene marcadas diferencias espaciales,
dependiendo del margen en el que nos fijemos. Asi, hacia la izquier-
da nos encontramos con una vegetacion tipicamente marismefia,
compuesta por almajos dulces (Suaeda vera) y salados (Arthrocnemum
macrostachyum), candileja (Juncus subulatus) y castafiuela (Bolbos-
choenus maritimus), junto a hierbas crasas como el matojillo (Cressa

cretica), el tomillo sapero (Frankenia laevis) y la barrita (Mesem-

bryanthemum nodiflorum). A la derecha, los arrozales han borra-
do todo rastro de esta vegetacion potencial, sustituida por malas
hierbas en su inmensa mayoria. Y sobre el carril que discurre por
el propio muro, una curiosa mezcla de ambas unidades, donde el al-

Matojilo y barrita majo dulce y la barrita se mezclan con el cardo borriquero (Sylibum

Succulentplants  marianum) y el jaramago (Sinapis alba).

@ Vado de los Vaqueros

Tras 10,6 kilometros, el camino que llevamos termina en la carretera de Villamanrique,
junto al Vado de los Vaqueros. En el arcén opuesto de la carretera, se encuentra el final de
larutaR10 - Los Vados y el inicio de R11 - Lucio del Lobo por Entremuros. Desde aqui, to-
maremos la carretera hacia Isla Mayor para poner fin a esta larga ruta y poder reponernos
y comentar las incidencias en alguno de los restaurantes de su nucleo urbano.

Leaving Waypoint 4 behind, you will pass through the Cortijo de Cantarita gate once
again before reaching Waypoint 3. Here, you should turn to the left. This new section
will take you to the surrounding area of Adalid Veta before reaching Isla Mayor Dyke,
which is where Waypoint 6 is located. Turning right, you will reach the Villamanrique
road (Waypoint 7) after walking 10.6 kilometres. From here, you can head to Isla Mayor
and enjoy a well-earned rest in one of the restaurants in its town centre. If you feel you
still have energy, you can turn left at Waypoint 6 and return to the boundary of Dofiana
National Park. This return route will amount to 12.8 kilometres in total.




en la Red de Senderos




Pinaceae

Pino pifionero (Pinus pinea) Pinaceas
Pine family

Habitat: Bosques naturalizados de
repoblacién

Habitat: Naturalised, reforestation )
woodlands

Nombre estandar: Pino pifionero Altura: 15m

L Common name: Stone Pine ) ( Height: 15m )

mmmwa Si existe algun representante vegetal caracteristico de la Red de
Senderos Ornitoldgicos, éste es el pino pifionero. Si bien la mano
13 M. o del hombre ha sido la principal moldeadora de su dominancia y
e del desplazamiento de lo que deberia ser el bosque original de en-
cinasy alcornoques, no deja de ser una especie autdctona gracias a
cuyo interés forestal se ha podido conservar hasta nuestros dias una
de las principales formaciones arboladas de la provincia de Sevilla,
con un variado e interesante sotobosque que sostiene a su vez a una impor-
tante biodiversidad animal. Su caracteristico porte, de copa aparasolada y su
tronco de corteza resquebrajada con placas grisaceas y asalmonadas, son
algunos de sus principales rasgos identificativos.

Brote: rama del afio
Current-year shoot

Tronco, con corteza HOJaS Sus hojas reciben el nombre de aciculas por su forma similar

estratificada a la de una aguja. Aparecen en nimero de dos, unidas entre si por una
Trunk, with pequefia vaina basal. Son de un color verde oscuro y estan bien adaptadas
multilayered bark

a la sequedad.

Flores Las flores son unisexuales, estando ambas localizadas en distintos tipos de
ramas pero dentro del mismo darbol. Las flores masculinas son cilindricas y se dis-

@ ponen en gran numero sobre unas espigas localizadas en la base de los brotes
laterales del afio. Por su parte, las flores femeninas, llamadas conos, tienen
forma ovoidea y se localizan de manera aislada o en pequefios grupos en las
ramas dominantes del afio. Las flores masculinas producen gran cantidad
de polen, que sera llevado por el viento a las femeninas... idénde un afio
después se producira la fecundacion!

Pifia
Cone

Frutos Ppor propia definicién, las coniferas carecen de frutos. Flores masculinas
Sus flores femeninas se hacen lefiosas, con semillas que maduran Male flowers
al cabo de tres afios desde la polinizacién. Estas semillas son los conoci-
dos y cotizados pifiones que, a diferencia de otros pinos, carece de alas
funcionales. Esto hace que, junto a su gran peso y volumen, no pueda ser
dispersado tan a larga distancia. Por otra parte, ha sido precisamente el
tamaiio del pifidn lo que le ha hecho merecer interés por el hombre. El Do
pifidn tiene una cascara lefiosa, tiznada de un polvo negro al salir de la pifia.  pj et

Al recorrer las rutas podremos ver a aquellos pinos que seran talados (entresaca) con una
raspadura que deja ver su corteza interna. Esta marca se denomina chaspe, igual que el
antiguo término nautico para el roce de las balas de cafién sobre el casco de los barcos.

Porte
Aspect




Myrtaceae

Mirtaceas Calisto rojo (Eucalyptus camaldulensis)
Myrtle family

Habitat: Antiguas plantaciones forestales,

Nombre estandar: Eucalipto rojo Altura: 25m ’
mezcladas con pinar o alcornocal

tat: Old wood plantations, mixed
with pine or cork oak forests

Common name: Red Eucalyptus ) ( Height: 25m ) ( Habi

Herencia de una politica forestal ya felizmente superada, los “calistos” presentan un
porte inconfundible marcado por su gran altura, su grueso y recto tronco de corteza
muy lisa y su follaje lacio de hojas planas y fragantes. En la Red de Senderos Ornito-
|6gicos existen dos especies dominantes de eucalipto o calisto: el rojo (Eucalyptus
camaldulensis) y el blanco (E. globulus), éste Ultimo rdpidamente diferenciable
porque mantiene abundantes jirones de su corteza acumuladas en la base del
tronco. Ambos rebrotan una vez talados, por lo que para su completa desapari-
cion deben desceparse e incinerarse.
Tronco
Trunk )
HOJaS En ejemplares jovenes o rebrotes después de su tala, las hojas son
anchas, opuestas, de color verde-azulado y de superficie cérea, que se embo-
rrona al pasar la yema del dedo.

En las ramas adultas las hojas son ya muy diferentes: el color es verde-claro y
ya no son tan anchas, sino mas bien alargadas y curvas, recordando la cuchi-
lla de una hoz. Se disponen en ramillas colgantes de color rojizo, de forma #
que al quedar las hojas verticales, el arbol es muy permeable a la luzy da ngajsg‘;'\szz
poca sombra. Aln asi, es buscada por el ganado cuando no hay alternativas.

Hojas de rebrotes
Leaves of resprouts

Flores Las flores estan provistas de numerosos estam-
bres blancos, que recuerdan a las de su pariente lejano el arraian. Se
agrupan en cortos racimos en las axilas de las hojas. Como es tipico
del género, cada flor esta formada por una capsula o cajita que al '
destaparse permite la salida de los estambres al exterior; es por este
motivo que se les aplico el nombre de “eucalyptus” (=“bien oculto”).
Sus flores producen una enorme cantidad de néctar. Precisamente es el
tandem néctar-polen lo que le convierte en una especie muy apreciada por

los apicultores, ya que atrae a gran cantidad de abejas que vuelan en busca de ambas
recompensas florales.

Flores
Flowers

Frutos son poco llamativos y similares a los botones florales: unas capsulas
pequeiias y pardo-rojizas en la madurez con una muesca en forma de cruz en
su parte superior, recordando por su forma a unos cascabeles.

Aunque fordneo y de negativas consecuencias medioambientales, si es cierto que ofrece
soporte para la colocacion de sus nidos: la cigiiena blanca (Ciconia ciconia), el gorrién
moruno (Passer hispaniolensis) o la amenazada dguila imperial ibérica (Aquila adalberti) "

Porte
Aspect




Oleaceae

Acebuche (Olea europaea var. sylvestris) ~ ©'eaceas
Olive Tree family

Habitat: Formaciones adehesadas y
sotobosque de pinares
Habitat: Pasture woodlands and pine )
forests

Nombre estandar: Acebuche Altura: 4m

( Common name: Wild Olive Tree ) ( Height: 4m )

El acebuche, antepasado silvestre del olivo cultivado, es la especie lefiosa culturalmente
mas representativa de la flora mediterranea. En la Red de Senderos Ornitoldgicos ocupa
un lugar privilegiado en la Dehesa de Abajo, donde se conserva uno de los mejores acebu-
chales de toda Andalucia occidental. También lo veremos con frecuencia en las rutas de

pinar, aunque en ellas aparecera mayoritariamente con porte arbustivo.

HOJ aS En ejemplares adultos bien desarrollados y en buenas
condiciones, adquieren un tipico perfil eliptico, estrecho y alargado.
Sin embargo, en rebrotes o bajo una excesiva presion por el ganado
se hacen mucho mds pequefias y redondeadas, hasta el pun-

to de no parecer ser de la misma especie. Flor tipica (

Typical flower (hermaphrodite)
Si es muy caracteristica su pigmentacion, con cara superior

(haz) de coloracién verde oscura y cara inferior (envés) de coloracién
blanquecina, al estar cubiertas por una fina capa de pelillos claros.
Hojas adultas (&) y de Se dispongn' enfrentadas por pares a lo largo de ramillas de
rebrote (¥) corteza grisacea.

Adult leaves (A ) and
leaves of a resprout (V)

Flores son pequefias y simples, con cuatro pequefios pétalos
; Male flower
de color blanco entre los que sobresalen claramente los drganos sexuales: el mas-
culino, formado por dos estambres amarillos y relativamente grandes; y el femenino,
representado por un ovario rematado en un estigma grueso. No obstante, si observamos ’
con detenimiento veremos que en un mismo drbol se encuentran numerosas flores con

solo drganos masculinos, especialmente entre aquéllas desarrolladas mas tardiamente.

En las axilas de las hojas, las flores se organizan a su vez en inflorescencias
con un disefio espacialmente muy ordenado, casi piramidal, desde donde
liberan al aire el polen. Serd el viento el agente externo que lo transporta-

Inflorescencia ra posibilitando la polinizacién y siendo también causa de alergias.
Inflorescence

Frutos Responden al nombre popular de acebuchinas y son frutos carnosos con

pulpa de color azul oscuro, casi negro, que contienen una Unica semilla. En los Pina-

res de La Puebla del Rio y Aznalcdzar existen algunos ejemplares con frutos de color \
blanco. Muy ricos en grasas, se convierten en uno de los recursos alimenticios mas e
buscados por las aves frugivoras invernantes. Fruit

En el centenario acebuchal de la Dehesa de Abajo, la cigiiena blanca (Ciconia ciconia)
anida sobre la copa de sus arboreos acebuches en la que es la mayor colonia de esta ave
N\ para toda Espana, asi como la mayor del mundo anidando sobre esta oleacea.

Porte
Aspect




Oleaceae

Oleaceas Fresno (Fraxinus angustifolia)
Olive Tree family

Habitat: Formaciones forestales sobre
suelos frescos, himedos

— Habitat: Woodlands on wet soils and
) ( Height: 8 m ) riparian forests )

Nombre estandar: Fresno Altura: 8m

( Common name: Ash Tree

Singular especie mediterrdnea que, no tolerando la sequia propia de este clima, ne-
cesita refugiarse en suelos frescos. Por ello, sélo nos encontraremos con este arbol
cuando recorramos las rutas de alguna manera asociadas al Guadiamar. Su altura,
su oscuro y grueso tronco agrietado en forma de red y su volumino-
sa copa, cuyo follaje se renueva integramente cada primavera tras su
desnudez invernal, nos dan las claves esenciales para diferenciar a esta
especie.

i
| HOjaS Suelen nacer algo mas tardiamente que las de otras especies ca-
ducifolias con las que convive, como el alamo (Populus alba) o el olmo
(Ulmus minor). Son grandes, pero de apariencia mas o menos gracil de-
bido a que estan constituidas a su vez por varias hojuelas o foliolos, de borde
aserrado, consistencia poco endurecida y casi siempre en nimero impar.
En primavera, las hojas recién nacidas le otorgan un caracteristico tono de
color verde luminoso que, manteniendo su lustro, poco a poco va apagandose
hasta tornarse bastante oscuro.

:

Haz (A)yenvés (V)
Upper (A ) and lower
side leaf (¥ )

Foliolo
Leaflet

Flores nacenena primavera temprana, antes de que lo ha-
gan las propias hojas. Son pequefias y sencillas, careciendo
de pétalos que las hagan atractivas, pues no necesitan atraer
a insectos polinizadores: sera el viento el que transporte el
polen entre las flores, al igual que les ocurre a sus parientes
el acebuche y el gobiérnago. Las flores son hermafroditas, con
organos sexuales (estambres y estigma) tefiidos de purpura. Se
agrupan en ramilletes mas o menos erguidos, en las axilas de las
hojas desarrolladas el afio anterior.

Frutos Los frutos son aplanados, a
modo de lengiieta (sdmara), un disefio alado que
les faculta para ser dispersados por el viento una
vez hayan madurado a finales del verano. Durante
la estacion invernal, la permanencia de algunos fru-
tos secos del aiio anterior, bien visibles sobre su porte
desnudo de hojas, nos ayudaran a identificarlo.

Fruto inmaduro Fruto del afio anterior
Unripening fruit Last year’s fruit

El picogordo (Coccothraustes coccothraustes), ave escasa en la Peninsula Ibérica y que en
esta zona suele criar en arboledas proximas a cursos de agua, manifiesta una especial pre-
dileccion por las yemas frescas de los fresnos, arrancdndolas con su grueso pico. ~Sg "




Fagaceae

Encina (Quercus ilex subsp. ballota) Fagaceas
Oak family
Nombre estandar: Encina Altura; 10m Habitat: Formaciones adehesadas

( Common name: Holm Oak ) ( Height: 10m ) ( Habitat: Pasture woodlands )

La encina es la especie mas representativa del monte andaluz. En su condicién de adulto
y en estado de buena conservacion, muestra un inconfundible perfil marcado por su copa
aparasolada, tronco esbelto de corteza oscura y agrietada, y follaje verde ceniciento. Pro-

diga en ofrecernos su sombra, nos encontraremos con este majestuoso
arbol a lo largo de las rutas que discurren por dehesas, cobrando una
especial relevancia en la Dehesa de Tornero.
HOJaS Presentan forma mas o menos redondeada, con margen on-
dulado y provisto de pequefias espinas. Su cara superior toma color
verde, desde oscuro a mas o menos ceniciento, pero sobre todo no

ia: A 4 . . .
Hoja:haz (4)yenvés (V) 1,ctro50 ni brillante, sino apagado.
Upper (A) and lower side . ) . -
leaf(v) No es extrafio que veamos sus hojas cubiertas por unos pequeios bul-
tos, que son en realidad las agallas producidas por la picadura de una mosca (Dryomya

lichtensteinii) cuyas larvas se desarrollan en su interior.

Flores La copa de la encina toma un color dorado durante su masiva flora-
cién, tornandose a tonos mas tostados a medida que las flores van liberando su gl
abundante polen. A pesar del valor paisajistico que adquieren en su conjunto Gall
las flores, si las observamos con detenimiento veremos que son pequeiias,
sencillas, poco atractivas y unisexuales, encontrandose las flores separadas
en dos tipos de inflorescencias en funcidn de su sexo, pero siempre dentro
del mismo arbol.
Las flores masculinas cuelgan de largos racimos péndulos (amentos), nacidos
generalmente en las ramillas del afio anterior y que son las responsables del
engalanamiento amarillo del que se viste |la encina a mediados de primavera. El
aire, que en su movimiento agita los temblorosos amentos, transportara el
polen a las flores femeninas.

Las flores femeninas se desarrollan en pequefios grupos de una a tres
flores, en las axilas de hojas jévenes nacidas poco tiempo antes. Dentro
de un mismo drbol aparecen después que las masculinas, evitando en lo
posible el cruce entre ambas.

\

Inflorescencias masculinas (4 )

y femeninas (¥) .
Mole (&) andlformale Frutos sufruto es una bellota muy rica en grasas, el doble que las Fruto

inflorescences (V) del alcornoque... jy con una produccion de hasta 25 kg por encina! Fruit

El arrendajo (Garrulus glandarius) es un avido consumidor de bellotas de encina, a las
que selecciona por delante de las del alcornoque o la carrasca. Luego las entierra en el
N suelo amodo de despensa, préximas a algtin hito que le recuerde donde lo hizo.

Porte
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Fagaceae

Fagaceas Alcornoque (Quercus suber)
Oak family
Nombre estandar: Alcornoque Altura: 10m Habitat: Formaciones adehesadas

( Common name: Cork Oak )( Height: 10m )( Habitat: Pasture woodlands |

No nos pasara desapercibido este arbol, de inconfundible estampa gracias a su
gruesa corteza acorchada o suberosa. En las dehesas Boyal (R2, R3) y de Los Torre-
jones (R5), donde periddicamente se extrae su corcho, se nos hard especialmente
[lamativo con su tronco desnudo (“casca”) y tintado de un caracteristico color ocre
rico en taninos. Precisamente éste ha sido el gran interés comercial del alcorno-
que en siglos pasados: la obtencién de estos compuestos quimicos, los taninos,
que eran empleados para curtir pieles. Mientras que la retirada del
corcho no es letal, la de la corteza interna si que lo es; de hecho, al-  corteza suberosa
gunos estudiosos del tema opinan que ésta ha sido una de las grandes Suberous bark
causas de regresion de las masas ibéricas de alcornoque. Por ultimo, recordemos

que en el tercio meridional de la Comarca Aljarafe-Dofiana, ésta seria la especie

que de manera natural ocuparia un papel dominante en las formaciones forestales
boscosas.

HOJaS Las hojas presentan la cara superior de color verde oscuro mate y la cara
inferior cubierta por un fieltro de pelos blanquecinos, bordes ondulados normal-
mente sin dientes y forma generalmente ovada. Sin embargo, debemos saber
que si de ya por si se asemejan mucho a las de su pariente la encina, la impor-
tante variabilidad morfoldgica que muestran hace que en muchos 44
Hoja: haz (A )y envés (V) . . . . . . 4
) casos sea practicamente imposible la diferencia entre las hojas de
Upper (A) and lower side X
leaf(v) ambas especies.

Flores Al igual que las flores de la encina, las del alcornoque son peque-
fias, simples y unisexuales. Las flores masculinas se agrupan en inflorescencias
colgantes o amentos sobre las ramas del afio anterior, cuyo polen llegara por
medio del viento a las flores femeninas. Estas, a su vez, se relinen en corto nu-
mero formando inflorescencias muy cortas localizadas en las axilas de las
hojas jovenes.

FrUtOS Son bellotas muy similares a las de la encina, existiendo

algunos rasgos sutiles para diferenciarlas, como por ejemplo que la su-

perficie interna de la cascara no es pelosa, que su sabor es mucho mas
amargo o que las pequefias escamas que forman su caperuza o clipu-
- la pueden tener su extremo recurvado. Ademas, al igual que aquélla, Inflorescencias masculinas

. ~ . . A i
combina afios alternativos de gran cosecha de bellotas seguidos de (4)y femeninas (V)
Fruto L. , . . Male (A ) and female
Fruit otros con muy poca produccion, un fenémeno denominado veceria. inflorescences (v)

En la Comarca se emplearon planchas de corcho para marcar una genuina unidad de
longitud: la “legua colmenar”. Una persona golpeaba una plancha de corcho con un palo,
mientras que la otra se alejaba y media la distancia recorrida hasta dejar de oir el ruido.

Porte
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Salicaceae

Alamo blanco (Populus alba) Salicaceas
Willow family
Nombre estandar: Alamo blanco Altura: 20m Habitat: Bosque de ribe@ del Guadiamar
y otras zonas humedas
— o Habitat: Riparian forest of the Guadiamar)
'\\ ( Common name: White F;oplar ) ( Height: 20m ) River and wetlands
\

- // Sera imposible no fijarse en este estilizado arbol, domi-
. nante en el bosque de galeria desarrollado en torno
al Rio Guadiamar. La pélida belleza de su corteza
sélo es rota por la presencia de pequefias mues-

. cas horizontales (lenticelas), que evitan a las raices
B " morir por asfixia. A juego con el tronco, el follaje lan-

guido mecido al viento, ofrece una sensacion

de blancura que explica la razén de su nombre. Corteza blanca con lenticelas
White bark with pores (lenticels)

3

HOJaS Existen dos tipos: (1) hojas grandes y palmeadas crecidas

sobre ramas largas llamadas macroblastos, especializadas en el cre-

Hojas: Hojas palmeadas (A )y ;imiento de la copa, y sobre rebrotes o chupones; (2) ho-

hojas redondeadas (¥) jas pequefias y redondeadas desarrolladas sobre ramas Inflorescencia (<) y

Leaves: paITeateongrowth cortas llamadas braquiblastos, cuya misién es producir Mal:;%g:gsgiﬁ‘;':a)

Zg‘;’j;g;;(rwﬁg‘l"{‘i’;’“”dedon flores y las hojas iniciales. En ambos casos, el haz tiene and flower (»)

color verde: intenso muy brillante en la juventud a mas

apagado y oscuro en la madurez. El envés, por su parte, es de color blanco
y muy peloso. Al llegar el invierno las pierden, brotando nuevamente en
primavera al término de la floracion.

@ Flores son diminutas, sencillas, muy poco atractivas y unisexuales, en-
contrandose localizadas sobre pies diferentes. Es decir, que existen arboles
machos y hembras. En ambos casos, las flores se retinen en largas inflores-
cencias colgantes (amentos) cuando adn el érbol estd desnudo de hojas, Inflorescencia (<€) y flor
para facilitar asi su polinizacién por medio del (»)femenina
viento. En las flores masculinas prima el color ~ female inflorescence (<)
N . and flower (»)
amarillo de sus estambres, mientras que en las
femeninas domina el verde del ovario.

Frutos su fruto es una pequefia capsu-
la con semillas muy llamativas, debido a una
cubierta algodonosa que les faculta para ser
transportadas por el viento. Hacia mayo, esta
pelusa cubre el suelo como si estuviese nevado.

El tejido algodonoso que recubre a las semillas es precisamente utilizado por el pajaro
moscon europeo (Remiz pendulinus), para construir la que posiblemente sea la obra
N\ maestra de la ingenieria ibérica en materia de nidos.




Tamaricaceae

Tamaricaceas Taraje (Tamarix gallica)
Tamarisk family

Habitat: Bordes de rios, arroyos, lagunas, char-
cas, lucios y lugares estacionalmente himedos

monname: Tamarisk )( Height: 5m ) Habitat: Streamsidesta_rtld another seasonal, )
wet sites

' Nombre estandar: Targje Altura:5m

Nos encontraremos abundantemente con esta especie en las
rutas que transitan a lo largo de la marisma y del Guadiamar,
donde confluyen dos factores de importancia: (1) la presencia
de suelos humedos, al menos estacionalmente; y (2) porque
en el Corredor Verde del Guadiamar se usaron tarajes (Tama-
Hojas escamosas rix gallica, T. africana) para las tareas de restauracién ecologi-
sobre ramillas delafio  ca de su cinturdn riberefio. Las depresiones correspondientes

Scaleshapedleaves 5 gntieyas graveras en torno a la Dehesa de Abajo, hoy charcas
on current-year twigs

Rama del afio anterior, estacionales, o el Lucio de Cerrado Garrido, también congre-
con corteza rojiza gan densas poblaciones de este arbusto.

Second-year twig, with

reddish bark

HOJaS Son muy pequefias, en forma de escamas dispuestas sobre las ra-
millas del afio como las tejas de un tejado: parcialmente superpuestas (imbricadas) y
tapizando por completo a la rama. A diferencia de otros tarajes, sus hojas tienen escasas
glandulas secretoras de sal. Aun asi pueden crecer en suelos muy salinizados, como ten-
dremos oportunidad de comprobar en los retazos de marisma alta de Hato Ra-
ton, frente al Centro de Visitantes José Antonio Valverde, bajo cuyo enramado
suelen descansar del sol las yeguadas que alli pastan.

Al caer las hojas, dejan al descubierto una corteza rojiza que con el tiempo va
adquiriendo coloracidn grisicea y desarrollando unos poros bien visibles (len-
ticelas). Al igual que el alamo blanco, estos poros permiten oxigenar a
las raices cuando puedan encontrarse sumergidas.

Flores Las flores son muy pequefias, pero al agruparse en densas inflo-
rescencias abundantemente repartidas a lo largo de las ramillas del afio, en
la periferia del arbusto, se hacen muy llamativas en su conjunto. En conse-
cuencia, durante la floracion todo el arbusto se percibe de un color rosado
pélido ya desde lejos. Y no sdélo eso...si aspiramos el aire a una decena

., . , Inflorescencia
de metros de separacion, también notaremos un agradable olor dulzén.

Inflorescence

FrUtOS Son capsulas con forma de botella (piriformes), que maduran muy
rapidamente. Las semillas que contienen se hacen muy evidentes gracias a unos
Frutos y semillas penachos de pelos blancos, que les confieren un aspecto algodonoso y les facul-
Fuitsandseeds  tan para ser transportadas por el viento.

El buho campestre (Asio flammeus) construye dormideros en depresiones sobre el suelo,
al abrigo de alguna mata o hierba amacollada. En Huerta Tejada, a las puertas de Dofiana,
esta rapaz lo hace aprovechando la base de los tarajes que alli crecen. “Swo”




Anacardiaceae

Lentisca (Pistacia lentiscus) Anacardiaceas
Pistachio family

Habitat: Matorrales abiertos, dehesas y.
sotobosque de pinares -
o Habitat: Shrublands, woodland pastures
) ( Height: 25m ) and pine forests

Nombre estandar: Lentisco Altura: 2,5m

( Common name: Lentisk

Es sin duda uno de los arbustos mas caracteristicos del monte mediterraneo, ‘ik,.
apareciendo con frecuencia en las rutas de pinar, donde alcanza portes arbores-
centes, y con menos constancia en las de dehesas. Su presencia relativamente
abundante en los senderos del Guadiamar se debe a plantacion dentro de sus s ™
planes de restauracion.

Foliolo HOJaS Las hojas estan formadas a su vez por hojuelas elipticas (fo-
Leaflet |iolos), enfrentadas por pares a lo largo de un eje central aplanado (raquis).
Presentan una textura correosa y estan muy bien adaptadas a los rigores del
estio mediterraneo. Si realizamos la ruta R1 al final de verano, es frecuen-
te ver que las hojas de los ejemplares localizados en situaciones mas ex-
Raquis puestas, adquieren una pigmentacion rojiza como respuesta a la excesiva
Rachis insolacion y falta de agua. También es frecuente que nos encontremos
foliolos con hinchazones rojizas en forma de rifién (agallas), provocadas
por un pulgdn que deposita los huevos dentro de ella.

Agalla

Sus ramas son grisaceas y secretan una resina aromatica que, si se mani- Gall

pulan, acaba dejando pegajosas las manos.

Flores existen ejemplares masculinos y femeninos, cada uno
de ellos con flores muy simples. Las masculinas reducidas a los
estambres, de intenso color rojo en la madurez y que, al abrirse,
expulsan un abundantisimo polen amarillo que es transportado
Hoja tipica (4) por. el viento hasta I:is flores femeninas. Alli es recogido por un
Hoja bajo estrés (¥) estigma plumoso rojizo.
Typical leaf (A)
Leaf under summer stress (¥) Polen, caido .
sobre una hoja Flores masculinas (4) y femeninas (V)
Pollen deposited Male (4 ) and female inflorescences (V)
on a leaflet;
Frutos son carnosos, de color rojo brillante en la inmadurez y ne-

gro cuando la semilla esta ya plenamente desarrollada. Lo curioso es que
finalmente muchos de ellos contendran semillas abortadas, quedando sefia-
lados por su color encarnado. Es mas, también hay un tercer tipo de frutos, de
Fruits color blanco-verdoso y sin semillas que son producidos...jasexualmente!

El verderdn comun (Chloris chloris) diferencia por el color de los frutos si éstos contie-
nen o no el grano que va buscando. Esto le permite ser més eficiente en su bisqueda de
N alimento y menos vulnerable frente a las aves rapaces que le acechan.

Porte
| Aspect




Myrtaceae

Mirtaceas Arraian (Myrtus communis)
Myrtle family
Nombre estandar: Mirto Altura:2m Habitat: SOtOt:/o:rclgfnii;Z: res eninares
( Common name: Myrtle ) ( Height: 2m ) (Habltat: Undiﬂo(%/‘:{cgzgshdm oakand

En primavera muy tardia, el arraian se hace notar por sus pequefias flores de color blan-
co, apareciendo generalmente en el sotobosque de las rutas de pinar, bajo el amparo de
las copas de los pinos. En general, durante todo el afio se hace facilmente identi- Punteaduras

ficable por su denso follaje de color verde muy oscuro y el aroma que desprende. Leaf secretory
glands

HOJaS Las hojas, que se disponen enfrentadas por pares, son lus-
trosas y relativamente grandes, de perfil eliptico y con pigmenta-
cién verde muy oscura por el haz y verde claro por el envés. Si se
observan al trasluz, puede verse su superficie horadada por unas
punteaduras que se corresponden con glandulas secretoras
de aceites esenciales, responsables de su buen olor.

Estas no se hallan adaptadas para resistir el mismo nivel de estrés Tallo rojizoy
hidrico e insolacién que otros arbustos con los que convive, como la cuadrangular
lentisca 0 el gobiérnago, por lo que prefiere localizaciones sombrias. Cuadmngj:i‘gf;
También son muy sensibles a las heladas, no siendo raro que cuando

recorramos las rutas en invierno, las podamos ver tefiidas de rojo por efecto de

las bajas temperaturas.

Se insertan sobre tallos cuadrangulares y de corteza rojiza, que con la
edad van redondeando su contorno y aclarando su coloracién.

Hoja tipica (&) , - . .

Hoja invernal (V) FlOres estan constituidas por cinco pétalos redon-
Typical leaf (&) deados, de color blanco puro, fragantes vy libres, que
Wintering leaf (V)

caen con facilidad, asi como por por numerosos €s-
tambres organizados a modo de cepillo. Debido a la gran cantidad de
polen que producen, se convierten en una de las flores mas apetecidas
del monte mediterraneo por parte de la abeja de la miel, que literalmente
se revuelca sobre los estambres para recolectar su polen.

Frutos son carnosos, con superficie azulada recubierta de una peli-
cula cérea que le da un aspecto borroso (pruinoso). Su pulpa es densa,
blanquecina y de sabor mentolado que podemos probar. Las semillas

. o D . . L -

Fruto tienen forma de rifidn y coloracidon amarillenta, estando provistas de Poliner
~ ’ . N . .z . o .

Fruit un pequefio apéndice que facilita su dispersion secundaria por hormigas. pollinator

Sus frutos son consumidos por aves frugivoras y mamiferos. En la Comarca destaca la
perdiz roja (Alectoris rufa) no sélo por su asiduidad, sino especialmente por su singulari-

dad ecoldgica, pues se trata de una granivora que no suele alimentarse de frutos carnosos. "




Oleaceae
Oleaceas

Gobiérnago (Phillyrea angustifolia)
Olive Tree family

Habitat: Matorrales abiertos y sotobos-

Nombre estandar: Olivilla Altura; 2,5m .
que de pinares
. - o Habitat: Shrublands and pine forests
( Common name: False Olive )( Height: 25m ) (open patches and understory)

Este arbusto, que en buenas condiciones alcanza un porte muy ramoso

y espigado desde la base, lo encontraremos frecuentemente asociado al

sotobosque de las rutas de pinar, donde ocupa tanto posiciones de som-

bra bajo el dosel arbéreo, como situaciones de solana en los claros. No

debemos pasar por alto que en los Pinares de Aznalcézar y La Puebla del
Rio se encuentran las poblaciones mas densas y mejor conservadas de esta

especie en la provincia de Sevilla, un privilegio que tendremos la ocasion de ' .

disfrutar.
Haz () yenvés ( >
Upper () and lower side leaf (»)

Hojas opuestas
Opposite leaves HOJaS Son estrechas, alargadas, de perfil eliptico y borde

liso, en muchas ocasiones sutilmente dentado. Presentan el haz de color verde os-
curo con nervios bien marcados y el envés mas claro y lustroso, pero nunca pelo-
samente blanquecino. Este rasgo nos servira para diferenciarlas de su pariente el
acebuche, ya que a veces pueden confundirse. De textura endurecida, presentan
en su cara interna unas glandulas excretoras de sal que ningun otro arbusto del
monte mediterraneo posee. No es raro que las podamos ver infectadas por el “hon-

H ” H . .
go del repilo” (Spilocaea phillyreae) o con deformidades. Infeccion fingica (4)y
malformacion bifida (»)
Fungus infection (<€) and
3 Flores son pequefias, provistas de pétalos blancos y or- forked deformity (™)
p ganizadas en cortas inflorescencias en las axilas de las hojas.
Flor hermafrodita (4) Pero, sin duda, su rasgo mas singular es que en una misma poblacién convi-
yflormasculina(»)  Vven arbustos hermafroditas y arbustos machos. Este sistema sexual llamado
Hermaphrodiite (<€) androdioecia es extremadamente raro en la naturaleza, presentandolo sélo
> . - :
andmale flowers(*) - inco plantas en todo el planeta. Sus flores, que se polinizan por medio del
\ viento, necesitan polen de una planta vecina para producir semilla.
{ o5

Frutos son carnosos, esféricos y con pulpa de color azul oscuro

! y sabor amargo; minoritariamente, también podemos encontrar al- i
gunos ejemplares con frutos blancos en las cercanias de La Tiesa. | ;‘
¥ Rapidamente consumidos por aves frugivoras, junto a ellos podre- "o '
'{ mos ver otros “frutos” deformados, duros y verdosos que son en rea- F o5
Frutos (4) y agallas (») Ildgd... iagallas producidas por la picadura de la mosca Schizomyia flores C'-;!-nda
Fruits (<) and galis () phillyreae! Inflorescence

Si ves una rana colgada de un gobiérnago, no pienses en una plaga egipcia. Se trata del
alcaudon comun (Lanius senator), que en estos pinares usa las ramillas secas, rigidas y

N puntiagudas de este arbusto como improvisadas estacas donde colgar sus presas.




Fagaceae

Fagaceas Carrasca (Quercus coccifera)
Oak family

Nombre estandar: Coscoja Altura:2m Habltat.slg/gttc:;;:;lsz Zt:i?:,zsr'eiehesas Y
| ) ( Height 2m ) Habitat: Shr;sgzgﬁl]sé ?(/)cr)gscélsand pastures )

Este arbusto voluminoso, de apariencia enmarafiada y altura poco desarrollada
en relacion a su tamafio total, tiende a ocupar el espacio de manera ho-

rizontal mas que invirtiendo en buscar la verticalidad, a menudo adop-
tando un crecimiento rastrero que le convierte en un feroz competidor.
Nos la encontraremos facilmente en las rutas de pinar, tanto en claros

Rama y bordes de camino, como en las mas sombrias zonas del sotobosque.
Branch

-y

HOJaS Para distinguir inequivocamente a esta especie, hay que Haz (4)y envés (»)
prestar atencién al borde espinado de sus hojas, armado de ~ UpPer (<) and lower side leaf (»)
agudas proyecciones cartilaginosas que se haran notar cuan-

do rocemos el brazo por su follaje, y al color verde brillante de su superficie,
tanto en su cara superior como inferior, ambas libres de pelos. Esto evitara
que las podamos confundir con la encina cuando esta sometida al ramo-
neo continuo de ganado, ya que bajo estas condiciones adopta un aspecto
muy parecido al de la coscoja.

En situaciones de alta exposicion al sol, las hojas tienden a ser redondea-
das, pequefias y mas claras, mientras que en situaciones de sombra

son mas alargadas, grandes y de tonos mas oscuros, para asi captar la  Hojadesol (4)ysombra (»>)
maxima cantidad de luz. De todas maneras, su variabilidad morfologi- Sun (<) and shadow leaf ()
ca no es tan pronunciada como las de sus parientes la encina y el alcornoque.

FIOres son unisexuales, pequefias y sin pétalos,
agrupadas separadamente dentro del mismo ar-

busto: las masculinas, amarillentas y dispuestas

en largos racimos colgantes (amentos); las feme-

ninas, verdosas y en grupos de una a tres. A dife-

rencia de la encina y el alcornoque, ambos tipos de
flores se desarrollan en las axilas de hojas crecidas
el mismo afio, apenas unas semanas antes.

Inflorescencias. Masculina: sana y picada por la avispa
Plagiotrochis quercusilicis () - Femenina (»)

Moale inflorescence: healthy vs. parasitized by the wasp
Plagiotrochis quercusilicis (<€) - Female inflorescence (»)

Frutos son bellotas mas gruesas y amargas que las de la encina, de las que se dife-
rencian claramente porque su cascabullo 0 cupula estd formada por escamas tiesas y
punzantes. Generalmente tardan dos afios en madurar.

Fue muy estimada desde antiguo por proporcionar la grana, un tinte bermellon procedente
de la molienda de una cochinilla (Kermes vermilio) que la parasita. En el siglo XVIII, las
carrascas del entorno de Dofiana sirvieron para teflir las casacas rojas del ejército real. °




Arecaceae

Palma (Chamaerops humilis) Palmaceas
Palm family
Nombre estandar: Palmito Altura: 1,5m || Habitat: Matorral bajo en zonas abiertas

( Common name: Dwarf Palm )( Height: 1.5 m )( Habitat: Low shrublands in open sites )

Hoja palmeada L. X . . .
Palmate leaf Con sus caracteristicas hojas en abanico, hasta el ojo mas inexper-

to podrd identificar a la palma cuando recorramos algu-
nas de las rutas de pinar y dehesa.

HO)as crecen formando unaroseta o corona en la par-
te terminal del tronco, tomando la tipica forma palmea-
da, con ldminas multidivididas en segmentos acintados,
firmes, fibrosos y flexibles. Son perennes, con una du-
racion media de al menos dos afos, que-

Peciolo espinoso

Thorny petiole dando sus restos secos sobre la planta.  Inflorescenciamascuiina (<)
En su funcionamiento cotidiano, las hojas ejercen un gran MaleZﬁrgﬁggrga:g

control sobre el uso del agua, un bien siempre escaso en el monte me- inflorescence ()
diterraneo. -

Su peciolo endurecido y fibroso le permite escapar de la gran amenaza invasora
que sufren las palmeras espafiolas: el ataque del picudo rojo (Rhynchophorus
ferrugineus), ya que no es capaz de perforarlo para dejar alli sus huevos.

@ Flores en esta especie existen plantas masculinas y femeninas (dioecia).
Las flores de ambos sexos se agrupan en inflorescencias muy densas entre
las bases de las hojas y protegidas por unas cubiertas endurecidas llamadas
espatas. Antiguamente, las espatas tiernas eran recolectadas para comer-
las, recibiendo en la Comarca el nombre de giielas.

Hasta hace poco se pensaba que eran polinizadas por el viento, pero recien-
temente se ha descubierto que emiten un olor que atrae al gorgojo Derelo-
mus chamaeropsis, cuyo ciclo vital esta fuertemente relacionado con la palma
y que transporta el polen desde las palmas macho a las palmas hembras.

Gorgojo polinizador
Pollinator weevil
Frutos en condiciones éptimas, cada flor femenina produce un
trio de palmichas o détiles rojizos, de pulpa mantecosa y desagrada-
blemente olorosos. Son consumidos por mamiferos, quienes dis-
persan asi sus pesadas semillas.

Excremento de zorro con semillas
Fox scat with Dwarf Palm seeds

Frutos
Fruits

;Quién lo diria? Recientes estudios genéticos indican que el sur ibérico, una de las
regiones donde mas frecuente se hace esta especie en la actualidad, fue el ultimo rincon
PS mediterrdneo que llegd a colonizar esta singular palmera hace varios millones de afios.




Thymelaeaceae

Timeleaceas Torvisca (Daphne gnidium)
Mezereum family

Habitat: Sotobosque de pinares, encinares

Nombre estandar: Torvisco Altura: 1,5m
y alcornocales
- A Habitat: Understory of pine, holm oak and
( Common name: Spurge Flax ) ( Height: 1.5 m ) ( cork oak forests

Generalmente bajo la sombra de alguna encina, pino o alcornoque, la torvisca nos espera
en los senderos que transitan por pinares y dehesas, evidenciando una menor tolerancia
alasequiay alainsolacién que otros compaiieros vegetales de ruta.

HOJaS Las hojas toman forma estrechamente eliptica y color verde-azulado, espe-
cialmente en el envés. Su consistencia relativamente blanda y textura poco correosa,
incluso en las hojas adultas, es un rasgo atipico entre los arbustos mediterraneos de
hoja perenne. Se insertan en espiral a lo largo de finas ramas con corteza de color
pardo-rojizo. Una vez secas y caidas al suelo, las hojas inhiben la germinacion
de otras plantas herbéceas a su alrededor.

Flores sus flores son pequefias, pero se organizan en densas inflorescencias
que pueden llegar a resultar muy atractivas en conjunto. Ademas, al quedar
expuestas en la superficie del follaje, consiguen que el arbusto quede
literalmente cubierto por ellas, maximizando su estrategia escapara-
tista. Si las observamos con algo de detenimiento, veremos que cada
una de ella tiene forma mds o menos cilindrica y color crema, encontrandose
rematadas por cuatro repliegues de color blanco. Los estambres, de color ana-
ranjado, sobresalen a ras de flor.

A pesar de su pequefio tamafio, el intenso olor que

Hoja
Leaf

Estambres i . .

Stamens desprenden nos delatard su presencia a medida que

o vayamos caminando. Con esta marcada fragancia,
i Flower mas intensa durante el atardecer, estas flores es-

tan inicialmente disefiadas para atraer a insectos
vespertinos, tipicamente mariposas nocturnas.
Pero durante el dia también podremos ver una
gran diversidad de insectos polinizandolas, no sin
antes haber tomado un sorbo de su abundante néc-
tar. No necesita de plantas vecinas para producir se-
millas, bastandose con su propio polen.

Frutos Los frutos son bayas de color rojo intenso y alto contenido en
agua e hierro, que maduran muy rapidamente. Son tdxicas para el ser hu-
mano y muy apetecidas por diferentes especies de paseriformes invernantes
en el sur ibérico, como la curruca capirotada (Sylvia atricapilla).

£
Polinizadores
Pollinators

En la Comarca Aljarafe-Donana la delgada corteza de la torvisca se ha utilizado para
la fabricacion artesanal de cuerdas o soguillas (formizas), gracias a que ésta se despega
con extrema facilidad de las ramas quebradas y a que, por su finura, es muy manejable.

Aspect




Fabaceae

Retama (Retama sphaerocarpa) Leguminosas
Pea family

Habitat: Matorral despejado y pastos, en las
orlas de encinares y acebuchales
Habitat: Open pastures and low shrublands, )
close to holm oak or wild olive woodlands

Nombre estandar: Retama Altura; 2,5m

( Common name: Broom )( Height: 2.5m )

La retama es sin duda la mas conocida de las leguminosas arbustivas. Precisamente el
término “retama” con que es conocida esta planta en Espafia, inspird al botanico suizo
Boissier, gran conocedor de la flora andaluza, a convertir en nombre cientifico lo que era
habla popular. Tan conocida es la retama en el imaginario colectivo, que los ecol6gos
denominan “retamoide” a aquel grupo funcional constituido por leguminosas ar-
bustivas de flores amarillas, sin espinas (inermes), con tallos verdes y desprovis-

. tas de hojas (afilas). En la Red de Senderos Ornitoldgicos, la retama se nos hara
especialmente llamativa en el entorno de la Carretera de la Confederacion, espe-
7 cialmente en las laderas de la Dehesa de Abgjo, donde pintan el paisaje con el color
plateado de su fugaz follaje y, ya llegado mayo, con el amarillo de su masiva floracion.

HOJaS Las hojas, que caen prontamente, tienen un caracteristico aspecto plateado de-
bido a una fina cubierta de pelos blanquecinos que las recubren. Sus tallos toman un
color verde palido, también plateado en la juventud, y son estriados. A pesar de la edad,
siguen manteniendo el verdor durante varios afios; esto les permite obtener la energia
necesaria para vivir, liderando el proceso fotosintético en sustitucion de las hojas.

Flores Aunque diminutas, son producidas en grandisima cantidad. Si nos
fijamos con detalle, veremos que también muestran el disefio amariposa-
do de la gayomba o el escobdn. Pero a diferencia de ellas, vuelven a su
forma original después de la visita del insecto polinizador, por lo que exis-

ten numerosas opciones para quedar finalmente fecundadas.
Rama afiosa Los insectos acuden a ellas en busca de néctar.
Old green branch

Polinizadores

libando néctar .
Pollinators taking Frutos: joven (Qy
nectar de 1 afio (»)
Fruits: young (<€)
Abeja/Honey bee Hormiga/Ant and 1year-old (»)

Apis mellifera Aphaenogaster sp.

Frutos son legumbres ovoideas de color amarillo pajizo, que no se abren para liberar a
la Unica semilla que contienen. Persisten sobre la planta de 1 a 2 afios, ennegreciéndose,
hasta caer. En muchos casos, sus semillas son dispersadas por conejos.

Conocida inicialmente como “hiniesta”, este arbusto comenz a denominarse “retama
por influencia andalusi. Entre otras causas, debido a la supuesta confusion oral entre “hi-
PS niesta” e “hiniestra”, palabra medieval con la que se designaban a las ventanas.




Fabaceae

Leguminosas Abulaga (Ulex australis)
Pea family

Habitat: Matorrales abiertos y sotobosque
de pinares

Common name: Gorse ) ( Height: 1.5m ) ( Habitat: Shrublands and pine forests )

Nombre estandar: Tojo Altura: 1,5m

A lo largo de nuestra jornada de senderismo por pinares y dehesas, la abulaga nos
acompaiiard con cierta constancia, aunque sin formar densas agrupaciones. Las reco-
noceremos por sus ramas enmarafadas, toscamente espinosas y de color verde oscuro.
Pudiendo florecer ya desde el invierno, en ningln caso se hace tan llamativa como la
abulaga merina pues sus flores estan més dispersas y presentan un color amarillo mas
apagado.

HOJ aS Aunque no lo parezca, las abulagas adultas si tienen hojas, sélo que éstas son
casi irreconocibles pues se encuentran reducidas a unas imperceptibles escamas pun-
zantes (filodios) en las axilas de las espinas. Esta profunda modificacidn es una respues-
ta evolutiva a la falta de agua, ya que asi pierde menos liquido por transpiracion.

a joven del afio
Current-year, spring branch Auténticas hojas (filodlios) Inflorescencia |
True leaves, modified as scales (phyllodes) Inflorescence :

Los tallos que por eso son verdes, asumen en su lugar la fun-
cion fotosintética... Pero es que también los tallos estan muy
modificados, con abundantes ramas cortas transformadas en
espinas y nacidas alternadamente en torno a ramas largas de

IL crecimiento. Esta naturaleza espinosa, se piensa que surgio
como estrategia de defensa frente a herbivoros.

Ramas transformadas en espinas
Twigs turning into thick thorns

Flores son muy caracteristicas porque el cdliz toma el aspecto figurado de un grueso
pico de ave que engulle al resto de la flor. De color amarillo tostado y con pelillos rojizos,
el cdliz cubre casi en su totalidad a la corola, que de este modo no suele mostrar
su arquitectura amariposada tan claramente como lo hace la abulaga merina.

Fruto Céliz, a modo de pico de ave > _. L
Fruit (short legume) Wide calyx, like a thick bill “u
Pétalos (corola) —> -

Teatls (corolla)

Flor: vista de perfil () y frontal (»)
Frutos son legumbres pequefias, con 1-4 semillas. Flower: side (4 ) and frontal views ()

Sus ramas secas se han empleado en la comarca de Dofiana para, una vez prendidas con
fuego, chamuscar los pelos de los cerdos durante la matanza. Después, se “zollaba” o
raspaba la piel con un cuchillo, para retirarlos.




Fabaceae

Gayomba (Spartium junceum) Leguminosas
Pea family
- ——
Nombre estandar: Retamade olor || Altura: 2,5m Habitat: Ribera del Rio Guadiamar

( Common name: Spanish Broom )( Height: 25m )( Habitat: Guadiamar riverbank

Cuando transitemos por los senderos del Guadiamar, la gayomba sera una de las
especies que mas atraigan nuestra atencion. Sus grandes flores de color amarillo
brillante visten a un arbusto muy ramoso, de gran desarrollo vertical y usualmente
desnudo de hojas. Su presencia en el bosque de ribera no es espontanea, habiendo
sido plantada en los trabajos de restauracion ecoldgica que siguieron al desastre
minero de Aznalcdllar. Aunque de manera natural crece sobre suelos estacional-
mente himedos, tipicamente junto a arroyos, su tolerancia a la sequia le ha hecho
ser frecuentemente utilizada como planta ornamental en autopistas.

HOJaS Cada primavera nacen unas pequefias hojas prontamente caducas,
cubiertas por pelillos plateados. Como medida de ahorro hidrico, la evolucidn
ha hecho que sus tallos tengan color verde y suplan la funcidn fotosin-
tética de las hojas. Los tallos son de color verde-azulado, cilindricos, suaves
y con un recubrimiento de cera (pruina) visible al pasar la yema del dedo.

Hojas
Small and deciduous
leaves, with white hairs

Flores con su color amarillo y olor que recuerda al del jazmin, las flores atraen fun-
damentalmente a abejorros. Cuando éstos manipulan la flor en busca de polen, los es-

tambres saltan como una catapulta y disparan el polen sobre el cuerpo del polinizador.
Podemos comprobarlo, presionando el extremo de la quilla. No producen néctar.

Estandarte
Standard

Quilla o “caperuza” en forma de
platano, que esconde los 6rganos
sexuales en la flor virgen
Keel or “hood” in the shape of a
& ponang, hiding the female sexual
organs in the untouched flower

Tallos verdosos, redondea-
dos, tenuamente estriados,
€sponjosos y suaves
Greenish, cylindrical, thinly
grooved and spongy stems.
Crowned by a few large

\V

Liberacién de semillas
Seed release

(4) Abejorro (Xylocopa violacea) polinizando
Carpenter Bee (Xylocopa violacea) pollinating

() Escarabajo (Oxythirea funesta) predando polen
Beatle (Oxythirea funesta) predating pollen

i‘ »\ Frutos son legumbres muy pelosas. Inconfudibles
en la madurez por su apariencia en espiral, cuando se

abren para dispersar las semillas.

Fruto joven
Young legume

Las fibras obtenidas de sus tallos fueron empleadas en la antigiiedad con fines textiles
(ropas, sacos, cuerdas, etc.). Para extraer las fibras, los tallos cortados y secados al sol se
PS maceraban en agua y lodo durante nueve dias.

Porte
Aspect




Fabaceae

Leguminosas  Escobén (Cytisus grandiflorus subsp. grandiflorus)
Pea family

Nombre estandar: Escobdn macho Altura; 2,5m Habitat: Sotobosque de pinares

( Common name: Spanish Broom )( Height: 25m )( Habitat: Pine forest understory )

Este arbusto, que a primera vista muestra enorme similitud con la gayomba, se hace
igualmente llamativo por sus grandes flores de color amarillo en el sotobosque de los pi-
nares de la Dehesa Boyal, donde suele crecer junto a los pies de los pinos o alcornoques;
en proporcién menor, también coloniza el sotobosque del eucaliptal. Aunque el temor a
confundir a estas dos leguminosas arbustivas tan parecidas se disipa al conocer que no
comparten el mismo habitat, si quisiéramos diferenciarlas debemos atender fundamen-
talmente a los siguientes aspectos.

HOJaS Los tallos presentan color verde oscuro y contorno mas delgado y anguloso,
surcados por bordes muy marcados y esquinados (costillas). Aunque flexibles de jo-
venes, su parte interna o médula no tiene la consistencia esponjosa de la gayorm-
ba, algo que puede sentirse si presionamos con el borde de la ufia. Carecen
también del aspecto pruinoso, céreo, tipico de aquélla.
Las hojas, que también caen con la llegada del verano, pue-
, den ser de dos tipos: unifoliadas y parecidas a las de la ga-
o o yomba, aunque de color mas oscuro y sin la cubierta
Hoja unifoliada (4 )y trifoliada (¥) | d lla: o trifoliad imil las d
Two types ofaf- uniolate (&) PE10sa de aquélla; o trifoliadas (similares a las de un
and trifoliate (v) trébol), que son minoritarias.

Costilla

l Rib
Tallo anguloso
Angular stem

Flores Aunque muy parecidas, se diferencian rapidamente porque no huelen. El sis-
tema de polinizacion es muy similar al de la gayomba: cuando un insecto llega y se posa @
¥ en la quilla, se abre y saltan los estambres, creando una nube visible de polen que lo
\ cubre. La flor, que no vuelve ya a su forma original, sélo dispone de una opcidn para
quedar polinizada. Si no lo consigue en este primer y Unico encuentro con el insecto,
3 jamas lo hara ya. Ademads, para generar frutos necesita de plantas vecinas, pues no le
Y 1 4 sirve su propio polen. En la zona recibe la visita de abejas de la miel, que acuden en
l busca de polen.

Estilo (6rgano femenino) muy

< curvado: recoge el polen del lomo

\\ h del insecto polinizador
The style (female organ) is very

curved to collect the pollen from the
back of the pollinator

Fruto joven

Flor Young, hairy fruit

Flower

Frutos son legumbres muy pelosas y planas, que al madurar explosionan libe-
rando las semillas a distancia.

El nombre de esta planta revela el uso que se le ha dado tradicionalmente: el aprovecha-
miento de sus ramas para la confeccion de escobas. Estas escobas se utilizaban preferen-
temente para barrer los corrales y exteriores de la casa, no para el interior.




Rosaceae
Rosaceas

Mosqueta (Rosa canina)
Rose family

. h
Nombre estandar: Escaramujo Altura:2m Habitar: Er;zfg:gsgﬂis;gs;:;wmmo
( Common name; Wild Dog Rose )( Height: 2 m ) Habitat: On wetsglil\jecrlose 9 G“a

El aspecto algo desorganizado de la mosqueta, con abundantes, lar-
gas y flexibles ramas espinosas, lo hacen generalmente inconfundi-
ble. A ello le acompafian otros dos importantes rasgos distintivos:  Espinas vueltas
sus grandes flores de color rosa palido y sus frutos de color hacia atras
rojo brillante. Con estas pautas, ya estamos en condiciones ~ C“ed thoms
de atender a su presencia a lo largo de las rutas asociadas al curso

del Rio Guadiamar.

HOJaS De follaje escaso, la mosqueta pierde sus hojas du-
rante el invierno. Cada hoja consta de 5-7 hojuelas o foliolos dis-
puestos a lo largo de un eje o raquis. Los foliolos tienen forma
redondeada y bordes dentados no punzantes, mientras que la
cara inferior del raquis suele llevar unas pequefias espinas.

Raquis
Rachis

Solapillas o

auriculas basales i . . .
Auricules at the La gran diferencia frente a otras especies de rosales silvestres
base con las que la mosqueta puede confundirse facilmente, es que

Dientes sin gléndulas los dientes de los foliolos no presentan pelos glandulosos.

Teeth without glands
FlOres sinos asombra ver a una rosa con tan

pocos pétalos es porque estamos acostumbrados al estereotipo de las flo- -
@ risterias, donde los multiples pétalos de las rosas cultivadas son en realidad

estambres modificados. Pero en la naturaleza son sélo cinco... /
5 Pétalos rosados

d Estalﬂ'b 5 pinkish petals

b 5 sépalos largos, divididos, pelosos, I
vueltos hacia abajo y con glandulas ——3»
Large, lobed and hairy sepals with glands
on their edge. They bend backward

Q Pifia estigmatica
Stigmata

Pedicelo 0 “rabillo” sin glandulas

Pedicel or twig without glands \

1 FrutOS Técnicamente se denominan cinorrodon. Son grandes, carnosos y
de color rojo intenso. También tienen un agradable sabor dulzén, siendo ricos Excremento de mirlo
Fruto  €n vitamina Cy astringentes; por eso, también los llaman “tapaculos”. Antes B?g?kmigstf;ﬁ
Fruit \de ingerirlos, debemos limpiarlos de unos pelos irritantes internos. fruit rests

Entre las aves, sus grandes frutos son s6lo ingeridos por el mirlo comun (Turdus merula),
que los puede tragar de una unica vez. El resto de paseriformes frugivoros los evitan ya
N que gastan demasiado tiempo manipuldndolos, prefiriendo otros frutos mas pequefos.




Rosaceae

Rosaceas Zarza (Rubus ulmifolius)
Rose family
Norre csEder Zoren Altura: 2,5 m Habitat: Cursos de agua y suelos hiumedos r

en el sotobosque de pinar y alcornocal
( Common name: Elm-leaved o Habitat: Streams and wet soils in the
.
Blackberry understory of pine and cork oak forests
No sélo nos tropezaremos con esta planta en las frescas rutas asociadas al curso del Rio
Guadiamar, donde forma impenetrables tabiques en su bosque de galeria, sino también
en las proximidades del Arroyo de Majalberraque —prestando cobijo al silencioso lince
ibérico dentro de la Dehesa de Abajo—, en el sombrio sotobosque del pinar-alcornocal
de la Dehesa Boyal o en los pertubados suelos himedos junto al arcén de la Carretera
de la Confederacion. De habitos parcialmente trepadores, no cabe duda de que el mas

popular rasgo identificativo de esta planta son sus veraniegos frutos, las zarzamoras, y las
temibles espinas que, vueltas hacia atras, recubren sus volubles ramas.

HOJaS Las hojas estan formadas por 3 6 5 hojuelas o fo-
liolos de bordes finamente denticulados, con cara superior de
color verde oscuro y cara inferior forrada de una cubierta pelosa g = %
blanquecina. A diferencia de la mosqueta, la zarza no pierde las
hojas en el invierno. et
FlOres Lo més destacable a primera vista son sus pétalos rosados y sus nu-
merosos estambres. Este disefio individual, unido a la gran produccion floral,
rinde un resultado global visualmente muy atractivo. Ademas, el hecho de que

Flor . .
ofrezcan abundante polen y néctar, que presenten una arquitectura plana que no @

Flower
restringe el paso sdlo a ciertos insectos especialistas y que apenas existan otras fuen-

tes de alimento floral en esta época del afio, hacen que el elenco de insectos que
acudan a su reclamo sea abundante y variado...jhasta 65 especies de abejas y
mas de un millar de insectos en sélo unos dias!

E'U,tt‘;s Pero éste es un juego a dos bandas, pues si los insectos encuentran un ali-
Tur

mento sin parangon en su néctar —uno de los de secrecion mas abundante
y concentrada del monte mediterraneo—, la zarzamora encuentra en sus
visitantes invertebrados un vehiculo para transportar su polen y generar

descendencia. Polinizador (Apis mellifera)
Pollinator (Apis mellifera)

Fl’utOS Son las populares zarzamoras, donde cada pequefia esfera es un frutillo
individual (drupeola) que contiene su respectiva semilla. El conjunto de estos nume-
rosos frutillos se denomina polidrupa, siendo muy rica en vitamina C, antioxidantes,
fibras, calcio, potasio y magnesio.

Las zarzamoras son consumidas por aves como el mirlo (Turdus merula), las currucas
(Sylvia spp.) y los petirrojos (Erithacus rubecula), especializadas en seleccionar el tama-
fio de drupeola, y de la semilla que contiene, mds ajustado a las dimensiones de su pico. "

Aspect




Cistaceae

Jara (Cistus ladanifer) Cistaceas
Rock Rose family

Habitat: Zonas forestales despejadas o
moderadamente perturbadas

tat: Low shrublands and cleared and
perturbed zones of woodlands

Nombre estandar: Jara pringosa Altura:2m

( Common name: Gum Rock Rose )( Height:2m )(Habi

La jara, que es especialmente abundante en los mérgenes de los caminos de aquellas

rutas que discurren por pinar, se hara notar a nuestro paso por el aroma inconfundible
de su lddano —secrecion pringosa de sus hojas, a la que debe su nombre vulgar—y a
sus grandes flores, que ya desde lejos maquillan el matorral de blanco.

HOJaS Presenta hojas elipticas relativamente grandes y de superficie mas o me-

nos lisa, color verde oscuro y tacto extremadamente pegajoso, que se disponen

enfrentadas entre si sobre ramillas rojizas también pringosas. Su resina o Iddano

se produce especialmente en las hojas jovenes veraniegas, cumpliendo una triple

funcién: un papel protector frente a la radiacion solar, a modo de bronceador; una

defensa ante herbivoros; y un ataque contra otras plantas, ya que el lddano resbalado
al suelo inhibe la germinacion de las semillas de otras especies.

Hoja Ademas, como inteligente estrategia contra las adversidades del torrido y seco verano

Leaf mediterrdneo, se desprende de hasta el 70 % de su follaje para evitar perder mas
L agua de la precisa, endurece sus superficiales raices y produce una segun-
E;;‘#‘ .. da generacion de hojas mejor adaptadas a las condiciones estivales.

FlOres Las flores son solitarias, muy grandes, planas y es-
tan compuestas por cinco pétalos blancos, ovados y arru-

By

3 r.-%
gados. Las bases de sus pétalos pueden llevar unas carac- E =R
1 teristicas manchas purpuras (mdculas). Afortunadamente, - H-’ L
- L .
% en la Red de Senderos Ornitoldgicos podremos ver a las dos = T

LA
1
\
variedades: la albiflorus, de pétalos totalmente blancos, y la ma- '

. culata, que con sus manchas sanguineas a veces se conoce popu-

. larmente como “flor de las llagas de Cristo”. El hecho diferencial
. ' de tener manchas no afecta a la atraccién de insectos polinizado-

i dn
ﬁ‘ ¥ res, quienes en todo caso acuden en tropel a por polen y néctar. Para
.‘ producir semillas, la jara necesita cruzarse con otras plantas vecinas.

v o
ad-

Formaintermedia
Hybrid

FruUtOS son cdpsulas pardas de forma més o menos esférica y erguidas,

if A . . , ~y s
;/angsgjgztz{h))rus( ) partidas en gajos (/6culos) que albergan las numerosas y pequefiisimas se-
Variety albifiorus () Millas. El herrerillo (Cyanistes caeruleus) acude a sus frutos como lugar pre-
and maculata (V) ferencial donde cazar insectos durante el periodo post-reproductivo. F;;’Jﬁ

La jara era recolectada para la obtencion del lddano o goma. Desde el monte se llevaba a
fabricas de destilacion en el Condado de Huelva, para su extraccion y venta a la industria
cosmética. La parisina casa Chanel lo sigue usando actualmente.

Porte
Aspect




Lamiaceae

Labiadas Olivilla (Teucrium fruticans)
Mint family
Nombre estandar: Olivilla Altura; 1,5m Habitat: Sotobosque de pinares

( Common name: Tree Germander )( Height: 1.5m )( Habitat: Pine forest understory )

Este arbusto ramoso, poco intrincado y de crecimiento espigado se restringe prac-
ticamente al dmbito de la rutas de pinar, donde se hace relativamente frecuente
ocupando situaciones de semisombra. Sus grandes flores, delicadamente tefiidas de

violeta suave, presentan uno de los disefios mas sofisticados y elegantes de todas las

plantas lefiosas presentes en la Red de Senderos Ornitoldgicos, a juego con el 1

fino disefio arquitectonico que caracteriza a su porte. Con todo, se trata de una . ,#‘E' 3
planta sin gran capacidad de atraccién visual. Por eso, con esta ficha nos armaremos

de mejores condiciones perceptivas para poder localizarla. ?

HOJaS Las ramas son cuadrangulares y de color pélido, especialmente e, oo
en su juventud, al estar recubiertos de una fina pilosidad blan- Y
quecina. Al ser erguidos, le confieren esa apariencia gracil en Organizacién de las hojas
la que prima el desarrollo vertical. A esto se le une que la eneltallo
organizacion de las hojas sobre el tallo es muy ordenaday Leavesspatialarrangement
los entrenudos espaciosos. Las hojas son grandes, ovadas around the stem
y planas, con el haz de color verde oscuro y el envés muy
peloso, de color blanquecino: un contraste que las hace inconfundibles.

Hojas: Haz () frente a envés (») -t
Leaves: upper () vs. lower side (<) -
L , "
Flores su desarrollado labio inferior esta 7 ¥ \ @
orientado a facilitar la recepcion de insectos, "y L\ 1N
que acuden a ella en busca de néctar. Para evi- | Estambres Estigma
. . ) . stamens Stigma
tar en lo posible la endogamia, sus érganos se- ) .
xuales maduran a tiempos distintos: primero
los estambres (6rganos masculinos) y luego el '-\

estigma (6rganos femeninos). Flores: Fase masculina («) y fase femenina ( >
Flowers: male phase (4) and female phase (»)

Estambres Frutos son pequefios, esféricos y
gf;ﬁ;ges oscuros, en nimero maximo de cuatro
stamens  por flor, que caeran al suelo por gra-
vedad al carecer de mecanismos de

dispersion especializados.

Polinizador
Pollinator

Labio inferior

\L"/ Lower lip Fruit

sSabias que la olivilla mantiene en sus poblaciones una baja proporcion de individuos
con o6rganos sexuales masculinos estériles, que actiian solo como hembras? Este com-
portamiento, repetido en otras especies de plantas, se denomina ginodioecia. PS




Lamiaceae

* Romero (Rosmarinus officinalis) Labiadas

Mint family
Nombre estandar: Romero Altura:1m Habitat: Matorrales abler_tos, dehesasy
sotobosgue de pinares
( Common name: Rosemary ) ( Height: 1 m ) Habitat Shr;gl(?g?rfé\%cr)ggtlsand pastures)

Con sus olorosas hojas, el romero no nos pasara desapercibido a lo largo de nuestra
jornada de senderismo por las rutas de pinar y dehesa. Ademas, la que es la planta aro-
matica mas popular del monte mediterrdneo, ostenta también el récord de floraciéon mas
duradera: escalonada desde otofio a primavera. También esta muy presente en las rutas
asociadas al Corredor Verde del Guadiamar, donde se introdujo para su restauracion.

HOJ adS Son muy delgadas, lineares. La cara superior es verde, algo rugosa y
con bordes vueltos hacia abajo, mientras que la cara inferior es blanquecinay pe-
losa. Sus hojas, de color verde-brillante en la primavera, terminan por convertirse
en un verde-amarillento ya hacia finales de mayo: una solucidn protectora para
evitar que la hoja absorba una excesiva radiacion solar en el seco verano medi-
terraneo. Curiosamente, el aroma que despiden también deriva de este tipo de
actividades celulares, encaminadas a protegerse del exceso dafiino de luz solar.

Hojas

Flores presentan un disefio bilabiado: sus pétalos estan profundamente modificados
en una composicidon que asemeja a una boca abierta, con un labio superior cubriendo
los 6rganos sexuales y un labio inferior orientado a facilitar el aterrizaje de los insectos
polinizadores. Si prestamos atencion veremos que cada flor presenta una primera fase
masculina seguida de una segunda fase femenina al par de dias, bien detectables segin

@ la disposicion espacial de los estambres y el estigma. Con esta estrategia se disminuye la
autopolinizacion y se fomenta la reproduccion cruzada.

Para atraer insectos produce una gran cantidad de flores
durante varios meses, con abundante néctar y emiso-
ras de un poderoso olor. Por otro lado, como también
ocurre en la olivilla, en una misma poblacién podemos
encontrar individuos con estambres estériles, que sélo
funcionan como hembras (ginodioecia).

Flor en fase masculina (1) y femenina (2). Flor atipica, con estambres estériles
(3). Polinizador (Apis mellifera; 4)

Flowers: male (1) and female phases (2). Abormal flower, with sterile stamens,
(3). Pollinator (Apis mellifera; 4)

Frutos son muy pequefios, secos, pardos y en ni-
mero maximo de cuatro por flor.

Como en tantos otros sitios, en la Comarca se cree que el romero da buena suerte. Existe
la costumbre popular de coger una ramilla cuando se pasa junto a una mata, como canta
la coplilla: “El que pasa junto al romero y no lo coge, del mal que le venga que no se enoje”.

Aspect



Lamiaceae

Labiadas Cantuerso (Lavandula stoechas) *

Mint family
Nombre estandar: Cantueso Altura; 0,5m Habitat: Matorrales abler_tos, dehesasy
sotobosgue de pinares
- — Habitat: Shrublands, woodland pastures)
( Common name: Lavender ) ( Height: 0.5 m ) and pine forests

Al pasar junto a una mata de cantuerso cuando recorramos las rutas de pinary dehesa,

/ esun ritual imprescindible arrastrar suavemente la mano por sus tallos foliosos, en sen-

e f ) tido de abajo a arriba, y llevarnosla a la cara para oler su intenso aroma. Esta
' ; planta aromatica se hace ademas espeualmente atractlva e inconfundible en

'-W HOjaS Aunque méas anchas que las del romero, las hojas del cantuerso son es-

rechamente elipticas, gruesas y con bordes igualmente vueltos hacia abajo (revolu-
tas Ambas caras son de tonalidad verde-palido, blanquecino. Son suaves al tacto,
lamiosas y muy olorosas debido a su carga en aceites esenciales.

. Como aquél, su estrategia para luchar contra el estrés ambiental del verano medite-

_:}5 " rraneo (exceso de radiacion solar, altas temperaturas, falta de agua...) es “ofrecer su

- Otra mejilla”: toleran estas severas limitaciones, practicamente dejando de funcio-

"\- nar, protegiendo su maquinaria celular fotosintética y esperando sencillamente
Eﬂjﬂ‘g’gﬁmnm a las lluvias otofales.

Flores Aqui podemos llevarnos una sorpresa...el penacho rosa-vio- |
leta tan llamativo que corona sus inflorescencias, son en realidad ho-
jas modificadas con el propésito de atraer a potenciales polinizadores
a larga distancia. Sus auténticas flores, en cambio, son diminutas, con
pétalos de un color violeta oscuro a casi negro y reunidas en densas
inflorescencias cilindricas o prismaticas. Cada una de ellas secreta néc-
tar, siendo visitadas por gran cantidad de insectos. Por ello, si quere-
mos hacer un alto en el camino, podemos sentarnos junto a matas de
cantuerso y observar el activo movimiento de polinizadores en torno
a sus flores.
En la Red de Senderos Ornitoldgicos existe una segunda especie muy
similar, Lavandula pedunculata, de la que se diferencia por
la longitud del pedinculo o ramilla que sostiene la inflo-

Lavandula pedunculata (<€)

rescencia. Lavandlula stoechas (»)
Polinizadores
Pollinators . .
Apis melifera (4) Frutos son pequefios granos de color pardo, que son dispersadas a larga

Callophrys rubi (v) distancia por rebafios trashumantes de ovejas.

El herrerillo comun (Parus caeruleus) puede recolectar ramas de cantuerso y de otras
plantas arométicas, depositandolas en el nido y recambiandolas por otras cuando se se-
can. Este rustico ‘ambientador”lo usa para proteger a sus crias de pardsitos. g "

Aspect




Cistaceae
* Jaguarzo merino (Cistus salviifolius) Cistaceas
Rock Rose family

Nombre estandar: Jaguarzo Habitat: Matorrales abiertos, dehesas y

) Altura;0,5m .
morisco sotobosque de pinares
Common name: Sage-leaved Rock Height: Habitat: Shrublands, woodland pastures
eight: 0.5m .
Rose and pine forest understory

Es sin duda la especie lefiosa mas abundante de toda la Red de Senderos Ornitoldgicos,
donde nos la encontraremos fundamentalmente asociada a las rutas de pinar y dehesa.
Con su duradera floracién, desde mediados de febrero hasta finales de mayo, sera
dificil que no veamos sus grandes flores blancas salpicando el paisaje bajo el dosel de
los pinos, unidad ambiental en la que el jaguarzo merino es claramente dominante.

HOJ asS Son ovadas, con superficie caracteristicamente rugosa y cuarteada. Suelen
tener color verde oscuro, con su cara inferior o envés mas claro y con pelillos estrella-
dos visibles a simple vista. Se disponen enfrentadas por pares sobre tallos de corteza g
pardo-rojizas. Pelos
Las jaras y jaguarzos son plantas propias de espacios abiertos y soleados, siendo el ;tsatrrslﬁgi?:
jaguarzo merino el que mejor tolera el sombreado. A cambio, no controla tan bien el
uso del agua como sus especies hermanas. De ahi que en situaciones de alta insolacion,
Hojas deprimavera COMO en la Cafiada Real de los Islefios (ruta R1), esta planta despilfarradora de
(4)yverano(v) agua se vea muchas veces desplazada por la jara 0 el monte rosa.
gﬁ;"rgéag:\g(v) Eso si, al igual que aquéllas, produce dos tipos de hojas: unas “hojas de prima-
vera”, que son mas numerosas, grandes y delgadas, y unas “hojas de verano”,
mas pequefias y gruesas. Con la entrada del estio, la planta se desprende de este primer
e hOjaS evitando asi perder excesiva agua por transpiracion.
bmlores Lo mas resaltable son sus pétalos grandes y blancos, con base tefiida de amari-
~llo. El centro de la flor esta ocupado por un centenar de estambres y por un grueso .
. b esﬁgsuﬂ“—o"rgano femenino que recepcionara el polen— con aspecto de champifién. -

s " . . .
w Una gran variedad de insectos acuden a ellas a por polen y néctar, al tiempo que per-
miten su cruce con plantas vecinas, sin las cuales no podré generar semillas.

FrUtOS Son cdpsulas pardo-rojizas mas o menos esféricas, que se abren en cinco val-
vas liberando numerosas y diminutas semillas. Como en la jara o el monte rosa, tras un
incendio se estimula especialmente su germinacion: son colonizadoras netas.

Fruto
Fruit

__Polinizadores

PBninators;“ A,

? Sus hojas ovadas y de superficie reticulada recuerdan a las del amaro o salv1a roma (Sal—

via sclarea), planta aromatica utilizada en medicina popular y eventualmente en cocina.
PS Este parecido fue el que motivé el nombre de “Salviifolius” (=“hojas de salvia”).




Cistaceae

Cistaceas Monte rosa (Cistus crispus) *

Rock Rose family

Habitat: Matorrales abiertos, dehesasy

Nombre estandar: Jara rizada Altura: 0,5m .
sotobosgue de pinares
( Common name: Curly Rock Rose ) ( Height: 0.5 m ) Habm’;ﬁ?g;ﬁ&rg:zg\ﬁor?ﬂi\;ggastures)

Esta mata se nos hard muy llamativa desde mediados a finales de primavera, momento
fenoldgico en el que despliega sus grandes flores de color rosa-purpura y siendo la dltima
de las jaras y jaguarzos (Cistus spp.) en hacerlo. La encontraremos a lo largo de nuestras
rutas por pinar y dehesa creciendo en sitios despejados y moderadamente perturbados,
tipicamente en los margenes de los caminos. No es la Unica jara con flores rosadas que
podremos ver en la Red de Senderos Ornitoldgicos, ya que el monte jarefio (Cistus albi-
dus) aparece de manera puntual en la ruta R5.

HOjaS Las hojas son caracteristicamente rugosas, pubescentes y con
bordes ondulados, lo que le ha valido el apelativo de “rizada”. De
hecho, si las tocamos, apreciaremos como estas rugosidades
le confieren un tacto similar al del fieltro. Se trata de una
estrategia encaminada a evitar, en lo posible, el escape de
agua desde el interior de la hoja. Se insertan enfrentadas por
pares a lo largo de tallos muy pelosos y de corteza rojiza.

Leaves

Flores comoes tipico entre las jaras y jaguarzos, sus flores son grandes
y con una vida media que no supera el dia. Sus pétalos de color rosa in-
tenso les hacen inconfundible en el monte mediterraneo, pues el monte
jarefio los presenta de un rosado mucho méas suave y con base amari- @
llenta. El centro de la flor estad ocupado por hasta 200 estambres de color
amarillo, que rodean un estigma sujeto por un estilo mas 0 menos largo.

e L. - Flores del monte rosa (4 )y
En este dltimo rasgo, que también comparte con el monte jarefio, se del monte jarefio (V)
diferencia de la jara y del jaguarzo merino. No obstante, al igual Flowers of Curly Rock Rose
que aquéllos, necesita cruzarse con plantas vecinas para produ- (4)and White Rock Rose ()
cir semillas, ya que manifiesta incompatibilidad con su propio
polen como medida para evitar la endogamia.
Sus flores reciben la visita de numerosas especies de in-

sectos polinizadores, desde moscas a mariposas, a los que
recompensan tanto con polen como con néctar.

Polinizacion por abeja solitaria Frutos son cdpsulas de pequefio tamafio y color

(Ceratina cucurbitina) . i . Frutos abiertos, con
Pollination by a solitary bee rojizo, que se abren por cinco valvas para liberar a las semillas dispersadas
(Ceratina cucurbitina) semillas. Open fruits, with

dispersed seeds

La abeja de la miel (Apis mellifera), uno de sus visitantes florales mas frecuentes, visualiza
sus pétalos de color azul claro, mientras que el juego central de estambres lo percibe con
tonalidad azul oscura. Con este constraste, la planta crea un ‘efecto diana” de atraccién. PS




Fabaceae

* Garbancillo (Erophaca baetica) Leguminosas
Pea family
Nombre estandar: Garbancillo Altura: 05m Habitat: Zonas abiertas y bordes de
caminos en pinares
. i - Habitat: In pine forests, at clear sites )
( Common name: Spanish Locoweed ) ( Height: 0.5 m ) ( dlose to paths

Sin ser una especie muy abundante, sera en las rutas de pinar donde nos
cruzaremos con el garbancillo o chocho loco. Su tendencia a crecer en los
bordes de los caminos y sus llamativas inflorescencias, hacen que nos per- ;‘\
catemos facilmente de su presencia durante los primeros compases de la
primavera. Ya en plena temporada rociera, esta mata se hace notar por %
sus grandes frutos inflados que, al choque de sus semillas al agitarlos, se ‘_
escuchan como sonajeros. ‘

HOJaS Estan formadas por numerosas pequefias hojitas de con-
torno eliptico y nimero impar. Los botanicos designan a este disefio
foliar como hojas compuestas imparipinnadas, literalmente “pluma

impar”, ya que recuerda a la pluma de un ave. Las hojas son grandes -
en su conjunto, con longitudes que pueden llegar a superar los 15¢cm.  Inflorescencia
Inflorescence

Flores sus pétalos de color crema presentan el tipico disefio amariposa-
do de las leguminosas, con cdliz verdoso, rosado o de color carmin, segun el

ejemplar con que nos encontremos. =
= Se organizan en inflorescencias que pueden .
- estar culminadas por flores de sexo Unicamen-
""" te masculino. Son polinizadas por insectos
agiles y fuertes, tipicamente abejas, que han
de forzar su apertura para tomar el polen y el
; .. nes de néctar &,

Tipofloral concdlizrojo NECtar que la planta les ofrece. Pero también Nectar thieves

(A)yverdoso(v) hay aprovechados que sorben este azucarado

Plantswithred (A)and  g|ixir sin prestar a cambio servicio polinizador

greenish cabx () alguno: “ladrones de guante blanco” como la
mariposa de la col (Pieris brassicae), que a modo de ganzia
introduce su espiritrompa por la boca de la flor, o “butrone-
ros” como el abejorro (Bombus spp.), que horadan el caliz
extrayendo asi el néctar.

Frutos
Fruits

Pollinator

Frutos son legumbres muy gruesas y rellenas en su inmensa mayoria de aire.
Tienen la particularidad de explosionar, para asi lanzar las semillas que contienen lo
mas lejos posible de la planta madre.

Si realizamos la ruta acompanados de nifios debemos extremar la precaucion con esta
planta, ya que la ingesta de sus hojas puede ocasionarles una crisis epiléptica, danarles
PS drganos internos e incluso conducirles a la muerte.




Fabaceae

Leguminosas Abulaga merina (Genista hirsuta) *

Pea family

. . . Habitat: Matorral, en zonas despejadas y sobre
Nombre generalizado: Aulaga Altura;0,5m suelos arenosos Acidos

( Common name: Gorse ) ( Height: 0.5 m ) Habitat: LOW_S:;%S’ZE&':;Z’O osed areas on )

Al recorrer las rutas de pinar y dehesa, llamaran nuestra atencidn sus tallos espinosos
y sus abundantes flores de color amarillo brillante, que pueden llegar a cubrir laderas
completas. Ya de cerca, veremos que estd finamente cubierta por pelos, motivo por el
que esta planta recibe el apellido de “hirsuta”. Las espinas que las cubren suelen ser

largas, punzantes y finas, de apariencia gracil, a diferencia de la otra abulaga presente
en la Comarca.

<€ Ramillas transformadas en finas espinas
Twigs turning into slender thorns

. HOjaS Son suaves, pelosas y de pequefio tamafio (= 1 cm), localizan-
dose en la base de las espinas. Nacen previamente a la formacidn de las
espinas del afio pero a medida que éstas crecen y se endurecen, ya hacia el
verano, terminan por caer como medida de ahorro hidrico. En ella, e igual que
ocurre con la abulaga o la retama, la funcién fotosintética

o . Flores en el extremo de

Hojillas cadlucas es asumida fundamentalmente por los tallos. tallos espinososy erectos

Deciduous small leaves . - Ny
La naturaleza espinosa y su volumen esférico pueden re- Flowers at the end of stiff,
sultan beneficiosos para otras plantas. Por ejemplo, las pe- thorny branches

quefias encinas nacidas de bellotas bajo su punzante amparo, sobreviven
en mayor numero que sin él al procurarles defensa ante el exceso de luz, calentamiento,
pérdida de agua transpirativa y dafios por herbivoros. @

Flores sus pétalos de color amarillo brillante se organizan siguiendo
la tipica arquitectura amariposada propia de las leguminosas, siendo
visitadas por insectos agiles y fuertes, fundamental-
mente abejas, que deben forzar su apertura para
tomar el polen que la planta les ofrece. De hecho,
aunque no producen néctar, es una planta bien
apreciada por los apicultores.

FIrutos son legumbres pequeiias (< 0,5 cm), oscuras y pelosas,
que se mantienen sobre la planta, ya secas y abiertas, hasta pasado
el verano. Contienen una Unica semilla.

En la Comarca de Donana se ha estudiado como las cabras de la raza gaditana payoya, de la que
derivan deliciosos quesos con denominacion andaluza de origen, se alimentan de abulaga merina a
pesar de su espinosa proteccion.

Ay €

Aspect



Chenopodiaceae

* Almajo dulce (Suaeda vera) Quenopodiaceas

Goosefoot family

Habitat: Zonas aridas, no inundadas, en
la marisma. También en arrozales
Habitat: Arid, non-flooded zonas in )
marshlands. Also in rice paddies

Nombre estandar: Aimajo dulce Altura: 0,5m

( Common name: Alkali Seepweed ) ( Height: 0.5m )

Sin ser especialmente atractiva, esta pequefia mata se convertira en una compafiera
habitual a lo largo de todas nuestras rutas de marisma y arrozal. Su maximo esplendor
lo encontraremos en entornos como Hato Ratdn (rutas R11 y R12), donde aun se con-
servan retazos de marisma alta; si bien, su presencia es también notable en zonas mas
degradadas, como conducciones de agua y margenes de carriles.

&

)

l\?- HOJaS Las hojas son sin duda su rasgo mas caracteristico. Son muy abundantes e
. hinchadas, con gran contenido en agua (hojas crasas 0 suculentas). Quizas pueda

' resultarnos extrafio que, en un ambiente tan hidricamente hostil, esta planta
acumule tanto liquido. La respuesta es simple: precisamente para aprovechar

al maximo la poca agua que pueda existir. La planta la extrae del suelo y la re-

-

E}Oajsses tiene en sus gruesas hojas mediante un “truco bioquimico”, consistente

en acumular compuestos ricos en nitrégeno. Y este nitrégeno es preci- Hojas en sitios hipersalinos
samente el que convierte al almajo dulce en la planta ganadera mas ~-¢avesfrom hypersalinesites
nutritiva de toda la marisma. No en vano, desde el siglo XlII se le daba
gran valor a esta zona por sus “yerbas e marismas” para el ganado.
Las hojas suelen presentar la cara superior plana mientras que la inferior es abombada,
con extremo terminado en una fina punta o apiculo. En general, muestran una
morfologia muy plastica: con hojas desde cilindricas hasta casi planas. Esta
variacion depende del estado fisioldgico de la planta y las circunstancias
del ambiente. A nuestro paso veremos cdmo en condiciones de alta
salinidad o falta de agua tienden a enrojecerse.

Flores son diminutas, muy sencillas y poco llamativas. Se lo-
calizan en las axilas de las hojas superiores y si prestamos aten- Stamens
cién veremos que constan de cinco estambres (6rgano
masculino) y de un ovario rematado normalmente en tres estilos
(6rgano femenino), orlado por cinco pétalos verdosos. Los es-
tambres maduran antes, de modo que en una misma flor no
podremos ver a la vez los érganos masculinos y femeninos.

Frutos

“Sallo péiico, con hojas

i‘_l.dispuestasen espiral Frutos i fruto es esférico y se envuelve por los péta-

» Yellowish, pale stem with

mgrmnged spirally

los, incluyendo una Gnica semilla de color negro.

El exceso de excrementos de la gaviota patiamarilla (Larus michahellis), muy rico en ni-
trégeno, envenena a muchas especies de plantas. Sin embargo, el almajo dulce da buen
N uso de este nitrégeno, destinandolo a su “truco” para retener agua en las hojas.




Chenopodiaceae
Quenopodiaceas - Almajo salao (Arthrocnemum macrostachyum)*
Goosefoot family

Nombre estandar: Aimajo Altura: 0,5m Habitat: Zonasl arldas_, noinundadas, en
amarisma

Common name: Glaucous Habitat: Arid, non-flooded zonas in )
( Glassworth ) Height:0.5m marshlands

Podremos verlo en las rutas de marisma y de arrozal, siendo considerablemente menos
frecuente que el almajo dulce. Ya desde lejos, esta mata parece saludarnos con sus tallos
reciamente erguidos y articulados, anclados sobre los cuarteados suelos de la marisma
alta donde eran recolectados para, con sus cenizas, fabricar un cotizado jabon.

HOJaS Al igual que le ocurria al almajo dulce, al almajo salao le caracterizan sus

hojas...is6lo que mas que hojas parecen porciones de tallo! En realidad, los segmentos

0 artejos caracteristicos de sus ramas son un par de hojas enfrentadas, fusionadas
y tremendamente modificadas en forma de cilindro para rodear al entrenudo del
auténtico tallo lefioso, al cual no vemos porque permanece oculto.

Los artejos son carnosos, ricos en agua (suculentos) y a menudo toman coloracion

rojiza.
2 ; i Hojas modificadas en forma de
Artejos rojizos, - .
: ) cilindro (artejos), abrazando al tallo

sobre tallos lefiosos Trios de flores i ;
Reddish stems on Trio of flowers ’ 1 MOdmeds;}gg;ZZ; Z:‘;:ée;ﬁ;

woody stems

Flores son diminutas
y extremadamente senci-
llas. A pesar de su escaso
tamafio se hacen bien paten- s
tes gracias a sus estambres, de Reborde y punta de las hojas (artejos)
color amarillo, y a que crecen en grupos de tres, Membranous ring and tip of leaves
apretadamente dispuestas en cortas ramas cre-

cidas ese mismo afo. De esta manera quedan muy concentradas y bien expuestas en la

_ superficie de la mata. Cada trio de flores se localiza en la base de los artejos, escondidas

~ parcialmente por el reborde del artejo inmediatamente inferior, a modo de bolsillo. -

Punta de las hojas
Tip of leaves

Brote lateral
Lateral branch

FrutoS Quedan semiescondidos entre los artejos y contienen una tnica se-
milla en su interior. Al caer los frutos de cada trio de flores dejan una Unica ci-
catriz, un rasgo morfoldgico que diferencia al género Arthrocnemum de otros i
similares. Sus semillas germinan sobre suelos con elevadas concentraciones  Cicatriz trasa caida
salinas y pueden ser dispersadas a muy larga distancia por aves limicolas, ~ delaflores/frutos

eden _ : : _ i ts scar;
como la aguja colinegra (Limosa limosa) o los archibebes (Tringa spp.). Owe’f)/r{rtﬂ:;g:;

Entre las plantas de las marismas del Guadalquivir, el almajo salao es la mas empleada
para la construccion de nidos por diversas especies de andtidas, como el dnade azulon
(Anas platyrhynchos), el pato colorado (Netta rufina) o el porron europeo (Aythya fering).

—— v il g -




Cistaceae

* Jaguarzo (Halimium halimifolium) Cistaceas

Rock Rose family

Habitat: Zonas despejadas en alcornoca-
les y pinares, sobre suelos arenosos

(Common name: Yellow Rock Rose ) ( Height: 0.5m ) ( Hablt;a):[; kC ;z‘:zg sgsignz'ﬁ;gd cork

Nombre estandar: Jaguarzo Altura:0,5m

Tras la humilde apariencia de su porte, se esconde el que posiblemente sea la mata mas
bella de toda la Red de Senderos Ornitoldgicos. En las sueltas y soleadas arenas de los
senderos discurrentes por pinares, el jaguarzo o zaguarzo toma la apariencia de un polvo-
riento peregrino, con sus hojas blaquecinas y sus numerosas flores amarillas. Precisamen-
te es esta especie la que, por su dominancia ecoldgica y valor visual, le ha dado nombre
al llamado “monte blanco” de Dofiana: comunidad arbustiva que crece en los sitios mds
secos de los sabinares-enebrales costeros de este espacio natural.

HOJaS Las hojas y tallos presentan como principal caracteristica un color
verde grisaceo, casi plateado, y una textura suave. Esto es debido al efecto
que crea una tupida capa de pelos microscdpicamente estrellados, que re-
cubre la cara superior de las hojas (haz) con la funcién de reflejar la excesiva
cantidad de luz que le llega. Por otro lado, la cara inferior de la hoja (envés)

esta cubierta por pelos con forma de sombrilla para evitar que la hoja
( pierda mas agua de la cuenta a través de sus poros o estomas.

Todo esto conduce a lo mismo: el jaguarzo es una planta
muy bien adaptada a la aridez.

Haz (€)yenvés (»)
Upper (<) and lower
side leaf ()

&

Flores son relativamente grandes, planas y de color

amarillo, agrupadas en inflorescencias poco densas. Sus cinco pé-
talos, que tienen forma de cufa, pueden presentar una pequefia
mancha purpura (mdcula) en su base. Como la jara y otras especies
p— emparentadas presentes en la Comarca, la flor sélo dura unas horas. Por

" eso, si nos fijamos en el suelo bajo la planta, veremos que estd cubierto

de numerosos pétalos caidos.

El jaguarzo sélo ofrece polen a los polinizadores, no néctar, y a él acu-
% “:‘ den numerosas especies de abejas y escarabajos. Estos son impres-
cindibles porque, sin insectos que transporten polen de una

planta vecina a otra, no pueden producir semillas. Sépalos

Sepals

Forma con manchas (&)
einmaculada () i
Forms with spots (4) porque quedan envueltas por una cubierta formada por Fruto joven

and without them (v) los sépalos. Young, hairy fruit

Frutos s un fruto de tipo cdpsula, muy caracteristico

Las hormigas Cataglyphis floricola y C. tartessica, buena parte de cuyas escasas pobla-
ciones en todo el planeta se localizan en la Comarca, recogen los pétalos caidos de esta
planta para alimentar a sus larvas y usarlas como papel secante dentro de sus nidos.

Aspect




Cucurbitaceae S\"
cucurbitacess  Esparraguera de los pobres (Bryonia dioica) — #4¢
Gourd family >f;‘\

Nombre estandar: Nueza Altura:1m Habitat: Sotobosque de pinares
( Common name: Red Bryony ) ( Height: 1 m ) ( Habitat: Understory of pine forests )

Nos la encontraremos frecuentemente en las rutas de pinar, donde crece enrollandose
alrededor del recto tronco de los pinos, a no demasiada altura. A diferencia de otras tre-
padoras presentes en la Red de Senderos Ornitoldgicos, como la rubia, la zarzaparrilla,
la alcaparronera bravia o la parra riparia, ésta prefiere crecer en sitios desprovistos de
matorral y preferentemente perturbados. Por ello, si quieres ver a esta especie, nuestra
recomendacion son los pinares de la Dehesa de Abajo: un ambiente sombrio, fresco por
la cercania del Arroyo de Majalberraque y nitrificado por la presencia de ganado
vacuno, que la esparraguera de los pobres encuentra dptimo para instalarse.

Zarcillo
Tendril

HOJ asS Son grandes y muy parecidas a las de

la vid. Su forma puede recordar a la palma de la

mano, por eso los botanicos las llaman palmatilobadas. Consta
de 5 grandes I6bulos dentados, de los que los dos inferiores le
dan un aspecto acorazonado a la base de la hoja. Son hojas blan-
das, pelosas y asperas al tacto, que no se encuentran bien adaptadas
ala sequia. De su unidn al tallo parte un largo y voluble zarcillo, que le
Hoja, con 5 grandes I6bulos permite asirse a otras plantas sobre las que crece. Todos sus 6rga-
Grapevine-like leaf, with 5 great lobes  nos aéreos se secan en verano, rebrotando cada primavera.

Flores son relativamente grandes y unisexuales, presen-
tando como rasgo mas llamativo unos pétalos pelosos, de
color crema surcados por lineas verdosas. Las flores de
cada sexo son portadas por plantas diferentes, de ahi el
nombre de “dioica” (=“dos casas”), organizandose las

masculinas en racimos largos y las femeninas en ramilletes

cortos. Tanto las flores masculinas como femeninas son bien
accesibles para todo tipo de potenciales polinizadores,
que acuden en busca de polen y néctar.

Un potencial polinizador:
escarabajos (Cantharidae)
A potential pollinator: beetles

Frutos son carnosos y esféricos, de color rojo vivo (Cantharidac)

en la madurez y toxicos. Aunque sus frutos pueden ser eventual-

mente consumidos por mamiferos como el zorro, en general se
Flor masculina (4 )y femenina (v) ~ desconoce qué organismos suelen consumirlos y actuar como
Male (4) and female flowers (¥) - dispersantes de sus semillas.

Se ha comprobado experimentalmente que la coloracion roja de sus frutos hace las veces
de senal de atencion ante aves frugivoras como la curruca capirotada (Sylvia atricapilla),
que evitan asi su ingesta frente a otros posibles frutos mds nutritivos. "




,}& Rubiaceae
0y Rubia (Rubia peregrina) Rubiaceas
"ly;{ Coffee family
Nombre estandar: . Habitat: Sotobosque de pinares, encinares y
. Altura:2m J
Rubia alcornocales. Orlas de vegetacion forestal

( Common name: Wild (Habitat: Understory of pine, holm oak and cork
Madder - oak forests. Edges of woodlands

Cuando estemos recorriendo alguna de las rutas que discurren por

pinar o dehesa, especialmente en zonas donde su sotobosque sea mas

denso, podremos encontrarnosla sin demasiada dificultad creciendo so-
bre otros drboles o arbustos. Desde lejos, la podremos identificar por su
4" habito trepador con apariencia algo esquelética, muy ramificada y enmara-
fiada, por sus tallos tendidos y no enrollados en torno al tronco o las ramas

que la sustentan, y por el escaso protagonismo visual de las hojas, al menos en
una primera impresion.

B HOJaS Son muy caracteristicas, ya que se organizan en grupos de 4 a 6

a intervalos regulares, rodeando al tallo a modo de anillo. Tanto las hojas

como el tallo se encuentran cubiertos por una serie de aguijones o dienteci-

Disposicién de las hojas en tormoal tallo 1108 cartilaginosos, vueltos hacia atras. Estos dientes a modo de

Leaf arrangement on the stem anzuelo le otorgan capacidad adherente, enganchandose con
facilidad a la ropa, los pelos o la propia piel.

Como planta trepadora que es, los tallos adquieren aqui especial impor-
tancia. Son delgados, de paredes rectas y angulosas (cuadrangular) y muy
largos, pudiendo llegar a medir...ihasta 7 metros! Gracias a ellos, puede
trepar sobre otros arbustos de porte muy variado: desde palmas a ace-
buches arborescentes. No obstante, a veces también pueden ser reptan-

tes, creciendo a ras del suelo sin el soporte aéreo de otra “plan-

Detalle de dientesentalloyhojas  ta-muleta”; en tal caso, pueden desarrollar raices en los nudos.

Detail of prickles on stem and leaves

~ . . Inflorescencia ramificada
Flores son pequefias y poco llamativas, hermafroditas  detall do a flor

Frutos maduros (4)y “fruto 4 .
’ doble” inmaduro( (v)g’ y con pétalos estrellados de color crema. Se organizan €N granched inflorescence

Ripe fruits (&) and unripe inflorescencias muy ramificadas y de aspecto geométrico. and flower detail
“double-fruit” (v)
-

Frutos son carnosos y esféricos, de color inicialmente rojizo pero ?
que torna al negro brillante en la madurez; su pulpa es rica en agua e
insulsa de sabor. Contenidas en este atractivo envoltorio, la disper-
sion de las semillas es confiada a aves y reptiles. A veces quedan
fecundados los dos dvulos de la flor y como consecuencia se gene-
ran “frutos dobles” con apariencia de corazon, cuando son inmadu-
ros, o de anteojos, en la madurez.

Sus frutos son consumidos especialmente por mirlos (Turdus merula) y currucas
cabecinegras (Sylvia melanocephala). Sin embargo, al contrario que otras especies del
N monte mediterrdneo, el paso de la semilla a través del ave retarda su germinacion.
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Esmilacaceas Zarzaparrilla (Smilax aspera) 7
[

Smilacaceae )
Y,

IS
Greenbrier family PO

Habitat: Sotobosque de pinares, encinares
y alcornocales

(' common name: Sarsaparilla ) (' Height: 2m ) (Habitat: Understory of pine, holm oak and

Nombre estandar: Zarzaparrilla Altura: 2m

cork oak forests

Podremos ver a esta planta trepadora en las rutas de pinares y dehesas: desde bien abra-
zadas a los troncos de los pinos sin mas ayuda que la de sus enredados y espinosos tallos,
hasta literalmente desparramadas sobre la copa de algun arbusto. Vista des-
de lejos, su follaje si cobra gran protagonismo visual; a ello hay que afiadirle
la gran cantidad de biomasa que acumula, con una elevada produccién de
ramas y el mantenimiento de buena parte de ellas ya secas. Si nos acercamos
a sus intrincadas ramas, veremos que éstas son espinosas, consistentes y
extremadamente largas...jalgunas pueden llegar a medir hasta 10 metros! Y
si con paciencia buscamos su base en el suelo, veremos que presenta una
cepa lefiosa.

HOJaS Su forma recuerda a la de un corazén o punta de flecha, con ner-
vios principales bien marcados de los que parten otros nervios secundarios
en forma de red. Ademas, estan provistas de unas pequefias espinas inofen-
sivas en sus margenes, suelen presentar color verde oscuro y presentan una
textura endurecida (coriacea). De su base parte un par de zarcillos con los que

presentan pétalos de color crema y se agrupan en

se adhiere a las plantas que le sirven de soporte.
pequeiios manojos que parten de unas ramillas

Flor femenina
Female flower
. con un curioso disefio en zig-zag. Sus flores, aunque

separadas en plantas diferentes. Tanto en las zar-
zaparrillas macho como en las hembras, las flores

Flores son unisexuales, estando las de cada sexo @

carentes de néctar, son potencialmente polinizadas
por moscas oportunistas.

Flor masculina

Frutos son carnosos, esféricos y de color Ml flower

negro brillante, muy ricos en agua e insipidos en
la madurez. Se agrupan en racimos colgantes que
recuerdan al de las uvas, siendo ingeridos a tasas
de 60 frutos/dia por aves frugivoras como la cu-
rruca capirotada (Sylvia atricapilla) o el petirrojo
europeo (Erithacus rubecula), a lo largo del invierno.

En la Comarca, su raiz nunca se empled para la elaboracion de refrescos al estilo de las
preparaciones norteamericanas, realizadas a partir de otra especie de Smilax. Sin embar-
g0, por sus supuestos efectos tranquilizantes, si que se consumian sus hojas en infusion.
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n:{8%  Mata de las criadillas (Tuberaria guttata)  Cstaceas
&V‘ Rock Rose family

Nombre estandar: Hierba Habitat: En pastos poco densos, sobre suelos

turmera Altura: 15 cm secos, soleados y pobres en nutrientes
Common name: Spotted Habitat: In open pastures, on dry and poor-nu-)
Rock Rose Height: 15 cm trient soils

Nuestros itinerarios por pinar y dehesa llevaran como fiel acompafiante a esta erguida
hierba que, a pesar de sus modestas dimensiones, se hace muy vistosa gracias a sus flores
grandes, planas, bien expuestas y con un caracteristico disefio de pétalos amarillos
manchados de purpura en su base. En buenas condiciones de crecimiento, serd
frecuente verla ramificada desde la base.

Hojas pelosas
Hairy leaves

HOJaS Aungque a simple vista no lo parezca, esta hierba realiza un im-
portante inversidn en términos de produccidn de hojas. Son relativamen-
te numerosas y grandes, mas o menos planas, de color verde intenso y
muy suaves al tacto, casi dirfamos que mullidas, pues se encuentran tapi-
zadas de una cubierta pelosa blanquecina.
Las hojas se enfrentan por pares a lo largo del tallo, girando 90° con las pa-
rejas de hojas inferior y superior (patrén decusado). Las hojas mas basales,
que se concentran y forman una pequefia roseta, son mucho
mas anchas, con cara superior surcada por tres nervios bien

i
L

. Hojas basal (€)y
marcados y se secan prontamente, a menudo antes de la propia superior (»)

floracion. A medida que las hojas van ascendiendo por el tallo,  Leaves: basal(¢)and

Patréndecusado 30 adquiriendo una forma mas estrecha y alargada, con extremo upper position (%)

Decussate pattern ,
mas agudo.

@ Flores son planas y grandes, como es tipico en la familia de las jaras y jaguarzos,
constando de cinco pétalos en forma de cufia, pigmentados de amarillo y manchados de
purpura en su base, siguiendo todo un variado gradiente de modalidades posibles: desde
estar desprovisto de maculas a formar un denso anillo.
e . La ligereza del pedicelo que
3 FE i ) h i soporta a la flor condiciona
: .‘ | ‘:a i ‘r' 2 : que sea insectos agiles, tipica-
f;’ ) ! - © mente abejas, los que puedan
= . b manipular su estambres y fun-
cionar como polinizadores.

Gradacion de disefios florales
Gradient of fower designs
A diferencia de sus parientes lefiosos, la mata de las criadillas si puede producir semillas

a partir de polen propio.

Frutos son pequeias capsulas pelosas.

Asociada a sus raices crece una trufa o criadilla (Terfezia arenaria), recolectada en
Villamanrique y cotizada a buen precio. Una serie de indicios y la pericia del buscador
con el pincho de la criadilla, conducen al desenterramiento de este tesoro gastrondmico.

&
),

B

Aspect
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Borraginaceas Chupaera (Cerinthe gymnandra) LR
Borage family &A

Habitat: Herbazales en claros de pinar,
sobre suelos arenosos

( Common name: Honeyworth ) ( Height: 40 cm ) Habitat: Grasslands at clear sites in pine
forests. on sandy soils

Nos encontraremos con esta planta cuando recorramos las rutas de pinar, donde apare-
cerd eventualmente en torno a los senderos aunque siempre formando nutridas pobla-
ciones. A primer golpe de vista, nos percataremos de su presencia por su porte ramoso
desde la base, con tallos rojizos mds o menos erguidos, vestidos de hojas verde-azula-
das a amarillentas y coronadas por sus flores caracteristicamente colgantes, siempre
acompafadas de abejas.

Nombre estandar: Chupaera Altura: 40 cm

HOJ@s son de color verde-azulado a verde-amarillento y se in-

sertan alternadamente en torno a los tallos. Las hojas inferiores Pustulas blancas
White pustules

-
- adquieren forma de espatula, mientras que a medida que ascien-
den su posicién en el tallo van perdiendo este perfil mas estilizado
y adoptan perfiles desde acorazonados a mds o menos rectangulares.
Pero lo mds caracteristico de sus hojas es que se disponen abrazando
literalmente al tallo, un rasgo que los botdnicos denominan
Hoja basal (4) y superior (V) amplexicaule (=“tallo abrazado”), y que su superficie

A . .
Lower (#)and upperleaves(¥) 44 rece recubierta por unas pUstulas blancas.

Y
)’

Abrazando el tallo...
Leaves embracing the stem

Flores Las flores son inconfudibles, con un disefio con el que adoptan una posicién col-

gante y boca-abajo (péndula). Sus pétalos, que estan fusionados en un tubo, condicionan

que la flor presente aspecto cilindrico. El color de los pétalos es variable: generalmente @
son blancos con la parte basal y el extremo superior tefiidos de amarillo, aunque también

puede haber plantas con flores moradas o plantas con flores blancas y mitad inferior
pardo-anaranjada.

¥ Polinizador (A)y
ladrén de nectar (¥)

Pollinator (4) and

nectar thief (v)

Variabilidad de colores florales
Variability of flower color

-

fructificacion 1 UTOS Se rodean en su maduracién por hojas (bracteas) de color pur-
Fruitsetting — pureo. Son pequefios, secos, mas o menos esféricos y oscuros.

Sus flores producen una gran cantidad de néctar como recompensa con que atraer a los
polinizadores. En la Comarca, el nombre popular de chupaera se debe precisamente a la
costumbre pastoril de arrancarlas para sorber el néctar a modo de golosina.
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h'\}"-e Argamula (Echium plantagineum) Borraginaceas
&V‘ Borage family

Nombre estandar: Viborera Altura: 30 cm Habitat; En todo tipo de pastos y herbazales

( Common name: Viper’s bugloss )( Height: 30cm )( Habitat: Meadows and perturbed grasslands )

La argamula o melera, también llamada asi por su valor en apicultura, es una planta muy
comun en la Red comarcal de Senderos, formando parte de comunidades herbaceas de
muy diferente grado de perturbacién: desde pastos de dehesas a bordes de carreteras. Su
presencia nos quedara delatada por el manto floral de color lila con que viste los paisajes

en primavera. Roseta basal
Leaves basal rosette

HOJaS En invierno nacen las primeras hojas: elipticas, anchas, de suave

superficie pelosa, con nervios muy marcados y sostenidas por

un largo peciolo. Se disponen en circulo, apretadas entre si
formando una roseta basal.

Las hojas primaverales, ya desarrolladas sobre el tallo,
adoptan dimensiones mucho mas modestas y formas
de tendencia mas alargada. A medida que escalan posi-
ciones sobre el tallo, van tomando un perfil gradualmente
diferente y un progresivo acortamiento del peciolo.

N

Hojasdelalo FlOI’QS Son gr.a\ndes, con formg de embudo y color desdg
Leaves on the stem: from azul-violeta a rojizo, aunque ocasionalmente pueden ser albi-
base (<) totop (») nas. Son visitadas por una gran variedad de insectos atraidos
por su abundante néctar, a los que facilita la entrada gracias a
su ancha boca y a su disposicidn mas o menos horizontal. Como
buena especie colonizadora, no necesita cruzarse con otra planta
vecina para producir semillas. Sin embargo, como medida para
minimizar la autofecundacién en la medida de lo posible, cada
flor individual madura sus drganos masculinos antes que los
femeninos. Las flores se agrupan en densas inflorescencias,
que recuerdan a la cola de un escorpidn por la curva que su
extremo hace sobre si misma.

“JT Mariposa de la col (Pieris brassicae) sorbiendo néctar e inflorescencia escorpioide Flor tipica morada (4 )y flor albina (¥)
Cabbage butterfly (Pieris brassicae) sucking nectar and scorpion tail-like inflorescence Typical purple flower (A) and albine flower (V)
Y
FrUtOS Son de color negro, superficie cubierta por verrugas blanquecinas y for- L <

. ; - , o Fruits ©
ma triangular, lo que les hacia recordar a los antiguos a la cabeza de una viboray !
de ahi su nombre popular mas extendido.

Sus frutos (niiculas), y la tnica semilla que contienen, son un frecuente recurso ali-
menticio para diferentes especies de aves. Este es por ejemplo el caso del gorrién comtin
N (Passer domesticus), paseriforme frecuente en la Red comarcal de Senderos.
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Compuestas Panchito (Bellis annua subsp. annua) h—\}"fe
Sunflower family &A

Nombre estandar: Margarita Altura: <10cm || Habitat: Pastos hiimedos o sombreados

( Common name: Daisy )( Height: <10 cm )( Habitat: Wet or shaded meadows )

Esta diminuta planta de floracion muy precoz, esta asociada a pastos himedos. Se hace
especialmente llamativa en torno a la Laguna de La Rianzuela (ruta R4) o en los cercados
marismefios proximos al Centro de Visitantes José Antonio Valverde (ruta R12), donde
salpican de blanco aquellos pastos ganaderos. En zonas mas secas de dehesa y pinar, esta
planta busca la sombra de encinas, acebuches y pinos.

HOJaS Las hojas son pequefias y con forma de cuchara o espatula (hojas espatuladas).
Pueden estar cubiertas por unos pocos pelos de tonos claros, relativamente largos y mas
0 menos dispersos. También son algo carnosas y ricas en agua. En cuanto a su organiza-
cion, se disponen alternadamente en torno a la mitad inferior del tallo.

Flores si algo caracteristico tienen ésta y otras especies de la familia
de las Compuestas son sus “flores”, tan repetidas como iconos florales.
Pero realmente, sus auténticas flores son diminutas y estan organizadas
en un conjunto o inflorescencia denominado capitulo o cabezuela, que
aparenta ser una Unica flor. Se trata de una respuesta evolutiva que maxi-
miza la atraccién de los insectos y su eficiencia polinizadora al conseguir Inflorescencia (capitulo)
que, con una Unica visita, el insecto establezca contacto con un elevado Inflorescence (capitula)
numero de florecillas.

Las florecillas localizadas en la periferia del capitulo presentan un pétalo lateral

muy desarrollado en forma de lengtieta de color blanco a rosado, llamado ligu-

la (flores hemiliguladas). Estas ligulas son las que los nifios arrancan una detras

de otras en el popular juego del “te quiero, no te quiero...”. El resto de florecillas

adoptan forma de tubo y color amarillo (flores flosculosas), formando el

centro del capitulo. En respuesta a la falta de luz, las ligulas se levantan

erguidas y “cierran” el capitulo.

Inflorescencia cerrada al anochecer
Closed inflorescence, at sunset

Frutos purante la fructificacion, la base del capitulo se alarga y se

hace conica. Es sobre su superficie donde se insertan los frutos: peque-
fios, pelosos y de color marrdn palido. Aunque de peso liviano, la ausencia
de una corona de pelos que le ayuden a volar, hace que finalmente queden
depositadas no muy lejos de la planta-madre.

Frutos
Fruits

Aunque sensible al estrés hidrico, fue el efimero ciclo vital de esta margarita el rasgo que le
permitio sobrevivir a la gran desecacién mediterrdnea ocurrida hace 6,5 millones de afos,
permitiendo que llegara hasta nuestros dias como una gran estratega frente a la sequia. PS
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5{&‘"’? Magarza (Coleostephus myconis) Compuestas
Sunflower family

Nombre estandar: Pampullos || Altura: 20 cm Habitat; En todo tipo de pastos y herbazales
(Common name: Corn Marigold )( Height: 20 cm )( Habitat: Meadows and perturbed grasslands )

Ya desde cientos de metros de distancia, las magarzas se nos mostraran especialmente llamativas en
las rutas de dehesa, a lo largo del Guadiamar o en las zonas abiertas y transitadas de pinar, tifiendo
de oro el paisaje. Aqui veremos cdmo evitar confundirla con otra especie de magarza también muy
comun, Glebionis coronaria var. coronaria.

HOJaS Se disponen alternas a lo largo del tallo, sin encontrarse partidas ni divididas
y presentando el borde serrado. Su morfologia varia en funcion de la altura a la que
se inserten: las hojas mas inferiores presentan forma de espatula, mientras que las

superiores son lineales y abrazan al tallo, dejando a ambos lados del punto

de unidn unos apéndices denominados auriculas. Esta especie se diferencia

‘ claramente de Glebionis coronaria var. coronaria precisamente por

sus hojas. it

=y
FlOres Todas las flores de su capitulo son de color amarillo. )

Hojas Las florecillas mds externas desarrollan un pétalo en forma de :

Leavesonthestem: from  lenglieta surcada por dos pliegues longitudinales y con extre-

base (<) to top (») mo escotado (flores hemiliguladas), siendo todas ellas de sexo
femenino. Las florecillas mas internas, que son mayoritarias,
adquieren forma de pequefio tubo (flores flosculosas) y son
hermafroditas. Las hojuelas que cubren la base del capitulo
en su union con el tallo, tienen forma mas o menos redon- .
deaday color verde pélido con borde oscuro, rojizo. A medida
que la flor madura, el capitulo se va haciendo

Hoja de Glebonis coronaria  cada vez mas convexo, alomado. Capitulo de Coleostephus myconis (4 )y
éelag of the similar plant : Glebionis coronaria var. coronaria (v)
lebionis coronaria Capitulum of Coleostephus myconis (4 ) and

Glebionis coronaria var. coronaria (v)

Flor periférica hemiligulada (femenina) (<)
y flor central flosculosa (hermafrodita) (»)
Peripheral ligulate flower (female) (<) and
central tubular flower (hermaphrodite) (»)

Capitulo maduro, convexo
Convex, mature capitulum

Fruits ~ - -
FrUtOS Aunque pequeiios, son facilmente visibles por su color oscuro y forma curva.
Estan provistos de una pequefia corona cartilaginosa de color claro, apical y casi tan larga

como el resto del fruto.

;Sabias que se ha estudiado si su abultada presencia en olivares podria ser importante para
atraer a depredadores naturales de pulgones y otras plagas agrarias? Lamentablemente,
e Darece que la pobreza de su néctar no le otorgan un papel especialmente ttil para tal fin.
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Lompuestas | achugueta (Leontodon saxatilis subsp. rothii) N
Sunflower family W

Habitat: Pastos poco densos, sobre suelos
secos, soleados y pobres en nutrientes
Habitat: Open pastures, on dry and
poor-nutrient soils

Nombre estandar: Diente deledn | | Altura: 10 cm

( Common name: Hawkbit ) (Height: 10cm )

Aunque es una planta muy comun y abundante, no nos resultara especialmente llamativa
a pesar de su dilatado periodo de floracidn, de sus flores relativamente atractivas y de sus
volatiles frutos, frecuentemente representados en libros y peliculas infantiles como para-
digma de hierba de prado. Si bien, a poco que prestemos atencion a lo largo de nuestro

recorrido ird cobrando protagonismos en nuestra libreta de campo, sobre todo en
rutas de pinar y dehesa.

HOJaS Sus hojas son muy caracteristicas: alargadas y de borde festoneado.
Precisamente al borde de sus hojas debe esta planta su nombre, ya que recuer-
da a una dentadura. El margen puede ser desde ondulado a profundamente
aserrado. Estan cubiertos por pelos blancos, largos, consistentes y dispersos,
que hacen que las hojas tengan textura mullida al tacto. Las hojas nacen aras de
suelo, organizandose en una roseta basal no especialmente apretada y de cuyo
centro parte el tallo desprovisto de hojas.

Flores Los tallos, que pueden ser desde solitarios
a muy numerosos, estan desnudos de hojas y corona-

Hojas dos por una Unica inflorescencia o capitulo de color
Leaves  amarillo. Cada una de las diminutas florecillas que componen

el capitulo desarrolla un pétalo en forma de lenglieta y extremo

dentado (ligula), que hace al conjunto atin mas llamativo. Ademas,

estas lengtietas de las flores mas periféricas del capitulo presentan

una caracteristica banda verde-grisaceo en su cara externa. Para ge-

nerar descendencia, precisa indispensablemente del polen de algu- Frtos

na planta vecina, no sirviéndole el suyo propio. Fruits
1

¢, Frutos su conjunto adopta el clésico volumen esférico,
otdn floral, sobre tallo 4+~ que desde niflos nos hemos entretenido en soplar para des-
caracteristicamente curvado . 3rmar y verlos volar. Ya con detalle, veremos que presenta
Flower bud, on the typically d . de f | . | |
curved stem os tipos de rl{tos. Los centrales tienen el extremo largo
y atenuado, terminando en un penacho de pelos plumosos
bien desarrollado y transportable por el viento, que recuer- -
dan a las varillas de un paraguas. Los mds externos, sin em- Frutos dimérficos
bargo, carecen de él y son més voluminosos. Dimorphic fruits

;Sabias que ésta es una planta con grandes ansias expansionistas? Las diferencias germi-
nativas y dispersivas de sus dos tipos de fruto aseguran tanto su perpetuacion en el lugar
donde fructificé su madre, como la colonizacién de nuevas y distantes areas. PS
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miil=:  Manzanilla (Chamaemelum fuscatum) Compuestas
&V‘ Sunflower family
Nombre est?rr:qurr;](I;Aanzanilla de Altura: 10cm Habitat: Pastos himedos o sombreados

( Common ham

o Chamomile )( Height: 10cm ) Habitat: Meadows and perturbed )

grasslands

Al timido despe

rtar de los primeros calores sevillanos, todavia bien metidos en lo que los

meteordlogos acuerdan en definir como invierno astronémico, en los prados encharca-

dos 0 muy hiim
asomar las blan

Lower leaf divided two or three-times tan una coloracién verde-rojiza

Producen aceites esenciales que despiden un olor intenso pero agradable.
Entre las manzanillas ibéricas, Chamaemelum fuscatum es una de las

menos valoradas en medicina popular, habiendo sido normalmente
empleada como adulterante o sustitutivo de otras mas cotizadas.

edos que orlan los caminos de la Red Comarcal de Senderos comienzan a
cas y olorosas inflorescencias de la manzanilla 0 magarza, como también

se le conoce aqui.

tripinnatisectas). Sin embargo, a medida que la planta crece y sus nece-
sidades energéticas disminuyen, la superficie fotosintética no tiene por
qué seguir incrementandose; en consecuencia, las hojas superiores adoptan

Hoja inferior bi- o tripinnatisecta nen de manera alterna en torno a los tallos, que suelen presen-

HOjaS Su fresco color verde, su aspecto finamente dividido y su aro-
ma, unido a la temprana fenologia, les hacen ser inconfundibles. Las
hojas inferiores suelen estar doble o hasta triplemente divididas (bi- 0

entonces un patrdén de division simple (pinnatisecta). Se dispo-

i

Flores Los capitulos estan formados por dos tipos de
flores: unas periféricas de color blanco, con un largo pé- L
talo en forma de lengueta (ligula) y generalmente estériles,

Hoja superior pinnatisecta e 4 .
Upperleaves only dividedonce  llamadas hemiliguladas; y otras flores centrales llamadas flos- ngglt“TS
. . . " Iitula
culosas, amarillas, hermafroditas y productoras de semillas. Las
flores flosculosas estén cubiertas por glandulas secretoras de | h

&

Flores con frutos inmaduros
Tubular flowers with inmature
fruits

aceites esenciales, lo que les confiere olor, y su base presenta |

dos pequeiias jorobas laterales sobre el ovario: un rasgo esen- i
cial para diferenciar a esta especie de otras similares. En cuanto

a las ligulas de las flores periféricas, a los pocos dias suelen ple- f 4
garse hacia abajo.

Frutos son pequefios, de color claro y despro-  Flor periféricahemiligulada (<) y
flor central flosculosa (»)

vistos de mecanismos especializados en la disper- Peripheral ligulate flower (4) and
sion por viento. central tubular flower (»)

Los estudios realizados tras el vertido minero de Aznalcollar en el Rio Guadiamar, han con-
sagrado a esta planta como una excelente depuradora de suelos contaminados por metales

pesados (arsé

nico, cinc y cadmio), todos ellos muy peligrosos para la salud.
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Geraniaceas Alfilerera (Erodium cicutarium) LR
Geranium family W

Habitat; Prados ganaderos (majadales) y pas-
tos, en sitios no especialmente perturbados

Habitat: Open meadows and cattle pastures,)
at relatively unperturbed sites

Nombre estandar: Relojes Altura: <10cm

( Common name: Stork’s Bill ) ( Height: <10cm )

Durante la primavera temprana, identificaremos facilmente sus poblaciones porque sus
abundantes flores tifien de rosado los pastos ganaderos de las dehesas y las orillas de
los caminos que discurren entre los pinares. También se hacen muy reconocibles por
sus caracteristicos frutos, que les hacen valer el apelativo de “alfilerera”.

HOJaS Se disponen sobre tallos cortos, casi rastreros y de color rojizo.
Estan constituidas por una serie de pequefias hojuelas (foliolos), que se
insertan de manera mas o menos enfrentada entre si sobre un largo eje
central (raquis). A su vez, cada foliolo presenta profundas incisiones o parti-
ciones. La hoja, en general, esta densamente cubierta por pelos cortos y algo
rigidos.

Flores Agrupadas en graciles ramilletes, sus flores se caracterizan
primera vista por presentar cinco pétalos de color rosado y por adoptar a
primera vista una exposicion vertical y forma ligeramente asimétrica, con los

[‘01'? dos pétalos superiores algo mas cortos y anchos que los tres inferiores.
eal

Los pétalos son extremadamente delicados, pudiendo desprenderse con el
mero roce de los dedos o con el propio rocio de las mafianas. También es
comun escuchar en torno a ellas el zumbido de las numerosas especies
de abeja que acuden en busca de su polen. Por sus flores

podremos diferenciarla rapidamente de otra alfilerera (Ero- ) o
dium primulaceum) con la que convive estrechamente, ya Ram'llae&f;?fr]zsrz:E%?i'ummuggéﬁn”(uv";
que ésta ultima las presenta marcadamente asimétricas y  Umbrella and flowers of Erodium cicutarium
provistas de dos manchas plateadas en la base de los péta- (4); spotted flower of E. primulaceum('V)
los superiores.

Frutos estan provistos de un caracteristico filamento, largo y con
aspecto de aguja, llamado arista. En funcién de los cambios de hume-
dad, las fibras que constituyen la arista hacen que adopte cambiantes
formas en espiral, ayudando a la semilla a que caiga al suelo, lo perfo-
re y se entierre. Coloquialmente, podriamos decir que actta
Fruto @I como la broca de un trompo o taladro. De hecho, en la Co- Abeja (Apis mellifera) colectando polen
Fruit B marca se le conoce popularmente también como “trompito”,  10ne-bee (Apis mellfera) collecting pollen

Las semillas de la alfilerera son muy deseadas por aves granivoras como el verderén
(Carduelis chloris), que las usa para alimentar a sus pollos sobre todo en la primavera
temprana, cuando hay escasez de otras semillas. N
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h*\ﬁa"-ﬁ' Vinagrerilla (Rumex bucephalophorus subsp. gallicus) Fo!lgonaceas
W Sorrel family

Habitat: Pastos poco densos, en suelos
arenosos, secos 'y pObI’ES en nutrientes
Habitat: Open pastures, on sandy, dry and)
poor-nutrient soils

Nombre estandar: Acedera Altura; <10 cm

( Common name: Red Dock )( Height: <10cm )

Esta pequefia y humilde hierba no seria apenas perceptible a nuestro paso si no fuera por
su coloracidn intensamente roja, inundando los pastos de las dehesas y los caminos en
los pinares de un tono atipico en el monte mediterraneo. Su capacidad para organizarse
en densas alfombras de color bermelldn, le convierte en una especie que dificilmen- te
nos pasara inadvertida.

HOJaS El color verde de sus hojas jévenes

contrasta con el rojo del resto de la plan-

ta. Las hojas basales, que se distribuyen

de manera mdas o menos desordenada y ';eeggllg
apretada a ras de suelo, estan provistas
de un largo peciolo y adquieren forma de

punta de lanza (lanceoladas). Por su parte, las hojas que cre- Hojas basales
cen sobre el tallo son de perfil mas bien eliptico y van progresi-  Lance-shaped basal leaves
) vamente acortando el peciolo a medida que se posicionan a ma-
Plantulas yor altura. En el punto de unién de las hojas, el tallo esta rodeado
Plantlets  nor un pequefio anillo membranoso (Ocrea) caracteristico de esta familia.

Pastos tintados de rojo
Red-coloured pastures

Flores Dispuestas en pequefios grupos a lo largo del
tallo, las flores son diminutas, muy poco llamativas y
modestas, donde lo mas resaltable son sus amarillos es-
tambres. Sus milimétricos pétalos no son nada atractivos
y poco diferenciables de los sépalos; pero si nos fijamos con

atencidn veremos que tienen forma de “doble peine”, re- Hojas del tallo
cordando a las hojas del cordoncillo descritas en la siguien-  Fliptical stemleaves
Flores te Ficha. Son polinizadas por mediacion del viento.

Flowers

Frutos estan protegidos por unas cubiertas espinosas (val-

vas), que son en realidad los pétalos transformados. En esta subespecie existen Valva

tres tipos de frutos: (1) Sujetos por un pedicelo 0 “rabillo” corto y grueso, disper- vale
sadas a escasos metros de la planta madre; (2) Con pedicelo arqueado, articulado

en la base y con parte superior muy dilatada, comprimida y ahuecada que sirve

como ala en su dispersion a larga distancia por el viento, cuya forma le recor-

dé al boténico Linneo a una “cabeza de caballo” (=“bucephalophorus”); y Frutos
(3) Frutos subterraneos. Fruits

Su caracteristico color rojo se debe a la acumulacion de antocianinas. Pigmentos foto-
protectores y antioxidantes que, a modo de potente crema solar, le permiten hacer frente
e alaaltainsolacion propia de los ambientes mediterrdneos pioneros en donde vive.
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Plantaginaceas Cordoncillo (Plantago coronopus) oyt
Plantain family W

Habitat: Pastos poco densos, sobre suelos
secos y soleado. Pueden estar perturbados

Common name: Buck’s horn Habitat: Open pastures, on dry soils. Also in)
plantain ) Height 10cm perturbed pastures.

Se trata de una planta muy comun en todo tipo de pastizales, preferentemente en pinar
y dehesa, aunque también la encontraremos en las rutas del Guadiamar o incluso en la
inhdspita marisma, ya que es una planta de amplia versatilidad ecoldgica que resiste muy
bien la sequia y la salinidad.

Nombre estandar: Llantén Altura; 10 cm

HOjaS Se organizan en forma de circulo a ras de suelo, formando una apretada roseta
contra aquél. Son alargadas y algo pelosas, con el borde provisto de unas prolon-
gaciones paralelas que recuerdan a la forma de un “doble peine”. Su nombre
britanico resulta muy intuitivo al respecto: “cuerno de

macho ciervo”.

Flores Las flores son muy pequefias y poco lla-

mativas, organizandose en una inflorescencia densa-
mente alargada, que le da el nombre popular de “cor-
doncillo” en la Comarca. Si nos fijamos con detalle, esta
Hop planta encierra una curiosa belleza cuando despliega sus
Leaf rosados estambres al aire, agente que se encargara del
transporte del polen a otras plantas vecinas. Aunque suelen
ser hermafroditas, no es raro que muchas de sus flores ex-
presen una sexualidad femenina.

Inflorescencia
Inflorescence

FrUtOS Igualmente modestos, los frutos del cordoncillo son pequefias nue-

cecillas desprovistas de un mecanismo especializado de dispersion. A nivel téc-

nico, se han observado pequefias diferencias en la forma de las semillas, aso-

ciada a distinto grado de germinacion. Estas presentan una cubierta mucosa

que facilita la absorcion de agua y las capacita para germinar,y generar nuevas
“ plantas, aun en condiciones de aridez.

Infrutescencia
Infrutescence

arafias y ayudados de €l, sacar al invertebrado de su madriguera para ponerlos a “luchar

Sus largos tallos han sido empleados por los nifios para introducirlos en nidos de ?
“ contra otros insectos. g

i
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h*\}"fe Alheli (Malcolmia triloba) Cruciferas
W Cabbage family

Habitat: Pastos poco densos, en suelos
arenosos, secos y pobres en nutrientes

Common name: Stock )( Height: <10cm ) (Habltat: Opgggfﬁtﬁ:ie;’]?gosigndy’ dry and)

Nombre estandar: Alhelimarino || Altura: <10 cm

A nuestro paso por las rutas de pinary a pesar de su reducido tamafio, la reconocere-
mos facilmente porque pintan de rosa intenso los pastos crecidos en los margenes de
los caminos, sobre las arenas sueltas y cédlidas, ya desde el mes de febrero.

HOjaS Sus hojas adquieren un color verde ceniciento, debido a la

densa pilosidad que las recubre. Se disponen alternadamente en torno

a sus acostados y cortos tallos, presentando un contorno estrechamente

alargado y un borde sinuoso, provisto de unos salientes o I6bulos
bien aparentes.

FIOres se hacen inconfundibles por la disposicién en cruz que toman
sus cuatro pétalos vistos desde arriba, una caracteristica comun a la extensa
familia de las Cruciferas, y por su precioso color rosa intenso y base blan-
ca-amarillenta.

Hojas

Leaves Vistas de perfil son muy alargadas y estrechas, con la parte ensan-

chada de los pétalos sobresaliendo a modo de gran visera, mientras

@ que los sépalos presentan un pequefio embolsamiento en su base. Precisa- Visién(frt;ntal(‘)vde
. . . perfil (¥) de sus flores

mente es en su base donde la flor acumula el preciado néctar, al que sélo Frontal (&) and lateral

pueden acceder insectos de trompa larga, especialmente mariposas. view () of the flower

Polinizadores tomando néctar: mosca-abejorro
(Conophorus sp.) y mariposa de la col (Pieris brassicae)
Pollinators taking nectar: bee-fly (Conophorus sp.) and

cabbage butterfly (Pieris brassicae)

Frutos, con semillas bien marcadas
Fruits, with well marked seeds

Frutos Los frutos, que reciben el nombre de
silicuas, son estrechos alargados y pelosos. Con-
tienen multiples semillas dispuestas en linea,
cuyo esférico contorno se encuentra fuertemente
marcado sobre las paredes externas del fruto.

Un reciente estudio sobre los alhelies del sur de Europa ha determinado que presentan carac-
teristicas morfoldgicas de suficiente entidad como para ser agrupados en un nuevo género
e  Daralaciencia: el género Marcus-Kochia, en honor al boténico aleman Markus Koch.
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Cruciferas Jaramago (Sinapis alba) ) -\}'oe
Cabbage family QA
Nombre estandar: Mostaza blanca Altura: 1 m Habitat: Herbazales perturbados

( Common name: Hawkbit ) ( Height: 1m ) ( Habitat: Perturbed grasslands )

Es probablemente la planta herbacea mas llamativa de las que podamos encontrarnos a
lo largo de la Red Comarcal de Senderos. Especialmente en los margenes de los caminos
por donde discurren las rutas de marisma, arrozal y Guadiamar, lugares en los que esta
planta forma un verdadero mar amarillo de hasta casi 2 m de altura, que inunda el paisaje
a nuestro paso.

HOJ aS Cada hoja individual se encuentra partida a su vez en hojuelas
con bordes aserrados y enfrentadas por parejas, cuyos tamafios van
progresivamente creciendo desde la base hasta el extremo de la ho-
ja...ipor eso los botanicos las denominan liradas, porque dicen
que recuerda a la forma de una lira! Ya que la imagen de este ins-
trumento musical no resulta especialmente ilustrativa para la mente
de un naturalista del siglo XXI, podriamos coloquialmente decir
que su disefio recuerda mas bien a una antena de television.

Tallos estriados,
rojizos y pelosos
Reddish,hairy | a5 hojas, que pueden llegar a ser muy grandes en las partes in-
feriores de la planta, se insertan sobre tallos ramificados, de co-

lor purpureo, estriados y cubiertos por pelos rigidos orientados hacia abajo.
Polinizador

and striate stems

Pollinator

pétalos toman la caracteristica disposicion en cruz de esta fa-

milia y, aunque ante nuestros ojos no podamos visualizarlo,

presentan unas marcas ultravioletas que sefialan a los poliniza-

dores donde almacenan el azucarado néctar. Las numerosas flores
se disponen a lo largo de racimos muy densos y alargados, que
reciben la visita de abundantes insectos.

P
FlOres Las flores, constituidas por cuatro pétalos de color ama- ‘3
rillo-sulfureo, se hacen muy atractivas. Vistos desde arriba, los "-‘ E‘ @

Fruto inmaduro (A)

ymaduro (V) // Frutos presentan unainconfundible forma de cuchillo
#Slrt"zev()‘) andripe o daga cubierta por pelos rigidos, que la diferencia clara-

mente de las otras especies de jaramago presentes en la
. Comarca. El mango de esta daga, llamado porcion valvar,

. ) R . L. Flores: vistas desde arriba

’ j contiene la mayoria de las semillas. Estas son esféricas, de (A)y de perfil ()

e color chocolate y de contorno bien marcado sobre la pared Frontal (4) and lateral
:ﬁ";’f externa del fruto. view (v) of the flower

Sus semillas contienen unos compuestos quimicos (glucosinolatos), que le confieren el
caracteristico picor a la popular salsa de mostaza que se elabora con ellas. En realidad, la
naturaleza le dot6 de estos compuestos para protegerse de herbivoros como nosotros. °
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